Sul de Minas - 20 de Dezembro de 2025 Ano 11 - Edigcao 221

Conceicao dos Ouros:
Comemorac¢ao de Réveillon O T
oferece trés dias de shows gratuitos jittesasy

Distribuicdao Gratuita

OLHA

P 0O P UL AR

A noticia mais perto de voce!

— e
TED STaTEd
v

Ex-vereador:.de Cachoeira
de Minas, Tido Tito, morre
aos 82 anos.

Pagina 15

Concluidas as obras
de calgamento dos bairros
Piquiras e Mundo Novo.

A comemoracao do Réveillon de Conceicdo dos Ouros sera de tres dias com shows gratuitos
na Praca de Eventos Guilhermina Fonseca de Carvalho. A programa¢ao conta com uma
variedade de ritmos, entre eles a presenca da musica gospel, pela primeira vez, com Michelle g
Nascimento. A programacao inclui Kelvin Araujo, Filipe Garrido e o grupo Pura Resenha, R - chocir d?'

- - . Minas e Paraisépolis
garantindo diversidade cultural. SNe g eI hOVoS presidented

Paginas 13 e 14

Pagina 15

Corretor de Iméveis
CRECI - 22568 - 4° regido
CNAI - 25132

K3 /ArlindoFC

FE IZ N \& Qu.e o natal traga muita paz,

saude e alegrias para vocé e
e dm » SO0 ) sua familia. Boas festas!

CLUBE DA CARNE S

Um novo conceito em hamburgueria : ) k"
— \ ARISTELA MOVEIS
PRAGA DA BANDEIRA, 185 ~-CENTRO - CACHOEIRA DE MINAS

@CLUBEDACARNEBURGER

Abastecimento, troca de dleo, ,/ o
Calibragem, Borracharia, <™

Lavagem de Autos ? Y

35)99894-3967 | 98439-6541

Rua Eduardo Tenédrio, 38
Centro - Cachoeira de Minas

"Adeqa doPau(’m%o

% PH BEBIDAS &

- N1/ | |
Barhara o o A
(35) 9 9115-4611 Rua Oliveira Cobra, 389 - Centro

Rodovia MG 173, Cachoeira de Minas- (35) 3472-1U3 Cochosta de Hinas HE




Sabado, 20 de Dezembro de 2025

OPINIAO 2

Chegamos a tultima edigdo do
ano de 2025 e ao ultimo
editorial deste ano. Para nds, o
ano de 2025 comecou na
edi¢do 201, que circulou no dia
06 de janeiro. Fechamos o ano
nesta edi¢do, de numero 221,
com o sentido do dever
cumprido.

No inicio do ano, ainda nio
circulavamos em Gongalves.
Entramos nessa cidade na
edicio 216, de 11 de outubro, e
acreditamos que estamos
comecando a fazer a diferenca
com os leitores dessa cidade. O
Jornal Folha Popular ja ¢é
procurado nos
supermercados, padarias e
academias de Gongalves,assim
como acontece em Cachoeira
de Minas, Concei¢do dos

redacaofp@gmail.com
Ultimo editorial de 2025

Ouros e Paraisopolis. E isso
nos deixa muito satisfeitos.

O ano de 2025 foi de muito
desafios e aprendizados. Em
cada noticia que cobrimos,
buscamos trazer a tona nio
apenas fatos, mas contextos,
reflexdes e historias humanas
que fazem a diferenca. A
imprensa, como elo entre os
acontecimentos e a sociedade,
reafirma seu papel de informar
com responsabilidade, mesmo
em tempos complexos e
incertos.

Nesta edigdo especial de Natal
e Ano Novo, além das
reportagens, publicamos
mensagens natalinas e de final
de ano. Este é um periodo de
celebragdo, em que empresas,
pessoas e lojas desejam se
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Nossa Opiniao

comunicar com seu publico,
fortalecendo lacos e
renovando esperangas.

E o jornal Folha Popular volta
em 10 de janeiro, com a
primeira edi¢do do ano. Nao
tiramos férias. Até porque o
jornalismo ndo para.

Mas, nesse utimo editorial, a
jornal Folha
Popular quer, acima de tudo,
agradecer. Agradecemos a
cada leitor, colaborador e
parceiro por caminhar

direcio do

conosco ao longo do ano. Que
0 NOVo ano seja um tempo de
renovac¢ao, aprendizado e
prosperidade para todos. E que
nuna percamoss de vista o
valor da empatia, da justica e
daesperanga.

Boas festasa todos!
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IGREJA
JESUS E A LUZ DO MUNDO

' ua Conego éFaga, N: 568, B: Bela Vista

Fui crucificado com Cristo. Assim, ja
n&o sou eu quem vive, mas Cristo vive
em mim. A vida que agora vivo no
corpo, vivo-a pela fé no filho de Deus,
que me amou e se entregou por mim.

Galatas 2:20 77

Dias de Cultos:
Domingo as 19:00 horas
Quarta-feira as 19:30 horas

&3 Jesus é a Luz do Mundo - MG

Policia Militar (Cachoeira de Minas):
(35) 99702-6996 / 190

Policia Militar (Concei¢do dos Ouros):
(35) 9 8445-6681/190
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Padre Cristian *

Quando a Esperanca Nasce de Novo

pasajoba@yahoo.com.br

O Natal se aproxima, e com ele chega aquela luz suave que toca o
coragao sem fazer barulho, como quem acende uma chama nova
dentro da noite. A cada dezembro, Deus nos concede este tempo
de graca em que a alma parece ouvir mais claramente o sussurro
do céu: “Nio temas, Eu estou contigo” E assim que a esperanca
entra pelas frestas do nosso cotidiano, ndo com estrondo, mas
com mansidao. Nasce no siléncio da gruta, cresce na humildade
da manjedoura e se derrama sobre o mundo como um convite a
recomegar.

O presépio, tdo simples e tdo divino, nos recorda que Deus
escolhe o pequeno para revelar o eterno. A noite de Belém é a
resposta de amor para cada noite escura que atravessamos. Ali,
entre o feno e o frio, brilha um Menino que traz consigo a
promessa que o coragdo humano mais deseja: a certeza de que a
vida nao esta abandonada ao acaso, mas sustentada pelas maos
do Pai. Por isso, o Natal ndo é apenas memoria; é presenga. Deus
vem, e ao vir renova 0 que parecia cansado, reacende o que
parecia apagado,desperta o que parecia adormecido.

E assim caminhamos, embalados por essa esperan¢a, rumo ao
final do ano. Cada dezembro nos oferece a graga de olhar para
tras com gratiddo e para frente com confianga. Os dias que
passaram, com suas lutas, conquistas e cruzes, repousam agora
diante de Deus como sementes lan¢adas ao chdo da histéria. Ele
recolhe tudo, até aquilo que julgamos perdido. E, ao recolher,
transforma. A esperanca cristd ndo se apoia em expectativas
vazias; ela nasce da certeza de que Deus entra na nossa histdria
parareordena-lacomamor.

O Ano Novo, entdo, nio é apenas uma data no calendario: é um
gesto do céu sobre a terra. E como se Deus sussurrasse ao nosso
coragdo: “Ainda hd caminho, ainda hé promessa, ainda ha luz”
Cada inicio carrega em si a graca de uma nova oportunidade.
Nao caminhamos sozinhos; 0 Emanuel permanece conosco. Se
Ele se fez crianca para nos ensinar a recomegar, também nos
acompanha nos primeiros passos de cada ano que chega.

Por isso, ao contemplar o Menino Deus no presépio, somos
chamados a renovar a virtude da esperan¢a. Uma esperanga
firme, madura, que olha a realidade com lucidez, mas sem medo;
que reconhece as dores, mas nao se deixa paralisar por elas; que
se apoia no Cristo que nasce e no Cristo que permanece. A
verdadeira esperanga cristd nao ¢ fuga, mas coragem. Néo ¢é
ilusao, mas confianga. Ela floresce no cora¢ao que descobre, dia
aposdia,que Deus nunca desiste de nos.

Que este Natal seja para cada familia um encontro verdadeiro
com essa esperanca que ndo decepciona. Que diante da luz da
manjedoura possamos entregar aquilo que nos pesa e receber
aquilo que nos sustenta. Que o Ano Novo se abra diante de nds
como um campo fértil, onde Deus plantard novos sonhos, novas
forcas e novos caminhos. E que nossa vida, marcada por altos e
baixos, encontre no Cristo nascido a diregdo segura para seguir
adiante.

Que Maria, Mée da Esperanca, que guardou em siléncio cada
gesto do Menino, nos ensine a guardar em nosso coragio a
certeza de que Deus continua fazendo novas todas as coisas. E
que José, homem justo e silencioso, nos ajude a reconhecer, nos
pequenos sinais do cotidiano, a presen¢a daquele que veio para
salvar.

Neste Natal e neste Ano Novo, deixemos que a esperanga renasga.
Porque quando Deus nasce, até o tempo se enche de luz. E
quando Ele caminha conosco, nenhum futuro é motivo de medo,
apenas de confianga.
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Auro Oliveira

auroooliveira@yahoo.com.br

Arte e politica

H4 poucos dias, as filhas de Silvio Santos
langaram o canal SBT News, especializado
em noticias. Nesses eventos, é de praxe
convidar pessoasilustres para participarem.
Assim foi em 2007, quando Edir Macedo
langou o canal Record News e convidou
Lula, que compareceu. Assim ¢é agora com o
lancamento do novo canal, quando o
mesmo Lula foi novamente convidado e
novamente compareceu. A participagdo ¢
noticia e dd visibilidade ao produto langado.
Recentemente, Mirosmar José de Camargo,
conhecido como Zezé di Camargo, gravou
um especial de fim de ano para o SBT.
Televisdo ¢ espaco de noticias, de atracdes,
mas, sobretudo, é arte. Mirosmar ¢é artista.
Enquanto a Globo repete a formula Roberto
Carlos, o SBT experimenta algo que ndo é
novo, porém nio é uma féormula. De minha
parte, se ndo gosto de determinada arte,
limito-me a nio consumi-la. Ndo critico
artistas pelaarte, mas por posturas fora dela.
Langado o novo canal, Mirosmar divulgou
um video no qual tece duras criticas as
herdeiras de Silvio. Devido a acolhida que
elas deram ao presidente, o cantor elogiou o
falecido dono da emissora, dizendo que ele
tinha carater e insinuando que elas ndo tém.
Acusou-as de agirem contrariamente ao
pensamento do fundador da emissora e
com isso estarem “prostituindo”. Pesado! E
injusto!

Todos os donos de emissoras de TV do pais
sdo, de alguma forma, oportunistas.
Roberto Marinho conseguiu sua concessao
como prémio por ser apoiador de primeira
hora do regime militar. Depois, ele e seus
filhos ndo deixaram de promover politicos

com os quais compartilhavam ideias ou
interesses. Quando ndo lhes agrada, agem as
vezes de forma pragmatica, procurando
manter bom relacionamento quando estdo
populares, as vezes de forma agressiva,
“batendo” quando estdo impopulares.
Silvio foi sempre mais sutil, as vezes
bajulando, mas sempre evitando
confrontos. Mesmo se identificando com a
ala direita da politica, Silvio chegou a se
encontrar com Lula e posar sorridente para
fotografias. No evento do dia 12, o que as
filhas fizeram foi exatamente a mesma coisa
que o pai fazia. Um genro de Silvio foi
ministro no governo anterior, porém,
seguindo a linha pragmatica, participou do
evento de sua esposa e cunhadas ao lado de
Lula.

Nio questiono as preferéncias politicas de
Mirosmar, pretéritas ou atuais; é direito
dele, natural nas democracias. O problema é
acusar a outrem do que ele mesmo ja fez.
Em reacdo ao video dele, o noticidrio
recuperou sua participagdo na campanha
de Lula em 2002. As campanhas daquela
época eram menos regradas do que as
atuais, admitindo shows, e Mirosmar foi
regiamente pago para apresentar o seu.
Entéo foi ele que mudou de ideia ao pender
para o extremo direito do espectro. Ou nio!
Talvez o que fez em 2002 fosse contra suas
proprias convicgdes, apenas por dinheiro.
Se mudou de ideia, ndo pode acusar a
outrem por também fazé-lo. Se foi por
dinheiro, ndo seria ele que estava se
prostituindo?

Quanto a arte, aprecio ou nio, porém
nenhum artista molda minhas preferéncias.

ACICAM

Com o fechamento de 2025, a Associagdo
Comercial, Industrial e Agropecudria de
Cachoeira de Minas (Acicam) conclui a gestiao
2024/2025, deixando um legado de progresso e
alinhamento com sua missdo de integrar e
fortalecer o setor empresarial local. A diretoria
que se despede dedicou-se a promover o
desenvolvimento dos associados e do municipio
por meio de projetos, servigos e agdes de
interesse comum.

Ao longo dos dois anos de mandato, a
administracdo pautou suas iniciativas em
pontos estratégicos que resultaram em
crescimento e fortalecimento da comunidade
empresarial:

- Apoio continuo aos associados, com foco no
fortalecimento dos negdcioslocais.

- Transformagio digital,ampliando a presenca e
acomunicagio online.

- Envolvimento social, com participagdo ativa
em campanbhas e institui¢des da cidade.

- Campanhas promocionais, que geraram fluxo
de clientes e impulsionaram o comércio.

- Gestdo equilibrada, marcada pela disciplina
orcamentdria e transparéncia.

Um dos avangos mais significativos foi o
amadurecimento digital. Além da atuagdo nas
redes sociais, a Acicam lancou seu novo site
institucional, consolidando um espago moderno

Encerramento da gestiao 2024/2025 da Acicam:
legado e novos horizontes

ACICAMS

Associagdo Comercial e Industrial de Cachoeira de Minas
Rua Padre Lupércio Pereira Simdes, 42 - Centro - Tel.: (35) 9 9225-0800
acicamcm@yahoo.com.br
B @acicamcachoeirademinas

e acessivel para divulgacido de informagdes,
servios e oportunidades. Essa iniciativa refor¢a
a comunica¢do com associados e clientes,
ampliando a visibilidade do movimento
empresarial local.

A gestiao também marcou presenga com eventos
e agdes que impactaram diretamente
empresarios e comunidade:

- Realizagdo de diversos Cafés Empresariais;

- Campanha de arrecadagio para o Rio Grande
do Sul (enchentes de maio de 2024);

- Apoio as campanhas de Natal dos Correios em
2024 e2025;

- Elaboragio e distribuigdo dos Calendarios de
2025€2026;

- Realiza¢do do tradicional Show de Prémios
2024,comnovaedigdo em 2025;

- Apoio ao evento Remember Festa Fantasia
20255

- Campanha e sorteio do Dia das Maes — “Mae
Merece +7;

- Divulgagio constante de vagas de emprego e
entrevistas com associados.

A diretoria 2024/2025 encerra seu ciclo com a
certeza de ter tentado cumprido sua missdo de
servir com dedicagdo aos associados e a
comunidade, entregando uma institui¢do
fortalecida, solida e preparada para os desafios
da proxima gestao.

OPINIAO

Dhenifer Santos

@dra.dhenifer

Fim da autoescola obrigatéria e CNH mais barata:
entenda as mudancas

Tirar a Carteira Nacional de Habilitacido
sempre foi um sonho para muitos brasileiros
— e, a0 mesmo tempo, um dos processos
mais caros, burocréticos e frustrantes do
pais.

Autoescola obrigatdria, dezenas de aulas
tedricas presenciais, taxas elevadas,
reprovagdes sucessivas e meses de espera
faziam muita gente desistir no meio do
caminho.

Esse cendrio comegou a mudar. Ja estio em
vigor as novas regras para obtencao da CNH.
A proposta ¢ clara: simplificar, digitalizar e
baratear o processo, ampliando o acesso a
habilitagao em todo o Brasil.

Uma das principais mudangas estd no inicio
da formagdo. Agora, o candidato pode
comegar todo o processo pelo aplicativo
CNH do Brasil, integrado ao Gov.br.

Pelo aplicativo, é possivel realizar
gratuitamente o curso teérico, que antes
exigia 45 horas presenciais em autoescolas.
Em apenas um dia, mais de 31 mil pessoas ja
haviam iniciado o curso nessa nova
modalidade.

Depois de concluir o conteudo tedrico, o
candidato comparece ao Detran apenas para
realizar a biometria, tirar a foto e fazer a
prova tedrica, etapas que permanecem
sendo presenciais.

Aposaaprovagdo na prova tedrica vem outra
novidade importante: as aulas préticas
deixam de ser exclusividade das autoescolas.
O cidadao pode escolher entre contratar
uma autoescola tradicional ou um instrutor
autébnomo credenciado, o que aumenta a
concorréncia e tende a reduzir pregos,
especialmente em cidades menores.

Outra mudanga significativa estd nas provas

praticas. Erros leves, como esquecer a seta,
deixam de gerar eliminagdo automatica.
Também ndo é mais obrigatoria a prova de
rampa com controle de embreagem. A
avaliacdo passa a seguir padrodes
internacionais, sendo menos punitiva e mais
focadana condugio segura.

Além disso, o candidato que reprovar uma
unica vez na prova pratica tera direito a um
reteste gratuito, evitando que a reprovagao se
transforme em um custo insustentavel.
Segundo o Ministério dos Transportes, essas
mudangas ajudam a combater um problema
antigo: pessoas que desistem do processo e
acabam dirigindo sem habilitagdo por falta
de recursos ou excesso de reprovagdes.

As alteracdes ndo param por ai. Quem ja é
motorista também serd beneficiado. A
chamada Medida Proviséria do Bom
Condutor garante que motoristas que nao
tiveram pontos na CNH no ultimo ano
poderdo renovar a carteira de forma
automdtica e gratuita, sem taxas e sem
exames médicos, até os 50 anos de idade.
Entre 50 e 70 anos, o beneficio sera aplicado
de forma intercalada, respeitando as
exigéncias de saude previstas em lei.

Outro impacto direto estd no bolso. Com
todas as mudangas combinadas, o custo
meédio para tirar a CNH, que podia chegar a
R$ 3 mil, deve cair para algo entre R$ 700 e
R$ 800, variando conforme o estado.

No fim das contas, a nova CNH representa
uma virada de chave. O processo fica mais
moderno, mais acessivel e mais justo, sem
abrir mao da seguranca no transito. Para
milhoes de brasileiros, dirigir deixa de ser
um privilégio distante e passa a ser uma
possibilidade real.

OPORTUNIDADE DE NEGOCIO

ARLINDO

Corretor de Imoveis

35)9 9894-3967
9 8439-6541

Rua Eduardo Tendrio, 38
Centro - Cachoeira de Minas

Otimo lote de 240 mts
Bairro Santa Barbara
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‘Valor: R$ 110.000,00
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Atividades semanais:
Quarta-feira

Quinta-feira
¢ 19h00 - Sopa Fraterna (publica)

Sabado

Agendamento para atendimento fraterno:
(35)98402-8433

Facebook-Celne LuzdaNovaEra
Instagram: @celne_centroespirita

TEw
LUZ DA NOVA ERA

CENTRO ESPIRITA
Cachoaira de Minas - MG

® 20h00 - Estudo sistematizado da doutrina espirita com passe e dgua fluidificada.

® 20h00 - Evangelho Segundo o Espiritismo com passe e agua fluidificada.
¢ 15h00 - Estudo do Livro dos Espiritos com passe e dgua fluidificada.

Venham conhecer a Doutrina Espirita, participando das reunides de estudos
oferecidos pelainstituicdo! Serdo todos muito bem-vindos!

Sg[am@’m—%zdod!‘
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Kadu Barros

@KaduBrNutriPersonaI
Nutricao nas Festas: Equilibrio também é saiude

Natal e Réveillon sdo periodos de
confraterniza¢io, celebragdes e mesas
fartas. Nessa época, muitas pessoas
passam a encarar a alimentagdo com
culpa ou medo de “perder tudo” o que
conquistaram ao longo do ano. Mas é
importante entender que uma refei¢do
diferente ndo define satide nem
resultados.

Nutri¢ao néo é sobre rigidez extrema ou
proibi¢io. E sobre equilibrio,
consciéncia e constincia ao longo do
tempo. O corpo nao muda por causa de
uma ceia, mas sim pelos habitos
repetidos diariamente.

Isso explica por que é possivel aproveitar
as festas sem comprometer a saide. O
ganho de gordura ndo acontece em um
unico dia, e sim com excessos
frequentes, associados a sedentarismo,
consumo elevado de dlcool e sono de ma
qualidade.

Por que o fim de ano exige atengiao?

Durante esse periodo, é comum reduzir
a rotina de treinos, dormir menos e
aumentar o consumo de bebidas
alcodlicas e alimentos mais caldricos.
Isoladamente, isso ndo é um problema.
O risco esta em transformar alguns dias
de celebracdo em semanas de
descontrole.

Quando falta organizag¢do,o corpo sente:
aumenta o inchaco, piora a disposi¢do, o
apetite fica desregulado e o retorno a

rotina se torna mais dificil.

Como cuidar da alimentagdo nas
festas?

Algumas estratégias simples ajudam a
manter o equilibrio:

o Priorizar fontes de proteina nas
refei¢cdes principais, o que ajuda no
controle da fome.

o Comer com atenc¢do as porgdes, sem
necessidade de cortar alimentos
tradicionais.

o Moderagdo no consumo de bebidas
alcodlicas, intercalando com agua.

o Manter a rotina alimentar e de
atividade fisica nos dias que antecedem e
sucedem as festas.

Essas atitudes reduzem exageros e
facilitam a retomada da rotina.

E o més de janeiro? Nao precisa ser um
periodo de compensa¢des extremas.
Quem atravessa o fim de ano com
consciéncia chega ao novo ano mais
equilibrado, fisica e mentalmente.
Nutri¢do ndo é perfei¢io, é constincia.

Comer bem também envolve prazer,
convivéncia e equilibrio emocional.
Celebrar faz parte da vida e da saude.
Quando as escolhas sao feitas com
consciéncia e organizagdo, as festas nio
se tornam um problema, mas apenas
parte de um processo saudavel e
sustentavel aolongo do tempo.

Administradora & Corretora de Iméveis

ﬁﬁ IVISAO IMOVEIS

Rua Bueno de Paiva, 50
Centro
Cachoeira de Minas - MG
(35) 3472-1069

(35) 99904-6496 / (35) 99145-8220

QUE 0 NASCIMENTO DE
TRAGA PAZ, AMOR E
LUZ PARA O SEU LAR
LEQUEOD
SEJA ABENCOADO
COM NOVOS
REALIZADOS E MUITAS

Locagio
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CRECI-MG 14.293

Redlizando
sonhos...

jornalista
Bernardino da
Silveira Neto foi
homenageado pela Cédmara
Municipal de Cachoeira de
Minas com uma Mogédo de
Congratulagdes, entregue no
ultimo 8 de dezembro, em
reconhecimento ao trabalho
que desenvolve hd 19 anos na
comunicagiolocal.
Fundador do jornal Folha
Popular, Bernardino também
participou da criagdo do entdo
Jornal da Cidade, mais tarde
renomeado para Jornal Jsul. Ao
longo de sua trajetoria,
dedicou-se a cobertura
jornalistica de Cachoeira de
Minas e de municipios
vizinhos, como Concei¢ao dos
Ouros, Gongalves e
Paraisépolis, contribuindo
para o acesso a informagdo e
para o fortalecimento da
imprensa regional.
A mogao foi proposta pelo
vereador Jalio César Pereira
(PP) e aprovada com apoio
undnime dos demais
vereadores no dia 16 de junho
deste ano. Para o vereador
Julinho, como é conhecido, a
trajetéria de Bernardino Neto
¢ marcada pela ética,
responsabilidade e respeito ao
jornalismo. “Sua dedicagdo,
seriedade e compromisso com
a informacio fortalecem a
transparéncia e o dialogo com
nossa comunidade.
Parabenizo-o pelos seus 19
anos de atuagéo e agradego por
sempre tratar nossa cidade

COTIDIANO
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Jornaligta Bernardino Neto recebe
mocao de congratulacdes da
Camara de Cachoeira

e Minas

[

MITED STATES

com profissionalismo e
compromisso’, disse.

A entrega oficial da honraria
foirealizada pelo presidente do
Legislativo, José Anderson da
Costa (Unidao Brasil),
acompanhado de Julio César
Pereira. Durante a solenidade,
o Legislativo ressaltou o papel
do jornalista na valorizagao da
cultura local, na preservagdo
da histoéria e na promogao da
cidadania por meio de uma
comunicagdo ética e
comprometida com a verdade
dos fatos.

Em mensagem registrada na

"Gloria a Deus nas alturas,
e paz na terra aos homens
de boa vontade.
(Lucas 2:14)

Feliz Natal e
Prospero Ano Novo!

cerimoOnia, a CAmara destacou
que Bernardino Neto “tem se
dedicado com seriedade, ética
e compromisso a informagio
publica, fortalecendo o didlogo
com a sociedade e dando voz
aos acontecimentos que
moldam o dia a dia do
municipio”.

A mog¢do simboliza o
reconhecimento tanto do
Poder Legislativo quanto da
comunidade cachoeirense a
trajetéria do jornalista,
celebrando sua contribui¢do
para o desenvolvimento
informativo de toda a regiao.

Encerro mais um ano com o coragdo cheio de alegria
e reconhecimento.

Agradeco cos mais de 500 clientes que confiaram no §
meu trabalho e adquiriram fotos ao longo de 2025.
Cada registro foi Unico, e cada historia, inesquecivel.

Meu muito obrigado também aos organizadores de
eventos, pela oportunidade de estar presente,
fotografando momentos que se tornaram memoéria.

Sou grato & minha familia, minha namorada e aos
amigos, que caminham comigo, me apoiam,
incentivam e acreditam no meu trabalho.

Desejo a todos um Feliz Natal e que 2026 venha com
ainda mais luz, conquistas e novos sorrisos para
registrar.

Muito obrigado!

Que o Natal e Ano Novo sejam
repletos de béngdos e paz! Que

o amor de Deus se instale em seu
coragdo iluminando a sua vida e a de todos que vocé ama!

—MERCADINHO —

SAO RAFAEL

Joao Rafael Pinheiro

©(35) 9 9190-5704
©(35) 9 98uU1-8097

Rua Euclides Viana, 64 — Chacara
Conceicao dos Ouros/MG

instagram.com/esportejrp

banlek.com/esportejrp
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Tio e sobrinho morrem afogados na

]

ois membros de
uma mesma
familia morreram

afogados na tarde do dltimo 6
de dezembro na Cachoeira do
Porto, localizada no bairro
Martins, em Paraisépolis. As
vitimas foram identificadas
como Lucas Aparecido
Teéfilo, de 29 anos, e o
sobrinho, Yago Luiz da Silva,
deo.

O acidente ocorreu por volta
das 16h. Yago chegou a ser
socorrido no local com
parada cardiorrespiratoria.
Ele foi levado ao hospital,
onde os médicos tentaram
recuperagdo por cerca de
uma hora, mas a morte foi
confirmada na noite de
sidbado (6). O menino foi
sepultado no domingo (7),no
Cemitério Jardim.

As buscas por Lucas

Cachoeira do Porto, em Paraisépolis

-

continuaram ao longo de
domingo. O Corpo de
Bombeiros Militar de Minas
Gerais, com apoio da Brigada
Municipal de Paraisépolis,
utilizou técnicas de varredura
aquatica, mergulho livre e
posteriormente
equipamentos auténomos
(SCUBA). O corpo foi
encontrado submerso as
17h45, a cerca de dois metros
da margem, em area de dificil
acesso. Apds pericia da
Policia Civil, ele foi
encaminhado ao IML de
Itajubd. O enterro ocorreu na
segunda-feira (8), no mesmo
cemitério onde Yago foi
sepultado.

A Cachoeira do Porto ficaem
area particular e possui placas
alertando sobre o risco da
forte correnteza. A Prefeitura
de Paraisépolis informou que

GRATIDAO AOS NOSSOS CLIENTES!

DESEJAMOS A TODOS UM FELIZ

NATAL E UM ANO NOVO, BRILHANTE!

ol T

s Y S
existem diversas sinalizagdes
advertindo os visitantes sobre
os perigos do local. Em nota,
o municipio lamentou as
mortes e manifestou
solidariedade a familia.

Com este caso, chega a trés o
nimero de mortes por
afogamento na cachoeira
entre outubro e dezembro de
2025. Em 5 de outubro, Luis
Antonio de Souza Junior, de
36 anos, também se afogou no
local. O corpo dele foi
encontrado no dia seguinte,
em trecho com
aproximadamente quatro
metros de profundidade.

O Corpo de Bombeiros e a
Brigada Municipal
destacaram que a operagdo
refor¢a a importancia do
trabalho integrado para
garantir eficiéncia e
seguranca nasbuscas.

entrefarma

COTIDIANO

Idosos sao amarrados e tém carro

m casal de idosos foi
rendido e amarrado
com cordas por

assaltantes armados em seu sitio
no bairro Mundo Novo, em
Gongalves, na noite no tltimo 4
de dezembro. Os criminosos
permaneceram mais de duas
horas no local, roubando o
carro VW Gol do casal,
celulares, R$ 4,7 mil dinheiro e
mantimentos.

Um dos bandidos entrou pela
porta da sala, que estava
destrancada, anunciou o assalto
e exigiu dinheiro. De acordo
informagdes, os criminosos
falaram o nome dos idosos e de

parentes.

O casal de idosos conseguiu se
soltar apo6s a fuga dos
criminosos. Em seguida a
Policia Militar foi acionada e
iniciou o rastreamento.

Os assaltantes fugiram em uma
picape Fiat Toro preta, que havia
sido roubada no dia 27 de
novembro, em Sio Sebastido da
Bela Vista. Nessa ocorréncia, os
criminosos renderam a dona do
veiculo e a obrigaram fazer
transferéncias via PIX no total
deR$ 15 mil.

O carro das vitimas e a Fiat Toro
foram recuperados pela Policia
Militar em uma mata no bairro

roubado em Goncalves

Cachoeirinha, na zona rural de
Cachoeira de Minas, no ultimo
7 de dezembro, junto com
espingarda de pressao
modificada para o calibre 22,
quatro cartuchos de munigdo
intactos calibre 22 e uma bainha
de couro de faca. Os materiais e
veiculos apreendidos foram
encaminhados para a Delegacia
de Policia Civil de Cachoeira de
Minas.

O casal passa bem, mas segue
traumatizado. A PM continua
procurando os autores.
Informac¢des podem ser
repassadas pelo 190 ou Disque
Denuncia 181.

Agradecemos por fazer paite da nossélfi'éi‘e;"r

aga:alegrio’e'eo’AnolNovo’;

quilometros-de-felicidadere conquisfq-s;. :

Feli

eliz Natal e prospero,Ano

”1_
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====dg ' Avtoescola Sao Jose!

RUA BUENO DE PAIVA, 239 - CENTRO
CACHOEIRA DE MINAS -M6
©(35) 99215-0030 ©(35) 9 8418-3806

CONTE CONOSCO EM 2026!

ESUS, nosso SALVADOR, DERRAME SUA Luz
ESTE NATAL, ILUMINANDO CORAGOES COM

FE E ESPERANCA VIVA.
0 ANO NOVO SE REVELE ABENGOADO, COM A

PRESENCA DE DEUS M capa
GESTO DE NOSSAS VIDAS,

TRAZENDO PAZ, AMOR E RENOVAGAO.
BOAS FESTAS!

)ptica Atrativa

pre a frente da sua visGo

Ronaleo Foheia, do, Fheita

TECNICO GPTICO CROO-MG 1209771

& (35) 3472-2157 © (35) 9 9963-7090

VA

1S
L0S DE GRAU E SOLAR, LENTES, ARMACOES,
ACESSORIOS E CONSERTOS EM GERAL.

TN I

PADARIA

Que a luz do Natal inspire nossos
passos e fortaleca nossa vontade
de servir ao proximo. =
Que o Ano Novo traga novas | —
oportunidades de crescimento .
pavra todos. y’
Vereador

% Ivineu Rodrigues da Silva

Feliz Natal e um abencoado 2026!
‘ " (Neu do Posto)

AINDA NAO E NOSSO CLIENTE?
ENTAO NAO PERCA TEMPO!
VENHA FAZER PARTE DO GRUPO GL E TENHA

ACESSO AOS MELHORES CONTEUDOS
DISPONIVEIS NO MERCADO

Se vocé é Cliente G2.COM ou LINK1000
PARABENS!

VOCE JA TEM A MELHOR INTERNET FIBRA OPTICA DE
CACHOEIRA DE MINAS E CONCEICAO DOS OUROS
E PODE DESFRUTAR DOS MELHORES BENEFICIOS!

CACHOEIRA DE MINAS-MG
(35) 9 9122-3219

CONCEIGAO DOS OUROS-MG
(35)9 9132-0410

SKY + i1 Cframount+ playkids+

SRR S Tooke  MEX

LINK1000 G2.COM

W peEzer
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Em noite festiva, OAB Cachoeira de Minas promove ultima entrega
de carteiras a novos advogados em 2025

Solenidade oficializou a inscricio de novos profissionais a instituicdo.

1822 Subsegio da
Ordem dos
Advogados do

Brasil (OAB Cachoeira de
Minas) promoveu a sua
ultima ceriménia de
entrega de carteiras de
2025, na noite do ultimo 4
de dezembro,
contemplando dois novos
advogados: Andrea Maura
de Faria e Pedro Lucas de
Souza. A cerimdnia
aconteceu na Casa da
Advocacia e marcou o
ingresso de Andrea Maura
de Faria e Pedro Lucas de
Souza nos quadros da
advocacia brasileira.

A solenidade foi conduzida
pela presidente da
subsegdo, Dra. Ciomara
Aline de Castro Ribeiro, e
contou com a presenca do
vice-presidente Dr.
Antonio César de Faria, do
secretdrio Dr. Cosme
Marcelo de Souza, do
delegado da Caixa de
Assisténcia dos Advogados
de Minas Gerais, Dr.
Cléudio César Rocha Filho,
e do juiz Dr. José Hélio da
Silva, além de familiares e
amigos dos profissionais
recém-habilitados.

Apos a execugdo do hino
nacional, a presidente da
Subsec¢do de Cachoeira de

e

Minas, Dra. Ciomara Aline
de Castro Ribeiro destacou
o significado do momento
para os novos profissionais.
“Cada entrega de carteira
renova nossa alegria. E
mais do que receber um
documento; é a
concretizagdo de anos de
estudo e dedicagéo, e o
inicio de uma misséo
pautada pela ética, pela
coragem e pela defesa da
dignidade humana’, disse.
A trajetéria individual de
cada novo advogado
também foi citada: Pedro
Lucas de Souza,
reconhecido pela
dedicagéo e apoio familiar;
e Andrea Maura de Faria,
que decidiu ingressar no
Direito apds ja ter uma
carreira consolidada,
enfrentando novos desafios
para realizar seu sonho.
Ambos receberam
homenagens de seus
paraninfos, profissionais
que os inspiraram durante
aformagio.

Os dois novos advogados
prestaram o Juramento da
Advocacia, conduzido pelo
secretario da Subsecéo, Dr.
Cosme Marcelo de Souza.
As carteiras foram
entregues pelos paraninfos
escolhidos: Dra.

Alessandra Geralda Alves
de Oliva Passos, advogada
da subsecdo de Santa Rita
do Sapucai, paraninfa de
Andrea Maura e Dr. José
Augusto de Carvalho Neto,
professor da FDSM e
advogado da subsegio de
Pouso Alegre, paraninfo de
Pedro Lucas.

A Caixa de Assisténcia dos
Advogados também
presenteou os novos
inscritos com voucher para
o primeiro certificado
digital e acesso gratuito por
um ano para criagdo do
primeiro site profissional,
incentivo voltado ao inicio
dacarreira.

O juiz Dr. José Hélio da
Silva realizou a entrega do
cartdo profissional e
ressaltou a relevincia social
daadvocacia. “O advogado
¢ indispensavel a
administragdo da justica.
Esta carteira simboliza o
compromisso com a ética,a
verdade e a defesa dos
direitos fundamentais”,
afirmou.

O magistrado também
destacou a necessidade de
adaptacdo e atualizagdo
continua dos profissionais,
mencionando o dominio
de novas tecnologias, como
processos eletronicos e leis

de prote¢io de dados. Ele
reforcou a importancia da
combinacdo entre
competéncia técnica e
humanidade no trato com
clientes, lembrando que
por tras de cada processo
hd uma vida, uma historia e
uma esperanga.

Na sequéncia, os
paraninfos discursaram.
Dra. Alessandra Geralda
Alves de Oliva Passos, com
seu estilo afetuoso e bem-
humorado, falou sobre a
trajetéoria de Andrea,
destacando a determinagéo
da colega. “Eu sempre a
admirei pela forca que ela
tem. Andrea é uma mulher
incrivel, e estou muito feliz
de vé-la alcancar essa
vitéria. Eu tenho certeza de
que serd uma excelente
advogada’, disse.

Dr. José Augusto de
Carvalho Neto também
expressou orgulho de ser
parte deste momento. Em
seu discurso, Professor
Augustinho, como ¢
carinhosamente
conhecido, destacou a
importancia da
responsabilidade na
advocacia, citando a obra
“Oragao aos Mocos” de Rui
Barbosa. “O ingresso na
OAB ndo ¢ apenas um

LYAGROMINAS ]2y
UMLLALINABENGOADO
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certificado, é um
compromisso com a
justiga, com a ética e com a
sociedade. Hoje, vocés
fazem parte de uma
historia de luta pela
democracia e pelos direitos
fundamentais” afirmou.
Para a advogada Andrea
Maura de Faria,o momento
foi de pura emogao. “Estou
sem palavras. Ndo caiu a
ficha ainda. Essa carteira é
muito importante para
mim”, afirmou Andrea,
visivelmente emocionada,
apos receber sua carteira
profissional.

Oadvogado Pedro Lucasde
Souza apostou num
discurso de agradecimento
aos familiares. “Vocés
sabem da minha luta para
chegar aqui. Esse é um
momento especial, de
concretizagdo de um
sonho”, destacou Pedro

Lucas.

Ao final da ceriménia, Dra.
Ciomara Aline de Castro
Ribeiro fez questio de
agradecer a todos os
presentes e reafirmar o
apoio da subse¢do aos
novos advogados. “Os
desafios da profissdo sdo
muitos e contem com o
meu apoio e da subse¢io’,
concluiu Dra. Ciomara
apos a entrega de uma
imagem de Santo Ivo,
protetor dos advogados, a
Andréa Maura de Faria e
Pedro Lucas de Souza.

A comemoragdo contou
com jantar especial,
incluindo um porco no
rolete, atragdo que animou
os convidados e simbolizou
a celebragdo de um marco
importante na carreira dos
novos advogados inscritos
na Subse¢do de Cachoeira
de Minas.
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DESEJAMOS UM NATAL AB_.ENCCSADC) E UM,2026 GHEIO
.DE NOVAS OPORTUNIDADES E REALIZAGOES.
FELIZ'NATAL E UM PROSPERO ANO NOVO!

AV. CEL. DOMINGOS ROSA, 329 - CENTRO

CONC. DOS OUROS | TEL.: (35) 9 8463-7123

RUA PRESIDENTE CASTELO BRANCO, 59 - CENTRO
CACHOEIRA DE MINAS | TEL.: (35) 9 8468-0179

A1UIANO NOVO
REPLETO DE BONS FRUTOS.

1[1]32026 T
PRODUTIVIDADE, UNIAO

E NOVAS OPORTUNIDADES.

AGROMINAS

A SERVICO DO HOMEM DO CAMPO

Rua Pref. Joao Belmiro da Costa, n° 182

S la  ecnine
S\
anderson

Boas festas e um 2026
cheio de aventuras!

Que cada quilémetro do
novo ano seja repleto
de sorrisos, conquistas e
momentos que valem
a pena guardar.

Pneus;

Amortecedores;
Suspenséo em geral; Na Anderson Pneus,
ALl cuidamos da sua

Bateria;
Troca de dleo e filtros; seguranca para que
Higienizagéo de ar-condicionado; vocé siga viagem com
: Lampadas; confianga rumo a

Limpadores de pdra-brisa; .

Acessorios em geral. novos horizontes.

Av. Jodo Dionisio Filho, n® 440, Bairro do Rosdrio - Cachoeira de Minas / MG  Tel.: (35) 3472-1521
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Orquestra de Violoes Musicalizando realiza concerto “Volta ao Mundo”

A Oficina de Musica Musicalizando é um projeto da Secretaria de Esporte, Cultura, Turismo, Eventos e Lazer de Conceicdo dos Ouros.

Orquestra de Violoes
Musicalizando
apresentou, no ultimo

11 de dezembro, no Clube
Recreativo, o concerto “Volta
ao Mundo”, reunindo musica,
cultura e emog¢do em uma
apresentagdo que levou o
publico a uma viagem sonora
por diferentes paises. O
concerto teve arranjos e
regéncia do professor Jeferson
de Castro Rosa.

O evento contou com a
presenca de autoridades
municipais, entre elas as
secretarias municipais Aline
Cristina da Costa (Esporte,
Cultura, Turismo, Eventos e

Lazer), Camila Daniela
Campos (Educacio) e Karina
Mendong¢a Moreira Ribeiro
(Agdo Social), além de
familiares e moradores da
cidade, que prestigiaram os
musicos formados pelo
projeto.

Apds a apresentagdo, o prefeito
de Concei¢do dos Ouros, Luis
Fernando Rosa de Castro
destacou a importancia do
Musicalizando para o
fortalecimento da culturalocal.
Segundo ele, 0 projeto, iniciado
hé alguns anos, cresceu
significativamente e hoje
oferece 12 oficinas em diversas
modalidades, com destaque

para a musica. “Ver pessoas de
varias idades participando é
motivo de orgulho. Estamos
valorizando a nossa cultura e a
Prefeitura continuard
investindo cada vez mais’,
afirmou.

O professor Jeferson de Castro
Rosa agradeceu aos musicos,
colaboradores e secretarias
envolvidas. “Encerramos nossa
viagem musical com muita
gratidao. Foram muitos
ensaios, dedicagdo e carinho.
Estou extremamente
orgulhoso de cada musico que
participou deste espetaculo’,
declarou, pedindo uma salva
de palmas em péao publico.

Obras de construcao de quadra

em escola municipal
Distrito do Itaim

s obras de construgio da

quadra na Escola

Municipal Professora
Rita de Cassia Campos Silva, no
Distrito do Itaim, foram iniciadas
no comego deste més de
dezembro. A etapa de fundagio ja
foi concluida e a obra segue em
ritmo acelerado.
Segundo a Prefeitura de
Cachoeira de Minas, a construgao
¢ resultado da parceria entre as
secretarias de Educagédo e
Infraestrutura, Obras e Servigos
Publicos, com o objetivo de
ampliar os espagos de lazer e
esporte, melhorar a qualidade do
ensino e oferecer mais conforto e
bem-estar aos alunos e a
comunidade escolar.
A obra est4 sendo executava pela
empresa AMR Construgoes Ltda,
de Pouso Alegre, no valor de R$
R$ 1.275.512,93 e deve ser
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Feliz
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concluida em até 5 meses. O
projeto foi elaborado pela Icthus
Engenharia e Construgées Ltda.

A quadra terd 762,86 m* de area
coberta, com estrutura metdlica e
telhas termoacdusticas, palco,
acessos e quadra. Também havera
uma drea externa de gramado e
passeios de 100,25 m>.

tem inicio

do

A quadra permitird a realizagdo
de aulas de educacdo fisica de
forma adequada, além de
promover eventos escolares,
torneios e outras atividades
extracurriculares que favorecem a
integrag¢do social e o
desenvolvimento fisico e
cognitivo dos alunos.

PRAGA DA BANDEIRA, N2 30 - CENTRO - CACHOEIRA DE MINAS
(35) 3472-1058
® (35) 9 9924-1141

Neste Natal, queremos expressar nossa
sincera gratidao por termos
compartilhado mais um ano juntos. Que

esta data seja recheada de alegria, unido
e bons momentos.

Desejamos um 2026 cheio de saude,

prosperidade e muitas conquistas.

Associados, parceiros e colaboradores
Que o espirito do Natal, com sua luz e serenidade, inspire esperanga
e renove a fé em dias melhores. Que o0 Ano Novo venha pleno de
realizagoes, paz e prosperidade.

Rua Luiz Gonzaga de Rezende, 133
Bairro Beira, Rio, Cachoeira de Minas

©(35) 99834-5526

O repertério contou com 12
obras de compositores
nacionais e internacionais,
entre elas O Guarani, de Carlos
Gomes, O Trenzinho Caipira,
de Villa-Lobos, El Céndor
Pasa, de Daniel Robles, Sakura,
do folclore japonés, além de
cldssicos como Funiculi
Funicula e Theme from New
York, New York. As musicas
representaram paises como
Brasil, Peru, Japdo, Gana,
Alemanha, Itdlia, Espanha e
Estados Unidos.

A Oficina de Musica
Musicalizando é um projeto da
Secretaria Municipal de
Esporte, Cultura, Turismo,

Eventos e Lazer de Concei¢do
dos Ouros, implantado em
setembro de 2022, que oferece
aulas gratuitas de teoria
musical, violdo, canto e pratica
em conjunto. As atividades sdo

realizadas no CRAS, de
segunda a sexta-feira, sob a
orientagdo do musico Jeferson
de Castro Rosa, atendendo
criangas, adolescentes, adultos
eidosos.

Policia Militar orienta mulheres
evangélicas sobre violéncia

igreja também é um
lugar para conversar
sobre violéncia
doméstica e legislagao de protecdo
amulher. E com esse objetivo quea
Assembleia de Deus Ministério
Betel promoveu, no tltimo 29 de
novembro, um encontro dedicado
a conscientizagdo e prevencdo da
violéncia doméstica. A atividade
contou com a presenga do policial
militar, Sargento Anténio Maria
Claret Alves Junior, que ministrou
uma palestra detalhada sobre a Lei
Maria da Penha (Lei n°
11.340/2006) e os diversos tipos de
violéncia que afetam mulheres em
todo o pais.
Durante a apresentagio, o militar
explicou as diferengas entre
violéncia fisica, sexual,
patrimonial, psicoldgica e moral,
além de esclarecer duvidas sobre
os direitos das vitimas e os
mecanismos de denuncia e

domeéstica

protegdo disponiveis.

Em seu depoimento durante a
palestra, o policial Anténio Claret
ressaltou a importéncia de agdes
educativas dentro das
comunidades religiosas. “A
violéncia doméstica ndo escolhe
classe social, religido ou bairro. Por
isso, falar sobre esse tema dentro
da igreja é fundamental. Muitas
mulheres s6 conseguem procurar
ajuda quando descobrem que nio
estdo sozinhas e que a lei esta do
lado delas,”afirmou.

O encontro também contou com a
participagiao da psicologa Alice
Pacheco Cordeiro, representante
da Secretaria Municipal de
Politicas Sociais (CRAS). Ela
apresentou informagdes sobre o
acolhimento psicoldgico oferecido
pelo municipio e orientou as
participantes sobre como buscar
apoio emocional e social.

Entre os presentes estavam os
vereadores José Anderson da
Costa (Unido Brasil) e Julio César
Pereira (PP).

Que o Natal traga luz e esperanca,
e que o Ano Novo seja cheio de saude,
prosperidade e momentos especiais.

MAEGATRON
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Alunos do ensino fundamental lancam
seus proprios livros em escola de Ouros

Iniciativa envolveu criancas e familias em atividade de escrita e criatividade.

studantes do 2° ano do
Ensino Fundamental
da Escola Municipal

Coronel José Otavio Rosa, em
Concei¢do dos Ouros,
langaram, no ultimo 9 de
dezembro,
ilustrados por elas mesmas. A
escola promoveu uma noite de
autdgrafos para celebrar a
conquista, reunindo alunos,
familiares e professores. A
atividade marcou o

livros escritos e

encerramento de um ciclo de
criagdo, leitura e escrita do
projeto “Estrela Literarias”
Cada aluno contou sua prépria
narrativa — memdrias,
vivéncias ou aventuras
inventadas — valorizando a
autonomia, a imaginagio e as
capacidades individuais.

Para a professora Vanessa
Aparecida de Oliveira, o
processo mostrou o quanto a
imaginagdo pode ser
transformada em construgao
concreta quando a famfilia
participa ativamente. Ela
explicou: “O maravilhoso é
trabalhar o imaginério... o
auxilio da familia nesse

momento é fundamental...
envolveu toda a familia e foi
muitolegal”.

Em seu discurso, a diretora da
escola, Rita de Cdssia Alito
Ribeiro destacou a
importancia do projeto. “Hoje
celebramos a criatividade, a
imaginagdo e o encantamento
que nossas criangas
conseguem transformar em
palavras. Nossos pequenos
autores mostraram que
escrever ¢ mais do que juntar
letras: é dar vida a
pensamentos, construir
mundos, expressar
sentimentos e revelar jeitos
unicos de enxergar o mundo.
Que esta seja apenas a primeira
de muitas viagens pelo
universo da leitura e da escrita’,
disse.

O prefeito de Conceigdo dos
Ouros, Luis Fernando Rosa de
Castro também parabenizou
os alunos, professores e
familiares. “Quero
parabenizar as criangas que
fizeram esse trabalho
maravilhoso e os pais e avos
que prestigiaram a iniciativa.

Nosso municipio estd
investindo cada vez mais na
educagio, ampliando escolas e
creches. Projetos como este
mostram que estamos no
caminho certo’, frisou.

O objetivo do projeto “Estrelas
Literarias” foi inspirar os
estudantes a criarem suas
proprias histdrias a partir das
referéncias das leituras. Apos a
finalizacdo das histdrias,
comegou 0 processo coletivo
de ilustragdo, que é feito em
folhas de sulfites e digitalizado.
O langamento envolveu os
alunos das professoras Vanessa
Aparecida de Oliveira e
Rafaela Fonseca Prado Santos,
que mostraram talento,
criatividade e dedicagdo na
produgdo de suas historias e
ilustracoes.

Entre os presentes na noite de
autografos dos livros estavam
ainda o presidente do
Legislativo, vereador Julio
Aparecido da Silva e a
supervisora da Escola
Municipal Coronel José
Otdvio Rosa, Lucinda
Consolag¢io Fonseca Ribeiro.

Neste Natal, renovamos nosso compromisso
com o cuidado, o respeito e o bem de nossa
querida Conceicao dos Ouros.

n,_:. Feliz Natal cum Ano Novo
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Artista de Paraisépolis lanca single
"Multipli-(cidades)” com apoio

da Politica

produtor de
musica eletronica
e filésofo
JGeraldo, conhecido
artisticamente como #Z,
langou ontem, 19, o single
“Multipli-(cidades)” em
todas as plataformas
digitais. A obra foi
contemplada pelo edital
estadual “Producio de
Obras’, vinculado a Politica
Nacional Aldir Blanc de
Fomento a Cultura.
Morador de Paraisépolis,
#7 combina musica,
tecnologia, filosofia e poesia
em suas producgdes,
utilizando desde softwares
de edi¢do e samplers até
instrumentos organicos. O
single, distribuido pelos
selos Difere Records e
Outono Discos, teve
mixagem realizada pelo
proprio artista em parceria
com Mateus Cursino, do
Help Estudio, responsavel
também pela masterizagio.
Segundo o artista,
“Multipli-(cidades)” se
enquadra no estilo tech
house, com groove voltado
para a pista de danga, mas a
proposta estética vai além
dos clubes. “Minas é ao
mesmo tempo territério
ancestral,como o que lemos
em Grande Sertdo Veredas,

e

N l

e laboratério de invencdo
tecnoldgica, como vemos
em Santa Rita do Sapucaf’,
afirma #Z, destacando a
relagdo entre tecnologia e
culturalocal.

Além de estar disponivel
em plataformas de
streaming, o single sera
enviado para DJs, web
radios e para a Radio
Inconfidéncia, de Belo
Horizonte, que dara
destaque as obras
contempladas pelo edital.

Nacional Aldir

lanc

No préximo més, #7Z
realizard gratuitamente o
evento “Minas Plural - uma
reflexdo sobre arte,
tecnologia e sociedade”, no
qual abordara a génese da
musica eletronica e fard
uma discotecagem especial
com o single “Multipli-
(cidades)”.

Para ouvir a faixa e
conhecer mais sobre o
trabalho de #Z, acesse:
https://www.manducultura
l.com/z.

EM 2025, JUNTOS, CONSTRUMOS MAIS DO

QUE APENAS OBRAS:

CONSTRUIMOS HISTORIAS DE SUCESSO!
QUE 0 ANO NOVO TRAGA AINDA MAIS REALIZACOES.

-~

CG ~

&':_»

-

A DINO MATERIAL PARA CONSTRUGAO DESEJA A TODOS
UM NATAL REPLETO DE ALEGRIA E UM ANO NOVO
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Aproveitemos esse clima de Natal e a grandeza que ele nos
traz e saudemos-nos em nome do dono da festa
na procura de muita Sadade, Amor e Paz...

Feliz Natal e um 6timo Ano Novo!
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A

FothA

Sabado, 20 de Dezembro de 2025

COTIDIANO

Prefeitura de Goncalves em 2025: Um ano de transformacao
e investimentos recordes em qualidade de vida

ongalves, conhecida

carinhosamente como a

Pérola da Mantiqueira,
encerrou o ano de 2025 com um
balan¢o administrativo
notavelmente positivo, esse é o
primeiro ano do mandato do
Prefeito Marcio Donizetti de
Oliveira e do vice-prefeito Julio
Cezar Ribeiro (2025-2028),
consolidando-se como um
municipio que equilibra sua
beleza natural e tranquilidade
serrana com uma gestdo
moderna, responsavel e focada
no bem-estar de sua populagio. A
Prefeitura de Gongalves, por
meio de um planejamento
estratégico e investimentos
significativos, promoveu avangos
em todas as areas, garantindo
melhores servigos publicos e
fortalecendo a economialocal.
Ao longo de 2025, a
administra¢do municipal
realizou importantes
investimentos, com destaque
paraaaplicagdo de maisde R$ 11
milhdes em obras publicas,
muitas delas em parceria com o
Governo de Minas, DER-MG e
CEMIG.

Saude: Mais cuidado e estrutura
paraapopulagao

A rede municipal de satde
recebeu um refor¢o crucial em
2025, com a ampliag¢do do
atendimento médico através da
contratagdo de plantonistas e
especialistas. A infraestrutura
das Unidades Basicas de Saude
(UBS) foi aprimorada,
destacando-se a aquisi¢io de um
gerador de energia para a UBS
Elizeu Ribeiro de Barros,
assegurando o funcionamento
ininterrupto dos servigos. Além

disso, a parceria com o CISMAS
permitiu a realizacio de exames
complementares, e agdes
integradas com o Centro de
Convivéncia, incluindo o projeto
de jiu-jitsu, promoveram a saude
preventiva.

Educagédo: Tecnologia,
estrutura e Ensino Integral

A educagdo municipal avangou
com foco em estrutura e
inovagdo. A CMEI Julieta de
Barros Vieira passou por uma
reforma completa, e a tecnologia
foi incorporada com a
implantacdo de uma sala de
informatica e a aquisi¢do de
tablets para o Atendimento
Educacional Especializado
(AEE). O acervo das bibliotecas
escolares foi ampliado com a
compra de novos livros, e a
qualidade do ensino foi refor¢ada
com aaquisi¢do e implantagdo de
laboratérios de Matemdtica e
Ciéncias.

O municipio deu continuidade
ao sistema Etapa de Ensino e
fortaleceu o programa de
atividades em tempo integral,
que agora inclui aulas de
informadtica, horta, culindria,
pintura, além dos recém-
instituidos treinos de jiu-jitsu e
aulas de futebol. Agdes
educativas como o Planetdrio
Moével e a continuidade do
transporte gratuito para cursos
técnicos e superior
complementam o sucesso da
area.

Desenvolvimento Social:
Incluséo eapoio as familias

A Assisténcia Social atuou

Mais um ano se finda.
Hora de agradecer por todas as realizacoes e superacoes.
A NM Moveis Planejados deseja a todos os clientes e
amigos tudo de bom nesse Natal e Ano Novo.

Que em 2026 possamos continuar trabalhando com
dedicacao e honestidade: K ] ik
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diretamente na protegao as
familias e na promogdo de
incluséo. O ano foi marcado pela
concessdo de beneficios
eventuais as familias em situa¢io
de vulnerabilidade e pelo apoio
continuo a Instituigdo de Longa
Permanéncia para Idosos. A
equipe especializada de
atendimento foi ampliada, e o
atendimento psicossocial na rede
estadual foi garantido por meio
do Instituto Dialogare. Oficinas e
atividades para idosos, criangas e
adolescentes, conduzidas por
educadores fisicos, promoveram
obem-estar e a convivéncia.

Meio Ambiente, Agricultura e
Pecuaria: Sustentabilidade e
apoio ao produtor

A gestdo ambiental e o apoio ao
produtor rural foram
prioridades. O municipio
investiu anualmente cerca de R$
1 milhdo na coleta e tratamento
de residuos sdlidos, atendendo
100% da cidade, incluindo a zona
rural. O Programa Chao Fértil,
em parceria com a Emater,
ofereceu analise de solo gratuita,
e a vacinagdo contra brucelose
alcangou cobertura total. O ano
também viu a conclusido de
importantes instrumentos de
planejamento: o Plano Municipal
de Saneamento Bésico e o Plano
de Gestdo de Residuos Solidos.

Turismo e Cultura: Identidade
local e reconhecimento
nacional

O setor de Turismo e Cultura
fortaleceu a identidade local e
ampliou o acesso a bens culturais.
A Prefeitura apoiou

AMERCEARIA GOMES E COSTA AGRADECE SUA PREFERENCIA
E DESEJA UM AND NOVO DE MUITAS REALIZACOES!
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A DrocGarey pese’a
um NaTaL iLuminabno

e um Ano Novo
CcHelo De saupe!

manifestagdes tradicionais como
a Congada de Sio Benedito, o
Coral Pedras Vivas e a Lira Nossa
Senhora das Dores, beneficiando
mais de 200 pessoas. O projeto Eu
Conhec¢o Gongalves
proporcionou vivéncias culturais
eambientaisa 200 criangas.

O apoio a eventos de grande
porte, como o Festival do
Cogumelo, Festival de Jazz &
Blues e o Festival de Gastronomia
e Cultura da Roga, impulsionou o
turismo. O esfor¢o culminou no
reconhecimento de Gongalves
como categoria B no Mapa do
Turismo Brasileiro 2025, o que
amplia o acesso a recursos
federais e a projecdo nacional do
municipio.

Administragcao e
Infraestrutura: Eficiéncia e
obras entregues

A modernizagio administrativa
trouxe mais eficiéncia e
economia com a implantacio do
programa “Prefeitura sem Papel’,
que gerou uma economia de
quase 100 mil impressdes em
nove meses. A saude financeira
do municipio foi mantida com o
pagamento em dia dos saldrios e
do 13° dos servidores. A Sala
Mineira do Empreendedor foi
instalada, fortalecendo micro e
pequenos negocios.

Em infraestrutura, o ano foi de
entregas e melhorias continuas:

O ano de 2025 foi marcado por
uma série de obras e
revitalizagdes que
transformaram a infraestrutura
do municipio. Entre as entregas,

LAY

destacam-se a revitalizagdo do
Poliesportivo Alcino Rezende de
Souza, da Escola Antenor Vieira
da Silva, da CMEI Julieta de
Barros Vieira, e do Quartel da
Policia Militar. A saide também
foi beneficiada com a
revitalizagdo das UBS Elizeu
Ribeiro de Barros, José Pinto
Ribeiro (Bairro Lambari) e José
Rodrigues da Silva (Sdo
Sebastidao das Trés Orelhas).
Outras melhorias incluem a
construgdo da ponte sobre o Rio
do Bairro Ribeirdozinho, a
reforma do Centro Comunitario
da Terra Fria e da Passarela sobre
o Rio Capivari, além da
requalificagdo da Quadra
Esportiva do bairro Sertiao do
Canta Galo e da Quadra de Areia,
que recebeu a denominagio de
Quadra de Esportes Society
Municipal Janudrio Cirino das
Neves.

Na infraestrutura urbana e rural,
foram executados diversos
trechos de cal¢gamento e
garantida a melhoria continua
das estradas rurais. O municipio
também investiu em turismo
com a construgdo de um deck
para mirante ao lado do portal da

cidade e a retomada da
construgdo da calgada de acesso
do portal ao bairro Serrinha. A
melhoria na rede elétrica e o
inicio da recuperagdo funcional
da rodovia, juntamente com a
redugdo de gastos com peddgio
por meio de implantagao de tags,
demonstram o foco da gestdo na
modernizagio e economia.

O esporte também ganhou
destaque com as reformas em
espagos esportivos, a realiza¢do
da Corrida do Aniversario de
Gongalves e o apoio a
campeonatos em diversas
modalidades. A contratagdo de
professores de educagdo fisica
para treinar criangas e
adolescentes nas categorias de
base refor¢a o compromisso com
aformagdo e o futuro.

O ano de 2025 marca, portanto,
um periodo de gestdo que planeja
e executa, transformando os
recursos em beneficios concretos
paraa populagio e reafirmando o
compromisso da Prefeitura de
Gongalves com o
desenvolvimento sustentével e a
qualidade de vida de seus
cidadaos.

A\l 1
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e Prospero Ano Novo!

Desejo a vocé e pua familia um
Natal cheio de paz e aleghia.

DR PAULO I

DEPUTADO ESTADUAL

Que 2026 tnraga prosperidade
e muitas conquistas!
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resultados
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Morador de Paraisépolis grava
cenas finais de nqv.ela.hlstorlca
sobre o abolicionismo

Emerson Santos integra elenco fixo de “Na Forca do Odio”,
que encerra filmagens em janeiro de 2026, em Campinas (SP).

ator Emerson Santos,

de 27 anos, morador

de Paraisoépolis,
participa do ultimo periodo de
gravagdes da novela de época
“Na Forca do Odio’, previsto
para janeiro de 2026, na cidade
de Campinas (SP). A produgio,
que aborda o Brasil
escravocrata do século XIX,sera
exibida no Brasil e no Chile.
Com roteiro e diregao geral de
Rosemary Della Costa e Sandro
Quirino, a novela entra na reta
final com cenas decisivas para o
desfecho da trama e para o arco
dramdtico do personagem
vivido por Emerson. No
folhetim, ele interpreta Augusto
Almeida, um intelectual
abolicionista, filho bastardo do
fazendeiro Coronel Eleutério
Garcia com a escravizada
Firmina.
Vendindo ainda jovem para
uma familia rica, o personagem
tem acesso a educac¢do formal e
se torna uma das vozes mais
ativas contra a escravidao
dentro da narrativa. “E um
personagem que representa o
despertar da consciéncia
politica em um periodo
marcado pela violéncia e pela
desigualdade’,afirma o ator.
A presenga de Emerson no
encerramento das gravagoes
marca um momento
importante tanto para a
produgio quanto para sua
trajetéria profissional. Emerson

Santos iniciou a

_J- v '3

carreira no teatro escolar, na
Escola Estadual Euldlia Gomes
de Oliveira, e estreou no
audiovisual em 2024, na série
“Fé Sem Limites”, dirigida por
Guilherme Leicam, além do
longa “Mané na Roga’, ao lado
de Dedé Santana.

O convite para integrar o elenco
de“Na Forga do Odio” partiu do
diretor Sandro Quirino, da R&S
Produgdes, com quem Emerson
ja havia trabalhado
anteriormente. “Sempre foi um
sonho atuar em uma novela de
época. Venho de uma realidade
dificil, mas nunca deixei de
acreditar que poderia chegar até

B’ 8
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aqui'’,relata.

Trama historica- Ambientada
em 1840, a novela “Na Forca do
Odio” retrata o Brasil
escravocrata a partir do
romance proibido entre
Gracinda Garcia, filha de um
fazendeiro, e Pedro, um homem
escravizado. Da relacdo nasce
Isabela, que retorna ao pais anos
depois e assume a fazenda da
familia, tornando-se uma
lideranga abolicionista. Ao lado
de outros personagens
engajados, a trama acompanha
os movimentos que
culminariam na assinatura da
Lei Aurea,em 1888.

Que neste Natal

possamos desfrutar de
momentos SEGUROS,

TRANQUILOS e de
muito AMOR a vida!!

A Ouro Minas deseja a
todos um Feliz Natal e
um Préspero Ano Novo!
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Igrej)as evangélicas comemoram
1

ia da Bi

lia' com culto e

acoes sociais na Praca da Bandeira

O Dia da Biblia € comemorado no segundo domingo de dezembro
i . pelas igrejas evangélicas e protestantes.
Ja os cristdos catolicos celebram a data em 30 de setembro.

om louvor,

adoracdo e agdes

sociais, as igrejas
evangélicas de Cachoeira
de Minas comemoraram,
no ultimo domingo (14), o
Dia da Biblia. O evento foi
realizado no Calcadio
Vereador Messias Ismael
de Figueiredo, na Praga da
Bandeira.
Durante a programagdo, a
populagdo contou com
diversos servigos gratuitos,
como cortes de cabelo,
atendimentos na drea da
saude — incluindo testes
de glicemia e aferi¢ao da
pressdo arterial — além da
doagdo de cées promovida
pela Associacdo para
Valorizagio Ambiental e
Social Cachoeirense
(AVASC). Também foram
disponibilizados
brinquedos inflaveis para
ascriangas.

A data é comemorada
todos os anos no segundo
domingo de dezembro
entre os cristdos
evangélicos e no dia 30 de
setembro entre os cristdos
catolicos.

A Biblia, além de ser
considerada o livro mais
antigo do mundo, ¢
reconhecida como o “livro
sagrado” do cristianismo,
por ser a Palavra de Deus e
o guia espiritual de seus
seguidores. Os cristdos
acreditam que Deus
inspirou os escritores dos
livros biblicos, que
registraram os textos sob a
orientagdo divina.

Em Cachoeira de Minas, o
Dia da Biblia passou a
integrar oficialmente o
calendario municipal em
2023. A data foi instituida
por meio de proposi¢io do
vereador Julio César

Pereira (PP) e sancionada
pelo prefeito Dirceu
D'Angelo de Faria (PP) em
4 de outubro de 2023.

O evento foi realizado pelas
seguintes igrejas
evangélicas: Assembleia de
Deus Ministério Belém,
Igreja Presbiteriana do
Brasil, Assembleia de Deus
Ministério Melquisedeque,
Assembleia de Deus
Ministério Betel,
Assembleia de Deus
Ministério Taubaté, Igreja
Jesus é a Luz do Mundo,
Igreja Adventista do
Sétimo Dia e Igreja de
Cristo Pentecostal
Internacional.

Entre os presentes as
atividades estavam a
prefeita de Cachoeira de
Minas, Maristela Costa e
Bustamante e os vereadores
Julio César Pereira e Diego
Ismario da Costa.

Que, 0 nascimenlo de Cesus
renove nossw fe e Trag pag,
prolecio e muilds caminhos

seuros neste Hatal e
o Novo.
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Clientes e amigos, desejamos que o Natal
seja cheio de amor, unido e sabor a mesa,

e que 2026 venha repleto de béncaos, saude
e sucesso para todos.

BOAS FESTAS
COM FE, AMOR E
ESPERAN(}Q*.EM
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Presente em sua mesa desde 1965. '

(9 pao nosso de cada dia! d

UM NOVO ANO VAI COMECAR E ESPERAMOS QUE TRAGA MUITAS
REALIZACOES, FELICIDADE E PROSPERIDADE PARATODOS D) -
FELIZ NATAL E ANO NOVO!
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Psicéloga lanca livro que resgata memoérias e histérias do Colégio Santa Angela

Este é o segundo livro da psicéloga Nayara Aparecida Abrao de Oliveira, que escreveu "Vidas que inspiram, histérias que se conectam:

APAE em nossas vozes, sonhos e vivéncias”, repleta de histdrias e fatos marcantes da APAE Centro Dia, de Conceicao dos Ouros.

psicéloga e
orientadora
educacional

Nayara Aparecida Abrdo de
Oliveiralangou, na noite do
ultimo 5 de dezembro, no
salio Piazzevolezza, do
Colégio Santa Angela, o
livro “Formando Histdrias,
Inspirando Vidas” A obra
retine relatos de
profissionais, alunos e
membros da comunidade
escolar, valorizando
memorias, experiéncias e o
legado humano construido
ao longo da histéria da
Colégio Santa Angela.

O evento foi marcado por
momentos de emog¢io,
homenagens e reflexdes
sobre o papel da escuta, do
cuidado e da educa¢io na
formacio humana. O livro
nasceu a partir de
entrevistas, encontros e
escutas sensiveis realizadas
pela autora, que
transformou vivéncias do
cotidiano escolar em
narrativas poéticas e
afetivas.

A publicagdo registra
historias de profissionais
que contribuiram para a
constru¢do do Colégio
Santa Angela, entre eles
professores, colaboradores

e religiosas. Entre os
profissionais que tiveram
suas historias registradas
estdo: Alessandra de Céssia
Mota Almeida, Ana Rita de
Céssia Silva, Andreia
Miércia Ribeiro de
Almeida, Fernanda
Michele de Oliveira e Silva,
Flavia Muniz de Barreto
Carvalho, Goreti de
Oliveira, Josué Evangelista
da Silva, Luciana Adriano
Lima Silveira, Luciana
Campos Brasil de
Carvalho, Maria Bernardes
Faria de Carvalho Braga,
Maria José Goulart
Gusmao Teixeira,
Rosangela Marques de
Souza, Hélio Miércio
Aparecido Teixeira, PAmela
Goulart dos Santos e Irma
Cecilia Vieira Ceres.

Além dos profissionais, o
livro traz também os
relatos dos 54 alunos
formandos do 3° ano do
Ensino Médio, registrando
o fechamento de um ciclo e
preservando memorias
que marcaram suas
trajetdrias no colégio.

Um dos momentos mais
emocionantes da noite foi a
leitura de um texto pelo
estudante José Arthur
Abrio de Oliveira Rosa,

filho da autora, que prestou
uma homenagem a mde,
destacando sua coragem,
dedica¢do e compromisso
com a escrita e com a
educagdo. “No primeiro
livro vocé mostrou ao
mundo a sua voz. Agora,
com esse segundo livro,
vocé consolida seu talento
e reafirma sua vocagdo.
Escrever uma obraja é uma
facanha; escrever a
segunda é o testemunho de
um comprometimento
inabaldvel com a arte de
narrar’,destacou.

A vice-diretora da
instituicdo de ensino,
Fernanda Michele de
Oliveira e Silva também
prestou homenagem a
autora, ressaltando sua
sensibilidade, vocagéo para
o cuidado e a forma como
transforma escuta em
acolhimento e memoria
em palavra. Em seu
discurso, destacou a
trajetoria pessoal e
profissional de Nayara, sua
fé, sua familia e o impacto
positivo de sua presen¢a no
Colégio Santa Angela. “Ao
celebrar o langcamento
deste livro, celebramos a
profissional competente, a
orientadora dedicada, a
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Que seu Natal
e Ano Novo sejam
quentinhos e recheados
de coisas boas!

professora inesperada e
brilhante, poeta das
memorias alheias. Nayara
devolveu as pessoas
entrevistadas a beleza que
elas carregam e, as vezes,
esquecem’, afirmou.

Em seu pronunciamento,
Nayara Oliveira agradeceu
a comunidade escolar, a
familia, as Irmas do colégio,
aos alunos, profissionais e
colaboradores. Relatou que
o livro nasceu do encontro
com o Colégio Santa
Angela, espago que
reconheceu desde o
primeiro momento como
lugar de pertencimento, fé
e missdo. Segundo ela, a
obra é um memorial das
vidas que inspiram e um
testemunho de que educar
éum ato de amor.
“Quando iniciei minha
caminhada em 2024, vivi
um ano inteiro dedicado a
observacdo sensivel, a
escuta profunda e ao
acolhimento verdadeiro.
Conheci pessoas que, com
gestos simples, tocaram
minha alma. Foram esses
detalhes humanos que me
fizeram compreender a
for¢a transformadora do
amor. No dia 27 de janeiro,
Dia de Santa Angela,

entendi que minha missao
precisava ir além de ouvir:
era preciso registrar em
palavras tudo aquilo que
este colégio representa’,
afirmouaautora.

O evento contou com a
presenca de familiares da
autora, entre eles o pai
Euzébio Donizetti de
Oliveira, as irmas Deise
Rafaela de Oliveira Pinto e
Ingrid Céssia de Oliveira, o
marido Jodo Paulo Abrio
Rosa, os filhos José Arthur
Abrio de Oliveira Rosa e
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Bento Gabriel Abrao de
Oliveira Rosa, além de
sogros e demais
convidados.

Apds a cerimoOnia, os
presentes foram
convidados a conhecer a
obra na Praca da Amizade,
onde o livro ficou
disponivel para apreciagao.
O livro “Formando
Histérias, Inspirando
Vidas” pode ser
encontrado na loja
UICLAP, no valor de R$
33,65.
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Projeto Arte na Janela leva
espetaculo natalino
para moradores de Paraisopolis

Apresentacao prevista para o Casarao Rosa foi realizada no
unicipal devido as chuvas registradas no dia.

ercado

magia do Natal

tomou conta do

Mercado
Municipal de Paraisépolis
na noite do ultimo sabado
(13) com a apresentagdo
do projeto Arte na Janela.
Em sua terceira edig¢do, o
projeto emocionou
dezenas de pessoas que
compareceram ao local
escolhido para sediar as
apresentacoes devido as
chuvas registradas no dia.
Produzido pelos setores
de Lazer, Cultura e
Turismo e Social da
Prefeitura de

Pensando em Comprar,

Vender ou Alugar seu

Paraisopolis, o evento
apresentou uma
programacdo especial de
cunho natalino,
destacando o talento dos
participantes das oficinas
oferecidas pelo
municipio.

Para a gestora de
Assisténcia Social,
Fernanda Campos Brasil,
o0 evento representa muito
mais do que um momento
cultural. “O Arte na Janela
¢ uma oportunidade de
mostrar o potencial dos
nossos usudrios,
fortalecer vinculos

familiares e comunitarios
e proporcionar
momentos de alegria e
pertencimento para a
populag¢do. Ver a
participagdo e o
envolvimento de todos ¢é
muito gratificante”,
destacou.

O publico acompanhou
apresentagoes de Canto &
Coral, Violdo e Danga,
desenvolvidas pelo
Servigo de Convivéncia e
Fortalecimento de
Vinculos (SCFV),
vinculado ao setor Social
da Prefeitura.

imovel? Nos procure!
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Paraisopolis passa a integrar o
mapa do turismo brasileiro

Nova classificacdo permite acesso a programas e recursos voltados

municipio de
Paraisopolis foi
elevado a categoria “a”

e “b” no mapa do turismo
brasileiro, 0 que o torna como
um dos melhores destinos
turisticos do pais. A
classificagao foi divulgada pelo
Ministério do Turismo no
ultimo 24 de novembro,
considerando as novas
diretrizes da nova lei geral do
turismo e do plano nacional do
turismo 2024-2027.
reconhecimento que reflete o
potencial daregido e a qualidade
dos servi¢os oferecidos aos
visitantes.

Entre os indicadores estdo
geracdo de emprego e renda no
setor, infraestrutura turistica,
nimero de visitantes e a
organizagdo dos destinos. Os
municipios que integram o

Esse

ao desenvolvi

e

mapa do turismo sédo
categorizados nas classificagdes
a,b,c,dee.

Segundo o prefeito Everton de
Assis Ferreira, a conquista é
fruto de anos de planejamento e
investimento no setor turistico,
envolvendo iniciativas para
valorizar a histdria, a cultura e a
beleza natural da cidade. Com a
nova classificagao, Paraisopolis
passa a integrar o grupo de
municipios com maior fluxo de
turistas no pais e com destaque
nos principais atrativos
turisticos. “Esta é uma vitoria de
todos os paraisopolenses.
Significa que nosso trabalho
para desenvolver o turismo foi
reconhecido oficialmente e abre
novas oportunidades de
crescimento para a cidade”,
afirmou o prefeito.

A expectativa é que a cidade

mento turistico regional.

= 7

M

atraia cada vez mais visitantes,
impulsionando o comércio, a
gastronomia, a cultura e a rede
de servicos locais. Além disso, a
classificagdo oficial como
municipio turistico traz
beneficios para projetos de
infraestrutura, captagdo de
investimentos e promogao
turistica nacional e
internacional.

Paraisopolis encanta turistas
com suas montanhas,
cachoeiras e trilhas que revelam
a exuberéncia da Serra da
Mantiqueira. A cidade integra o
caminho da fé, atraindo
peregrinos em busca de
espiritualidade e contato com a
natureza. Além disso, é bergo de
artistas renomados como
Amilcar de Castro e Carlos
Gonzaga, valorizando cultura e
historialocal.

inasVale

decsde 201 3]

Seguros e

<,

=

Imoveis
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Noés da MinasVale Seguros e
Imoveis desejamos a vocé Feliz
Natal com muita luz, alegria, paz,
amor, e muita sadde!

-

entro - Cachoeira de Minas/MG




FOLH

POPULAR

do, 20 de Dezembro de 2025

Escadaria da Casa de Cultura

“lrmas Carvalho”

passa

por revitalizacao

escadaria,

balaustres e

fachadas da Casa de
Cultura “Irmas Carvalho”, em
Paraisopolis, passaram por
um processo de revitalizagao.
A iniciativa busca preservar o
patrimdénio cultural e
proporcionar uma estética
harmoniosa para os turistas e
moradores, além de criar um
ambiente mais acolhedor e
inspirador.
O Casardo da Chécara Bela
Vista, construido em 1917
por Joao Candido Ribeiro de
Carvalho, preserva o estilo
neocolonial mineiro e
testemunha a época durea das
grandes fazendas da regido.
Apds décadas como
residéncia da familia

Carvalho, tornou-se a Casa
de Cultura “Irmas Carvalho”,
mantendo sua estrutura
original. Hoje, o imével ¢
patrimdnio histérico de
Paraisépolis e abriga
atividades culturais para a
comunidade.

O espago é sede do Museu
Carlos Gonzaga, que mantém
um acervo de grande
relevancia cultural, incluindo
obras de Amilcar de Castro e
Carlos Gonzaga, dois artistas
naturais de Paraisopolis com
reconhecimento
internacional.

Deacordo com o assistente de
cultura e turismo, Gabriel
Couto, as intervengdes e
melhorias buscam manter o
projeto e fazer a recuperagdo

para conversar a histéria do
local. “A restauragdo das
escadarias, balaustres e
fachada do Casardo de
Cultura Irmas Carvalho ¢é
fundamental para preservar
nossa histéria e identidade.
Cada detalhe recuperado
garante que futuras geragoes
conhegam e valorizem esse
patrimdnio, que é simbolo da
memoria e da cultura de
nossa cidade”, afirmou
Gabriel.

As visitas guiadas ao Casardo
de Cultura “Irmés Carvalho”
acontecem de segunda a
sexta-feira, das 8h as 17h. Ele
estd localizado a Rua Sete de
Setembro, n° 702, Jardim Vale
Sol. Mais informagdes pelo
WhatsApp: (35)99751-3993.
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Sem adversarios, Escovao é eleito
presidente da Camara de Paraisopolis

vereador Mauricio Jorge

da Silva (Republicanos)

foi eleito presidente da
Céamara Municipal de Paraisopolis
na ultima segunda-feira (15). Sem
adversarios no pleito, ele recebeu 8
votos favordveis e 1 voto em
branco, passando a comandar o
Legislativo municipal no ano de
2026. A eleigdo, que aconteceu de
forma secreta e em cédulas, teve
como escrutinadores, responsaveis
por apurar e contar os votos, 0s
vereadores Willian Aparecido do
Nascimento (PSD) e Silvia Renata
Teixeira Rodrigues (PT).
Conhecido popularmente como
Escovio, o parlamentar assume a
presidéncia da Casa Legislativa
pela primeira vez. Aos 54 anos,
solteiro, Mauricio Jorge foi eleito

pelo Republicanos, partido do
entio prefeito Everton de Assis
Ferreira.

A elei¢do ocorreu durante sessao
ordindria e contou com a
participagao dos nove vereadores
que compdem o Legislativo
paraisopolense. A chapa tnica foi
composta por Karina Angélica
Marcondes, no cargo de vice-
presidente,e Gamaliel de Medeiros
Pinto Soares (MDB), como
secretario reeleito.

Apos a eleicdo, o atual presidente
do Legislativo paraisopolense
desejou sucesso no mandato.
“Presidente, pode ter certeza de
que o senhor fard um grande
trabalho. Conte conosco. Iremos
avante para o ano de 2026”, disse
Neto Félix,como ¢ conhecido.

Conforme o Regimento Interno da
Camara, a Mesa Diretora é o 6rgao
colegiado responsavel por garantir
a regularidade dos trabalhos
legislativos, organizar a pauta das
sessoes, fixar diretrizes para a
divulgagdo das atividades da
Camara e valorizar o Poder
Legislativo.

Prefeitura de Paraisépolis lanca
novo site voltado para o turismo

Ferramenta foi projetada para ajudar turistas e visitantes a planejarem
suas experiéncias no municipio.

Prefeitura de
Paraisépolis langou,
no dltimo 25 de

novembro, uma nova
ferramenta digital com o
objetivo de impulsionar ainda
mais o turismo local. Com
layout moderno e navegacio
intuitiva, o novo site se adapta
automaticamente a celulares e
tablets, tornando o acesso as
informagdes e servigos
publicos mais simples e rapido.
Segundo a prefeitura, o site
redne atrativos culturais e
histéricos, com objetivo de
apresentar um passeio virtual.
A pdgina conta com
informagdes sobre os pontos
turisticos, o Caminho da Fé,
restaurantes,

hotéis e pousadas, calendario
de eventos, entre outras

informagdes.

“O site ligara Paraisopolis a
toda parte do mundo, reunindo
cultura, gastronomia e arte,
tudo em um s6 lugar. Quem
ainda nao conhece
Paraisopolis, vai poder sentir
um pouquinho de tudo que
nossa cidade tem para oferecer”,
explicou o

Cemeaw

73 onet nasresmn

Paraisopolis: ber¢o de
artistas de renome
internacional

encarregado de Cultura e
Turismo, Gabriel Couto.

O enderego para acesso é
turismo.paraisopolis.mg.gov.br
. O site foi planejado pelo setor
de Lazer, Cultura e Turismo da
Prefeitura com objetivo de
facilitar a busca dos turistas por
informagdes e conta com dreas
como “Agenda Cultural’”, “Onde
Hospedar”, “Onde Comer” e
muito mais.

Morre ex-vereador Tiao Tito, aos 82 anos, em Cachoeira

Politico foi parlamentar na Camara Municipal de 1981 a 1988 e presidiu a Mesa Diretora no ano de 1981.

ex-vereador Sebastido

Mendes Cerqueira, de

82 anos, morreu no
ultimo 1° de dezembro, em
Cachoeira de Minas. A causa da
morte de Tido Tito, como era
conhecido, foi em decorréncia
de problemas cardiacos.
O veldrio ocorreu na Camara de
Cachoeira de Minas, onde
aconteceu a celebragdo funebre
de corpo presente e o
sepultamento foi realizado no
Cemitério Municipal "Luiz
Vilella Bernardes", em Santa Rita
do Sapucai, na manhid do dia
seguinte,2 de dezembro.
Em nota publicada nas redes
sociais, a Camara Municipal
lamentou a morte do ex-
vereador. “Tido Tito contribuiu
de forma significativa para o
desenvolvimento de nossa
cidade e para o fortalecimento
da vida publica. Sua trajetdria foi
marcada pelo didlogo, pela
simplicidade e pelo respeito a
comunidade cachoeirense”
Biografia- Sebastido Mendes
Cerqueira, carinhosamente
conhecido como Tiio Tito,

cachoeirense, filho de Juvenal
Mendes Dias e Maria José
Cerqueira Mendes, nasceu em
21 de julho de 1943. Casou-se
com Maria Lucia Villas Boas,
com quem construiu uma linda
familia e teve oito filhos:
Luciana, Sonia, Cristina, Rita,
Valéria, Edson, Marta e Juvenita.
Foi avd de 11 netos e bisavo de
Aurora.

Passou a maior parte da vida em
Cachoeira de Minas, entre os
bairros Serra Grande e
Cachoeirinha, lugares que
marcaram profundamente sua
histéria. Aos 12 anos, chegou a
estudar no Semindrio de Itajuba,
mas logo percebeu que sua
vocagdo era outra. Na juventude,
trabalhou entregando lenha em
Santa Rita do Sapucai, numa
época em que ainda néo existia o
gasde cozinha.

Gostava de viver intensamente:
divertia-se com cinema, teatro,
bailes, circo, jogos de futebol e
partidas de truco. Concluiu o 2°
grau em Técnico em
Contabilidade, em 1972, no
Colégio Comercial “Professor

Abgar Rennd’, em Cachoeira de
Minas, no periodo noturno
—indo estudar a cavalo, vindo da
roga.

Tido Tito era um grande
contador de histdérias, um
verdadeiro icone. Inteligente,
dono de memoria privilegiada,
tinha conhecimentos de latim,
francés e inglés, aprendidos em
escola publica. Possuia grande
habilidade manual: trabalhava
com madeira, fazia telhados,
portas, porteiras, inventava
moveis como a famosa cadeira
que virava escada, além de criar e
reciclar objetos com
engenhosidade e criatividade.
Seguiu os passos do pai, Tito
Mendes, na cultura do café,
trabalhando em parceria na
Serra Grande. Juntos,
inventaram um sistema de
escoamento da colheita por
meio da dgua, utilizando
manilhas do alto da serra até o
terreirdo, substituindo as mulas
que antes carregavam o0s
cargueiros — um exemplo de
inovagao e sabedoria do homem
do campo.

Fez muitos amigos, tanto entre
os camaradas do cafezal quanto
na turma do truco, sempre
espalhando alegria. Viveu as
batalhas da vida rural e
testemunhou o progresso chegar
a roga: energia elétrica, dgua
encanada, telefone, transportes e
rodovias.

Também teve participagdo na
vida politica, sendo suplente de
vereador nos periodos de 1978 a
1980 (ARENA) e de 1981 a 1988
(PDS), quando obteve 169 votos,
em uma época em que 0§
vereadores doavam seus
vencimentos. Foi Presidente da
Camara de Vereadores em 1981,
afastando-se depois da politica
para dedicar-se ao trabalho na
lavoura e a familia.

Mesmo aos 82 anos, mantinha
boa saude e disposigdo para
trabalhar no sitio e praticar
gindstica as quintas-feiras com o
professor Everaldo Machado, no
bairro Cachoeirinha. Participava
ativamente do Conselho de
Satde, dos tercos, novenas,
missas e festas da comunidade.
Gostava de cantar louvores a

Deus e hinos escolares, fazer
leituras de histérias e geografia.
Tinha o dom do acolhimento,
sempre pronto a ajudar o
proximo e a celebrar a vida em
familia. Assistia a TV Aparecida
e conhecia todos os padres.

Na juventude, jogou futebol pelo
Botofoguinho FCSRS (1960),
além de times da Cachoeirinha e
outros. Sofreu alguns acidentes
ao longo da vida, mas sempre
demonstrou uma for¢a incrivel
para se reerguer, no corpo e na
alma,com fé em Deus.

Gostava de viajar — a cavalo, de
charrete, carro, 6nibus, avido,
trem, metro e navio —, mas sua
maior felicidade era retornar a
roga.

No domingo que antecedeu sua
partida, esteve com a familia,
realizou seus afazeres da rotina
rural: cuidou da dagua, dos
animais e das plantas. Colheu
acerola, podou o pé de limdo
com as filhas e despediu-se com
um lindo sorriso na porteira da
Chdcara das Paineiras, na
Cachoeirinha.

Sebastido Mendes Cerqueira

virou "estrelinha" da bisneta
Aurora, em 1° de dezembro de
2025, em decorréncia de
problemas cardiacos.

Viveu intensamente cada fase da
vida. Missdo cumprida. Sera
lembrado entre ldgrimas e
sorrisos. Deixou um legado de
memdrias, aventuras, coragem,
fé e amor — 82 anos de histdrias.
Na cerca da Chdcara das
Paineiras, deixou impressas no
cimento as iniciais “S.M.” e a data
da construcéo, dizendo: “Para
registrar a minha historia.
Agora, Tido Tito estd do outro
lado do caminho, como na
oragdo de Santo Agostinho. Vive
na saudade, na fé e no coragdo de
todos que 0 amaram.
“Agradecimentos a Deus pela
passagem pela vida, Tido Tito foi
uma pessoa especial e cheia de
historias, encantado com a
natureza, o cafezal , com amigos
e familiares. Era expressivo nas
falas, nos gestos e brincadeiras”.
(Com a colaboragao de Luciana
Maria Mendes e Oliveira,
representando as Sete Marias...7
filhas)
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Vereador Joao Moreno é eleito
presidente da Camara de Cachoeira
de Minas para o ano de 2026

O vereador esta em seu segundo mandato na Camara de Cachoeira
de Minas. Ele foi eleito presidente do Legislativo por 5 a 4.

vereador Jodo Batista da

Silva (Avante) foi eleito

presidente da Camara
Municipal de Cachoeira de Minas
para o ano de 2026, na ultima
sessdo ordindria do ano, realizada
nanoite de segunda-feira (15).
O vereador disputou a eleigdo para
presidente com José Aparecido de
Faria (Unido Brasil) e saiu
vitorioso por5a4.
Jodo Moreno, como é conhecido o
parlamentar, tem 59 anos, é casado
e estd em seu segundo mandato
como vereador em Cachoeira de
Minas. Ele ja ocupou o cargo de
vice-presidente nos anos de 2016 e
2025.
E para o cargo de vice-presidente
foi eleito o vereador José Anderson
da Costa (Unido Brasil) por 5 votos
a 4. Ele disputou a vaga para o
cargo com o vereador Julio César
Pereira (PP). Zézinho Pretinho,
como ¢ conhecido, estd em seu
quarto mandato como vereador,
tendo sido presidente nos anos de
2015 e 2025 e vice-presidente no
ano de 2023.
E o vereador Jodo Batista de Faria
Junior (Solidariedade) disputou a
eleigdo para o cargo de secretario
da Mesa Diretora sozinho, sem
nenhum oponente. Ele recebeu
voto de todos os parlamentares.
Apos a eleigdo, o atual presidente
da Camara de Cachoeira de Minas,
vereador José Anderson da Costa
destacou o espirito de unido entre
os parlamentares. “A Mesa
Diretora tomara posse em 1° de
janeiro de 2026. Que seja um ano
de muito trabalho e dedicagio,
para que possamos somar esforgos
e alcangar bons resultados”,
afirmou, ressaltando ainda a
importancia de concluir o ano
legislativo de 2025 com sucesso e

7

aprendizado.

Ao se pronunciar ap6s o resultado,
José Aparecido de Faria agradeceu
os vereadores que votaram em seu
nome e parabenizou os eleitos.
“Coloquei meu nome a disposi¢ao
com espirito democrético. O
resultado foi definido e recebo
com tranquilidade e respeito,
como deve ser em um ambiente
democratico”, declarou. Zézinho
Querosene, como ¢ conhecido,
também reafirmou seu
compromisso com a populagio e
com a Cémara, defendendo uma
atuagdo pautada pelo didlogo,
respeito e interesse publico.

O presidente eleito, Jodo Batista da
Silva, demonstrou emocgdo ao
comentar o resultado. “Era o meu
sonho ser presidente. Da outra vez
que fui vereador ndo deu certo,
mas agora prometo fazer uma
gestdo muito boa”, disse Jodo
Moreno, agradecendo aos colegas
que o escolheram para o cargo.

J& o secretdrio eleito, Jodo Batista
de Faria Junior, ressaltou a
responsabilidade do cargo. “Fui
eleito por todos para secretdrio em
2026. Estamos aqui para fazer um
trabalho sério e comprometido,
trazendo o que puder de melhor
para a populagdo e para a nossa
cidade” afirmou.

O vereador Julio César Pereira
também se manifestou,
parabenizando os eleitos e
desejando um ano produtivo.“Que
venha 2026 com boas mudangas e
transformagdes, com total
transparéncia, que é o que a
populagio precisa’, destacou.
Encerrando a sessdao, José
Anderson da Costa voltou a falar
sobre o cardter democritico da
elei¢do. “O que prevalece ¢ a
democracia. Independente de
lados, estamos todos juntos pela
populagdo”, afirmou. Ele ainda
mencionou a expectativa em
relagdo ao segundo ano da
administra¢do de Maristela Costa
e Bustamante (Unido Brasil) a
frente do Executivo municipal,
refor¢ando a importéncia de
melhorias para o municipio e da
atuagdo conjunta entre os poderes.
Entre as fun¢des dos membros da
Mesa Diretora estdo as pautas das
sessoes plendrias, os projetos em
tramite e a supervisao de reunides
das comissdes. A Mesa Diretora
também direciona o processo de
criagdo e aprovagdo das leis
municipais. Também ¢ fungao dos
membros a elaboracdo das
propostas orcamentarias do Poder
Legislativo para inclusio no
or¢amento municipal.

Camara Municipal de Gongalves
encerra 2025 com balanco positivo
de atividades legislativas e
participacao popular

Com mais de 500 mil visualizacdes, Camara de Goncalves
registra crescimento histérico de publico em 2025.

Camara Municipal
de Gongalves
apresentou, ao

longo de 2025, um volume
expressivo de trabalho
legislativo, marcado pela
atuagdo dos vereadores, pela
ampliagdo da transparéncia e
pelo aumento significativo
da participac¢do da
populagio nas atividades do
Legislativo.

Durante o ano, foram
protocoladas 111 indicagoes
e 27 requerimentos de
informagdes, instrumentos
utilizados pelos vereadores
para encaminhar demandas
da comunidade e fiscalizar
agoes do Poder Executivo. Ao
todo, a Camara realizou 22
sessdes ordindrias, 7 sessdes
extraordindrias e 2 sessoes
solenes, além de audiéncia
publica ao longo do exercicio
legislativo.

No campo legislativo, 38
projetos de lei foram votados
e aprovados em plendrio,
contribuindo para a
organiza¢do administrativa,
o desenvolvimento do
municipio e a melhoria de
politicas publicas em

diferentes areas.

A atual legislatura também é
marcada pela renovagdo do
quadro parlamentar. Estdo
em seu primeiro mandato os
vereadores Maria Eliza Vieira
Carlos de Almeida (UNIAO),
Maria Julieta Ribeiro (MDB),
Breno Uriel de Barros
(UNIAO), Genesi William da
Silva (UNIAO), Maria
Amélia de Souza (PSD),
Priscila Alves Barros e Costa
(PL) e Carlos César da Rosa
(UNIAO). Adilson Céssio de
Castro (MDB) cumpre seu
segundo mandato, enquanto
Marcus Vinicius Dias
(PSDB) exerce o terceiro
mandato consecutivo.

Sob a presidéncia da
vereadora Maria Eliza
(UNIAO), a Camara
Municipal vive um momento
histdrico. Ela é a primeira
mulher a ocupar o cargo de
presidente do Legislativo
gongalvense, reforcando a
representatividade feminina
ea participagdo das mulheres
nos espacos de decisao
politica do municipio.

Outro destaque de 2025 foi o
avango na comunicagéo

institucional e no acesso da
populagdo as atividades
legislativas. As transmissoes
das sessdes ordindrias,
extraordindrias, solenes e
audiéncia publica somaram
mais de 500 mil visualiza¢oes
nos canais oficiais da Camara
no Facebook, no YouTube e
na TV Camara, disponivel no
site oficial. Em 2024, esse
numero havia sido de
aproximadamente 15 mil
visualiza¢des, o que
representa um crescimento
expressivo.

Atualmente, as sessoes
contam com uma média de
cerca de 70 dispositivos
conectados
simultaneamente, entre
smartphones e televisores,
acompanhando as
transmissdes ao vivo. O
aumento dos acessos
evidencia maior interesse da
populagdo pelas a¢oes do
Legislativo e reforga o
compromisso da Cémara
Municipal de Gongalves com
a transparéncia, a
participagdo cidadid e a
aproximag¢do com a
comunidade.
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Bandidos roubam malote com
R$ 91 mil em Ouros

m malote
contendo R$ 91

mil foi roubado na

tarde do ultimo 9 de
dezembro, na avenida
Coronel Domingos Rosa,em
Concei¢do dos Ouros. O
crime ocorreu enquanto o
proprietario de uma lotérica
transportava o dinheiro para
depdsito no Banco Bradesco.
Segundo a Policia Militar,
dois homens em uma

motocicleta Honda CB
Twister abordaram a vitima.
Um dos suspeitos desceu do
veiculo,apontou um revolver
e exigiu a entrega do malote,
que foi prontamente
entregue.

Apds o roubo, os criminosos
fugiram em diregao ao
bairro Quilombo,
possivelmente passando pela
zona rural até o municipio
vizinho de Pouco Alegre.

A PM realizou diligéncias na
regido e solicitou imagens de
cameras de seguranca para
tentar identificar os autores.
As filmagens confirmaram
que os suspeitos usavam
uma motocicleta Honda CB
Twister, de cor cinza, mas a
placa e 0 ano ndo puderam
ser identificados. Até o
momento, nenhum dos
criminosos foram
localizados.

Papai Noel dos Correios entrega
presentes aos alunos da
Creche "Professora Ediléia”

o ultimo 11 de

dezembro, a

magia do Natal
tomou conta da Creche
Municipal Professora
Edileia Monteiro Costa
Betsa, em Cachoeira de
Minas. Os 230 alunos da
unidade escolar receberam
presentes entregues pelo
Papai Noel dos Correios, em
mais uma edi¢do do projeto
que transforma em
realidade os sonhos das
criangas por meio das
tradicionais cartinhas
enviadas ao bom velhinho.
As cartinhas foram
adotadas por padrinhos e
madrinhas de Cachoeira de
Minas e Concei¢cdo dos
Ouros.
Além dos presentes,
também foram entregues
saquinhos de bala para 220

crian¢as da Pré-escola
Professora Rachel Ribeiro
Rezende.

O gerente administrativo
dos Correios, Adilho Souza,
destacou a importancia da
iniciativa. "E emocionante
ver o sorriso das criangas ao
receberem seus presentes. O
projeto Papai Noel dos

Correios é uma forma de
refor¢ar o espirito natalino e

aproximar a comunidade,
mostrando que pequenos
gestos podem transformar
sonhos em realidade",
frisou.
A campanha Papai Noel dos
Correis contou com o apoio
da 1822 Subse¢iao da OAB de
Cachoeira de Minas e da
Associagdo Comercial e
Industrial de Cachoeira de
Minas (ACICAM).

Camara Municipal de Goncalves
aprova Orcamento de 2026,
presta homenagens e encaminha
requerimento a CEMIG

Céamara Municipal de
Gongalves realizou, na
ultima terga-feira (16), a
222 Sessdo Ordindria de 2025. Na
oportunidade, os vereadores
aprovaram a Lei Orgamentaria
Anual (LOA) para o exercicio de
2026, com a inclusdo das emendas
impositivas. A sessdo também foi
marcada por homenagens e pelo
encaminhamento de
requerimento de informagdes a
Companhia Energética de Minas
Gerais (CEMIG). Os trabalhos
foram presididos pela vereadora
Maria Eliza Vieira Carlos de
Almeida (UNIAO).
A sessdo teve inicio com a leitura
de oficio do Poder Executivo
Municipal, em resposta ao
Requerimento n° 23/2025, de
autoria da vereadora Maria
Amélia de Souza (PSD), que trata
de informagoes relacionadas ao

e -
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Centro de Convivéncia. Na

sequéncia, o vereador Genesi
William da Silva (UNIAO)
apresentou o Requerimento n°
27/2025, direcionado a CEMIG,
solicitando esclarecimentos
acerca das recorrentes
interrupg¢des no fornecimento de
energia elétrica em bairros do
municipio. O documento destaca,
entre outros casos, o bairro Terra
Fria, que permaneceu sem energia
entre os dias 9 e 14 de dezembro, e
o bairro Mundo Novo, afetado
entre os dias9 e 11 do mesmo més.
Durante a ordem do dia, foi
realizada a votagdo do Projeto de
Lei Ordindria n° 31/2025, que
dispde sobre a Lei Orgamentéria
Anual de 2026, com emenda
apresentada pela Comissdo de
Finangas e Orgamento. O projeto,
que contempla as emendas
impositivas dos vereadores para o

proximo exercicio, foi aprovado
por unanimidade e encaminhado
para san¢do do Prefeito
Municipal.

Encerrando a sessio, a Camara
Municipal realizou trés
homenagens. Por meio da Mogéo
de Aplausos n° 003/2025, de
autoria das vereadoras Priscila
Alves Barros e Costa (PL) e Maira
Amélia de Souza (PSD), a ex-
servidora Ivonete Cécia Torres foi
homenageada em
reconhecimento aos servigos
prestados ao Legislativo
Municipal. Além disso, os ex-
presidentes e ex-vereadores
Expedito Afonso de Lima e
Benedito Rafael Barbosa
participaram do descerramento
da placa da Galeria de Ex-
Presidentes da Camara Municipal
de Gongalves “Otavio Pereira de
Souza”.
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Calcamentos de Piquiras e Mundo
Novo sao finalizados em Goncalves

Mais sete pontos serao calcados pela Prefeitura

oradores dos

bairros de

Piquiras e
Mundo Novo ja possuem
novos trechos de
calcamento para trafegar
desde a ultima segunda.
Isso se deve pelo fato da
conclusdo dos trechos de
122 metros e 121 metros,
respectivamente nos
bairros.
O calcamento é proveniente
de emendas parlamentares
do Deputado Federal Rafael
Simées (UNIAO-MG) e de
recursos do municipio.
Foram licitados nove
trechos de calgamento em
bloquetes em diversos
bairros do municipio. Os
trechos que receberam
cal¢amento sdo
considerados pontos
criticos, e com o
calgamento, a popula¢io
nao terd mais preocupagoes
em trafegar pelo local. A
licitagdo foi vencida pela
empresa Construtora E
Locadora Morada Ltda pelo
valor global de R$ 412 mil.
Os bairros beneficiados
com trechos de calcamento
serdo: Piquiras, Mundo
Novo ja concluidos. E por
vir ao longo de 2026 e que ja
estdo licitados: Campestre,

afatin

Sdao Sebastido das Trés
Orelhas e Ezequiel.

Hé4 uma segunda licita¢éo,
também, vencida pela
Construtora E Locadora
Morada Ltda pelo valor
global de R$ 411 mil para
calcamento nos seguintes
bairros: Sertdo do
Cantagalo, Remédios,

¥

Venancios e Piquiras, que
devem ser iniciados em
2026.

Somadas as duas obras,
Gongalves tera mais 1Km e
100 metros de calcamento
na zona rural, o que
beneficia a populagdo para
trafegar em pontos criticos
dasestradas de terra.

Agente Comunitario de Saude
promove 13° Festa do Natal JOTACE

em Cachoeira

Evento reuniu 62 pessoas e levou alegria a mais de

agente
comunitario de
saude, Joao Carlos
Costa realizou na ultima
quarta-feira (17), no prédio
da antiga escola municipal
Neiza Carneiro de Faria, no
bairro Furnas, na zona rural
de Cachoeira de Minas,uma
acao alusiva ao Natal junto a
comunidade da Microdrea
12 do programa Estratégia
Saude da Familia (ESF)
Cachoeira II. O Natal Jotacé,
que aconteceu pelo décimo
terceiro ano consecutivo,
reuniu principalmente
criangas para uma manha
em que foi servido
macarrdo de dois molhos e
entregue presentes.
A iniciativa teve como
proposta aproximar a
equipe de saude das familias
atendidas e proporcionar
um momento coletivo de
convivéncia durante o
periodo natalino. Pais e
responsaveis
acompanharam as
atividades realizadas.
Segundo o agente
comunitdrio de saude
responsavel pela microdrea,
Jodo Carlos Costa, a agio
buscou fortalecer o vinculo

48 criancas da zona rural.

da equipe com a
comunidade. “O objetivo foi
proporcionar um momento
de encontro com as criangas
e suas familias, reforcando a
presencga da ESF no bairro e
promovendo uma atividade
voltada a integragdo
comunitdria’, afirmou.

Ao todo, foram
contempladas com
presentes 48 criangas dos
bairros Furnas, Areado,
Estiva, Fazenda das Dores,
Fazenda Cachoeira,
Barreiro, Ribeirdao Rezende
e Jaboticabal, locais
atendidos pelo agente
comunitdrio de satde.

O Natal Jotacé é uma

festividade realizada pelo
agende comunitdrio de
saude desde o ano de 2013
com o apoio de
colaboradores e padrinhos.
Estiveram presentes ao
evento deste ano estavam a
secretdria municipal de
Sadde, Marilene Pereira de
Oliveira, a coordenadora da
Atencio Basica, Arlete de
Oliveira, o paroco Padre
Ivan Paulo Moreira, a
psicéloga Flavia Capelossi
Caramori, a enfermeira
Kelly Cristine do
Nascimento e a
fisioterapeuta Larissa Melo,
além da equipe da ESF
Cachoeirall.
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Conceicdo dos Ouros promete um
Réveillon em grande estilo

O evento tera uma mistura de estilos, incluindo gospel,
sertanejo, pagode e samba.

onceic¢cdo dos

Ouros se prepara

para celebrar a
chegada de 2026 em grande
estilo. A tradicional
Festividade de Final de
Ano, promovida pela
Prefeitura através da
Secretaria Municipal de
Esporte, Cultura, Turismo,
Eventos e Lazer, acontecerd
em trés dias, 26,27 e 31 de
dezembro, na Pracga de
Eventos Guilhermina
Fonseca de Carvalho, com
uma programacgio musical
diversificada e para todos
os gostos, incluindo DJ e
locutor.
A programac¢ido comega ja
no dia 26 de dezembro, com
uma noite dedicada a
musica gospel. A cantora
Michelle Nascimento,
conhecida nacionalmente
por sua voz potente e
interpretacdo envolvente,
serd a atracdo principal da
noite.
No dia 27 de dezembro, a
festa muda de ritmo com a
chegada de dois shows. Ela
comega com o grupo Pura
Resenha, que apresenta um
show marcado por um
clima de pagode raiz com
muita resenha, interagdo e
energia do comego ao fim. E

aquele tipo de apresentagéo
feita para o publico cantar
junto, curtir com os amigos
e se sentir parte do
espetaculo.

E, em seguida, é a vez do
cantor Kelvin Aratjo,
famoso por suas cangdes
romanticas e pegada no
sertanejo raiz,sobe ao palco
trazendo sucessos que ja
conquistaram milhares de
fas nas plataformas digitais.
Seu show promete reunir
geragoes diferentes de
ouvintes em uma noite
animada e cheia de energia.
A noite mais aguardada,
claro, sera a virada de ano,
nodia 31 dedezembro.Para
fechar 2025 com chave de
ouro, Filipe Garrido
assumira o palco principal
e sera o responsavel por
embalar a chegada de 2026.
Conhecido pela sua
versatilidade entre o
sertanejo universitdrio e o
roméntico, Garrido
promete levantar a
multiddio com um
repertério que passeia
entre os classicos do estilo e
as faixas mais atuais.
Segundo a secretaria
municipal de Cultura, Aline
Cristina da Costa, a
programacdo foi pensada

com carinho para atender
toda a populagio. “Nosso
objetivo é oferecer um
Réveillon democratico, que
valorize diferentes estilos
musicais e proporcione
momentos de alegria, fé e
confraternizagdo para as
familias de Concei¢ao dos
Ouros e para todos que nos
visitarem. Trabalhamos
para entregar um evento
organizado, seguro e que
fortaleca a cultura e o
turismo do nosso
municipio”, destacou a
secretdria.

Além de ser um momento
de celebragdo e renovagio,
o Réveillon de Conceigdo
dos Ouros também
m o vimenta
significativamente a
economia em diversos
setores, principalmente o
turismo, comércio e o de
servicos. A expectativa é de
grande publico durante os
dias de festa, consolidando
0 evento como uma das
principais comemoragdes
de fim deano daregido.

As festividades de
Conceigdo dos Ouros tem o
apoio do Conselho
Municipal de Turismo
(COMTUR) e da Policia
Militar.

Marcia Oliveira, de Goncgalves, é
eleita rainha da Boa Vizinhanca do
rodeio de Sapucai-Mirim

ntre os dias 18 a 21

de dezembro, a

cidade de Sapucai-
Mirim recebe as
competicoes de rodeio na
cidade, com shows de
duplas nacionais como
Fernando e Sorocaba, no
ultimo dia de festa. Mas
antes do grande rodeio, a
cidade escolheu quem vai
representar a beleza
feminina, e Mércia Oliveira,
de Gongalves, foi eleita a
rainha daboa vizinhanga.
Marcia Rafaela de Oliveira
tem 25 anos, dona de casa,
mée do Mathias e namorada
do Breno Uriel. Atualmente
é a rainha do Gongalves
Rodeo Fest, e competiu pela
segunda vez ao posto de
rainha da boa vizinhanca
em Sapucai-Mirim, a
primeira vez foi em 2023.
Mircia relata como foi
disputar esse titulo fora de
Gongalves. “E sempre uma
alegria levar o nome de
Gongalves e ver como as
pessoas adoram a nossa
cidade, foi muito bom
conhecer novas mulheres,
trocar experiéncias e me
senti muito acolhida pelas
pessoas de Sapucai Mirim”.
Ela relata que ha toda uma

preparagao para sua
performance em cima do
palco, e também, para ser
bem avaliada pelos jurados.
Além disso, em seu desfile,
Maircia usou um acessorio
curioso, um cabo. “Eu fiz
mentoria com a Sabrina
Souza, que uma pessoa que
ja conquistou muitas faixas
e essa ideia surgiu dela de
varios desfiles, mas fora da
nossa regiéo, que nao é tao
comum. Na verdade, é um
cajado, mas sem condigoes
pois era muito caro, entdo
eu improvisei com um cabo
de vassoura e colei strass
nele e fiz com o cabo. Muita
gente gostou, mas teve
pessoas que nao gostaram
por conta de ser diferente.
Mas acredito que a surpresa
maior do meu desfile foi
quando tirei a Noss

a Senhora Aparecida do
chapéu”

Marcia relata que para
chegar até onde chegou
precisa ter muita fé, e nunca
desistir. “Uma coisa que eu
carrego comigo em tudo
que eu faco é ter fé e ndo
desistir, nem sempre da
certo de primeira, mas
continuar tentando, tudo
tem sua hora, e quando
acontece é melhor do que
sonhamos”, disse. Por fim,
ela d& uma dica para as
meninas que tem o sonho
de ser rainha e desfilar na
regido. “Chegar preparada, e
acreditar que é capaz,
aproveitar o momento na
passarela, sem desejar que
ele passe rapido, afinal o
momento ¢é Unico, se

1”
LI

mostrar simpatica e ter fé
finalizou.
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Gincana marca encerramento de
parceria entre Educacao e

o altimo 9 de

dezembro, o

Gindsio
Poliesportivo Alcino
Rezende de Souzarecebeua
gincana de encerramento
que marcou a parceria entre
o Departamento de
Educagdao e o
Departamento de Esporte,
Lazer e Juventude. A
iniciativa integrou agoes
desenvolvidas ao longo do
ano, voltadas aos estudantes
do periodo integral, com

foco na pratica de
atividades fisicas no
contraturno escolar.

Durante o periodo, os
alunos participaram de
aulas e atividades
orientadas pela equipe de
esportes do municipio, com
a promogio de estimulo ao
movimento,a convivéncia e
ao desenvolvimento fisico
por meio do esporte.

A gincana final reuniu 45
estudantes, que
participaram de 15

Esporte em Goncalves
, RN/ INZ XN

atividades esportivas
adaptadas e com carater
ladico. Entre as
modalidades desenvolvidas
estiveram boliche, corrida
de revezamento, queimada
e salto em distancia.

A atividade foi marcada por
momentos de integragdo,
animacdo e aprendizado,
reforcando a importincia
do esporte como
ferramenta educacional e
de promogdo da saude no
ambiente escolar.

Goncalvenses se destacam na
1° Corrida Aguia da Mantiqueira
em ltajuba

s ruas de Itajuba

receberam no

ultimo domingo
(30), a 12 corrida Aguia da
Mantiqueira em categorias
de 5 e 10km. Por 14, dentre
muitos inscritos, oito
gongalvenses disputaram a
prova. O maior destaque é
de Juliano Silva, que ficou
em 3° no geral masculino
na prova de 10km, com um
tempo de 36:55, 1 minuto e
35 segundos acima do
primeiro colocado, e apenas
5 segundos atras do
segundo colocado.
Entre as mulheres, Maria

Clara Gongalves obteve o
melhor resultado,com a 222
posi¢do nos 10km e em 1°
na categoria de 20 a 24 anos.
Ana Flavia Barros ficou em
25° nos 5km e em 1? na
categoria 25 a 29 anos.
Daniela Rosa ficou em 31°
na prova de 10km e em 6°
na categoria 30 a 34 anos.
Flavia Alessandra ficou na
1782 posigdo nos 5km e na
32nacategoriaaté 19 anos.

J4 entre os homens, além de
Juliano Silva, Gustavo Silva
ficou em 8° nos 10km e em
2°na categoria 20 a 24 anos.
Leni Pereira chegou em 15°

nos 10 km, e ficou em 2° na

categoria 25 a 29 anos. E
Adauto Almeida que
completou os 5km na 75°
colocac¢do e em 15° na
categoria 35a 39 anos.

A competicdo foi
organizada pela ASSEEMG
e pela Policia Militar de
Minas Gerais. Entre os
participantes estavam
atletas de Paraisopolis,
Gongalves, Pedralva, Pouso
Alegre, Piranguinho, Sio
José do Alegre, Itajuba,
Brazopolis, Conceigdo dos
Ouros e Cachoeira de
Minas.
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Galaticos perde para Sepema e
fica com o vice-campeonato da
Copa Itajubense de Futsal

Galaticos ficou
com o vice-
campeonato da

Copa Itajubense de Futsal
Sub-20, que foi realizada na
cidade de Itajuba. A equipe de
Paraisopolis ndo conseguiu
superar o Sepema (Escola
Estadual Sebastido Pereira
Machado),que venceupor5a
3, no dltimo domingo (14) e
ficou com titulo.

O Jogo- A decisdo comegou
equilibrada e com ritmo
intenso. O Sepema abriu o
placar logo nos primeiros
minutos com Felipinho,
aproveitando a pressido
inicial. O Galaticos reagiu
rapidamente e empatou com
Alemao, apds rebote gerado
por jogada individual de
Murilo Henrico. Pouco
depois, Murilo Henrico
voltou a aparecer e virou o
jogo em contra-ataque.

O Sepema ndo se abalou e
chegou ao empate com
Vitinho. A partida precisou
ser interrompida por cerca de
20 minutos devido a forte
chuva, o que acabou
interferindo no andamento
do confronto. Apods a
retomada, Jodo colocou
novamente o Sepema em
vantagem ainda no primeiro
tempo.

No segundo tempo, o
desgaste fisico do Galéticos
ficou evidente. Com maior
controle das agdes, o Sepema
ampliou o marcador com
dois gols de Celestino,

75 criancas sao

Mesmo em desvantagem, o
Galaticos seguiu buscando o
ataque e diminuiu a diferenca
nos minutos finais,
novamente com Alemdo.
Apesar da pressdo final, o
Sepema soube administrar o
resultado até o apito final.
Além do titulo, o Sepema
dominou as premiagdes
individuais da competi¢ao.
Gabriel Portela foi eleito o
Melhor Jogador da Copa
Itajubense de Futsal (CIF) e
também o Melhor Pivd. Jodo
Vitor Fernandes recebeu os
prémios de Melhor Ala e
Artilheiro do torneio, com
sete gols marcados. Felipe foi
eleito Melhor Ala, enquanto a
Melhor Defesa ficou com
Thomas Moraes, de
Concei¢do dos Ouros, que
sofreu apenas 12 gols durante
acompetigdo.

Campanha- O Galaticos
chegou a final ap6s uma
campanha consistente.
Estreou com vitéria por W.O.
sobre o Nova Geragio,
venceu o Ajax Minas Futsal
por 3 a 2,

foi derrotado pelo Conceigdo
dos Ouros por 7 a 1 e, na
semifinal, superou o Aguia de
Acopor5a3.

Elenco- André de Azevedo,
Francisco Gabriel Rosa, Jodo
Pedro Ferreira, Jonathan
Henrique da Silva, Juliano da
Silva Cézar, Leonardo da
Silva Ribeiro, Luis Otavio
Dias, Luiz Fernando Ramos,
Murilo Henrico Marques,
Murilo Olimpio Fonseca e
Wellington Guilherme
Santos.

Sobre a competi¢ao- A Copa
Itajubense de Futsal foi
organizada por Fabio
Zacarias, por meio de Drible
Esportes. As equipes que
disputaram a categoria Sub-
20 foram: Galdaticos
(Paraisépolis), Conceigao
dos Ouros, Nova Geragdo
(Estiva), Ajax Minas Futsal
(Cachoeira de Minas), Aguia
de Ago (Itajubd), Audax
Futsal (Sdo José do Alegre),
Rio Claro F.C. (Delfim
Moreira), Piranguinho,
Danonight (Bom Repouso) e
NH Futsal (Itajubd).

raduadas pelo

Projeto Lutando pelo Futuro
em Goncgalves

noite da ultima

terca (16) foi

mais um marco
da trajetéria do Projeto
Lutando pelo Futuro, de
Jiu-Jitsu, em Gongalves.
Ao todo 75 criancas de 6 a
16 anos receberam a
graduacgdo, ou seja,
ganharam um grau em
sua faixa ou ganharam a
elevacdo de faixa, no
Centro de Treinamento
Evolugao.

O projeto que nasceu em
2022, a cada dia que passa
ganha mais forga.
Atualmente o projeto
social Lutando pelo
Futuro estd com 104
participantes, destes 75
receberam um grau ou a
troca de faixa para uma
superior. O projeto,
atualmente, conta com
trés instrutores: Lucas
Goulart, Adauto Almeida
e Everton Neves.

Em 2024, o projeto
Lutando pelo Futuro
recebeu uma emenda
impositiva do ex-vereador
e ex-presidente Benedito
Rafael Barbosa de R$
20.444,44, para ser usada
em 2025. E no orcamento
de 2026, a Vereadora
Maria Julieta Ribeiro
(MDB) encaminhou parte
de sua emenda impositiva
para o projeto, no valor de
R$11.900,00.
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Futsal Paraiso perde por goleada nas
semis do Torneio da Independéncia

Equipe de Paraisé
auip deg

Futsal Paraiso se
despediu do
Torneio da

Independéncia no dltimo 28
de novembro, na Quadra de
Esportes Mdario Candido
Silva, do bairro Santa
Barbara, em Piranguinho,
apos derrota por 7 a 0 para o
Mika Futsal, equipe de Santa
Rita do Sapucai.

Os gols do time adversdrio
foram marcados por Pedrio
(3), Neném (2), Chester Jr. e
Badi.

Antes do mata-mata, o Futsal
Paraiso havia feito dois jogos:
uma vitoria de 4 a 3 no
Campo do Meio e um empate
em 4 a 4 com o Sao Jodo da
Mata. Nas quartas de final, o

/AN
JUGUI

ARTEFATOS DE CIMENTO

CACHOEIRA DE MINAS

RUA LEONINA DE OLIVEIRA, 199- CENTRO
RUA JOAQUIM JOSE PEREIRA, 125 (FABRICA)

time de Paraisdpolis
eliminou o Campo do Meio
por5a4.

O Mika Futsal sagrou-se
campedo do torneio ao
vencer o Ouro Fino nos
pénaltis por 3 a 2, apos
empate de 4 a 4 no tempo
normal, no dia 5 de
dezembro.

Elenco- Fernando Ferraz,
Mateus Teofilo, Eric
Venancio, Rafael Augusto,
Carlos Matheus, Enzo Lucas,
Murilo Bernardes, Murilo
Matias, Francisco Toledo,
Adriano Faria, Thiago
Jackson, Emanuel Carvalho,
André Guimaries, Felipe
Augusto e Weslley Silva.
Comissdao Técnica: Lud

olis cai por 7 a 0 para o Mika Futsal,
anta Rita do Sapucai.

Barbosa, Kléber Brasil e
Wagner Souza.

Sobre a competi¢io- O
Torneio da Independéncia foi
organizado pela Prefeitura de
Piranguinho, por meio da
Secretaria Municipal de
Educagio, Turismo, Cultura,
Esporte e Juventude. Ele
reuniu, além do Futsal
Paraiso (Paraisopolis), as
equipes de Piranguinho, Inter
de Litrdo (Cristina), Ouro
Fino, Pineapple (Pedralva),
Campo do Meio (Concei¢do
dos Ouros), Luminosa
(Brazépolis), Rivercan
(Cambui), Itajuba, Mika
(Santa Rita do Sapucai), Vida
Nova (Jacutinga) e Sdo Jodo
da Mata.

A JUGUI DESEJA UM
FELIZ E SANTO NATAL!

NESTE TEMPO DE LUZ E ESPERANCA,

DESEJAMOS QUE O NASCIMENTO DO

MENINO JESUS RENOVE A PAZ, A FE E
A ALEGRIA EM CADA LAR.

AGRADECEMOS A CONFIANGCA DE TODOS
OS NOSSOS CLIENTES, AMIGOS E PARCEIROS.
QUE DEUS ABENGOE CADA FAMILIA
COM SAUDE, AMOR E HARMONIA.

(35) 99762-3207

1

E k Supermercado
R " GUE

® 35 9 9856-2385
Rua Silviano Brandéo 161 - Centro/Cachoeira de Minas-MG

A todos 0s nossos

Clientes e Amigos,

FELIZ NATAL

Que a esperanga seja a estrela
guia neste Natal, e que o Ano
Novo nos conduza a caminhos de
sucesso e prosperidade.

Boas Festas!

MENOS
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Co;inthians Paraiso vence Bar de
Munique em estreia no Campeonato

Corinthians Paraiso
levou a melhor em
cima do Bar de

Munique por 2 a 0 no ultimo 7
de dezembro, na estreia do
Campeonato de Futebol de
Campo de Sao Bento do
Sapucai, no Estddio Municipal
Benedito Gomes de Souza. Foi
uma estreia com pé direito
depois de uma campanha
promissora em 2022. Os gols
da partida foram marcados
porJodo Vitor e Guilherme

O jogo- O Corinthians, de
Paraisopolis, comegou a
partida contra o time de
Campos do Jordao, Bar de
Munique, de forma intensa.
Logo aos 5 a 10 minutos do
primeiro tempo, o
Corinthians abriu o placar em
uma boa jogada pelo lado
direito do ataque. Guilherme
tabelou com o lateral Jodo
Vitor, que cruzou para a area; o
goleiro do Bar de Monique
acabou rebatendo a bola para
dentro do préprio gol: 1 a 0
Corinthians.

de Sao Bento do

Apds o gol, a partida ficou
mais pegada, com o
Corinthians melhor postado
em campo e dominando as
acoes. O Bar de Monique
ainda teve uma boa
oportunidade em lance dentro
da drea, mas a zaga corintiana
cortou no momento certo,
evitando o empate.

No segundo tempo, o Bar de
Monique voltou com mais
disposi¢do, buscando o
empate e tendo maior posse de
bola. Porém, aos 20 minutos,
em cobranga de falta proxima
a grande drea, o goleiro do Bar
de Monique bateu roupa, e no
rebote Guilherme marcou o
segundo gol, fazendo 2 a 0. A
partir dai a equipe de
Paraisépolis soube
administrar o resultado e
garantiu os trés pontos da
classificagao.

Na préxima rodada, o
Corinthians Paraiso enfrenta
o Catetos, de Gongalves. A
partida, marcada para o dia 4
de janeiro, as 14h, sera valida

Sapucai

pela 72 rodada da competigao.
Sobre a competi¢io- O
Campeonato de Futebol de
Campo de Sdao Bento do
Sapucai é organizado pela
Prefeitura Municipal, por
meio da Secretaria de
Esportes e Lazer com a
participagdo de 12 times
divididos em quatro grupos: A
(Nova Conquista (Sdo Bento
do Sapucai), E.C. Campista
(Campos do Jordao), Madrid
EC. (Campos do Jorddo)), B
(Barra Funda (Sio Bento do
Sapucai), Santo Antonio EC.
(Santo Antonio do Pinhal) e
Nova Geragao (Santo Anténio
do Pinhal)), C (Clube 35 (Sao
Bento do Sapucai),
Corinthians Ourense
(Concei¢do dos Ouros) e
(Juncal (Sapucai Mirim.)) e D
(Corinthians Paraiso
(Paraisépolis), Bar de
Munique F.C (Campos do
Jordao) e Catetos
(Gongalves)). A final da
competi¢do estd prevista para
odia 1° de margo de 2026.

Dr. Lucas Machado

© (35) 99102-9456

P

bonita do ano!

Neste Natal, renovamos nossos votos de fé, esperanca e

solidariedade.

proximo.

Chegou a época mais

CREFITO 380516-F

& ag /AN

Que o nascimento de Jesus ilumine cada lar, fortaleca os lagos
familiares e inspire gestos de amor, uniio e cuidado com o

Que 2026 seja um ano de paz, saude e novas conquistas para
todas as familias de Gongalves, com mais justi¢a social,

dialogo e compromisso com o bem comum.

Com gratidio pela confianca e com o cora¢io aberto para
continuar trabalhando por nossa cidade, desejamos um Natal
abengoado e um Ano Novo repleto de realizagdes.

+

*
7

@dr_lucasmachado
R. Antonio Pires do Prado, 428 - Centro/ Cachoeira de Minas -MG
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terceira edicdo do
“Reis e Rainhas do
Volei de Quadra”

definiu os campedes das
categorias masculino e
feminino, no ultimo 10 de
dezembro, na Praga de
Esportes Cassiano Brasil Pinto,
em Concei¢do dos Ouros. Ao
todo, 19 duplas competiram
em busca do titulo.

As Irmas Power (Roberta
Baptista Fonseca Viana e Rubia
Baptista Fonseca Viana) foram
as campeds da categoria adulto
feminino. Elas desbancaram na
decisdo a dupla Laurassada e
Manufurada (Maria Laura
Sousa Pinto e Emanuelly
Victéria da Silva Mota), que

Sabado, 20 de Dezembro de 2025

ESPORTES

18

Reis e Rainhas da quadra sao coroados no vélei

Competicdo foi realizada na Praca de Esportes Cassiano Brasil Pinto, em Conceicdo dos Ouros.

ficaram com o vice. O placar foi
de 2 sets a0, parciais de 21/13 e
23/21. Ataque de Risos (Ana
Laura Costa Pereira e Joyce da
Silva Pires) completaram o
podio em terceiro.

Na disputa do masculino, a
dupla Nego e Calvo (Maicon
Batista de Souza e Jodo Vitor de
Souza Lima) garantiram o
titulo ao vencerem Coca ou
Agua (Gabriel Rosa Alves e
Matheus Samuel) por 2 setsa 1,
parciais de 21/13, 22/24 e
15/12. A dupla Blackout
(Wendel Lopes de Souza e
Lucas Rafael Pereira Soares)
fechou o podio na terceira
posigdo.

Além dos trés primeiros

colocados, foram premiadas as
duplas com o uniforme mais
estiloso. O troféu de uniforme
mais estiloso no feminino ficou
com a dupla Guerreiras do
Volei, formada por Glaucia
Dalvania Ribeiro e Gilssiany
Fonseca de Andrade. E, no
masculino, a dupla BlackOut,
Wendel Lopes de Souza e Lucas
Rafael Pereira Soares, ficaram
com a premiac¢do do uniforme
mais estiloso.

Também foram premiados os
atletas Rafael Rodrigues
Eduardo Azevedo e Gilssiany
Fonseca de Andrade pelo
desempenho e evolugdo no
voleibol e pelos desafios
vencidos ao longo do ano de

2025.

No feminino, as equipes foram
divididas em duas chaves: uma
com seis duplas e outra com
No masculino, a
dinamica foi semelhante, com
duas chaves formadas por
quatro duplas cada. As
classificatorias, que tiveram
inicio no dia 25 de novembro,

cinco.

ocorreram no formato todos
contra todos. As duas melhores
duplas de cada chave
avangaram para a fase final.

O “Reis e Rainhas do Vdlei de
Quadra” foi promovido pela
Oficina de Volei, um projeto
desenvolvido pela Prefeitura
de Concei¢do dos Ouros
através da Secretaria
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Municipal de Esporte, Cultura,
Turismo, Eventos e Lazer. A professor Amauri Soares Pinto.

Oficina é comandada pelo

Atletas ourenses se destacam em Campeonato Interno
da Equipe Douglas Plata

tletas de jiu-jitsu de
Conceigdo dos Ouros
brilharam no

Campeonato Interno da equipe
Douglas Plata, realizado no
ultimo 7 de dezembro, na quadra
da Escola Estadual Florival
Xavier, em Itajuba. Ao todo, 8
atletas da equipe Jhonatan
Willian participaram da
competigao. Desses, quatro
retornaram para casa com
medalhas: duas de ouro, uma de
prata e umade bronze.

O campeonato foi organizado
pelo faixa preta Wellington Luz,
diretor técnico da filial Progress
Jiu-Jitsu, nas categorias babys (até
6anos),kids (até 11 anos), juvenis
(até 17 anos),adulto e méster.
Entre os ourenses medalhistas
estdo Julio César de Souza Matos,

de 37 anos, e Ruan Leonardo
Santos, de 12 anos, que
garantiram o ouro. A medalha de
prata ficou com Enzo Gabriel
Ramos de Lima, de 15 anos,
enquanto o bronze foi
conquistado por Marcos Vinicius
da CunhaVaz,de 16 anos.
Também integraram a delegacao
os atletas Vitor Leonardo da Mota
de 14anos; Jodo Vitor Pereira, de
15 anos; Raissa de Cassia Pereira
Silva, de 27 anos e Raul Carvalho
de Oliveira, de 5 anos, que
finalizaram suas participagdes na
quarta colocagio.

Além do bom desempenho no
campeonato interno, a equipe
Jhonatan Willian brilhou no
Campeonato Mundial de Jiu-
Jitsu da CBJJE, realizado entre os
dias 27 e 30 de novembro no

Ginasio do Ibirapuera, em Sio
Paulo. A atleta Emanuely Pietra
Carvalho conquistou o titulo
mundial apds vencer duas lutas
por finalizagao.

Para o professor Jhonatan Willian
da Silva, responsével pelo
acompanhamento dos atletas, as
conquistas vdo além das
medalhas. “Estar ao lado desses
jovens e ver cada um deles subir
ao podio é uma recompensa
imensa. Mais do que vitdrias, eles
conquistaram confianga,
superagdo e a certeza de que
podem ir ainda mais longe”,
destacou.

Sobre a competig¢ao- O
Campeonato contou com a
participagao de mais de 170 jiu-
jiteiros das equipes filiadas a
Douglas Plata das cidades de

Piranguinho, Sapucai Mirim,
Pedralva, Itajubd e Conceigao dos
QOuros, no Sul de Minas e Sio
Bento do Sapucai, no interior de
Sdo Paulo.

O esporte- Arte marcial de
origem japonesa, o jiu-jitsu
valoriza a técnica, a disciplina e a
autoconfianga, e é reconhecido
pelos beneficios que oferece aos
praticantes dentro e fora do
tatame, especialmente no
desenvolvimento de criancas e
jovens.

As aulas da equipe Jhonatan
Willian acontecem de segunda a
quarta-feira, na Rua Silas Alves
Corréa, n° 200, bairro Chdacara
dos Euclides, e sdo destinadas a
criangas, jovens e adultos.
Informagdes pelo telefone (35)
99115-9221.
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“Neste Natal, desejamos que a paz, a fé e a esperanga
lluminem cada lar de nossa querida Gachoeira de Minas.
Jue o espirito natalino percorra nossas ruas, levando uniao,
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alegria e renovagao as familias cachoeirenses.

S, Que 2026 traga novas oportunidades, prosperidade e dias -
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- ainda melhores para nossa cidade, sempre guiados pela luz

da sabedoria e pela forga da nossa comunidade.

Feliz Natal e um Ano Novo abencgoado para
todas as familias de Cachoeira de Minas!
S4o os votos da Camara Municipal.
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CAMARA
MUNICIPAL DE
CACHOEIRA
DE MINAS
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FALE CONOSCO

(35) 3472-1325 ©

atendimento@camaraoaohoeirademinas.mg.gpv.br =
Facebook.com/camaracachoeirademinas
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Campeonato 'Ginga Ouros' reune
mais de 100 capoeiristas

ginga, o som do
berimbau e a energia
da capoeira tomaram
conta da Quadra Esportiva
Coberta “Joaquim Assis
Ferraz”, no bairro
Cachoeirinha, em Conceigdo
dos Ouros, no dltimo 6 de
dezembro. Foi ali que
aconteceu a primeira edi¢do
do 'Ginga Ouros”
O evento, realizado pela
Associagdo Cultural Ginga
Minas Capoeira, reuniu cerca
de 32 competidores, mas a
roda ficou cheia com a
presenga de mais de 100
capoeiristas de Pouso Alegre e
Concei¢do dos Ouros.
Criangas, jovens e adultos
dividiram o mesmo espago,
mostrando que a capoeira
segue firme como esporte,
cultura e tradigao.

A competi¢do teve como
jurados Roberto Duarte
Junior, o instrutor Cicatriz, de
Itajub4, Yago Felipe Lourengo,
o instrutor Jacaré, de Ouro
Fino e a graduada Karoline
Botazine da Silva, conhecida
como Marrenta, de Pouso
Alegre.

Entre os destaques ourenses
estdo Pedro Jorge Rosa
Martins (Pezdo) e Maria Isabel
de Sousa Barbosa
(Constelagio), que ficaram em
terceiro lugar na competicio.
O organizador do evento, Luis
Augusto de Oliveira, também
conhecido como Canguru,
destacou a importincia do
evento. “Ver meus alunos
competindo pela primeira vez
e ja conquistando lugar no
pédio é algo que me enche de
orgulho. Muitos comegaram

do zero aqui em Conceigdo
dos Ouros. Hoje, ao entrar na
roda de competigdo, eles
provaram a for¢a da
dedicagdo, da disciplina e da
capoeira navida deles”,disse.
Além das disputas, o Ginga
Ouros também foi palco para
o batizado e troca de cordas
dos alunos de Concei¢do dos
Ouros, momentos que
simbolizam a evolucio técnica
epessoal dentro da capoeira.

O evento contou ainda com a
presenca de Anderson da Silva
Santos, o Mestre Borracha,
presidente e fundador da
Associagdo Cultural Ginga
Minas Capoeira, e teve 0 apoio
da Prefeitura de Concei¢do
dos Ouros, por meio da
Secretaria Municipal de
Esporte, Cultura, Turismo,
Eventos e Lazer.

Neste tempo especial de Natal e de renovacao com a chegada de um novo
ano, desejo a todas as familias do nosso municipio que a paz,’aesperanga e a
unido estejam presentes em seus lares.

Que o Natal nos inspire gestos de solidariedade, respeito e amor ao préximo,
fortalecendo os valores que constroem uma sociedade mais justa e humana.
E que o Ano Novo traga satide, trabalho, fé e novas oportunidades para todos.
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Um Feliz Natal e um Abengoado Ané Novo!
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Vereador José Aparecido de Faria
(Zezinho Querosene) e familia.

QUE ESTA EPOCA TAO ESPECIAL AQUEGA SEU CORAGAO E O DA SUA FAMILIA

7

COM PAZ, AMOR E ESPERANGA RENOVADA.
QUE CADA LUZ ACESA LEMBRE QUE SEMPRE EXISTE UM NOYO CAMINHO, UM
NOVO SONHO E UM NOVO COMEGO ESPERANDO POR NOS.
QUE O ESPIRITO NATALINO TRAGA ACOLHIMENTO, UNIAO E MOMENTOS QUE
PERMANEGAM NA MEMORIA COM CARINHO.

COM GRATIDAO,
VEREADOR DIEGO E FAMILIA

ESPORTES
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Conceicao dos Ouros realiza

oncei¢do dos

Ouros realiza no

dia 31 de
dezembro, as 16h30, com
largada no Terminal
Rodovidrio Prefeito Jodo
Lopes Gongalves, a 3
edicdo da Sdo Zorense,
evento esportivo que redne
atletas de diversas idades na
tradicional prova que
encerra o calenddrio
esportivo do municipio.
Com percurso de 5 Km e
organizada por Jodao
Gustavo Rogel de Oliveira,
Mateus Costa Mourdo
Garcia, Armando Rafael
Costa e Rebeca Baptista
Fonseca Viana, a corrida ¢é
voltada a confraternizagio
entre os atletas, ndo
havendo cronometragem
nem premiagao.
A Sao Zorense ndo exige
inscricdo prévia: basta
comparecer ao local no
hordrio marcado e
participar.
De acordo com a
organizadora Rebeca
Baptista Fonseca Viana, a
proposta da Sio Zorense vai
além da pratica esportiva.
“A Sdo Zorense nasceu de
um encontro simples entre
amigos e hoje se tornou um
momento especial para os
corredores da cidade. Nao é
sobre competir, mas sobre
estar junto, compartilhar o

*
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gosto pela corrida e fechar o
ano com alegria e parceria’,
destacou.

Neste ano, a corrida conta
com o apoio da Prefeitura
de Concei¢do dos Ouros,
por meio da Secretaria
Municipal de Esporte,
Cultura, Turismo, Eventos e
Lazer, fortalecendo ainda
mais a proposta de
incentivo ao esporte e a
convivéncia entre os

ao Zorense

L4 _,,,;,-.L:n":-. MR
corredoreslocais.
Naedi¢do de 2024, a corrida
reuniu 34 participantes,
incluindo corredores de
cidades como Santa Rita do
Sapucai, Pouso Alegre e
Belo Horizonte, em Minas
Gerais, além de Campinas
(SP), demonstrando o
crescimento e a
consolidacdo da Sio
Zorense no cenario
esportivo regional.

este tempo de renovacéo, desejo que o Natal traga péz, fé e unido
ara cada familia de nossa cidade. Que o amor, a simplicidade e a

s gratiddo estejam presentes em cada lar, iluminando’os coracées

com esperanca.

Agradeco a Deus e a cada cidadao pela confianca e pelo #
aprendizado de mais um ano de trabalho. Caminhar ao lado de
vocés me fortalece e me inspira a continuar servindo com
honestidade, respeito e compromisso.

Que o Ano Novo traga dias melhores, saide, prosperidade e novas
oportunidades. Que 2026 seja um ano aben¢oado, cheio de boas
noticias e conquistas para todos nés.

Que Deus proteja e ilumine cada familia de Cachoeira de Minas.

g i &

Feliz Natal e um Ano Novo cheio de paz, alegria e béncéos!

Com carinho,

x

Vereador Jodo Batista da Silva (Jodo Moreno) e familia *;
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OVNIS e Santa Session promovem campeonato entre bandas

O Futjam 2025 reuniu musicos da regido em um evento que mistura futebol e mausica.

o ultimo 7 de
dezembro, a banda
OVNIS promoveu a

primeira edi¢do do Futjam
2025, misturando futebol,
musica e solidariedade no
Zorobol Society, em Conceigao
dos Ouros. Musicos de
Concei¢ao dos Ouros, Santa
Rita do Sapucai, Pouso Alegre e
Brazopolis mostraram que
talento vai muito além do
palco.

O evento contou cm um jogo

amistoso entre as bandas
anfitrid e a Santa Session, de
Santa Rita do Sapucai, que
revelou a habilidade
futebolistica dos musicos.
Entre dribles, gols e muitas
risadas, os OVNIS venceram
por 10a5,com 12 jogadores em
campo.

Em seguida, o Zorobol Society
se transformou em palco para
uma jam session, onde artistas
improvisaram e interagiram
com o publico, criando um

espetaculo tinico de musica ao
vivo. A entrada simbdlica — 1
kg de alimento néo perecivel ou
R$ 10,00 — garantiu a
arrecadagdo de doagdes as
entidades de Conceigdo dos
Ouros.

Para o vocalista da OVNIS,
Vinicius Rosa, a iniciativa
reforga o poder da arte e do
esporte para aproximar
“Queriamos um
encontro diferente, que unisse
esporte, musica e comunidade.

pessoas.

Ver bandas e musicos de varias
cidades tocando juntos e se
divertindo foi muito especial.
Nosso objetivo é que o Futjam
se torne um evento anual,
crescendo a cada edi¢ao’, disse.
O nome do evento é ajung¢io de
“fut’, de futebol, e “jam’, sessdo
de improviso musical,
resumindo o espirito do
encontro: transformar o campo
em palco e aproximar musicos
e publico em clima de festa,
descontracéo e solidariedade.

Equipes esportivas de volei e futsal do Distrito do Itaim e

o ultimo 26 de

novembro, a

quadra esportiva
do Distrito do Itaim foi
palco de amistosos que
reuniram atletas de 12 a 16
anos em partidas de volei e
futsal. Apesar de se tratar de
jogos amistosos, as disputas
foram acirradas e as
equipes mostraram um
excelente desempenho em
quadra apresentando

Conceicao

SR

jogadas de alto nivel.

Em um jogo disputado
ponto a ponto, a equipe de
volei do Projeto Esporte é
Vida, de Concei¢do dos
Ouros levou a melhor,
vencendo o Elite Volleyball
Club, do Distrito do Itaim,
por 2 sets a 0. No primeiro
set, Concei¢do dos Ouros
fechou em 25 a 23. No
segundo, repetiu o bom
desempenho e garantiu a

T
1.¥
i

dos
T N

vitéria por25a2l.

Entre os destaques da
partida,aatleta Alicinha, de
Concei¢do dos Ouros,
brilhou com grande
atuacdo. Pelo lado do Elite
Volleyball Club, Ana Clara
se destacou entre as
jogadoras locais. A grande
revelagdo do amistoso foi
Sophia, também
representante da equipe do
Distrito do Itaim.

Apds o voleibol, a quadra
recebeu as partidas de
futsal com as equipes do
Clube Meninos da Vila,
representando o Distrito
do Itaim e do Projeto
Esporte é Vida, de
Conceig¢do dos Ouros.

No Modulo I, com atletas
de 12 a 14 anos, o time da
casa
superioridade e venceu
pelo placar de 8 a 3,

mostrou

uros disputam amistosos

garantindo uma atuagdo
convincente diante do
adversario.Ja no Modulo I,
composto por jovens de 15
a 16 anos, o desempenho
também foi positivo. O
Clube Meninos da Vila
dominaram o jogo e
fecharam a partida com
vitéria por 4 a 1,
consolidando um dia
extremamente favoravel
parao futsal do distrito.

Os amistosos de volei e
futsal foram organizados
pelo professor de Educagao
Fisica Gabriel Barbosa. Na
modalidade volei,
participaram 13 atletas,
sendo 7 do Distrito do
Itaim e 6 de Concei¢io dos
Ouros. Ja no futsal, houve a
participagdo de 34 atletas,
sendo 15 do Distrito do
Itaim e 19 de Concei¢ido
dos Ouros.

Natal é tempo de agradecer, renovar
a esperanca e fortalecer a unido.

Desejo um Feliz Natal e um Ano Novo
de paz, sadde e muitas realizacoes.
Que 2026 traga novos caminhos,
boas oportunidades e dias
melhores para todos nds.

Conte sempre com o deputado
Betinho Pinto Coelho.



f~OLH

POPULAR

Sabado, 20 de Dezembro de 2025

Areas é o grande campedo do
1° Torneio do Ribeiraozinho

Areas ¢ primeiro
campedao do
Torneio do

Ribeirdozinho. O time
bateu o Cachorro Loko de
virada por 2 a 1 na tarde do
ultimo domingo (14), no
campo do bairro de
Gongalves. Luis Felipe e
Pedro Henrique marcaram
para o Areas. Thiago
Anténio descontou para o
Cachorro Loko.

O Cachorro Loko saiu na
frente ainda no primeiro
tempo, com gol de Thiago
Antdnio, levando a
vantagem para o intervalo.
Na segunda etapa, o desgaste
fisico influenciou o
rendimento da equipe, e o
Areas aproveitou o
momento para reagir. E a
virada aconteceu com Luis

Desejamas a vocé um lllmn[.‘ba o Natal
& um Ao Novo Théla de hoas estralas! |

Felipe e Pedro Henrique, que
garantiram a vitéria e o
titulo para o Areas.

Com o resultado, o Areas
recebeu troféu e R$ 200,00
como premiacao. O
Cachorro Loko ficou com o
vice-campeonato e foi
premiado com troféu e R$
150,00.

Campanha- O Areas chegou
a decisdo apos duas vitdrias
nas penalidades. Na
primeira fase, o Areas
eliminou o Residencial
Paraiso por 8 a 7 nos pénaltis
alternados apds empate em 1
a 1.E na semifinal derrotou o
Flamengo da Lagoa por 3a2
aposempateem?2a2.
Elenco- Francisco Omar,
Tonei Ferreira, Ryan, Carlos
Henrique, Fernando
Donizetti, Eduardo Lima,

-

Luiz Carlos, Joaquim
Adilson, Lucas Lima, Pedro
Henrique, Mdrcio Ferreira,
Jeison Antonio, Elder Luiz,
Luis Felipe, Leandro Batista
eJoao Paulo.

Sobre a competigiao- O 1°
Torneio do Ribeirdozinho
foi organizado por Minas
Sdo Paulo Eventos com
apoio do casal Wagner
Ribeiro de Barros e Isabel
Cristina de Lima.
Participaram 155 jogadores
divididos em 8 equipes:
Barcelona, Flamengo Lagoa,
Laranja Mecénica, Cachorro
Loko, Areas F.C. e
Residencial Paraiso, de
Paraisépolis e E.C Cruzeiro
e Amigos do Lino, de
Gongalves. A competi¢do
teve inicio no dia 7 de
dezembro.

COMPRA - VENDE
TROCA - FINANCIA

= —o'@veiculoskaique

© (35) 99752-1572

Rodovia MG 173 KM 12, N° 131
anta Barbdra - Cachoeira de Minas - MG

KORREMARK IMOVEIS

TRABALHANDO PRA VOCE!

Bder Lelis

CRECI 14480 - 4° Regiéo - MG

PRACA DA BANDEIRA, 248 - LOJA: 02
CENTRO - CACHOEIRA DE MINAS

(35) 99939-1603
(35)99911-7043
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Sport FutBase Campestre goleia o

3

\

Sport FutBase
Campestre, de
Paraisopolis,

venceu com facilidade o
amistoso de futsal
masculino contra a
Brasépolis GM por 10 a 0.
A partida foi realizada no
ultimo 13 de dezembro, na
quadra do Lar da Crianga
“Monsenhor Noronha”,
casado adversario.

Desde os primeiros
minutos, o Campestre
demonstrou intensidade,
organizagdo tdtica e
dominio total da partida,
pressionando o
adversdrio e nido
permitindo que o

Brasépolis GM em

Q)

|

99t 1
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Brasoépolis desenvolvesse
seu jogo. A superioridade
coletiva refletiu-se em
uma atuagdo segura
defensivamente e
extremamente eficiente
no setor ofensivo.

O grande destaque da
goleada foi Joao Lima, que
balangou as redes quatro
vezes. Renato também
teve atuagdo de alto nivel,
marcando trés gols.
Completaram o placar
Kaué, Raphael e Mateus,
com um gol cada.

Mesmo com o amplo
controle do jogo, o goleiro
Jean foi decisivo quando
exigido, realizando seis

Neste Natal, desejo que a esperanga renas¢a em cada coragio,

fortalecendo os lagos de familia, amizade e solidariedade que
tornam nossa cidade um lugar especial para viver.

Que o Ano Novo traga novas oportunidades, satide, fé e conquistas
para cada morador de Gongalves.

Sigo firme no compromisso de trabalhar por uma cidade mais
justa, acolhedora e com mais qualidade de vida para todos.

Um Feliz Natal e um 2026 repleto de paz, uniio e realizagbes!
feliz

amistoso de u

tsI

defesas dificeis e
garantindo o placar
zerado. Sua atuac¢io o
credenciou como um dos
destaques do confronto.
Ao final da partida, a
equipe agradeceu o apoio
da diretoria do clube,
representada por Ramiro,
Isabela e Reinaldo,
destacando a importancia
do incentivo e da
confian¢a para o bom
desempenho dentro de
quadra.

O amistoso teve a
participagdo de 14 garotos
de Paraisdpolis e
Brazépolis, sendo 7 de
cadalado.

Que voceé e sua familia tenham
um Natal e um 2026 abengoado,

pela vida e‘exemplo de Cristo.

Neste Natal, desejo que a luz da esperanca ilumine cada lar. Que a paz, a unido e a solidariedade
reforcem nossos lacos e renovem nossas forcas para seguir construindo um futuro melhor para
Minas Gerais.

Boas festas e um 2026 abengoado!

At
REDRIGO
LOPESYY

Deputado Estadual

Junto com o povo,

por Minas.
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Cachoeira de Minas derrota Benedito Cha
do Intercidades Sub-1

Decisao foi disputada no Estadio Municipal Coronel Erasmo Cabral em Santa Rita do Sapucal

a manha do

ultimo 7 de

dezembro, a
equipe de Cachoeira de
Minas venceu o Benedito
Chagas Jr, por 2 a 0, no
Estadio Municipal Coronel
Erasmo Cabral, em Santa
Rita do Sapucai, casa do
adversdrio e conquistou o
bicampeonato categoria
Sub-11 da Copa Regional de
Futebol de Base 2025-
Intercidades Santa Rita do
Sapucai/ Congonhal,
Os gols da partida foram
marcados ainda no
primeiro tempo por Bento
Ismadrio e Caio Fonseca.
O Jogo- O confronto foi
equilibrado e bastante
disputado, mas a equipe da
Escolinha de Futebol RA
Soccer, de Cachoeira de
Minas, mostrou seguranca
defensiva e bom controle do
jogo, ndo permitindo
chances reais ao adversario
na primeira etapa. E a
equipe de Cachoeira de
Minas abriu o placar com
Bento Ismdrio e Caio
Fonseca. J4 no final do
segundo tempo, o Benedito
Chagas Jr. chegou a assustar
com um chute na trave,
porém sem sucesso.
Com o apito final,
Cachoeira de Minas
confirmou a vitdria e

Sabado, 20 de Dezembro de 2025

levantou a taca, tornando-se
bicampedo da Copa
Intercidades Sub-11.
Destaque também para o
artilheiro Lucas Davi, com 6
gols e para o goleiro Caua
Sena, que sofreu dois gols.
Campanha- A Escolinha
RA Soccer, de Cachoeira de
Minas, teve uma campanha
impecavel na primeira fase,
avancando direito para as
semifinais. Na fase
classificatoria, Cachoeira de
Minas superou as treés
equipes da casa:
Santarritense por 3 a 0, a
Escola Benedito Chagas Jr.
por 4 al eo Garotos da Vila
por 8 a 0. E na semifinal,
eliminou o Ipuiunapor3al.
Elenco- Bento Ismario,
Brayan Rodrigues, Caua
Sena, Gabriel Henrique
Teixeira, Jodo Miguel
Baptista, Lucas Davi dos
Santos, Murilo Henrique
Ribeiro, Caio Fonseca, Vitor
Oliveira, Henrique Manso
Pulitti, Pedro Henrique
Rosa, Pedro Lucca Barbosa,
Heitor Silveira, Weverson
Goulart, José Pedro Cunha,
Davi Emanoel, Kaique
Eduardo Sampaio e Bento
Luiz Rocha. Treinadores:
Reinaldo Rezende e Sidney
Silva Gomes.

Sub-13- O Ipuiuna é o
campedo da Copa

Que o espirito do Natal e o
Ano Novo tragam paz, amor
e renovacao para todos.

Intercidades Sub-13. O
titulo foi conquistado com a
goleada sobre o Congonhal,
por 4 a 1. Akiles Francisco,
Joio Emanuel (2) e Luis
Fernando fizeram os gols do
time campedo. E o
Congonhal descontou com
Miguel Fernando.

O Ipuitna levou ainda as
premia¢des individuais.
Marco Tulio recebeu o
troféu de Goleiro Menos
Vazado apos sofrer 4 gols
enquanto Jodo Emanuel foi
o Artilheiro com 5 gols
marcados.

Nesta categoria, Cachoeira
de Minas foi eliminado pelo
Ipuitina por 1 a0 nas quartas
de final.

Sub-15- E o titulo da
categoria Sub-15 da Copa
Intercidades foi
conquistado pelo
Douradense. Na partida
decisiva, a equipe de
Espirito Santo do Dourado
venceu o Garoto da Vila, de
Santa Rita do Sapucai, por 1
a 0. O tnico gol da partida
foi marcado por Luiz
Henrique Barbosa.

Além do titulo, o
Douradense faturou o
troféu de Goleiro Menos
Vazado apos Felipe Ferreira
sofrer 4 gols. E o troféu de
Artilheiro foi conquistado
por Kennedy Henrique, do

ESPORTES

Garotos da Vila, que marcou
5 gols.

O Sub-15 da Escolinha de
Futebol RA Soccer, de
Cachoeira de Minas, deixou
a competi¢do nas quartas de
final apds derrota para o
Douradense por5a0.

A premiagdo para os
campedes e vice-campedes e
para os Artilheiros e os
Goleiros Menos Vazados
foram entregues pelo
prefeito de Santa Rita do
Sapucai, Leandro Mendes e
pelo Secretario Municipal
de Cultura, Esporte Lazer e
Turismo,Janilton Prado.
Sobre a competigio- A

Copa Regional de Futebol
de Base 2025- Intercidades
Santa Rita do Sapucai/
Congonhal foi organizada
pela Prefeitura de Santa Rita
do Sapucai, por meio da
Secretaria Municipal
Cultura, Esporte Lazer e
Turismo. Participam 6
equipes: Escolinha Benedito
Chagas Junior (Santa Rita
do Sapucai), Garotos da Vila
(Santa Rita do Sapucai),
Santarritense (Santa Rita do
Sapucai), Associagdo
Futuros Craques
(Brazopolis), Cachoeira de
Minas e Careagu.

Apds a disputa da primeira

ﬂESEJﬂA T0D0S UM FELIZ NATAL,
REPLETO DE PAZ, ESPERANCA E UNIAD,
E UM ABENGOADOD 2026. AGRADECD DE

CORACAD A CADA PESSOA QUE

-

CAMINHOU CONOSCO, CONFIOU E
ACREDITOU NO NOSSO TRABALHO AO
LONGO DESSA JORNADA. SEGUIMOS
FIRMES, COM FE E CORAGEM,

ACREDITANDO EM NOVOS DESAFIOS E
EM UM FUTURG AINDA MELHOR PARA

PARAISGPOLIS.

L

NET 10 FELIX

PRESIDENTE DA CAMARA MIIIIIL'IPAL DE FARAISﬂPﬂLIS

kS
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%as Jr. e é bicampeao

fase em Congonhal, a
competi¢gdo seguiu para
Santa Rita do Sapucai, que
recebeu os jogos das quartas
de final, semifinais e final.
Nas quartas, houve o
cruzamento com a chave de
Congonhal, formada pelas
equipes de Congonhal,
Ipuitina, Dourandense
(Espirito Santo do
Dourado) e Escolinha de
Futebol do Bairro Sao Joao
AMBAS (Pouso Alegre).

A Escolinha de Futebol RA
Soccer contou com a
participa¢do de 54
jogadores de Cachoeira de
Minas, 18 em cada.

cantos de Minas.

Confira o
trabalho dos

estaduais

deputados ;

almg. govbn’f’lnal de -ano

Assembleia Legislativa de Minas Gerais.
Orgulho de ser mineira, como voceé.

Acesse o QR Code

casablanca

Minas é historia e passado rico. Também é a terra de empresas inovadoras que
transbordam fronteiras. E a forca e o talento da sua gente, sempre maiores que as
dificuldades. E congado e Grupo Corpo. E o artesanato do Jequitinhonha e a arte
urbana no CURA. E vanguarda musical e roda de viola. Séo as cores de 853 municipios
que espelham o Brasil. E Ouro Preto, Inhotim e belezas em todas as regides do estado.
E a agricultura familiar e o agronegécio que exporta para o mundo inteiro.

E disso que a gente tem orgulho. E esse lugar que a gente ama. E é esse povo, das
Minas e das Gerais, que da sentido ao trabalho dos deputados estaduais nos quatro

ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA
VAW DE MINAS GERAIS

Poder e voz do cidadao

0060060
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Zﬁé&gc-hr@dmé@r em UMA SIMPLES MENSAGEM DE FINAL DE ANO
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Oll HOTE EU VIM SOZINHO PROS OUTROS
PERSONAGENS DESCANSAREM.

EU &0 QUERIA DEAETAR A TODOS QUE ESTAO
LENDO E&TA TIRINHA O MELHOR FIM DE
ANO PO&STVEL, PODENDO COMEMORAR COM
TODOS QUE VOCES AMAM, QUE ESTAO PERTO
OU LONGE DE VOCES.

/

EU QUERTA FAZER UM AGRADECIMENTO ESPECIAL A
TODOS QUE ACOMPANHAM DE ALGUMA FORMA E
GOSTAM DESSA TIRINHA. ELA COMEGOU NESTE ANO,
E APESAR DE VARIAS DIFICULDADES, O AUTOR NAO
DESIATIU DE CONTINUA-LA. EU ESPERO QUE NO ANO
QUE VEM TODOS TAMBEM POSSAM PERSEGUIR SEUS
SONHOS E TENHAM AS FORCAS DE QUE PRECTSAM
PRA CONQUISTA-LOS, OU PELO MENOS CHEGAR MATS
PERTO DELES.

FELIZ NATAL, E FELTZ ANO NOVO! @
TN

SUDOKU

PREENCHA A GRADE COM NUMEROS DE1A 9
SEM REPETIR EM CADA LINHA, COLUNA E BLOCO 3X3.
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EVERTON DE ASSIS

Prefeito de Paraisépolis/MG

ALEX BRAGA

Vice-prefeito de Paraisépolis/MG

Que 2026 seja um ano de ainda mais
conquistas para a nossa Paraisépolis!

Seguiremos com os trabalhos e dedicacdo
para continuarmos melhorando a vida de
todos, construindo, juntos, um futuro
de mais progresso, cuidado e
oportunidades em nosso municipio.

Na manjedoura nasceu a fonte de
toda a humildade e na cruz, a fonte
de toda a misericdrdia.

Que este tempo seja de renovar a
fé para o novo ano que se inicia.

& Ogtabih' d acy
<3 Q0

Oliveira

R. Presidente Castelo Branco, 220 - Centro
Cachoeira de Minas

Desejamos um Santo Natal e
um Ano Novo cheio de esperanga,
paz e amor.

i Neste Natal, celebramos
VvOCcé, nosso cliente.

Feliz
'Natal

-
By

CONSTRITA

Q Cachoeira de Minas
@ Constrita_

35998498376

Que seu Natal seja
tao iluminado quanto
uma tela 4K e que

0 Ano Novo esteja

cheio de “downloads”
de alegria e “uploads”
de sucesso!

IManutencéeslelVendas)
©(35) 34721510

Rua Bolivar Prado, 168 - Centro
Cachoeira de Minas
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Professora de Paraisépolis participa
de Workshop de Educacao Digital
em Sao Paulo

professora de
Informatica da rede
municipal de
Paraisopolis, Eliene de Fatima
Silva, participou, no ultimo 18
de novembro, do IT Workshop
do Curso de Especializagdo em
Educagio Digital e Inovagao
Pedagdgica na Educagio
Basica, realizado no auditério
Ariosto Mila, da Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo e de
Design da Universidade de Sao
Paulo - FAUUSP.
Eliene, contemplada com uma
pos-graduag¢do em
Informdtica Educacional,

destacou a importancia do
evento para sua atuagdo na sala
de aula. "Participar deste
workshop foi uma
oportunidade incrivel de
aprender novas metodologias
e tecnologias que posso aplicar
com meus alunos. Isso
fortalece meu compromisso de
oferecer uma educag¢io mais
conectada e criativa", disse.

O workshop reuniu
educadores de diferentes
regides do pais para discutir
praticas inovadoras no uso da
tecnologia na educagio basica.
A presenga da professora

refor¢a o compromisso da rede
municipal de Paraisépolis com
uma escola mais conectada,
humana e preparada para os
desafios do século XXI.

Professora de Paraisépolis Iaarticipa

de capacitacao do Pacto

ineiro

pela Alfabetizacao

araisépolis marcou

presenc¢a no Ciclo

Formativo do Pacto
Mineiro pela Alfabetiza¢do com
a participaciao da professora
Roberta Dias de Almeida. O
evento ocorreu entre os dias 17
e 19 de novembro, em Belo
Horizonte (MG), e teve como
objetivo fortalecer as préticas
pedagodgicas e ampliar as
estratégias de alfabetizagdo na
idade certa.
Roberta Dias, que atuard como
professora multiplicadora,
participou ativamente das
atividades da capacitagdo, que
prepara educadores para
formar docentes do 3° ao 5° ano
do Ensino Fundamental a partir

de 2026. Seu papel sera essencial
para disseminar os
conhecimentos adquiridos e
fortalecer a alfabetizagdo das
criangas em Paraisopolis.

O evento contou com a
presencga do vice-governador
Mateus Simdes e do secretario
de Educagdo de Minas Gerais
Rossieli Soares e foi promovido
pela Secretaria de Estado de
Educacido (SEE/MG) em
parceria com a Unido Nacional
dos Dirigentes Municipais de
Educagdo de Minas Gerais
(Undime/MG), sendo
integrado ao Compromisso
Nacional Crian¢a Alfabetizada
(CNCA).

Com iniciativas como essa,

Vocé sabia?

i Jmg

)

'

Paraisdpolis reforga seu
compromisso com a educagdo
de qualidade e com a
alfabetizagdo na idade certa,
garantindo que todas as
criangas estejam preparadas
para desenvolver suas
habilidades de leitura e escrita
desde os primeiros anos do
Ensino Fundamental.

COTIDIANO

Profissionais de Educacéo
participam de Seminario sobre
Inclusdo em Belo Horizonte

professora Luciana
Campos Brasil, da
Escola Municipal

Maria Emilia Gomes Carvalho
(Tia Emilia), a supervisora
Giovana de Barros Alves Vieira,
da Escola Municipal Monsenhor
José Carneiro Pinto, e a diretora
Maria Cristina dos Santos, da
Escola Municipal Conceigdo
Adair Moreira de Almeida Paiva,
participaram nos dias 5 e 6 de
novembro do Semindrio
Estadual de Educagéo Inclusivae
Educagdo Infantil, promovido
pela Unido dos Dirigentes
Municipais de Educagdo de
Minas Gerais (Undime MG), no

Espago The One Eventos, em
Belo Horizonte (MG).

O evento teve como lemas:
Incluir com QUALIDADE e
RESPEITO, nosso
compromisso” e “EDUCACAO
INFANTIL, investimento futuro
no momento presente’”.

O encontro reuniu profissionais
de diversas regides de Minas
Gerais para discutir préticas de
inclusdo, refletir sobre novos
desafios na educa¢io infantil e
trocar experiéncias sobre
estratégias pedagodgicas e
atendimento inclusivo. Entre os
destaques, o semindrio contou
com palestras de especialistas

No consultério do Dr. Carlos Magno além
de oferecer servicos de implantes,
dentaduras fixas (Protocolo), e todas as
especialidades da odontologia, também
possui uma equipe de Profissionais

na drea da Medicina como:

Cardiologia, fisioterapia,
dermatologia, ginecologia,
oftalmologia e clinica em geral.

Também realizamos diversos
exames no préprio local.
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© Supermercado 8do Geraldo

deseja a todos os nossos clientes um Natall
repleto de paz, amor e unido.

Que o eAno ®Novo venha com muita salde,

esperanga e prosperidade.

Obrigado conjianca durante
PgZo 0 ano!
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nacionais e internacionais,
promovendo atualizagdo
profissional e didlogo sobre
politicas educacionais
inclusivas.

ODONTOLOGIA E MEDICINA

Praca José Maria de Souza, 06 - Centro

Conceigao dos Ouros / MG
©(35) 9 9941-8601

@acarlosodontologia_dentista

R. Padre Gregbrio 459,
Cachoeira de Minas- MG

(35) 3472-1625
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