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Nossa Opiniao

Junho chegando, tempo frio...
Nada mais convidativo do que
uma festa, ndo é mesmo? Este é
0 més mais esperado do ano em
todo o Brasil. E ndo é diferente
em Cachoeira de Minas. E uma
festa sazonal capaz de aquecer a
economia local. Além de ser um
dos momentos mais esperado
do ano para a diversdo de
muitos.

Em Cachoeira de Minas, as
festividades tém inicio antes da
comemorac¢io pelo aniversario
do padroeiro do municipio, Sdo
Jodo Batista, em 24 de junho. O
més comega com as
comemoragdes de aniversario
de emancipagido politico-
administrativa do municipio
que, neste ano, celebra 101 anos
de tradi¢io, historia e cultura. E
termina nos ultimos dias de

redacaofp@gmail.com
O impacto das festas na economia

junho com as comemoragdes a
S3o Pedro, com o acender da
Fogueira. Isso, sem contar a
Festa de Santo Antdnio no
Distrito do Itaim.

Os festejos cachoeirenses sao
responsaveis por uma intensa
movimentag¢io financeira antes,
durante e depois dos eventos.
Os festejos contribuem para o
crescimento do comércio de
alimentos, roupas e acessorios.
Mas a festa também tem um
importante papel econdmico,
com geragdo de empregos e
renda para muitas pessoas.

Mas, para garantir o sucesso da
festa, o planejamento e
divulgacio sdo etapas cruciais e
interligadas. O planejamento
detalhado deve definir o
publico alvo e estabelecer o
or¢amento. Tem que escolher
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uma atra¢do que agrade o maior
numero de pessoas. A
divulgacao eficaz, por sua vez,
garante que o evento seja
conhecido e atraia o publico
desejado, utilizando diversos
canais como redes sociais, e-
mail marketing, antincios pagos
e materiais promocionais. Nao é
possivel atrair um bom publico
com uma divulga¢io de uma
semana. A maioria dos turistas
costuma planejar a viagem
muito tempo antes.

E, nesse periodo junino, nao
ganha sé a economia. O
significado cultural e as
possibilidades de fomentar a
mineiridade também movem a
data.

E que venham as festas trazendo
muita alegria e movimentagio
para Cachoeira de Minas!
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Es

vos, perguntou ele,

quem dizeis que eu sou?
Entéo, falou Pedro e disse:

o Cristo de Deus.
Lucas 9:20 P b

Dias de Cultos:
Domingo as 19:00 horas
Quarta-feira as 19:30 horas

&3 Jesus é a Luz do Mundo - MG

Policia Militar (Cachoeira de Minas):
(35) 99702-6996 / 190

Policia Militar (Concei¢do dos Ouros):
(35) 9 8445-6681/190
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Padre Cristian

pasajoba@yahoo.com.br

O Papa: Vigario de Cristo, guia da Igreja
e sinal de esperanca para o mun

Na longa e bela histdria da Igreja, poucas figuras tém uma
importancia tdo profunda e abrangente quanto o Papa. Ele é
o sucessor do apostolo Pedro, escolhido por Cristo para ser
“a rocha” sobre a qual a Igreja seria edificada. Desde os
primeiros tempos, o Papa tem sido sinal de unidade,
guardido da fé e pastor universal do povo de Deus. A missao
do Papa, confiada por Jesus a Pedro e aos seus sucessores, é
ser sinal visivel da comunhéo na Igreja e servir como guia
espiritual, em fidelidade ao Evangelho e com amor a
humanidade.

Para o mundo, o Papa representa uma voz moral que se
eleva acima das ideologias e dos interesses politicos. Num
tempo em que muitos se perdem entre opinides
contraditdrias e incertezas, a palavra do Papa ressoa como
um chamado a verdade,a paz e a dignidade humana. Ele fala
nao apenas aos catolicos, mas a todos os homens e mulheres
de boa vontade. Em tempos de guerra, desigualdade, crise
ambiental e degrada¢do moral, o Papa é presenca que clama
por justica, reconciliagdo e fraternidade universal. Ele
lembra ao mundo que ha um caminho mais alto: o da fé, da
caridade e da esperan¢a que ndo decepciona.

Dentro da Igreja, o Papa é o pastor que confirma os irmaos
na fé, que orienta os bispos, que zela pela unidade da
doutrina e da liturgia, e que promove a caridade crista. Seu
servico é o de um servo dos servos de Deus, como bem
expressa um dos titulos do pontifice. Ele ndo se coloca acima
da Igreja, mas a serve com amor e responsabilidade,
guiando-a com o Espirito Santo. O Papa preside a caridade
na Igreja e mantém vivos os valores do Evangelho, mesmo
quando estes se tornam impopulares ou exigentes. Ele é o
elo entre o céu e a terra, entre a Tradi¢do e os tempos
presentes, entre Cristo e seu povo.

Neste contexto, a eleicdo do Papa Ledo XIV é motivo de
alegria e esperanca. Chamado a suceder Sdo Pedro num
tempo desafiador, o novo Papa traz consigo a missao de
continuar conduzindo a barca da Igreja em meio as
tempestades do mundo moderno. Escolhido com o nome
de Ledo XIV, ele evoca a memoria de grandes pontifices que,
ao longo dos séculos, defenderam a fé e guiaram o rebanho
de Cristo com coragem e sabedoria. Ledo XIV assume o
papado com um olhar voltado para a renova¢ao espiritual,
para o cuidado com os pobres e para a paz entre os povos.
Sua figura serena, sua orag¢ao silenciosa e sua palavra firme
sao sinais de que Deus nao abandona o seu povo.

Ao acolhermos Ledo XIV como nosso novo Papa,
renovamos nossa comunhao com a Igreja e com o sucessor
de Pedro. Devemos rezar por ele, ouvi-lo com coragio
aberto e seguir suas orientagdes, certos de que o Espirito
Santo continua a conduzir a Igreja por meio do ministério
petrino. Que seu pontificado seja fecundo, fiel ao Evangelho
e profético diante dos desafios do nosso tempo. E que cada
fiel catolico saiba reconhecer no Papa o sinal da presenga de
Cristo que continua a guiar sua Igreja com amor, verdade e
misericérdia. Longa vida ao Santo Padre Leao XIV! Que
Deus o abengoe e o fortaleca nesta missdo tao sublime.
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Dr. Paulo Henrique
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O traficante e os golpistas

Um més atrds, o ministro Alexandre de Moraes
autorizou prisdao domiciliar para um traficante
estrangeiro. Os defensores dos presos pelo 8/1
gritaram, considerando absurdo que um
traficante fosse “solto” enquanto os “inocentes”
continuavam presos. Essa comparagdo merece
alguma discussao.

As drogas em geral indiscutivelmente fazem
mal a satide. Néo a toa, existem programas de
combate, como o Proerd, que tem foco em
criangas na faixa dos 10 anos; é a idade
aproximada em que comegam a ser assediadas
pelos traficantes. Examino uma cartilha do
programa, preparada pelo governo mineiro e
utilizada também em outros estados, e vejo que
o material inclui, com justiga, dlcool e tabaco
entre as substancias problematicas. Isso levanta
uma questdo: por que tantas drogas sdo
proibidas, mas o dlcool e o tabaco sdo
liberados? Quando estudamos cada substancia,
vemos que essas nao sao menos nocivas. Nas
estradas nos deparamos com bafémetros (ou
etildbmetros, ou alcoolimetros, nomes
alternativos), mas nio ha medidores de
cocaina, heroina ou outras substincias tidas
como mais “pesadas”. Nesse aspecto, o dlcool é
pior.

Haé que considerar a questao politico-filoséfica
das liberdades individuais. Em principio, os
usudrios fazem mal apenas a si proprios.
Depois vém os efeitos paralelos, como
desarranjos familiares, financeiros,
profissionais. Mas estes também existem para
osalcodlatras. Entdo sao argumentos dificeis de
usar a favor das proibigdes, ou teriamos que
aplicar o mesmo principio a todas as
substancias. Se somos livres para algumas
coisas, também deveriamos ser para outras. Se
somos impedidos, deveria ser para tudo. Mas a
histéria demonstra que proibicionismo nao
funciona; veja-se o caso da “lei seca’, que
proibiu o alcool por mais de 13 anos nos

Estados Unidos, cujas consequéncias foram a
redugdo de gente normal a condigdo de
infratores, aumento de problemas de satude
devido a falta de controle de qualidade dos
produtos clandestinos e crescimento da mafia,
que garantia o fornecimento.

Ja no século 17, houve quem classificasse a
dependéncia de dlcool como doenga. O mesmo
vale hoje para todas as drogas. Se o usudrio é
doente, nio se justifica sua prisio, devendo ser
direcionado para tratamento. E o que o STF
definiu hd quase um ano, determinando que
quem se submeter a tratamento nao seja
condenado. Isso ndo é descriminalizacio,
acusacdo de extremistas ao tribunal, é
oportunidade para que o usudrio possa voltar a
vida.

Quanto aos “inocentes” presos, ndo sao
inocentes, nem culpados apenas do crime
menor de depredagio. Os tais participaram de
um esquema tipificado no Cédigo Penal como
crime (artigos 359-L e 359-M). Esses crimes
ndo sao menores do que o trafico de drogas. O
traficante vende a quem quer comprar (apesar
da distor¢do da vontade pela dependéncia
quimica, que também ocorre com quem
consome alcool e tabaco). No caso do golpe de
estado pretendido, submeter-se-ia toda a
populagio a vontade de uma minoria derrotada
nas urnas, com total desprezo ao decidido pela
maioria. Nao bastasse a violagdo das vontades,
nao se faz golpe sem violéncia, sem que resulte
em mortes.

Quando eu era crianga, via a propaganda do
governo enaltecendo o golpe de 1964,
chamando-o de “revolu¢do sem armas e sem
sangue”. Cresci e descobri que isso era falso, que
muita gente foi perseguida e morta. Ndo
defendo o trafico, mas ele ndo me obriga. Ja o
golpe vitimaria a todos, inclusive muitos de
seus apoiadores, como ja aconteceu no passado.
Porisso,digo que golpe de estado é o pior crime.

ACICAM

A Associagao Comercial de Cachoeira de
Minas em parceria com a Federaminas,
promove a Semana do Associativismo, uma
acdo estadual que retine centenas de
entidades mineiras com um propdsito em
comum: fortalecer o movimento
associativista e impulsionar o progresso
coletivo.

Entre os meses de maio e julho, serdo
realizadas diversas atividades voltadas a
valorizagio do comeércio, ao estimulo ao
empreendedorismo e ao fortalecimento do
vinculo entre empresarios, liderancas e a
comunidade local. A proposta é mostrar, na
pratica, o poder da unido em torno de
causas comuns que beneficiam toda a
sociedade.

“Mais do que uma entidade, a Associagdo
Comercial é um elo entre os empresdrios e 0
desenvolvimento da cidade. Participar do
associativismo € construir, juntos, uma
sociedade mais forte”, afirma Marcelo Shida,
presidente da Acicam.

Para a Federaminas, o associativismo é uma
ferramenta essencial para gerar
oportunidades, ampliar a
representatividade e criar solugdes coletivas

Campanha do Associativismo movimenta o
ambiente empresarial em Cachoeira de Minas

Iniciativa fortalece conexdes, valoriza o comércio e impulsiona o
desenvolvimento local

ACICAMS

Associagdo Comercial e Industrial de Cachoeira de Minas
Rua Padre Lupércio Pereira Simdes, 42 - Centro - Tel.: (35) 9 9225-0800
acicamcm@yahoo.com.br
@ @acicamcachoeirademinas

para os desafios enfrentados pelo setor
produtivo.

“As Associagdes Comerciais tém um papel
estratégico. Quando um empresédrio se
associa, ele passa a ter acesso a servigos,
representacdo institucional, rede de apoio e
beneficios que sozinho nio alcancaria. E
uma decisdo que traz ganhos para o negécio
e para o ambiente empresarial como um
todo’, reforga Valmir Rodrigues da Silva,
presidente da Federaminas.

Juntas, Associagdes Comerciais de todo o
estado mostram a for¢a de um movimento
que conecta pessoas, fortalece negdcios e
transforma realidades.

Venha visitar a Acicam para esclarecer suas
duvidas e conhecer os varios beneficios e
servigos especialmente desenvolvidos para
impulsionar o seu negdcio. Ao se associar,
vocé tornard uma parte ativa que visa o
desenvolvimento de Cachoeira de Minas.
Nio perca a oportunidade de fortalecer sua
presenca no mercado local e contribuir para
um futuro ainda mais promissor para nossa
cidade! Estamos esperando sua visita em
nossa sede, localizada na rua Padre
Lupércio Pereira Simdes,n° 42 — Centro.

CPI Municipal: Qual a importancia das CPls na fiscalizacdo dos Municipios

No dia 13 de maio de 2025, o pais
acompanhou a oitiva da testemunha
Virginia Fonseca, na CPI das Bets no
Senado Federal. Seja pela figura que
carregava os holofotes no momento da
sua fala ou pela tematica da Comissdo
Parlamentar de Inquérito, as casas de
apostas, fato é, que houve uma enorme
repercussio em toda sociedade. Na
coluna deste final de semana, vamos
abordar as CPIs, mas ndo a que estd em
andamento no Legislativo Federal e sim,
aquelas possiveis de serem instauradas no
ambito municipal.

Afinal, o0 que sdo as CPIs Municipais?

E um instrumento de investigagio
utilizado pelas Camaras Municipais, com
o objetivo de apurar irregularidades ou
fatos determinados relacionados a
administracdo publica local ou de
interesse do municipio. Sua
fundamentagdo estd prevista na
Constitui¢do Federal, aplicando
subsidiariamente a legislacdo municipal.
Seu relatdrio conclusivo nao pode aplicar
sangdes penais ou civis contra os
investigados. No entanto, é fundamental
que, existindo irregularidades captadas
no relatdrio, a Comissdao dos vereadores
encaminhe o documento para o
Ministério Publico,ao Tribunal de Contas
ouaJustiga, exigindo providéncias.
Assim, chegamos ao nosso segundo
topico. Qual o objetivo de uma CPI?

E uma expressio do papel fiscalizador da

Camara de Vereadores, garantindo a
transparéncia no Ambito publico, a ética e
a responsabilizacido de agentes publicos
ou privados que mantém relagdo com o
poder putiblico municipal. No dltimo ano,
em Pouso Alegre, foi constituida uma
Comissdao Parlamentar de Inquérito
(CPI) para investigar irregularidades
envolvendo uma empresa prestadora de
servicos e o municipio da cidade. Vale
ressaltar que trata-se de uma investigagio,
ou seja, o relatorio da CPI ndo apresenta
“absolvigdes e condenacdes’, mas sim
uma fonte de prova para buscar os
responsaveis por eventuais
irregularidades.

Testemunhas e investigados tém o direito
de estar acompanhadas por seus
advogados durante uma CPI?

Sim, a Constitui¢do Federal garante para
os investigados e também para as
testemunhas a presenca de um advogado
durante o andamento de uma CPI,
podendo realizar o contato com os seus
defensores antes de responder qualquer
pergunta. Dessa forma, a assisténcia de
um advogado é essencial para garantir a
ampla defesa e o contraditdrio no 4mbito
administrativo.E importante que o Poder
Legislativo tenha ciéncia do papel de uma
CPI e como essa fonte de prova pode
auxiliar na fiscaliza¢do da administracio
publica municipal, deixando de lado
aspectos politicos (orgulhos e
maneirismos considerados politicagens)
e almejando uma atuagdo imparcial e
investigativa.

OPORTUNIDADE DE NEGOCIO
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Atividades semanais:
Quarta-feira

® 20h00 - Estudo sistematizado da doutrina espirita com passe e dgua fluidificada.

Quinta-feira
¢ 19h00 - Sopa Fraterna (publica)

® 20h00 - Evangelho Segundo o Espiritismo com passe e agua fluidificada.

Sabado

¢ 15h00 - Estudo do Livro dos Espiritos com passe e dgua fluidificada.

Venham conhecer a Doutrina Espirita, participando das reunides de estudos
oferecidos pelainstituicdo! Serdo todos muito bem-vindos!

Agendamento para atendimento fraterno:
(35)98402-8433

Facebook-Celne LuzdaNovaEra
Instagram: @celne_centroespirita

TEw
LUZ DA NOVA ERA

CENTRO ESPIRITA
Cachoaira de Minas - MG

Sgam Bem-ndos!
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Kadu Barros
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Cansaco, Inchaco, Falta de Foco? Pode Ser Hora de Olhar
com Mais Atencao Para a Sua Alimentacao

A gente costuma culpar o estresse, a
correria do dia a dia ou até a idade por
sintomas como cansa¢o constante,
dificuldade de concentracio, inchaco e até
mudangas no humor. Mas o que pouca
gente percebe é que a alimenta¢do tem um
papel enorme nisso tudo.

Nutrigdo nio é s sobre peso, estética ou
dieta da moda. E sobre bem-estar, satide e
qualidade de vida. Pequenos ajustes no que
colocamos no prato podem trazer grandes
mudancas no dia a dia.

Veja alguns erros que eu vejo com
frequéncia no consultério — e que talvez
estejam te atrapalhando mais do que vocé
imagina:

Ficarlongos periodos sem comer

Pular refeicoes ou passar horas sem se
alimentar pode baguncar seu metabolismo,
te deixar sem energia e ainda aumentar a
vontade de comer bobagens depois. Comer
comregularidade é essencial.

Comer rdpido e sem atenc¢do

Engolir a comida em cinco minutos, na
frente do celular ou da TV, faz com que
vocé coma mais do que precisa e digira pior.
A digestdo comega na boca. Comer com
calma é um ato de autocuidado.

Deixar delado os vegetais

Eles ndo sdo so enfeite no prato. Verduras,
legumes e frutas sao fontes de vitaminas,
fibras e antioxidantes que ajudam o corpo a
funcionar melhor, fortalecem o intestino e
o sistema imunoldgico.

Beber pouca dgua

A hidrata¢do influencia em tudo:
disposigdo, concentragao, digestdo, pele,
funcionamento dos rins e até no controle
da fome. Muita gente acha que estd com
fome, mas na verdade esta desidratada.

Viver em dieta restritiva ou radical

Cortar tudo de uma vez, viver de restri¢oes
ou tentar seguir aquela “dieta da moda”
pode até parecer que funciona no comego,
mas no longo prazo s6 gera frustragio,
efeito sanfona e desequilibrio. Comer bem

precisa ser sustentavel.

Nio ouvir os sinais do corpo

Dor de cabega frequente, intestino preso,
azia, queda de cabelo, unhas fracas... o
corpo sempre da sinais. Ignorar esses
alertas pode atrasar solucdes simples —
muitas vezes resolvidas com ajustes na
alimentagao.

Cuidar da alimentagdo é cuidar de vocé
como um todo. Ndo precisa ser
complicado. Precisa ser individualizado,
realista e feito com orientagao. Cada corpo
tem sua histdria, sua rotina e suas
necessidades.

Sevocé anda se sentindo mal e ndo sabe por
onde comegar, talvez seja hora de olhar
com mais carinho para a sua nutri¢io.
Saude de verdade comega no prato, mas vai
muito além dele.

Kadu Barros — Nutricionista & Personal
Trainer

Caged mostra excelente desempenho
de Paraisopolis na geracao de
empregos em margo

Resultado é o melhor da série histérica do Novo Caged (desde 2020)
no més de marco e tem nimeros positivos em quatro
dos cinco setores avaliados.

araisdpolis

techou o més

de marco com
saldo positivo de 159
novos postos de
trabalho. Os dados do
Cadastro Geral de
Empregados e
Desempregados
(Caged), do Ministério
do Trabalho, foram
divulgados no ultimo
30 de abril. Com a
atualizagao,
Paraisépolis nao
apresenta saldos
negativos desde
dezembro. O
levantamento aponta
que a cidade registrou
335 contratacdes e 176
demissdes no terceiro
mésdoano.
Este é o melhor da série
histérica do Novo
Caged (desde 2020) no
més de marco e tem

numeros positivos em
quatro dos cinco
setores avaliados.
Destaque para o setor
de Industria, que
respondeu pela cria¢do
de 177 vagas. Na
sequéncia aparecem
Agropecuaria (4),
Construcao (2) e
Servigos (2). Apenas o
Comércio registrou
saldo negativo de 26
postos de trabalho.

Dos 159 postos criados
em fevereiro em
Paraisépolis, 71 foram
ocupados por homens,
e 88 por mulheres. A
maior parcela envolve
trabalhadores com
idade entre 18 e 24
anos (81) ecom ensino
médio completo (123).
O acumulado do ano
de janeiro a margo é de
224 novos empregos

com carteira assinada
em Paraisopolis.
Ainda segundo
informagdes do Caged,
o estoque de empregos
com carteira assinada
em Paraisopolis é de
5.037 trabalhadores
formais.

Sobre o Caged- O
Caged mede o
andamento do
mercado de trabalho
formal. Divulgado
mensalmente, o
indicador recebe
relatdrios das empresas
para definir a
quantidade de
contratagdes e
demissdes com
carteira assinada no
Brasil. O endere¢o para
consulta dos dados é o
seguinte
http://pdet.mte.gov.br/
novo-caged
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Cachoeira de Minas volta a perder
postos de emprego com
carteira assinada em marc¢o

Municipio fechou 6 vagas de trabalho com carteira assinada
no meés de margo, apos ter criado 27 vagas em fevereiro.

epois de gerar

empregos em

fevereiro, a
economia cachoeirense
voltou a demitir mais do que
contratar em mar¢o. No més
de marco, as demissdes
superaram as contratagdes em
6 vagas. Os numeros do
emprego divulgados no
ultimo 30 de abril tém como
base o Cadastro Geral de
Empregados e
Desempregados (Caged).
A redugdo das 6 vagas de
emprego ¢ resultado de 55
admissoes e de 61 demissoes
em mar¢o. No acumulado do
primeiro trimestre de 2025, o
municipio registrou o
fechamento de 4 postos de
trabalho.
Com fechamento de 6 postos
de trabalho, o comércio foi o
setor com maior saldo
negativo em margo, seguida
pela construgio e servicos. Ja
os setores da industria e da
agropecudria contrataram
mais do que demitiram.
Cachoeira de Minas fechou o
més de mar¢o com um

estoque de 1.851
trabalhadores com carteira
assinadano mercado formal.
O desemprego afetou
principalmente os menos
escolarizados, 0s mais jovens e
as mulheres. As demissées
terminaram negativo para as
mulheres (-12 empregos),
enquanto os homens tiveram
saldo positivo de 6.

Estado- Minas Gerais foi a
segunda unidade da
Federagdo que mais gerou
empregos com carteira
assinada em margo. O Estado
fechou o més com 18,1 mil
novos postos formais. Sdo
Paulo lidera o ranking das
unidades da Federa¢io com
saldos positivos de geragdo
empregos formais no terceiro
mésdoano.

Nacional- O Brasil gerou 654
mil postos de trabalho com
carteira assinada no primeiro
trimestre de 2025. Nos
ultimos 12 meses, sdo 1,6
milhdo de vagas com carteira
assinada. Desde janeiro de
2023, no inicio da gestdo do
presidente Luiz Inacio Lula da

Silva, o niimero é de quase 3,8
milhdes de empregos. No
recorte levando em conta
apenas o més de marcgo de
2025, a geragao foi de 71,5 mil
postos. O resultado no
terceiro més do ano é produto
da diferenca entre 2,23
milhoes de admissoes e 2,16
milhées de desligamentos.
Com isso, o pais chegou ao
maior estoque da histdria:
47,857 milhoes de
trabalhadores formalizados.
Metodologia- Os numeros do
Caged sao coletados das
empresas e abarcam o setor
privado com carteira
assinada, enquanto que os
dados da Pesquisa Nacional
por Amostra de Domicilios
Continua (Pnad), do Instituto
Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), sdo
obtidos por meio de pesquisa
domiciliar, e abrangem
também o setor informal da
economia.

As estatisticas completas do
Novo Caged estdo disponiveis
na pégina do Ministério do
Trabalho e Emprego.

Conceicao dos Ouros segue com
saldo positivo na geracao de
empregos, aponta Caged

s dados do
Cadastro
Geral de

Empregados e
Desempregados
(Caged) divulgados pelo
Ministério do Trabalho
no ultimo 30 de abril
apontaram que
Conceicdo dos Ouros
ndo registrou saldo
negativo na geraciao de
empregos em margo,
mas teve queda no
numero de contratacoes
em relagdo a janeiro e
fevereiro.

Conforme o Governo
Federal, os dados
informados consideram
apenas os trabalhadores
com carteira assinada,
ou seja, nao inclui os
informais.

O saldo positivo foi de 4
empregos, resultado de
100 admissdes e 96
demissdes. Em janeiro
foram criados 73
empregos. E, em
fevereiro, Conceiciao dos
Ouros registrou 21
novas vagas de trabalho.
Em marg¢o, Conceigdo
dos Ouros apresentou
desempenho positivo
em dois dos cinco
grandes grupamentos de
atividades econdmicas

avaliados. O destaque foi
o setor de servigos, que
terminou o més com
saldo de 9 vagas. Na
sequéncia aparece a
industria, com 3 vagas
abertas. Por outro lado,
comércio, agropecudria
e construc¢do
registraram saldo
negativo de -6, -1 e -1,
respectivamente.

As novas vagas com
carteira assinada
geradas em margo no
municipio foram
ocupadas por pessoas
do sexo masculino (5).
Em rela¢do ao grau de
instrucdo, foram abertas
12 vagas de emprego
para aqueles que
possuem ensino médio
completo. Trabalhadores
na faixa etaria de 30 a 39
anos e até 17 anos sdo o
grupo com maior saldo
de vagas no municipio,
11 e9,respectivamente.
Em relagdo ao estoque
total de pessoas
empregadas no
municipio, Conceigdo

dos Ouros registra
2.264 empregos
formais.

Sobre o Caged- O Caged
foi criado pela Lei n°
4.923, de 23 de

dezembro de 1965, como
instrumento de
acompanhamento e de
fiscalizagdo do processo
de admissdo e de
dispensa de
trabalhadores regidos
pela Consolidagdo das
Leis do Trabalho (CLT).
O objetivo ¢ assistir os
trabalhadores
desempregados e apoiar
medidas contra o
desemprego, ou seja, tem
uma finalidade
trabalhista.

Os dados do Cadastro
Geral de Empregados e
Desempregados
consideram os
trabalhadores com
carteira assinada, ou
seja, nao incluem os
informais. Os numeros
do Caged sdo coletados
das empresas e abarcam
o setor privado com
carteira assinada,
enquanto que os dados
da Pnad sdo obtidos por
meio de pesquisa
domiciliar e abrangem
também o setor informal
daeconomia.

As estatisticas completas
do Novo Caged estdo
disponiveis na pagina do
Ministério do Trabalho e
Emprego.
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Moradores de Conceicdo dos Ouros
registram sucessivos picos de

ener

oradores de

diversas

regides de
Concei¢do dos Quros
informaram ao jornal
Folha Popular na ultima
quarta-feira, 14, que
vinham sofrendo com os
sucessivos picos de energia
elétrica. Eles dizem que o
problema, que surgiu no
come¢o do més, tem
causado a queima de
eletrodomésticos,
interrup¢des de tarefas,
entre outros prejuizos.
O técnico Fabricio Mota
Ribeiro comentou que os

picos ?e

causar danos a
equipamentos eletronicos.
“Embora dure apenas
algumas fragoes de
segundos, esses picos de
energia conseguem trazer
impactos significativos nos
aparelhos eletronicos. Além
de transtornos pessoais e
profissionais, as quedas de
energia reduzem a vida util
de dispositivos eletronicos
devido ao desgaste causado
pelas variagdes de tensio.
Entdo, as pessoas devem
investir em seguranca do
equipamento para nao

energia podem

ia elétrica

correr o risco de perdé-1o’,
relata.

A reportagem do jornal
Folha Popular entrou em
contato com a Companhia
Energética de Minas Gerais
(Cemig), que informou que
estariam realizando a
substitui¢do de um
equipamento na linha de
distribui¢ao que abastece a
cidade de Conceicio dos
Ouros, provocando essas
quedas de energia.

De acordo com a Cemig, os
trabalhos seriam
concluidos naquele dia, 14
de maio.

Confira a nota da Cemig na integra:

“A Cemig informa que esta
realizando a substitui¢do de
um equipamento na linha
de distribui¢io que abastece
a cidade de Concei¢do dos
Ouros.

Para a execuc¢do deste
servico, parte da carga do
municipio teve que ser

transferida para outra fonte
de alimentagdo e, desta
forma, o sistema esta
operando temporariamente
em contingéncia,
provocando os piques de
energia observados pela
populagdo. Os servigos
devem ser concluidos nesta

quarta-feira, 14/5.

A Cemig destaca que a
substituicdo deste
equipamento, por outro
mais moderno e de maior
poténcia, vai proporcionar
uma melhoria significativa
no atendimento ao
municipio”

Quagl;a dg [Escola Monsenhor:
Sebastiao Vieira recebe melhorias

quadra poliesportiva
da Escola Municipal
Monsenhor Sebastido

Vieira recebeu melhorias com
instalacdo de iluminagéo de led
epintura. A agio faz parte de um
programa de revitalizacdo que o
Poder Executivo de
Paraisopolis tem feito em todo o
prédio da escola. Além da
quadra, os banheiros também
passam por reforma e as salas
recebem as manutengdes
necessarias.

Esse trabalho de manuten¢io
nas escolas publicas de
Paraisdpolis vem sendo

realizado desde o ano de 2021,
na primeira gestio de Everton
de Assis Ferreira
(Republicanos).

A Escola Municipal Monsenhor
Sebastido Vieira atende 320
alunos do 1° ao 5° ano do
Ensino Fundamental.

Nova iluminacdo em LED comeca a
ser instalada no Estadio Sao José

s equipamentos da
nova iluminagdo em
LED comegaram a ser

instaladas no Estadio Sio José,
em Paraisopolis. Os trabalhos de
substitui¢do das lampadas de
vapor de merctrio por led foram
iniciados na ultima quarta-feira,
14, pela Prefeitura de
Paraisopolis através do setor de
Esportes.

A nova iluminagdo esportiva
com LED sera voltada para o
gramado, trazendo alta
performance em luminosidade e
interatividade para jogos e
espetaculos e eliminando
eventuais pontos de
sombreamento dentro das
quatro linhas.

Asluzes de LED garantem até 10

-
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vezes mais iluminagdo que as
lampadas tradicionais e tém
capacidade de retorno
praticamente imediato em caso
de queda de energia. Sua
eficiéncia energética e maior
vida util os tornam uma opgio
ecoldgica e econdmica a longo

prazo. Além disso, elas sio 40%
mais econOmicas em
comparagao as antigas
lampadas.

Serdo instaladas 10 potentes
luminérias de led em cada um
dos oitos postes existentes no
Estadio Sdo José.
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Prefeituras de Conceicdo dos Ouros
e Paraisopolis constroem em parceria

untas, as prefeituras de

Concei¢do dos Ouros e

Paraisopolis irdo construir
aponte de concreto no valor de
R$ 350 mil no bairro Ponte do
Neneco, na divisa dos
municipios. O acordo foi
firmado na manha da ultima
quinta-feira, 15, entre os
prefeitos Luis Fernando Rosa
de Castro (MDB) e Everton de
Assis Ferreira (Republicanos),
no pa¢o Municipal de
Conceigao dos Ouros.
A antiga ponte, que possuia
uma estrutura em madeira, foi
removida ha algumas semanas
por questdes de seguranga dos
motoristas e pedestres. Uma
passagem provisoria para os
pedestres foi construida e o

a Ponte do Neneco
| S— | N

desviado para uma rota
alternativa.

Além de interligar os dois
municipios, a ponte tem um
grande fluxos de moradores
que fazem, além do

produgéo agricola.
A obra da Ponte do Neneco
serd realizada pela empresa
Verum Construtora Ltda, de
Piranguinho (MG). Ela deve
comegar nos préximos dias.

Operador de maquinas entra com
representacao por quebra de decoro
contra Luiz Neco

operador de

maquinas, Mauro

César dos Santos
apresentou na ultima quarta-
feira, 14, uma representacio
por quebra de decoro contra o
vereador Luiz Ferreira da Silva
(PP). A agdo é em referéncia a
uma fala do vereador durante a
sessdo ordindria da Camara de
Cachoeira de Minas da ultima
segunda-feira, 12. O
documento aponta que o
vereador teria discursado em
tom ofensivo e de abuso de
poder e pede que o caso seja
encaminhado ao Conselho de
Etica e Decoro Parlamentar. O
parlamentar chamou o
operador de méquinas de
'vagabundo'.
Segundo o documento, o
parlamentar teria “cometido
abuso das prerrogativas
asseguradas aos membros do
Poder Legislativo Municipal,
ato incompativel com o decoro
parlamentar”.
O documento pede que o
vereador seja punido com
perdade mandato.
No dia seguinte a sessdo
legislativa, apds manifestagdes
de solidariedade dos
funciondrios publicos da
prefeitura de Cachoeira de
Minas ao operador de

maquinas que teria sido
ofendido, o presidente do
Legislativo Cachoeirense, José
Anderson da Costa (Unido
Brasil) e o vereador Julio César
Pereira (PP) publicaram, nas
redes sociais,
repudio em desfavor a falta de
Luiz Ferreira da Silva.

A representagdo feita pelo
operador de mdquinas Mauro
César dos Santos serd votada
na proxima terca-feira, 20. A
aprovagdo da representacao
necessita de maioria simples
dos presentes para ser
encaminhada ao Conselho de
Ftica da Camara, que abre um
processo para apurar possivel
quebra de decoro parlamentar
do parlamentar.

A instauragdo de um processo

uma nota de

¢é a primeira fase de uma
representagdo protocolada
contra um parlamentar. Nesta
fase, é feito o sorteio da lista
triplice entre os integrantes
quem podem assumir a
relatoria do caso. Em seguida,
cabe ao presidente do
conselho escolher o relator.
O relator terd prazo de 20 dias
uteis, apds ouvir a defesa do
acusado, para apresentar um
parecer preliminar, que
podera pelo
prosseguimento ou
arquivamento do caso.

Paraa cassagio do mandato de
Luiz Ferreira da Silva, serdo
necessarios dois tercos dos
votos, ou seja, seis dos
vereadores precisam aprovar o

ser

afastamento.

PUBLICACAO DE REQUERIMENTO DE
LICENCA AMBIENTAL

O empreendedor BLUE GOLD CUSTOMIZACAO INDUSTRIAL LTDA, nos
termos do art. 30 da Deliberagdo Normativa Copamn®217,de 2017, torna publico
que solicitou a Unidade Regional de Regularizagdo Ambiental Sul de Minas, a
Renovagdo da Licenga de Operagdo — LACI, para o empreendimento BLUE
GOLD CUSTOMIZACAO INDUSTRIAL LTDA, CNPJ: 53.436.918/0001-44,
para a atividade: lavanderias industriais para tingimento e/ou amaciamento e/ou
outros acabamentos quimicos e/ou lavagem a seco que utilizem solventes
organicos, localizada na Rua Ant6nio Ladislau Alves, n° 28, Centro, do municipio
de Concei¢do dos Ouros-MG@G, Classe 4, conforme solicitagdo no Sistema de

Licenciamento Ambiental n® 0000383 de 06/05/2025.

Se vocé é Cliente G2.COM ou LINK1000
PARABENS!

VOCE JA TEM A MELHOR INTERNET FIBRA OPTICA DE
CACHOEIRA DE MINAS E CONCEICAO DOS OUROS
E PODE DESFRUTAR DOS MELHORES BENEFICIOS!
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AINDA NAO E NOSSO CLIENTE?
ENTAO NAO PERCA TEMPO!

VENHA FAZER PARTE DO GRUPO GL E TENHA
ACESSO AOS MELHORES CONTEUDOS
DISPONIVEIS NO MERCADO

CACHOEIRA DE MINAS-MG
(35) 9 9122-3219

CONCEIGAO DOS OUROS-MG
(35)9 9132-0410
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Conceicdo dos Ouros promove
mutirao de castracao de caes e gatos

R

Prefeitura de
Concei¢do dos
Ouros, em parceria
com a ONG Maios Amigas,
realizou no dltimo dia 25 de
abril um mutirdo gratuito de
castragdo de cies e gatos. A
acdo aconteceu no patio do
Pronto-atendimento
Monsenhor José Roberto da
Silva, onde foi instalado o
castramoével da ONG.
Ao todo, 94 animais
pertencentes a tutores do
municipio foram atendidos,
todos previamente
cadastrados junto a
organizagdo. A divulgagao
das inscrigdes ocorreu por
meio das redes sociais da
Prefeitura e do jornal Folha
Popular.
O objetivo da iniciativa é
controlar a populagdo de
animais domésticos, prevenir
o abandono de filhotes e

JU

>

preservar a saude dos
animais. "A castra¢do é uma
medida fundamental, pois
ajuda a prevenir diversas
doengas, como infecgoes
uterinas, tumores mamarios,
problemas de préstata e
outras complicagdes nos
orgdos reprodutivos. Além
disso, contribui diretamente
para o controle populacional,
reduzindo o numero de
animais abandonados",

destacou o Secretario
Municipal de Meio
Ambiente, Yuri José Carvalho
Correéa.

A Prefeitura informou que
novas edi¢des do mutirdo
serdo promovidas ao longo
do ano. Por isso, os tutores
interessados devem ficar
atentos a divulgagio das datas
e demais agdes voltadas a
protecio e ao cuidado com os
animais.

Prefeitura de Paraisépolis oferece
servico de vacinacao contra a brucelose

Prefeitura de
Paraisopolis vem
realizando, desde a

ultima segunda-feira, 12, até o
dia 30 de junho, um trabalho
importante para a saude do
gado bovino: a vacinagédo
contra a brucelose estd sendo
aplicada em bezerras bovinas e
bubalinas a partir de 3 meses
deidade.

Para agendar a vacina, o
produtor rural deve entrar em
contato pelo telefone (35)
98418-7305 ou pessoalmente
no Departamento Municipal
de Meio Ambiente, que fica a
Rua Sete de Setembro,n° 702.
Apds agendamento, os
veterindrios da Prefeitura vao
até o local para aplicar a dose
nos bovinos. Em seguida, o
proprietdrio recebe o atestado
de vacinagdo, para realizar o
cadastro nos 6rgaos de defesa
sanitaria animal do Estado de
Minas Gerais.

A imunizagao é obrigatdria, e é
administrada em dose unica,
sem necessidade de aplicagao
no decorrer da vida util do
animal.

Preveng¢do- A Brucelose
bovina se caracteriza por
afeccoes endémicas, como
abortamento no tergo final de
gestagao. A doenga ¢é de
notificagdo obrigatéria ao
Ministério da Agricultura,
Pecudria e Abastecimento e
também para a Organizacao
Mundial da Sadde Animal

(OIE).

Sua incidéncia causa prejuizos
econdmicos e depreciagao do
valor social da propriedade
foco da doenga, devido a
diminui¢do da produgdo de
carne e leite, do aumento do
intervalo entre partos e da
queda da taxa de natalidade da
espécie.

Projeto ‘Domingo no Parque' oferece

atividades culltu‘rais no

Parque Municipal

Antonio Félix Teixeira,

o Pernilongido,
recebeu, no tltimo 4 de maio, o
projeto “Domingo no Parque” A
iniciativa, realizada pelo Bloco
Sindicato da Cachag¢a em
parceria com a Prefeitura de
Paraisépolis, por meio do
Departamento de Lazer, Cultura
e Turismo, promoveu lazer,
recreagio e cultura.
A programagdo incluiu
apresentacdes e oficinas
interativas de bateria e vaquinha,
gincana, brinquedos inflaveis,
musica e danga, além de um
bate-papo sobre cultura.
O encerramento da festa foi com
uma roda de samba do bloco
cultural e social, Sindicato da
Cachaga.
“E um projeto muito especial
que incentiva nossas criangas,
adolescentes e jovens a deixarem

os aparelhos eletronicos de lado
por algumas horas e
mergulharem no mundo das
artes e diversdo. Tivemos
atragdes e oficinas para todos os
gostos. Nossa meta é dar voz e
visibilidade para as
manifestacdes culturais com o
intuito de colaborar com o

Pernilongao

desenvolvimento e bem-estar de
todos os participantes’, afirmou
Thales Andrade.

O projeto 'Domingo no Parque'
foi financiado pela Politica
Nacional Aldir Blanc de
Fomento & Cultura (PNAB), que
busca fortalecer a produgdo
artisticalocal.

COTIDIANO

6

Aplicacdo de vacina contra brucelose
é feita em bovinos em Ouros

Prefeitura fornece aos produtores rurais a vacina e a aplicacdo gratuita.

Prefeitura de

Conceigdao dos

Ouros, por meio das
Secretarias de Meio Ambiente
e de Saude, estd realizando, de
forma gratuita, a aplicagdo da
vacina contra a brucelose -
infec¢do nas fémeas de
bovinos que pode causar
aborto.
A brucelose é uma doenga que
pode ser transmitida ao
homem quando hd contato
direto com animais enfermos
ou hd a ingestdo de leite ndo
pasteurizado, derivados
contaminados ou carne mal
passada.
“E uma questio de saude
publica e que nos precisamos
dar a devida atengdo para
estimular a prevengao. Por isso
estamos realizando essa agdo
tdo importante para o
produtor quanto para a
populagdo em geral, ja que a
brucelose é uma zoonose, ou
seja, pode ser transmitida ao
homem’, disse o Secretdrio de
Meio Ambiente, Yuri José
Corréa Carvalho.
A imuniza¢do é feita em
bezerras de trés a oito meses. O
servi¢o prestado aos
produtores rurais é o de

aplica¢do da vacina, que so

poder ser realizada por um
veterindrio ou técnico
autorizado pelo Instituto
Mineiro de Agropecudria
(IMA). A Prefeitura também
fornece a vacina de forma
gratuita.

Para ter acesso a aplica¢do da
vacina é necessario agendar o
servico na EMATER-MG ou
na Secretaria Municipal de
Meio Ambiente, que fica a rua
Capitao Francisco de Oliveira
Costa, n° 10 B, no Centro
(Poliesportivo).

Conceicado dos Ouros tém programacao
especial na 23° Semana Nacional

oncei¢do dos Ouros

participa da 232

Semana Nacional dos
Museus que comeg¢ou na
ultima terga-feira, 13, e vai até
este domingo (18). A Semana é
realizada pelo Instituto
Brasileiro de Museus (Ibram) e
pelo governo federal. Esse ano,
o tema do evento é "O futuro
dos museus em comunidades
em rapida transformagio”.
O Museu dos Povos Indigenas
(MAHC) estd promovendo a

dos Museus

exposi¢do "A arte da costura:
uma viagem ao tempo", que faz
um passeio pela histéria da
costura, com pegas, técnicas e
utensilios que mostram como
essa arte atravessou geragoes
em Concei¢do dos Ouros.
Também foi realizado no dia
14 de maio, um “Café no
Museu”, para conversar e
apreciar oacervodo MAHC.

A Semana Nacional dos
Museus se encerra amanha, 18
de maio, com uma Feira

Cultural na Praca José Maria
de Souza, das 9h as 12h, com
diversas atividades como roda
de capoeira, oficina de
pirografia, feira de artesanato,
exposi¢des de desenhos dos
alunos, Feira Livre e troca de
mudas por material reciclavel.
O evento tem o apoio da
Prefeitura de Conceigdo dos
Ouros por meio da de
Secretaria Municipal de
Esporte, Eventos, Lazer,
Cultura e Turismo.

Prefeitura de Paraisépolis conclui
rama de

terceira edicdo do pro
emagrecimento 'Paraiso

Prefeitura de

Paraisépolis, por meio

dos setores de Esporte e
de Saude, concluiu, no ultimo 28
de abril, mais um grupo de
emagrecimento saudavel. A
cerimoénia de encerramento da
terceira edi¢do do Paraiso
Medida Certa aconteceu na sede
da Associagdo Comercial de
Industrial de Paraisopolis
(ACIP).
Durante trés meses, os
participantes com diagndstico de
sobrepeso ou obesidade
receberam informagdes
semanais sobre alimenta¢do
saudavel, preven¢do de doengas
relacionadas a obesidade, dicas e
receitas nutritivas,
comportamento alimentar, apoio
emocional e prética de exercicios
fisicos.
O grupo teve orientagdo da
nutricionista Paloma Oliveira e a
educadora fisica Thayana Afonso
e contou com estagio voluntério
de Tais Moura, Tamires Silva,
Amanda Gusmio, Rayane Rosa e
Jaqueline Vieira.
Ao todo foram 13 encontros
presenciais, realizados
semanalmente na Policlinica de

Paraisopolis, com duragio média
de umahoraemeia.

O diretor de Esportes, Jodo
Martins destacou a importancia
do grupo. “Além de contribuir
paraamelhora da satide em geral,
os participantes encontraram
apoio e incentivo por meio de
outros participantes, sendo que
todos obtiveram resultado
positivo no processo de
emagrecimento”, disse Jodo
Martins. “Com orienta¢do em
grupo, o objetivo ¢é apoiar a
constru¢do de uma rotina
sustentdvel, focada em bem-estar,
saude e autoconhecimento, para

edida Certa'

que se viva com mais energia e
disposi¢dao no dia a dia”,
completou.

Das 60 pessoas que iniciaram o
programa em 21 de fevereiro, 24
finalizaram o programa,
realizaram as atividades
propostas pelos profissionais da
Prefeitura de Paraisopolis. Os
inscritos emagreceram, juntos,
cerca de 60 kg ao longo de trés
meses. Eles receberam
certificado pela conclusio do
Programa.

O programa Paraiso Medida
Certa foi criado pelo Executivo
em 2023 eja estd nasua 32 Edi¢ao.
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Contribuinte podera ter até 40% de
desconto no IPTU 2025 em Ouros

Reducéo é concedida a quem fizer a quitacdo total até 23 de maio.

prazo para os
contribuintes
pagarem o Imposto
Sobre a Propriedade Predial e
Territorial Urbana (IPTU), com
desconto de 40% sobre o valor
total, em Concei¢do dos Ouros,
termina no dia 23 de maio. Esse
valor ndo se aplica a taxa de
coleta delixo.
A dedugao vale sobre qualquer
valor entre o minimo e o
méximo da guia, que esta
disponivel no Portal da
Prefeitura de Concei¢do dos

OQuros, no link:
servicos.conceicaodosouros.m
g.gov.br.

Ja4 para os moradores que
optarem por fazer o pagamento
apos esta data, o valor sera
cobrado em seu total e podera
ser quitado em até 8 parcelas

mensais e consecutivas, que
devem ser pagas até o dia 23 de
cadamés.

Para quem nédo tem acesso a
internet, os boletos podem ser
impressos na propria Prefeitura,
no CRAS ou no Centro de
Atendimento ao Cidadio
(CAC) na Camara Municipal de

Conceigdao dos Ouros. Os
documentos necessarios sdo o
CPF e uma guia antiga de IPTU,
em que consta o Codigo do
Imével.

O pagamento pode ser feito nos
bancos conveniados, nos caixas
eletrénicos ou por meio do
internet banking.

Camara de vereadores analisa projeto

que prorroga prazo
€ manutencao de

ara con.strugao
asselos

em lotes de Cachoeira

O prazo havia se encerrado no dia 30 de abril. Esta sera a
quarta prorrogacao dada aos proprietarios de lotes urbanos.

Camara de
Vereadores analisa
projeto que prorroga,

até 31 de dezembro de 2026, o
prazo para que proprietdrios
de lotes urbanos de bairros
periféricos de Cachoeira de
Minas fagam a construgdo de
passeios ou calgadas publicas
bem como a sua conservagao e
manuten¢do. Esse prazo,
inicialmente previsto para
encerrar no ultimo 30 de abril,
ja foirevisto trés vezes.

Na justificativa ao projeto, a
prefeita Maristela Costa e
Bustamante alegou que nao
houve uma campanha
informativa efetiva sobre o
prazo dado pelo Poder
Executivo para a
pavimentagdo de passeios,
além de fiscalizacoes e
orientagdes sobre padrdes
construtivos e materiais
adequados.

“Com esse novo prazo, serd
possivel alinhar a construciao
dos passeios e outras
melhorias urbanas,
assegurando que as
interven¢des ocorram de
forma coordenada e com o
menor impacto operacional e
financeiro para os cidadaos’,
disse Maristela no documento.

A proposta, que altera o
Co6digo de Obras do
Municipio, vai passar por
andlise pelas Comissdes
Especial de Justiga e Redagao e
de Obras, Servigos Urbanos e
Outras Atividades antes de ir
para votagdo no Plendrio,o que
deve ocorrer no dia 22 de maio.
As comissdes avaliam o
projeto e emitem um parecer,
que pode recomendar a
aprovacao, a rejei¢do ou a
modificagdo do texto.

De acordo com o Cédigo de
Obras Municipal, o passeio
precisa ter piso com material
antiderrapante com base e
concreto, pedra basalto, ou
base e pedra intertravada e a

pavimentagdo nao pode
apresentar degraus ou algum
tipo de saliéncia que impeca ou
ameage o trafego normal e
seguro dos pedestres. A largura
dos passeios deve ser de 1.5m.
E nas avenidas, os passeios ou
calcadas devem ter 2m de
largura.

J& o escoamento das dguas
pluviais, das edificagdes ou de
lotes devera ser canalizado e
embutido nos passeios e
langado nas sarjetas, rentes ao
meio-fio.

Apos este prazo, o proprietdrio
do imoével localizado na drea
urbana, que ndo realizar a
benfeitoria, pode ser multado
emR$1.133,60.

Projeto de lei que tramita na Camara de
Vereadores pretende a criacdo do Dia de
Conscientizacao da Sindrome de Down

ramita na Camara de

Vereadores de

Cachoeira de Minas
um projeto que, se aprovado,
incluird o Dia de
Conscientizagdo sobre a
Sindrome de Dow e do
Autismo no calenddrio de
eventos oficiais do municipio.
A proposta, ainda sem data
para ver votada pelo
legislativo, é de autoria dos
vereadores Jodo Batista de
Faria Junior (Solidariedade),
José Aparecido de Faria
(Unido Brasil), Julio César
Pereira (PP), Manassés

L]

e do Autismo
Miguel Benedito da Silva
(Solidariedade) e Rui Barbosa
Vilas Boas (PL).

O objetivo do projeto ¢
promover a conscientizagao
da populagdo sobre a
Sindrome de Down e o
Transtorno do Espectro
Autista (TEA), incentivando
a inclusdo, o respeito e a
difusdo de informagdes.

No projeto, os vereadores
propdem ao Poder Executivo
a promog¢do e apoio de
eventos, palestras, campanhas
educativas e outras atividades
de conscientizagdo da

sociedade.

As comemorag¢des do Dia
de
Conscientiza¢do sobre a
Sindrome de Dow serdo
realizadas no dia 21 de margo.
J& o Dia Municipal de
Conscientiza¢do sobre o
Autismo serd comemorado
nodia2 deabril.

Apos aprovagdo na Camara
de Vereadores, o projeto
segue para a apreciagido da
prefeita Maristela Costa e

Municipal

Bustamante (Unido Brasil)
que pode sanciond-lo ou
veta-lo.
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Pagamento de cota unica do IPTU
de Cachoeira de Minas tera
desconto de 5%

O desconto para quem paga a vista o Imposto Predial e Territorial Urbano
(IPTU) sera quatro vezes menor do que nos anos anteriores.

pagamento da cota

unica do Imposto

Predial e Territorial
Urbano (IPTU), taxas de
coleta de lixo, conservagio de
rede de esgotos e contribui¢do
para custeio do servigo da
iluminagao publica (lotes
vagos) de Cachoeira de Minas,
com desconto de 5%, sera
entre os dias 7 e 11 de julho. As
datas de vencimento sao de
acordo com o setor doimodvel.
Para parcelamento dos
tributos, a partir do dia 7 de
julho, o cidadao pode fazer em
até quatro vezes consecutivas.
Lembrando que cada parcela
nao pode ser menor que R$
86,22. O IPTU foi corrigido
pelo Indice Nacional de Precos
ao Consumidor (INPC), de
4,77%.

O desconto para pagamento a
vista ¢ quatro vezes menor do
que nos anos anteriores. Em
2024, na gestdo de Dirceu
D'Angelo de Faria, o desconto
para quem paga a vista o
Imposto Predial e Territorial
Urbana (IPTU) e as taxas foi
de 20%.

O atraso no IPTU gera multa
didria e juros de mora, sendo
necessdrio emitir 2? via
atualizada para pagamento.

O Decreto que fixa critérios e
condig¢des para o
recolhimento do IPTU e taxas
em 2025 foi publicado no site
da Prefeitura de Cachoeira de
Minas no ultimo 17 de abril,
sem a assinatura da prefeita
Maristela Costa e Bustamante.
Até o fechamento desta edigdo,
16 de maio, a Prefeitura de
Cachoeira de Minas nio havia
informado sobre a liberacdo
dos carnés.

Camara mantém veto de Maristela a lei
de divulgacdo de autores de emendas
parlamentares recebidas pela Prefeitura

or 5 votos

favoraveis e trés

contrarios, de
forma nominal, a CAmara
de Cachoeira de Minas
manteve o veto total do
Executivo ao projeto que
obrigava a divulgacdo dos
recursos por meio de
emendas parlamentares
livres ou vinculadas, do
Governo Estadual ou
Federal e de emendas
impositivas municipais ao
Orgamento. A discussdo
sobre o veto foi realizada na
sessdo do ultimo 6 de maio.
O texto, que foi aprovado
por unanimidade quando
tramitou na casa, é de
autoria do vereador José
Aparecido de Faria (Unido
Brasil), aliado da prefeita
Maristela Costa e
Bustamante. Ele estabelecia
que o Executivo devia
apresentar no portal as
seguintes informagdes:
nome do autor da emendae
valor total destinado pelo
Governo Federal ou
Estadual, além do envio de
relatorios e planilhas aos
vereadores, atualizado a
cada 90 dias.
Como justificativa para o
veto, a prefeitura alegou
que o projeto era
inconstitucional e ilegal,
uma vez que o Legislativo
se apoderava de
competéncia do Executivo.
“O projeto criaria
obriga¢des com
repercussdo financeira ao
municipio como recursos
humanos e tecnoldgicos,
além de mobilizacdo de
pessoal qualificado e
suporte continuo de
servicos graficos,
informdticos ou
publicitdrios”, disse a

prefeitura. Ainda, na
justificativa, a prefeitura
alegou que a publicidade
pode configurar promogio
pessoal e favorecimento
politico do parlamentar
que destinoua emenda.

O vereador José Aparecido
da Silva foi contra o veto.
Para ele, a divulgagdo de
todas as informagoes, como
previa a lei original, ¢ um
sinal de transparéncia. “E
uma pena que o Executivo
tenha vetado esse projeto.
Recebi esse veto como uma
afronta a uma decisédo
uninime em duas votagdes
na Camara. O projeto
possibilita a populagido em
saber dos recursos
recebidos e onde foi
aplicado. Portanto, ele é
legal, constitucional e
atende o interesse publico.
Se quisermos uma cidade
mais justa, eficiente e
participativa ndo podemos
ter medo da transparéncia’,
disse Zezinho Querosene,
como é conhecido,
utilizando da tribuna da
Camara de Cachoeira de
Minas.

Na ocasido, os vereadores
Julio César Pereira (PP) e
Rui Barbosa Vilas Boas
(PL) também
manifestaram contrarios
ao veto. “A transparéncia
trard um impacto na
sociedade, que saberd a
origem dos recursos
publicos e suas aplicagdes
Quem nio deve nio teme’,
disse Julinho. “Executivo e
Legislativo tem que ser
transparentes. O
importante é saber onde
esta sendo aplicada a
emenda’,completou Rui.

Ja os vereadores Manassés
Miguel Benedito da Silva

(Solidariedade) e Jodo
Batista de Faria Janior
(Solidariedade)
manifestaram apoio ao
projeto e, em simultineo,
demonstraram
concordéncia com o veto
da prefeita Maristela Costa
e Bustamante. “O projeto
passou por muita discussdo
na Comissdo de Justica e
Redag¢io. E um bom
projeto, mas que nao esta
dentro das normaslegais. O
artigo 189 fala que a
prestacdo de contas do
Estado deve ser anual. Ele
cria algo atipico, que é a
prestagdo trimestral. Esse
projeto precisa ser
readequado para ser
aprovado novamente”,
comentou Manassés. “O
Legislativo ndo pode
obrigar a divulgagdo das
emendas parlamentares
pelo Executivo. Acredito
que, se o veto for mantido
ou derrubado, a prefeita
Maristela deve fazer a
divulgagdo, de forma
transparente, em qualquer
momento. Temos que
manter as informac¢des no
site da Prefeitura”, disse
Jodo Batista.

Votaram favoraveis ao veto
da prefeita Maristela Costa
e Bustamante os vereadores
Diego Ismério da Costa
(PL), Jodo Batista da Silva
(AVANTE), Jodo Batista de
Faria Junior
(Solidariedade), Luiz
Ferreira da Silva (PP) e
Manassés Miguel Benedito
da Silva (Solidariedade). Os
votos contrarios foram dos
vereadores José Aparecido
da Silva (Unido Brasil),
Julio César Pereira (PP) e
Rui Barbosa Vilas Boas
(PL).
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Feira Cultural

Domingo, 18 de maio, das 09h as 12h na
Praca José Maria de Souza: Exposicao de pecas
e utensilios de costura antiga em celebracao a
historia da pratica em Conceicao dos Ouros
enguanto acontecem rodas de capoeira, oficina
de pirografia, feira de artesanatos, exposicao de
desenhos dos alunos da oficina de desenho e
alunos do 4° ano, Feira Livre na Praca, troca de
mudas por material reciclavel e mais atividades.
Traga toda a sua familia!
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Morre aos 77 anos a ex-vereadora de Cachoeira de Mina

orreu no ultimo 30
de abril, aos 77 anos,
a ex-vereadora da

Cémara Municipal de Cachoeira
de Minas Maria Helena Trindade
Colombo. Estava internada no
Hospital das Clinicas Samuel
Libaneo. A causa da morte foi
arritmia cardiaca. Natural de
Avaré (SP), ela foi vereadora
entre os anos de 2001 e 2004. O
velério ocorreu na Camara de
Cachoeira de Minas e foi
sepultada no Cemitério
Municipal de Cachoeira de
Minas apos celebragdo na igreja
matriz de Sdo Jodo Batista.

O mandato de Maria Helena
como vereadora foi marcado pela
fun¢ao de fiscalizagdo e

Sabado, 17 de Maio de 2025

investiga¢do de denuncias do
Poder Executivo. Ela disputou
ainda mais duas elei¢des, de 2005
€2020,n30 sendo eleita.

Além do trabalho no Poder
Legislativo, Maria Helena atuou
na area de educagido, com
formagdo em pedagogia,
matemdtica e ciéncias. Na drea,
ocupou o cargo de diretora da
Escola Municipal Capitao
Manoel Machado Homem e
Escola Estadual Conego José
Eugénio de Faria.

Sua trajetoria pessoal foi
marcada pelo amor ao proximo.
Ela adotou um filho, Alexandre
dos Santos Simedo, ensinando-
lhe os valores morais e éticos.
Maria Helena era conhecida por

sua humildade, proximidade
com as pessoas e seu
compromisso com os mais
necessitados e marginalizados.
Foi dedicada a defender direitos
sociais, buscando promover a
inclusdo, ou defender politicas
publicas que visem melhorar a
qualidade de vida da populagio.

Em nota, a Camara Municipal
lamentou a morte da ex-
vereadora. “Maria Helena
dedicou parte significativa de sua
vidaavida publica e ao bem-estar
da populagio, exercendo seu
mandato com compromisso,
ética e respeito. Sua atuagido
como vereadora foi marcada pela
defesa de causas sociais e pelo
cuidado com a comunidade’, diz

anota.

A prefeita de Cachoeira de
Minas, Maristela Costa e
Bustamante também publicou,
em suas redes sociais, uma
mensagem destacando a
trajetéria de Maria Helena.
“Uma luz que iluminou a vida de
tantos em Cachoeira de Minas.
Sua dedicagdo & educagdo e ao
servigo publico deixou um
legado eterno’,afirmou.

Maria Helena foi casada com o
cachoeirense Cristévao
Colombo, que conheceu ainda na
adolescéncia, quando morava em
Sdo Paulo. Maria Helena deixa
quatro filhos (Cristéviao
Colombo Junior, Queli Cristina
Trindade Colombo, Alexandre

COTIDIANO

dos Santos Simedo, José Eder
Trindade Colombo), 7 netos
(Melissa, Stefani, Cléo, Lia, Ana

9

s, Maria Helena

Carolina, Jodo Vitor, Maria
Luiza) e 3 bisnetas (Clara, Julia,
Laura).

Projeto 'Menos é Mais' incentiva jovens o habito da alimentacao saudavel

O projeto é desenvolvido pela disciplina de Educacao Financeira do curso de Novo Ensino Médio da Escola Estadual Joao Ribeiro de Carvalho.

2 hora do intervalo de um
Eevento €, entre conversas
e abracos, o consumo de
sucos em caixinha,
refrigerantes, salgadinhos
fritos e bolachas
ultraprocessadas. Este tipo de
refeicdo rapida acompanha o
cotidiano de alunos de diversas
institui¢cdes de ensino. Mas, um
projeto da Escola Estadual Jodo
Ribeiro de Carvalho tem
incentivado a adogdo de novos
hébitos alimentares. O projeto
'‘Menos é Mais', que integra a
disciplina de Educagdo
Financeira do Novo Ensino
Meédio, da professora Ana Alice
de Oliveira Mendes, tem
estimulado a alimentagdo
saudavel e, a0 mesmo tempo, o
fortalecimento do
empreendimento dos alunos.
Durante o projeto, que
culminou com um Festival de
Pratos Saudaveis, realizado na
quadra coberta Professor

—
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Alcides Ribeiro Lima, no
ultimo 13 de maio, os alunos
preparam pratos com
ingredientes naturais para uma
dieta nutricionalmente
equilibrada,levando em contaa
simplicidade de preparagio do
prato, a ser produzido em larga
escala e com baixo custo.

“O projeto comegou hd quatro
anosatrds, dentro da disciplina
eletiva Saberes que entrelagam:
do Plantio ao Consumo,
idealiza¢do do professor
Ladson Ribeiro. Eram
utilizados os alimentos
produzidos na horta da escola.
E,nos anos seguintes, devido ao
sucesso da iniciativa, ele passou
aser desenvolvido na disciplina
de Educac¢do Financeira’,
explicou a coordenadora do
Novo Ensino Médio, Andréa de
Paula Machado Moreira.

Divididos em sete grupos, os
alunos do 1° ano ao 3° do Novo
Ensino Médio foram

A

desafiados a criar receitas em
que os ingredientes fossem
nutritivos e econdmicos. Os
pratos foram apresentados para
degustagdo de nove jurados,
formados por patrocinadores,
nutricionista e preparador
fisico. Cada jurado recebeu
ainda uma folha de avaliagio e,
dentre os requisitos estavam o
uso de ingredientes saudaveis,
baixo custo, inovacdo e

nasVale
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criatividade na idealizagao do
prato.

Com nota de 27,6, o prato
'Lasanha de Brdcolis' foi o
grande vencedor da noite. Ele
foi feito pelo alunos Yasmin
Ribeiro Luiz, Jodo Vitor Camilo
Pereira, Matheus Henrique da
Silva, Clara Valentiny Pinto
Barbosa e Graziely Aparecida
da Silva. Em 2° lugar (27,3
pontos) ficou o prato Bolo de

Cenoura), feito pelos alunos
Jorge Henrique Moraes dos
Santos, Miguel Francisquini de
Macedo, Igor Pereira da Silva e
Vitéria Gabriely Pereira da
Silva.E o prato 'Bolo Salgado de
Frango, dos alunos Ciara
Gabriely Sousa Borges, Isabela
de Souza Balbino, Ana Clara
Felix Freitas, Viviane Talia de
Sousa e Evany Aprigio Ribeiro
Santos, ficou em 3° lugar (26,1

pontos).

A 42 edigdo do Festival de
Pratos Sauddveis teve a
supervisdo da professora
Andréa de Paula Machado
Moreira e contou com a
presenca do diretor da Escola
Estadual Joao Ribeiro de
Carvalho, Everton Augusto da
Silva. Ele teve o patrocinio do
Buteco de Minas, Red Lanches
e Cantinho do Sorvete.

Venham nos visitar
e conhecer nossas
promocgoes.
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Paraisépolis conquista 2° lugar no Desafio para Exceléncia na Gestdo SUAS

Prefeitura de
Paraisdépolis,
através do

Departamento Municipal
de Assisténcia Social,
conquistou o segundo
lugar na categoria de
Pequeno Porte II no
"Desafio para Exceléncia
na Gestdao do SUAS/2025".
O reconhecimento,
resultado do empenho na
qualificag¢do do
preenchimento de dados
do sistema, foi entregue no
evento “SUAS 360 - Gestao,
Impacto e Cidadania”,
realizado em Belo
Horizonte, no ultimo 23 de
abril.

A competi¢do, promovida
pela empresa Jungle
Consultoria e Soluc¢des
Sociais LTDA, avaliou 76
municipios de todo o pais,

Em tradicao nonag

que utilizam o sistema
GESUAS para o
cadastramento de dados
dos usuarios da assisténcia
social. O prémio ¢é dividido
em 4 categorias: Pequeno
Porte, Pequeno Porte II,
Médio Porte e Grande
Porte e Metrdpole.

De acordo com a diretora
de Assisténcia Social,
Fernanda Brasil, o
municipio melhorou sua
classificagao comparado a
2024, quando conquistou o
terceiro lugar. “Esse
resultado reflete o nosso
comprometimento em
oferecer servigos de
qualidade e aprimorar
constantemente a
assisténcia social no
municipio. Reafirmamos
N0SSO compromisso em
continuar buscando a

enaria,

exceléncia na gestio do
SUAS, contribuir para o
bem-estar e
desenvolvimento de todos
0s cidadaos
paraisopolenses”, destacou
Fernanda.

O primeiro lugar na
categoria Pequenos Portes
II ficou com o municipio de
Taiobeiras (MG). E
Itapecerica (BA) terminou
naterceira colocagao.

O Desafio GESUAS tem
como objetivo incentivar a
qualificagdo da informagéo
nos sistemas de gestdo da
Assisténcia Social. A
iniciativa reconhece os
municipios que se
destacam na precisdo e
completude dos dados,
elementos cruciais para o
planejamento e a
implementagdo de

jovem

é coroada Rainha do 13 de Maio
em Paraisépolis

tradi¢do das
festividades de 13
de Maio tem uma
nova majestade. A jovem
Maria Fernanda Martins foi
coroada rainha,
representando a figura da
Princesa Isabel, responsavel
pela assinatura da Lei Aurea
em 1888. A solenidade
aconteceu na ultima terca-
feira, 13, dia da aboli¢do da
escravatura no Brasil, na
Concha Acustica da Praca
Cel. José Vieira, em
Paraisopolis.
Entre os presentes estavam o
prefeito Everton de Assis
Ferreira e os vereadores
Gamaliel de Medeiros Pinto
Soares, Silvia Renata Teixeira
Rodrigues e William
Aparecido do Nascimento.
A tradi¢ao, que completou 91
anos em 2025, teve inicio em
Paraisépolis no ano de 1934,
46 anos apds a aboli¢do da
escravatura. E, desde entdo,
uma jovem branca é

escolhida para representar a
Princesa Isabel.

A nova Rainha recebeu a
coroa das maos de Kayllam
Rihanny - coroada em 2024,
apos cortejo pelas ruas
centrais com a presenca de
seus pajens e aos acordes da
Lira Conego Benedito
Proficio. Durante a
solenidade foi realizada uma
homenagem a Milene
Gongalves Martins, rainha
coroadaem 1990.

Apos a ceriménia na Praga
Cel. José Vieira, os presentes
seguiram ao Clube Rosa de

tradicional baile de gala ao
som de Fldvio Sideral e
Banda.

A tradicional festa de 13 de
Maio contou ainda com a
seresta com os Violeiros do
Paraiso (CRAS) e o Clube
Rosa de Ouro, alvorada, além
de procissao de Sao Benedito
e Nossa Senhora Aparecida
até aigreja matriz de Sao José.
O evento foi organizado pela
Associagdo Recreativa
Princesa Isabel Rosa de Ouro
e teve o apoio do setor de
Lazer, Cultura e Turismo, da
Prefeitura de Paraisopolis.

Paraisopolis esta na 233° posicao
no Estado no ranking da Firjan

Paraisopolis é a 1.685* cidade
mais desenvolvida dentre os
5.550 municipios brasileiros,
além da 2332 melhor cidade do
Estado de Minas Gerais para se
viver. E o que comprova a mais
recente edi¢io do IFDM
(Indice Firjan de
Desenvolvimento Municipal),
divulgado, no tltimo 8 de maio,
pela Federagdo das Industrias
do Estado do Rio de Janeiro.

Pela metodologia adotada no
estudo, resultados superiores a
0,8 ponto indicam
“Desenvolvimento Alto”, e
entre 0,6 e 0,8 ponto sao
de
“Desenvolvimento Moderado”.
No caso de Paraisopolis, trés
indicadores tiveram notas
acima de 0,6 e 0,8 - com
destaque para “Emprego &
Renda”, no qual a cidade

considerados

registrou um indice 0,7703. A
“Terra do Vento” obteve ainda
indice 0,6531 em Educagio e
0,6174 em Saude.

Criado em 2008 e atualizado
neste ano com uma nova
metodologia, o estudo ¢
composto pelos indicadores de
Emprego & Renda, Saude e
Educagio e varia de 0 a 1 ponto,
sendo que quanto mais
préximo de 1 maior o
desenvolvimento
socioecondmico.

A andlise mostra ainda que
99% dos municipios
registraram avango no indice
geral entre 2013 €2023.E o caso
de Paraisopolis, cujo indice
subiu de 0,655 para 0,6683, o
mais alto desde 2013. A
pontuagdo média das cidades
brasileiras, segundo o estudo, é
de 0,6067 ponto, referente a um

“Desenvolvimento Moderado”
do pais como um todo.

Os cinco municipios mais bem
avaliados pelo estudo sdo
Aguas de Sdo Pedro (SP), Sio
Caetano do Sul (SP),
Curitiba/(PR), Maringa (PR) e
Americana (SP). Elaborado
pela Firjan com base em dados
oficiais referentes ao ano de
2023, esta edicdo do IFDM
analisou 5.550 cidades, que
respondem por 99,96% da
populagio.

Apesar do avan¢o das cidades
brasileiras na dltima década, o
Indice Firjan de
Desenvolvimento Municipal
aponta que 47,3% (2.625) ainda
tém desenvolvimento
socioecondmico baixo (2.376)
ou critico (249).Sao 57 milhdes
de pessoas vivendo nessa
situagao.

politicas publicas
eficientes.

Ja o evento SUAS 360 trata-
se de um espago de
construcdo e de
conhecimentos, que retine
gestores e trabalhadores do
SUAS de todo o pais. O
encontro visa refletir e
debater sobre os desafios e
oportunidades para
estruturar e fortalecer o
SUAS, promover avangos e
garantir uma politica de
Assisténcia Social cada vez
mais eficiente e acessivel.

O municipio de
Paraisopolis foi
representado na cerimonia
de entrega do prémio
“Desafio para Exceléncia
na Gestao do SUAS/2025”
pela diretora de Assisténcia
Social, Fernanda Brasil e
pelas assistentes sociais

% GESUAS

Flavia Magalhaes Silva e a

Bruna Teixeira Pimentel.

Cachoeira de Minas ocupa a 107°
posicdo em Minas Gerais em
avaliacao da Firjan

Estudo monitora o pro
desde 2008 e avalia o

achoeira de Minas

recebeu avaliagdo

positiva
desenvolvimento social e
econdmico no Indice Firjan de
Desenvolvimento Municipal
(IFDM) da Federagiao das
Industrias do Rio De Janeiro
(Firjan). Os dados foram
divulgados no ultimo 8 de
maio.
O indice é um estudo que
monitora o progresso
socioecondmico dos
municipios brasileiros desde
2008 e
desenvolvimento
socioecondmico dos
municipios com base nas dreas
de satde, educagio e emprego
erenda.

e m

avalia o

Conforme os valores de
referéncia, os municipios sdo

resso socioecondmico dos municipios brasileiros
o desenvolvimento socioeconémico dos municipios
com base em trés areas: Emprego e Renda, Saude e Educacao.

classificados em quatro niveis:
Desenvolvimento Critico
(indices de 0,0 a 0,4),
Desenvolvimento Baixo (de
0,4 a 0,6), Desenvolvimento
Moderado (de 0,6 a 0,8) e
Desenvolvimento Alto (acima
de0,8).

O municipio alcangou a 1072
posi¢do no Estado de Minas
Gerais e a 928% posigdo no
cendrio nacional no ano de
2023.

A classificacio de Cachoeira
de Minas apresenta nivel
moderado de
desenvolvimento na drea de
Emprego e Renda (0,6683),
Saude (0,7532) e Educagio
(0,7758), e também no
resultado geral (0,7324).

O indice varia de 0 (minimo) a
1 (mdximo) para classificar o

nivel de cada localidade em
quatro categorias: uma nota
superior a 0,8 indica uma
Gestdo de Exceléncia; entre 0,6
e 0,8, uma Boa Gestao; entre
0,4 e 0,6, uma Gestio em
Dificuldade; ja uma nota
inferior a 0,4 mostra uma
Gestdo Critica. Isso significa
que, quanto mais proximo de 1,
maior o desenvolvimento da
cidade.

Com base em dados oficiais e
metodologias transparentes, o
ranking da Firjan é um
importante termdémetro para
medir o nivel de
desenvolvimento dos
municipios brasileiros.

O indice pode ser acessando
através do link:
https://www.firjan.com.br/ifgf
/

Conceicao dos Ouros ocupa o 126°
lugar no ranking do Indice Firjan
em Minas Gerais e 1063° no Brasil

oncei¢do dos Ouros é o

126° municipio

mineiro com melhor
avaliagio no Indice Firjan de
Desenvolvimento Municipal
(IFDM). No ranking nacional a
cidade ocupa a 10632 colocagdo
entre os 5.550 municipios
analisados, que respondem por
99,96% da populagao do Pais. O
estudo da Federagdo das
Induastrias do Rio de Janeiro
(Firjan), divulgado no dltimo 8
de maio, é composto pelos
indicadores de Emprego e
Renda, Saude e Educagéo e tem
como base dados oficiais
referentes ao ano de 2023.
A edigdo de 2025 do IFDM
passou por uma revisao
metodoldgica do indicador e
trouxe uma série histdrica
revisada contemplando os anos
de 2013 a 2023. Na comparagio
com 2013, Concei¢do dos ouros
caiu 332 posi¢oes no ranking
nacional e 52 posi¢cdes no
ranking estadual.

A pontuagdo dos indicadores
varia de 0 a 1 ponto, sendo que
quanto mais proximo de 1
maior o desenvolvimento
socioecondmico do municipio.
No IFDM de 2025 a pontuag¢io
geral de Conceigdo dos Ouros
foi 0,7223, sendo que a melhor
nota foi atribuida ao indicador
Emprego e Renda, com 0,7794
ponto. No indicador Saide o
municipio recebeu nota 0,6610,
eem Educagio,0,07264.

De acordo com divulgagdo da
Firjan, 257 dos 1.668
municipios do Sudeste ficaram
entre os 500 maiores IFDMs de
2023, com destaque para o
Estado de Sao Paulo, que
concentra 206 dessas cidades. O
estudo mostra que na
comparagao com 2013, 0 IFDM
do Estado apresentou evolu¢do
significativa: a média do IFDM
para os municipios paulistas
passou de 0,6417 em 2013 para
0,7324 em 2023, um avango de
14,1%, permanecendo acima da

meédia nacional que é de 0,6067.
O resultado colocou o IFDM
paulista como o maior entre
todos os estados brasileiros.

A distribui¢do dos municipios
por faixa de desenvolvimento
em 2023 revelou um cendrio
desigual. A maior parcela das
cidades brasileiras, 48,1% ou
2.669 municipios, esta
classificada com
Desenvolvimento Moderado,
com pontuagdo entre 0,6 e 0,8
pontos. Uma parcela
significativa de 42,8% ou 2.376
municipios se encontra na faixa
de Baixo Desenvolvimento,
com pontuagdo entre 0,4 e 0,6
pontos. Apenas 4,6% ou 256
cidades apresentaram
Desenvolvimento Alto. Outros
4,5% ou 249 municipios estdo
classificados como
Desenvolvimento Critico.

A primeira edi¢io do Indice
Firjan de Desenvolvimento
Municipal (IFDM) aconteceu
em 2008.
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Conceicao dos Ouros contrata Pedro Sampaio e Antony e Gabriel

Prefeitura de
Conceigao dos Ouros
publicou, no Portal

Transparéncia, a contratagdo
dos shows de Pedro Sampaio e
Antony e Gabriel na 27* Festa
do Polvilho, que comemora,
em 2025, os 77 anos de
emancipagdo politico-
administrativa do municipio.
Os shows estao marcados para
os dias 8 e 9 de agosto,
respectivamente.

Pedro Sampaio- Pedro
Sampaio é um D], cantor,
compositor e produtor musical
brasileiro. Ele se apresentou no
Lollapalooza Brasil 2023. Entre
suas musicas mais conhecidas,
estio “Sentadido” (2019),
“Galopa” (2021), “No chao
Novinha” (2021), “Dangarina
(2022) e Escada do Prédio
(2024). A receita que faz o DJ

manter uma média de quase 10
milhdes de ouvintes mensais
no Spotify ainda inclui letras
sobre sexo (sem exagerar na
safadeza para conseguir tocar
no radio) e feats espertos com
artistas em alta (a lista tem
Anitta, Luisa Sonza, Marina
Sena...).

Antony e Gabriel - A parceria
de Antony e Gabriel comegou
ainda na faculdade. Edico
Antonio (Antony),de 32 anos é
formado em jornalismo,
enquanto Jhony Cristhian de
Oliveira (Gabriel), de 35, se
formou em administragio.
Durante sua graduagio,
comegaram a tocar juntos em
encontros de amigos e bares.
Aos poucos, 0 que era uma
brincadeira passou a ser uma
profissdo. E usando as redes
sociais, os artistas passaram a

para a Festa do Polvilho

divulgar as musicas e assim
fazerem sucesso. Entre os hits
mais famosos da dupla estio
"Pinga boa", "TCC" e "Eu te
amo pinga", hit de trabalho que
ja foivista mais de 38

milhoes de vezes na internet.
Além de Pedro Sampaio e

Antony e Gabriel, a 27* do
Polvilho terd como atragio o
grupo 'Sambrazucas'.
Tradicionalmente realizada no
inicio de agosto, durante as
comemoracdes de
emancipagdo politico-
administrativa de Concei¢do

dos Ouros, a Festa do Polvilho
costuma receber shows dos
principais nomes do cenario
musical do pais. Em 2024,
estiveram na festa Biquini e
Guilherme & Santiago.

A festa é organizada pela
Prefeitura de Concei¢dao dos

Ouros através da Secretaria
Municipal de Espore,
Secretaria Municipal de
Esporte, Eventos, Lazer,
Cultura e Turismo e conta
ainda com coroag¢do da Rainha
do Polvilho, festival de pratos
tipicos e cerimoénia civica.

Documentario 'Bike Ouros' é exibido na Mostra Filmes de Montanhas

O video foi produzido por Nelise Viana Castro e Adriane Ferreira com recursos da Lei Paulo Gustavo, de incentivo a cultura.

documentério 'Bike
Ouros', produzido
por Nelise Viana
Castro e Adriane Ferreira, foi
um dos trés filmes nacionais
exibidos na 92 edi¢do da Mostra
Filmes de Montanhas de Sao
Paulo. O evento foi realizado
entre os dias 6 e 8 de maio.
O filme, realizado com recursos
da Lei Paulo Gustavo (Lei
Complementar n° 195/2022)
para fomento do setor cultural,
Ministério da Cultura, com
apoio da Prefeitura Municipal,

por meio da Secretaria
Municipal de Cultura e
Turismo, explora de bicicleta os
encantos de Concei¢do dos
Ouros, considerada a Capital
Nacional do Polvilho.

‘Bike Ouros' apresenta pontos
importantes do municipio,
como belezas naturais e
construgdes histéricas. “O
filme é uma importante
iniciativa de educagio
patrimonial que busca provocar
uma reflexdo nas pessoas sobre
a valorizagao do patrimoénio

cultural da cidade de Concei¢do
dos Ouros”, disse Adriane
Ferreira. “As belezas de
Conceigdo dos Ouros vido, sem
davida, emocionar os
apaixonados pela cidade.
Principalmente, aqueles que
estao ausentes ha anos. Vale a
pena tirar 8 minutos do seu
tempo para assistir’, completou.
Criado em 2017, a Mostra
Filmes de Montanha ¢ um
evento cultural gratuito e
independente que exibe
produg¢des nacionais e

Trio Parada Dura deve ser a
principal atracao da Festa da

Fogueira

rio Parada Dura deve ser

a principal atragio da

Festa da Fogueira de Sao
Pedro, em Cachoeira de Minas.
A festa serd realizada nos dias 27
e 28 de junho, no patio do bairro
Vista Alegre. A entrada ¢é
gratuita.
A abertura das propostas para
contratagdo de empresa para
pagamento de aluguel de palco,
iluminagéo e sonorizagao para o
show do trio sertanejo e de
eventos como as festas de
aniversario de Cachoeira de
Minas e da Escola Municipal
Capitdao Manoel Machado
Homem sera realizada no dia 27
de maio, as 9h. O edital estd
disponivel no site Portal de
Compras Publicas.
Até o fechamento desta edi¢do,
16, a prefeitura de Cachoeira de

S L

Minas, organizadora do evento,
ndo havia publicado a
contratagdo do Trio Parada
Dura, que deve ocorrer pelo
sistema de inexigibilidade, que é
acompradireta sem licitagao.

O Trio- Criado em meados de
1972, 0 Trio Parada Dura contou
com seis formacgdes desde o
inicio da trajetéria. Atualmente,
o grupo ¢ composto por Leonito
(primeira voz), Xonadio
(sanfoneiro) e Creone (segunda
voz).

Apelidados de“Rolling Stones do
Sertdo”, o trio faz 12 shows

e Sao Ped

fl e

por més e colecionam 1,4
milhdo de ouvintes mensais em
uma plataforma digital. O trio
também possui 100 milhoes de
discos vendidos e 17 certificados
de venda na carreira (11 discos
de ouro, cinco de platina e um
DVDdeouro).

O Trio Parada Fura é dono de
grandes sucessos, como “As
andorinhas”, “Telefone mudo”,
“Barco de papel”, “Blusa
vermelha”, “Avido das nove”, entre
outras cang¢des que sdo
lembradas até hoje por muita
gente.

internacionais com tema
montanhismo. Ela reune
apaixonados por cinema e
montanhas em uma
programagido gratuita, que
celebra histérias inspiradoras,
conquistas emocionantes e a
beleza das paisagens naturais.

Neste ano, a Mostra selecionou
21 filmes com 841 minutos de
duragédo, no total. Foram
selecionados documentdrios de
paises como Brasil, Australia,
Espanha, Franga, Italia, Libano,
Poldonia, Escdécia e

Estados Unidos.

O documentario 'Bike Ouros' é
dividido em quatro episddios e
esta disponivel no canal do
YouTube DrilifyArt

(GuySPFilms).

'Bike Ouros' tem edi¢io,
sonoplastia e mixagem de som
do ourense Gustavo Felipe
Carvalho.

Banda Octorama lanca clipe

“Entre

banda paraisopolense

Octorama langou, no

ultimo 4 de maio, o
videoclipe da musica “Entre As
Estrelas”. Disponivel no
YouTube, a obra que integra o
EP DuoVerso, o mais recente
trabalho da banda, narra a
histéria do garoto Samuel Souza
que sonha em ser astronauta
quando crescer. Através da
imaginagdo e criatividade, ele
transforma objetos simples em
naves espaciais e simula seu
proprio langamento ao espago.
E o sonho se torna realidade. O
garoto se torna no futuro um
engenheiro espacial.
Inspirada na prépria trajetdria
da banda, "Entre As Estrelas"
ecoa uma mensagem que
incentiva o poder da
imaginagdo e a determinagao.
“A crianga representa o sonho

f‘.

de infancia e o foguete ¢ a janela
do futuro, onde a crianga
visualiza a realizacdo. Ja adulta,
realizando o sonho, a crianga
aparece para lembrar da forca
do sonho de infancia e motiva a

seguir em frente. As nuances
profundas de "Entre As Estrelas"
desenrolam essa histéria e as
emogoes envolvidas”, explica o
vocalista Bruno Souza.

O EP Duoverso possui cinco

As Estrelas”

musicas inéditas e estd
disponivel em todas as
plataformas de streaming
como: Spotify, YouTube, Deezer
e Apple Music. Sdo elas: Sigo em
Frente, Entre As Estrelas, Nio
Me Leve a Sério, Quanto Tempo
Faz e S6 Se Vive uma Vez.

A banda Octorama é formada
por Bruno Souza (voz), Alex
Trigo (guitarra), Vinnie Pessoa
(bateria) e Gabriel Lyan (baixo).

Paroquia realiza peregrinaciao da imagem de Sao Joao Batista

Paréquia de Sdo Jodo
Batista, em Cachoeira
de Minas, realiza até o
dia 6 de junho a peregrinagio da
imagem do padroeiro. O
momento faz parte da
programagdo da festa do santo
catolico, que sera realizada entre
osdias 6 e24 dejunho.
Segundo a tradigdo cristd, Sao
Jodo Batista era o precursor de
Jesus, conhecido por batizar as
pessoas no Rio Jorddo e anunciar
a chegada do Messias. A
peregrinagao teve inicio com a
celebrada da missa na igreja
matriz no dia 27 de abril, e esta
percorrendo 31 comunidades
urbanas e rurais. J& passou pelos

em preparacao a festa do padroeiro

bairros Floresta, Esmeril,
Fazenda Malhada, Cachoeirinha,
Olaria, Lar Sdo Vicente, Grotio,
Corrego Formoso, Santa Rita de
Cassia, Sao Pedro, Nossa Senhora
Aparecida, Santa Bdrbara,
Ribeirdo das Pedras, Barra,
Borges e Ribeirdao das Cobras.
Neste domingo, 18, a imagem
passard pela Comunidade da
Rocinha e pelo Distrito do Itaim.

De acordo com padre Ivan Paulo
Moreira, da Paréquia de Sao Joao
Batista, essa peregrinagdo ¢ uma
oportunidade para os
paroquianos renovarem sua fé,
aprofundarem sua devogio e
fortalecerem os lagos

comunitdrios. “Essa iniciativa

torna a celebragdo mais acessivel,
promovendo a comunhio e
ampliando a presencga da
pardquia nos bairros mais
distantes”, disse.

Durante a peregrinagdo ¢
realizada a missa com oragoes a
Sdo Jodo Batista, seguindo de um
momento de confraternizagdo
entre os presentes.

A Festa de Sido Jodo Batista
comemora 137 anos de fé e
devogdo da festividade religiosa
de Cachoeira de Minas. O tema
da festa serd “Com Sio Jodo
Batista somos peregrinos da
esperanga”. Este tema é inspirado
pelo Papa Francisco que declarou
0 ano de 2025 como o Ano da

Esperanga por ser o ano jubilar
do nascimento de Nosso senhor
Jesus Cristo.

Na programagcio, serdo realizadas
missas e a novena em louvor ao
padroeiro de 15 a 24 de junho em
dois horarios, as 15h e 19h. Na
parte social, a festa conta
quermesse com venda de
produtos tipicos em trés finais de
semana com inicio no dia 6 de
junho.

A 1372 Festa de Sao Jodo Batista é
coordenada pelos festeiros
Geraldo Pereira da Costa Junior e
Maria Fiorita Costa e Costa.

S40 Jodo Batista foi o santo
escolhido por Rosa Maria, esposa
de Ignacio da Costa Rezende,

fundador da cidade, para ser o
padroeiro de Cachoeira de
Minas, em 1853. Mas, a capela foi

inaugurada em 1° de janeiro de
1854, junto com a fundagdo do

municipio.
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Nos pénaltis, Corinthians bate o Chelsea e se classifica a final
do Regional de Futebol de Sapucai Mirim

Corinthians
garantiu, na tarde
do ultimo domingo,

11, no Estddio Municipal
Geraldo Ribeiro Coelho, em
Sapucai Mirim, a primeira
vaga na final do Campeonato
Regional de Futebol depois de
uma emocionante disputa de
pénaltis contra o Chelsea, de
Sdo José dos Campos. Apds o
empate sem gols no tempo
regulamentar, o time de
Paraisopolis fez 3 a 0 nas
cobrangas alternadas.

O Corinthians aguarda agora
o resultado do jogo entre a
equipe da casa, Rodeio e Real
Quilombo, de Sio Bento do
Sapucai, neste domingo, 18,
para saber quem vai enfrentar
na decisdo da competicido de

Sapucai Mirim. O
Campeonato Regional de
Futebol de Sapucai Mirim se
encerra no dia 25 de maio, as
15h30.

O Jogo- Foi um jogo bastante
intenso, em que as equipes do
Corinthians e Chelsea
jogavam para frente o tempo
todo. O primeiro tempo
estava bastante equilibrado.
Os dois times tinham o
controle da posse de bola.
Mas, quem teve mesmo as
melhores chances foi a equipe
do Corinthians. Apés
cruzamento da esquerda, o
atacante Ezequiel cabeceou e
a bola bateu na chave. Outra
chance do time de
Paraisopolis foi com o meio-
campista Guilherme que, em

falta perto da grande drea,
obrigou o goleiro adversario a
fazer boa defesa.

No segundo tempo, a partida
continuou bastante acirrada e
disputada. Mas, o Corinthians
apresentou mais volume de
jogo e buscou finalizar com
perigo com o atacante Pedro e
o meia Benilson, que haviam
entrado na segunda etapa.
Mas, o goleiro do Chelsea
estava inspirado e o placar
terminou empatadoem 0a0.
E a decisdo da partida
semifinal foi para os pénaltis.
Mas foi sem emocao. Nas
cobrangas alternadas brilhou
a estrela do goleiro Eduardo,
do Corinthians, que pegou os
trés primeiros pénaltis da
equipe adversaria e viu os

Campeonato Interestadual de
Taekwondo sera disputado em Ouros

Competiééo acontece no dia 25 de maio no Centro

ducac

Campeonato
Interestadual de
Taekwondo tem casal

A edi¢do do torneio em 2025
sera em Conceigdo dos Ouros. A
competi¢do vai acontecer ao
longo do dia 25 de maio no
Centro Educacional Christévao
Chiaradia.

A expectativa dos organizadores
é de que cerca de 100 atletas
participarem da disputa. Entre
as cidades participantes estdo
Alfenas, Varginha, Candeias,
Congonhal, Belo Horizonte,
Pouso Alegre e Bueno Brandao.
O torneio contarda com as
categorias Mirim, Infantil,
Cadete, Juvenil, Adulto e Master.
Além das modalidades de
poomsae (formas) e kiorugui
(luta), também havera disputa
delutas em duplas.

Os trés mais bem colocados de
cada modalidade serdo
premiados com medalhas.
Também serdo premiadas, com
troféu, as trés melhores equipes.
O professor Denilson Henrique
Adio, que ¢ faixa preta 2° Dan,
filiado & Federa¢io Mineira de
Taekwondo (FAT) e a
Confederagao Brasileirade

Torneio de Xadrez da escola 'Eulalia’ reine dezenas de alunos em

ezenas de alunos de

escolas estaduais e

particulares da
regido participaram do 1°
Aberto Estudantil de Xadrez
da Escola Estadual Euldlia
Gomes de Oliveira, em
Paraisopolis. A disputa, que
reuniu alunos e praticantes de
varias idades, aconteceu em
apenas um dia, no dia 26 de
abril.
Ao todo, 45 alunos/atletas se
enfrentaram em seis rodadas
até a definigdo dos
vencedores do torneio, que
premiou os trés melhores em
duas categorias, Absoluto e
Feminino.
O comércio local também se
envolveu com a iniciativa, e
colaborou doando prémios
aos vencedores. O primeiro
lugar da categoria Absoluto
foi o itajubense Renan de
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Taekwondo (CBTKD), ressalta
que para os moradores da cidade
de Conceigdo dos Ouros ¢é
muito relevante esse tipo de
evento. “Ndo sdo muitos os
municipios que conseguem
fazer anualmente essa
competi¢do, pois sdo poucas
associacdes e entidades que
conseguem realizar essa Copa
no interior de Minas. Entéo, para
nds, é um privilégio, uma troca
de experiéncias com os outros
atletas, que faz com que a nossa
equipe também se fortaleca cada
vez mais, treinando e
adquirindo conhecimento com
os outros participantes’,
explicou Denilson.
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Souza Stockler Morais,
integrante da equipe Genius
Xadrez. E na categoria
Feminino, o destaque foi a
itajubense Giovanna
Almeida Magalhies, da
equipe Genius e hexacampea

brasileira no xadrez. Lucas
Gabriel Ferreira foi o melhor
colocado da Escola Estadual
Eulédlia Gomes de Oliveira. O
itajubense Tago Alkmin dos
Santos, de 7 anos, foi
premiado como o
aluno/atleta mais novo da
competicdo.

ional Christévao Chiaradia.
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Quarenta e cinco participantes d
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O evento tem entrada gratuita e
conta com patrocinio da
empresa Metagal e apoio da
Prefeitura de Concei¢do dos
Ouros através da Secretaria
Municipal de Esporte, Eventos,
Lazer, Cultura e Turismo. O
ginasio poliesportivo
Christévao Chiaradia fica a rua
Capitdo Francisco Oliveira
Costa,n° 10.

Em Concei¢do dos Ouros, o
esporte é praticado desde 1991,
sob orientagdo do mestre
Denilson Henrique Adao. As
aulas acontecem na Academia T.
Martins, as tercas e quintas-
feiras, das 18h30 as 20hs e aos
sdbados,a partir das 9hs.

jogadores Guilherme,
Benilson e Yan converter. O
placar terminou em 3 a 0 para
o Corinthians e a primeira
vaga na final do Campeonato
Regional de Futebol de
Campo de Sapucai Mirim.
Elenco do Corinthians-
Alisson Luan, Eduardo
Oliveira, Ezequiel Augusto,
Rafael Augusto, William
Janior, Samuel Chagas, Lucas
Rodrigues, Guilherme
Fernandes, Jodo Paulo, Bruno
Teixeira, Brayon Wagner,
Alysson Gabriel, Marcelo
Ribeiro, Jodo Vitor, Fabricio
Lopes, Bruno Teixeira, Yan
Gustavo e Rodrigo Ferreira.
Sobre a competi¢dao- O
Campeonato Regional de
Futebol de Campo 2025 ¢

promovido pela Prefeitura de
Sapucai Mirim através da
Secretaria Municipal de
Esportes e Lazer em parceria
coma equipe Minas Sao Paulo
Eventos de Futebol de Campo.
Participam 12 times: Sdo
Bento F.C (Sio Bento do
Sapucai), Mika F.C. (Santa
Rita do Sapucai), E.C. Santa
Luzia (Itajubd), Corinthians
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(Paraisopolis), Rodeio F.C.
(Sapucai Mirim), E.C.
Tiradentes (Campos do
Jordao), Clube 35 (Sao Bento
do Sapucai), Bom Sucesso
(Brazopolis), Grémio
Ourense (Concei¢do dos
Quros), Chelsea (Sdo José dos
Campos), Real Quilombo
(Sao Bento do Sapucaf) e
Atalanta E.C. (Brazdpolis).

Paraisépolis recebe Wenceslau
Braz para amistoso de volei

a ultima segunda-
feira, 12,
Parais6polis
recebeua equipe de Wenceslau
Brédz para um 'game day' de
volei masculino. Foi uma
partida de muita garra e
espirito esportivo, com

jogadas emocionantes do
inicio ao fim. A equipe da casa
sagrou-se camped por 3 sets a
0, parciais de 25/19, 25/23 e
25/20.

O 'Game Day' foi organizado
por Matheus Gabriel de Souza
Silva, técnico do projeto Nova

Minas de Volei Masculino
com assisténcia técnica de
Cledison Melo e Robert Santos
e apoio da Prefeitura de
Paraisopolis por meio do
Departamento Municipal de
Esportes. Participaram 25
atletas nas duas equipes.

Projeto Nova Minas de Volei disputa

amistoso contra P

equipe de volei
masculino do projeto
Nova Minas disputou,
no dltimo 26 de abril, um
amistoso contra Piranguinho.
O jogo aconteceu no Gindsio
Poliesportivo Professor Helcias
Rocha,em Paraisopolis. O time
da casa, Nova Minas venceu por
3 sets a 0. As parciais foram de
25/17,25/18 € 26/24.
O amistoso entre Nova Minas e
Piranguinho teve a
participagao de 25 jogadores.
Ele foi organizado por Matheus
Gabriel de Souza Silva,
Cledison Melo e Robert Santos
com apoio da Prefeitura de
Paraisdpolis por meio do
Departamento Municipal de
Esportes.

de novos talentos

_T

“O xadrez ajuda o jovem a
estimular a concentracio,
raciocinio rapido, estratégia e
capacidade para resolver
problemas e ainda faz com
que alunos indisciplinados
mudem da dgua para o
vinho", comentou o professor
Emerson Matos de Oliveira.

O evento que pontuou os
atletas no ranking da
Federacao Internacional de
Xadrez (FIDE) e da
Confederagao Brasileira de
Xadrez (CBX) e também
buscou desenvolver as
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habilidades e a interagdo
através do xadrez foi
promovido pelos professores
Emerson Matos de Oliveira e
Crislaine Mayra Pereira
Rodrigues.

O 1° Aberto Estudantil de
Xadrez contou ainda com o
apoio da Prefeitura de
Paraisopolis, por meio do
Departamento Municipal de
Esportes. Participaram
alunos/atletas de
Paraisépolis, Itajub4d,
Natércia, Brazépolis,
Gongalves e Caxambu.

y

e escolas da regido disputaram os jogos na 1° edicao do evento

Confira os vencedores do 1°
Aberto Estudantil de Xadrez:

Categoria Absoluto

1° colocado: Renan Stockler
(Genius Xadrez)

2° colocado: Matheus
Machado (Genius Xadrez)

3° colocado: Tomas Lopes
(Genius Xadrez)

Categoria Feminino

12 colocada: Giovanna
Almeida Magalhies (Genius
Xadrez)

22 colocada: Tayla Georgia de

iranuiho

E.E.EULALIAG:
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Oliveira Silva (Escola
Estadual Euldlia Gomes de
Oliveira)

32 colocada: Isadora Costa
Ferreira (Escola Estadual
Eulalia Gomes de Oliveira)

Melhor colocado da Escola
Estadual Euldlia Gomes de
Oliveira

Lucas Gabriel Ferreira

Atleta mais novo da
competigdo

Iago Alkmin dos Santos
(Genius Xadrez)
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Definidos os novos campeodes da Copa Regional de Futsal de Base

Os jogos foram disputados em trés categorias: Sub-13, Sub-15 e Sub-17.
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Copa Regional de

Futsal de Base

terminou no ultimo
25 de abril com a defini¢ao dos
campedes nas categorias Sub-
13, Sub-15 e Sub-17. Esta
competicdo foi realizada pela
Prefeitura de Cachoeira de
Minas por meio da Secretaria
Municipal de Turismo, Cultura,
Esportes e Lazer, no Centro
Recreativo Esportivo
Municipal “Amélia Candida de
Faria”desde o dia 19 de margo.
O certame envolveu 360 atletas
de 9 cidades: Cachoeira de
Minas, Concei¢do dos Ouros,
Estiva, Ouro Fino, Congonhal,
Sdo Bento do Sapucai, Sdo José
do Alegre. Paraisdpolis e Santa
Rita do Sapucai.
Sub-17- Na grande final do
Sub-17, o Nova Geragéo, de
Estiva, levou a melhor sobre a
forte equipe do Sdo Bento do
Sapucai por 6 a 2 e levantou o
troféu. Apesar da diferenca no
placar, o jogo foi marcado por
intensas disputas e habilidades
individuais.
O Sao Bento do Sapucai tentou
impor seu jogo no inicio do
primeiro tempo, mas esbarrou
num Nova Gera¢do, muito bem
armado para suportar a pressio
e manter a posse de bola. Aos
poucos, o fantasma foi
minando o Sdo Bento do

Sapucai, que ndo conseguia
entrar na defesa adversaria de
nenhuma maneira. E quem
acabou sendo mais efetivo foi o
Nova Geragdo, que abriu o
placar apds um escanteio
cobrado por Pedro Lucas para
Jodo Gabriel. Dois minutos
depois, Victor Lucas ampliou
para o Nova Geragao. A equipe
de Sao Bento do Sapucai teve a
chance de diminuir a diferenca
na etapa inicial, mas bateu no
travessdo. E, melhor em jogo, o
Nova Geragao fez o terceiro gol
com Victor Lucas. Mas, o Sdao
Bento do Sapucai continuou
insistindo e diminuiu com
Gabriel Henrique quase no
finalzinho do primeiro tempo.
Na volta do intervalo, o Nova
Geragdo continuou mantendo
o dominio da partida e marcou
com Augusto. Mesmo atras do
marcador, o Sdo Bento do
Sapucai buscou o empate. E
Pedro Ezequiel marcou para o
Sdo Bento do Sapucai. Mas, a
reacdo do Santo Bento do
Sapucai ndo foi efetiva. E o
Nova Geragdo acabou
ampliando com Pedro Augusto
e Pedro Lucas. Final da partida:
6a2 paraoNova Geragéo.

O Nova Geragdo, além de
conquistar o titulo levou mais
dois troféus: o do Artilheiro
Victor Lucas com 10 gols e o do

Goleiro Menos Vazado Marcos
Vinicius que sofreu 13 gols em
todaa competicio.

Sub-15- Nareedi¢do da final de
2024, o Espago Futsal, de Ouro
Fino, e Audax Futsal, de Sdo
José do Alegre, disputaram a
decisdo da categoria Sub-15. E
foi com gosto de revanche quea
equipe de Ouro Fino sagrou-se
campea pelo placar decisivo de
5a4. No ano passado, o Audax
bateu o Espago Futsal por5a3.
As duas equipes ja haviam se
encontrado também na fase
classificatoria, com vitdria do
Espago Futsal por4a 1 em cima
do Audax Futsal.

Foi um jogo bastante disputado
e decidido no detalhe! O
primeiro tempo comegou com
o Audax Futsal na frente.
Arthur Martins abriu o placar.
Mas, o Espa¢o Futsal
pressionou e igualou o placar
com Giovanni Zanetini.
Porém, Caleb Cleiton marcou
duas vezes e recolou o Audax
Futsal a frente do placar. O
Audax teve ainda uma
oportunidade de marcar, mas o
chute nio entrou, batendo no
travessdo da meta. E, na
sequéncia, o Espaco Futsal
conseguiu diminuir a
diferenca. Giovanni Zanetini
marcou o segundo gol do time
de Ouro Fino. No finalzinho do

Ajax Minas Futsal estreia com
derrota na Copa Itajubense Sub-9

Ajax Minas Futsal

estreou com derrota na

Copa Itajubense,
categoria Sub-09. Jogando no
Gindsio Prefeito Tigre Maia
(Tigrao), em Itajubd, a equipe de
Cachoeira de Minas perdeu para a
forte equipe de base de Pouso
Alegre por 6 a 1, no ultimo sabado,
10.0 Ajax Minas Futsal Sub-9 pode
perder por até nove gols de
diferenga na partida contra a
equipe de Piranguinho, marcada
para o dia 12 de julho, que garante a
classificagdo as quartas de final.
Piranguinho foi derrotado por 15 a
0 pelo Pouso Alegre, nesta primeira
fase.
Os gols de Pouso Alegre foram
marcados por Gabriel Melo e
Gabriel Pereira, duas vezes cada,
Gustavo Filho e Enzo Scodeler. E o
Ajax Minas Futsal descontou com
Benicio Siqueira.
“Pegamos uma equipe mais
experiente, que jé tinha estreado na
competi¢do. Dentro da partida
tivemos alguns erros individuais
que proporcionou um placar
elastico que deu ao Pouso Alegre a
vitéria. Mas, temos um processo
arduo e doloroso pela frente.
Vamos trabalhar e fazer os ajustes
para que diante do Piranguinho
fagamos um bom jogo e
consigamos o resultado’, disse a
técnica Fernanda Ramos.
Além da disputa na categoria Sub-
9,0 Ajax Minas Futsal também tera
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representantes no Sub-11, Sub-13,
Sub-15, Sub-17 e Sub-20. As
equipes Sub-11, Sub-13 e Sub-15
estreiam na competi¢do neste
sdbado, 17, contra o Nova Geragio,
de Estiva, em partida que sera
realizada no Centro Educacional
Christévao Chiaradia, em
Conceigdo dos Ouros. Ja o Ajax
Minas Futsal Sub-17 enfrentara o
Nova Geragio, de Estiva, no dia 24
de maio,em local a ser definido. Ea
equipe Sub-20 disputara o primeiro
jogo contra o Galéticos, de
Parais6opolis, no Centro
Educacional Christévao Chiaradia,
em Concei¢do dos Ouros, no dia 24
de maio.

O Ajax Minas Futsal é comandado
por Fernanda Ramos com a
participagido de 66 jogadores nas 6
categorias, 11 em cada.

O Ajax Minas Futsal contou com o
apoio da Prefeitura de Cachoeira de
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Minas através da Secretaria
Municipal de Turismo, Cultura,
Esportes e Lazer, que cedeu o
transporte para 0 jogo.

Sobre o evento- A Copa Itajubense
de Futsal é organizada por Fabio
Zacarias, por meio de Drible
Esportes e tem a participagdo de
equipes de Cachoeira de Minas,
Concei¢do dos Ouros, Bom
Repouso, Pouso Alegre, Estiva,
Piranguinho, Maria da Fé, Delfim
Moreira, Sao Lourengo, Sdo José do
Alegre, Itajubd, Paraisdpolis,
Virginia, Gongalves, Sdo Sebastido
do Rio Verde e Marmeldpolis, em
Minas Gerais e Campos do Jordao,
Pindamonhangaba, Cruzeiro e
Taubaté,no interior de Sdo Paulo.

A programagao completa da Copa
Itajubense de Futsal pode ser
acompanhada pelo link:
https://campeonato.ifut.com.br/ca
mpeonato/cif25/

primeiro tempo, o jogador do
Espac¢o Futsal, Gabriel
Marques foi expulso apds
tomar dois cartdes amarelos
num intervalo de quarenta
segundos, E o técnico do
Espago Futsal, Luan Paiva,

passou a reclamar da
arbitragem. Mesmo com um a
menos, o Espago conseguiu
segurar o placar no restante do
primeiro tempo.

No inicio do segundo tempo, o
Audax Futsal tentou aproveitar
a vantagem numérica para
atacar mais e tentar ampliar o
placar. Porém, o Espago Futsal
resistiu a pressdo e acabou
deixando tudo igual com Enzo
Santos. Apos sofrer o gol, o
Audax Futsal partiu para o
ataque, mas abriu brecha em
sua defesa. E, aproveitando essa
falha, o Espago Futsal fez o
quarto gol com Giovanni
Zanetini. Em seguida, o Espago
Futsal teve a seu favor um gol
contra do jogador adversério
Pedro Fernandes. Faltando
quatro minutos, o Audax Futsal
buscou o empate para levar a
decisdo para os pénaltis. Mas,
sé conseguiu converter um
chute, de David Kennedy. Final
da partida: 5 a 4 para o Espago
Futsal,de Ouro Fino.

Ap0s a vitoria, os ourofinenses
ainda acumularam prémios

individuais de destaques da
competi¢do. Victor Bras foi o
Goleiro Menos Vazado da
categoria Sub-15 ao sofrer 14
gols. E o troféu de Artilheiro foi
entregue para Giovanni
Zanetini, que marcou 9 gols em
todaa competigio.

Sub-13- A emog¢do tomou
conta da quadra e da
arquibancada do Centro
Recreativo Esportivo
Municipal “Amélia Candida de
Faria”! Na decisdo da categoria
Sub-13, Espago Futsal, de Ouro
Fino e Sao Bento do Sapucai
voltaram a se encontrar na
competi¢do. E, mais uma vez, a
equipe de Sdo Bento do Sapucai
foi mais eficiente e venceu os
adversdrios por 3 a 2. Na
partida classificatoria, Sdao
Bento do Sapucai bateu o
Espaco Futsal por4a2.

Desde o apito inicial, a energia
era contagiante. As equipes
entraram em quadra com garra
e determinagéo, e logo ficou
evidente que a disputa seria
bastante acirrada. O Espago
Futsal abriu o placar com
Rafael Favilla, mas viu o Sao
Bento do Sapucai garantindo o
empate com Vitor José. E, um
pouco melhor em quadra,o Sdo
Bento do Sapucai tentou
ampliar, mas bateu no
travessdo. O Espaco Futsal

também teve a sua chance, mas
sem sucesso. E, na sequéncia,
Vitor José recolocou o Sio
Bento do Sapucai na frente do
placar com mais dois gols. No
final do primeiro tempo, 0 Sao
Bento do Sapucai tentou
sacramentar a vitoria criando
mais gols, que até chegaram a
obrigar o goleiro adversario a
fazer belas defesas.

No segundo tempo, o jogo
continuou bastante disputado.
As duas equipes tentaram criar
novas chances de gol até que,
nos tltimos segundos, o
Espago Futsal conseguiu
diminuir a diferenga com mais
um gol de Rafael Favilla. Mas o
tempo, no entanto, nao foi
suficiente para levar a decisdo
para os pénaltis. Final da
partida: 3 a 2 para o Sdo Bento
do Sapucai.

Além do titulo, a equipe de Sdo
Bento do Sapucai conquistou a
Artilharia da competi¢do. Vitor
José marcou 7 gols. E o troféu
de Goleiro Menos Vazado ficou
com Arthur Dionisio, do Ajax
Minas Futsal, de Cachoeira de
Minas, que sofreu 4 gols na
competigdo.

As premiagdes para o campedo,
vice-campedo, artilheiro e
goleiro menos vazado foram
entregues pelo diretor de
Esportes Emerson Ribeiro.

Conceicao dos Ouros enfrenta
Goncalves na estreia na Copa
Itajubense Sub-17 de Futsal

O Concei¢do dos Ouros
estreia neste sibado, 17,na
Copa Itajubense de Futsal,
categoria Sub-17. O time
da Capital Nacional do
Polvilho enfrenta o
Gongalves, no Centro
Educacional Christévao
Chiaria, em casa. A
partida comega as 16h30.

“A expectativa é boa, mas
sabemos que serd um jogo
dificil. Estreia de
campeonato sempre tem
um peso a mais, ainda
mais contra uma equipe
forte e bem organizada
como o Gongalves”,
comentou o técnico do
Conceicdo dos Ouros,
Gustavo Felipe Vilas Boas.
“A equipe deles vem se
destacando nos ultimos
dois anos em competi¢des
municipais, sempre
chegando as finais. Foram
vice-campedes da Taga

Claudino Pereira de
Futsal nos anos de 2023 e
2024. Esperamos
competir em alto nivel,
manter o equilibrio e fazer
uma boa estreia para
buscar um resultado
positivo’, completou.
Antes disso, na partida
preliminar de Conceigdo
dos Ouros e Gongalves,
serdo realizados, a partir
das 14h, os jogos entre
Nova Geragdo (Estiva) e
Ajax Minas Futsal
(Cachoeira de Minas)
pelas categorias Sub-11,
Sub-13 e Sub-15.

O Concei¢do dos Ouros
disputa a Copa Itajubense
com 50 jogadores em 5
categorias, sendo 10, no
Sub-11; 10 no Sub-13; 9
no Sub-15;12 no Sub-17 e
91no Sub-20.

Sobre o evento- A Copa
Itajubense de Futsal ¢é

organizada por Fabio
Zacarias, por meio de
Drible Esportes e tem a
participacdo de equipes
Cachoeira de Minas,
Conceicdo dos Ouros,
Bom Repouso, Pouso
Alegre, Estiva,
Piranguinho, Maria da Fé,
Delfim Moreira, Sao
Lourenco, Sdo José do
Alegre, Itajuba,
Paraisopolis, Virginia,
Gongalves, Sdo Sebastido
do Rio Verde e
Marmelépolis em Minas
Gerais e Campos do
J] o r d a o ,
Pindamonhangaba,
Cruzeiro e Taubaté, no
interior de Sao Paulo;

A programagdo completa
da Copa Itajubense de
Futsal pode ser
acompanhada pelo link:
https://campeonato.ifut.c
om.br/campeonato/cif25/
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essoas de todas as

idades se reuniram

com suas bicicletas no
ultimo 4 de maio, em
Paraisopolis, para a 1* edigéo
do "Passeio Ciclistico Familia
e Amigos". O evento é uma
iniciativa de Matheus Prado
com a ajuda de familiares e
amigos.
A concentragio aconteceu no
Parque Municipal Antonio
Félix Teixeira, o Pernilongao,
onde também foi o inicio e a
chegada do passeio. Os
participantes fizeram um
percurso de cerca de 20 km

BV2

nos pé

m um jogo de muita

emogio e equilibrio, o

BV2 Futsal Sub-15, de
Paraisopolis, foi superado por
Audax Futsal nos pénaltis, apds
empate em 3 a 3 no tempo
regulamentar, e deu adeus a
briga por uma vaga na final da
Copa Regional de Futsal de Base
de Cachoeira de Minas. Com a
vitoria por 4 a 2 nas penalidades,
no dia 23 de abril, no Centro
Recreativo Esportivo Municipal
“Amélia Candida de Faria”, a
equipe de Sdo José do Alegre
garantiu sua classificado para a
final, onde enfrentou o Espago
Futsal, de Ouro Fino, que na
partida semifinal derrotou o
Nova Geragéo, de Estiva, por 5 a
3 nos pénaltisapds empate 4 a 4.
A equipe Sub-15 de Paraisopolis
chegou a semifinal apds uma
boa campanha. Foram duas
vitérias e um empate na fase
classificatoria. O BV2 Futsal
venceu o Ajax Minas Futsal
(Cachoeirade Minas) por2ale
o Nova Geragao (Estiva) por 6 a
4, mas ficou no empate em3a3
com o Conceigdo dos Ouros.
Além do Sub-15, Paraisépolis
disputou a competicdo de
Cachoeira de Minas com a
equipe Sub-13 do BV2 Futsal.
Essa equipe saiu na fase
classificatéria apos uma vitdria
em cima da equipe da casa, Ajax
Minas Futsal, por 5 a 0 e
derrotas para Concei¢do dos
Ouros por 3 a 2 e para o Nova
Geragdopor4al.
O BV2 Futsal foi comandado
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'Pedal’ retine familias em passeio por Pa

pelas estradas de terra dos
bairros Lagoa e Pirai. O
passeio ciclistico foi todo
acompanhado por motos e
carros de apoio.

Os participantes receberam,
no inicio e no meio do trajeto,
suporte de agua e
alimentacio a base de frutas
como banana e melancia.

O organizador Matheus
Prado destacou a
importancia da a¢do para a
integragdo e a prdtica
esportiva da popula¢io. “Foi
um evento para as pessoas
conhecerem um pouco mais a
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por uma comissdo técnica
formada por Rodrigo Adriano
Indcio, Dénis Augusto Rezende
Custddio e Lud Barbosa Ribeiro
com a participagdo de 30
jogadores de Paraisopolis, 15
em cada.

Sobre a competi¢io- A Copa
Regional de Futsal de Base foi
promovida pela Prefeitura de

cidade e, claro, descontrair,
bater papo, fazer novas
amizades e se exercitarem’,
disse.

Além do incentivo ao esporte,
o Passeio Ciclistico também
teve um cardter solidario. Os
participantes doaram um
item de limpeza ou higiene
pessoal no ato dainscrigdo. As
doagoes foram entregues a
Casa da Crianga, entidade
filantropica que atende
criangas carentes de
Paraisopolis. “O esporte tem
esse cardter de satde e ¢
interessante juntar esporte

Coga Regional de Futsal de Base:
utsal Sub-15 perde para Audax
naltis nas semis

Cachoeira de Minas por meio
da Secretaria Municipal de
Turismo, Cultura, Esportes e
Lazer. Participaram equipes de 9
cidades da regido: Cachoeira de
Minas, Concei¢do dos Ouros,
Estiva, Ouro Fino, Congonhal,
Sao Bento do Sapucai, Sdo José
do Alegre. Paraisopolis e Santa
Rita do Sapucai.

Inscric6es para a 19° edicdo da
o Grupo Caminhando
com Saude estao abertas

Caminhada

stdo abertas as

inscrigdes para a

19¢ Caminhada
do Grupo Caminhando
com Saude que ocorre no
dia 25 de maio. O evento é
realizado pela Prefeitura
de Paraisopolis através
do Departamento
Municipal de Esportes.
O objetivo do evento ¢
incentivar uma rotina de
atividades fisicas para
promover a satde da
populagio.
A caminhada tera inicio
as 6h, na academia ao ar

livre, em frente ao Asilo
Sdo Vicente de Paula em
direcio ao Caminho da
Fé, passando pela Igreja
de Nossa Senhora das
Gragas e chegando na
Pedra do Fidélis. O
percurso é de 13km, ida e
volta, com trecho de
estrada de terra e 1,8km
detrilha.

A organizagdo pede que
0os participantes ndo
descartem residuos
plasticos, papel ou
alimentos durante o
trajeto.

Interessados em

participar da caminhada
devem preencher um
formulario online que
esta disponivel no
instagram
@esporteparaisépolis. E
obrigatdério estar
vacinado contra febre
amarela para participar
deum evento.
Para obter mais
informag¢des, os
participantes devem
entrar no grupo de
WhatsApp Caminhando
com Saude.
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com solidariedade e
beneficiar um numero ainda
maior de pessoas’, afirmou
Matheus Prado.

Ao todo, o passeio contou
coma participagdo de mais de
40 ciclistas de Paraisopolis e
de Sao Bento do Sapucai.

O 1° Passeio Ciclistico
Familia e Amigos teve o apoio
da Policia Militar, da
Prefeitura de Paraisopolis
através do Departamento
Municipal de Transito e das
empresas Unissul, Magrife,
Marques Gas, Global Gas e
Hortifruti Empério.

X
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Copa Regional de Futsal de Base:
Conceicao dos Ouros Sub13 e Sub-17

sao eliminados a
Sao Bento d

sequipes de Conceigio

dos Ouros Sub-13 e

Sub-17 foram
eliminadas nas semifinais da
Copa Regional de Futsal de Base
de Cachoeira de Minas. O Sdo
Bento do Sapucai venceu as
equipes por 4 a 2 e 4 a 3,
respectivamente e avangaram a
final da competigao realizada no
Centro Recreativo Esportivo
Municipal “Amélia Candida de
Faria”, entre os dias 19 de mar¢o
e25deabril.
A equipe Sub-13 de Concei¢ao
dos Ouros chegou a semifinal
apds vencer o Nova Geragdo
(Estiva) por 4 a2 e 0 BV2 Futsal
(Paraisépolis) por 3 a 2, mas
sofreu a derrota para o Ajax
Minas Futsal por2al.
E a equipe Sub-17 de Conceigao
dos Ouros venceu o Ajax Minas
Futsal (Cachoeira de Minas) por
7 a 2 e o Congonhal por 6 a 0,
mas perdeu para o Nova
Geragdopor6al.
Ja a equipe Sub-15 de Conceigiao
dos Ouros terminou na terceira
posig¢do da zona de classificagio
com uma vitoria sobre o Ajax
Minas Futsal por 6 a 3, um
empate em 3 a 3 com o BV2
Futsal e uma derrota para o
Nova Geragaopor5a3.
O Concei¢do dos Ouros foi
comandado por Gustavo Felipe
Vilas Boas com a participacdo
de 33 jogadores, sendo 10 no
Sub-13, 10 no Sub-15 e 13 na
categoria Sub-17.
Sobre a competi¢io- A Copa
Regional de Futsal de Base foi
promovida pela Prefeitura de

A

Cachoeira de Minas por meio da
Secretaria Municipal de
Turismo, Cultura, Esportes e
Lazer. Participaram equipes de 9
cidades da regido: Cachoeira de

pos derrota para o
Sapucai

i

Minas, Conceigdo dos Ouros,
Estiva, Ouro Fino, Congonhal,
Sdo Bento do Sapucai, Sdo José
do Alegre. Paraisopolis e Santa
Ritado Sapucai.

Copinha Ourense de Futebol de Base
entra na reta final de classificacao
para as semifinais

Competicao esta sendo realizada nas categorias Sub-11, Sub-13 e Sub-15.

pds os jogos do ultimo

3 de maio, restam mais

duas rodadas para o
final da primeira fase da 22
Copinha Ourense de Futebol
de Base. A proxima esta
marcada para hoje, 17 de maio,
no Estddio Jodo Ribeiro de
Carvalho, onde alguns duelos
serdo decisivos para o
encaminhamento da fase de
mata-mata. A competigdo ¢
realizada pela Prefeitura de
Conceigdo dos Ouros através
da Secretaria Municipal de
Esporte, Eventos, Lazer, Cultura
e Turismo em trés categorias:
Sub-11,Sub-13 e Sub-15.
O préximo confronto sera
entre a equipe da casa,

Concei¢ao dos Ouros e o
Congonhal. A equipe Sub-15
precisa da combinacdo de
resultados para continuar na
competicdo. J& as equipes de
Concei¢do dos Ouros,
categorias Sub-11 e Sub-13,néo
sabem o que é perder e estdo na
proxima fase da competigao.

A primeira fase da 2* Copinha
Ourense de Futebol de Base
termina no dia 24 de maio com
a disputa entre Parais6polis e
Congonbhal, nas trés categorias.
A Copinha Ourense de Futebol
de Base tem a participacdo de 8
equipes de 5 cidades da regiao:
Concei¢dao dos Ouros,
Paraisopolis, Cristina, Pouso
Alegre e Congonhal.

Asequipes que disputam o Sub-
11 sdo Concei¢ao dos Ouros,
Paraisopolis, Congonhal, MLK
Chapadio, Sonho de Crianga,
Cristina e Geminho. E os times
Sub-13 sdo Concei¢do dos
Ouros, Paraisépolis,
Congonhal, MLK Chapadaio,
Sonho de Crianga, Sdo Geraldo
e Cristina. E os times que
disputam a categoria Sub-15
sdo Concei¢do dos Ouros,
Paraisopolis, Congonhal, MLK
Chapadao, Sorriso de Crianga,
Sdo Geraldo e Cristina.

Os resultados dos jogos podem
ser acompanhados pelo site
Copa Facil, através do link:
https://copafacil.com/2copinh
aourense.
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Re%ional de Espirito Santo do Dourado:
thians domina XL, mas empata sem gols

O time de Paraisopolis criou diversas oportunidades, principalmente no primeiro tempo, mas ndao conseguiu a vitodria.

Em duelo bastante
movimentado, o
Corinthians dominou o XL
Futebol Clube, mas
empatou sem gols pela
terceira partida da 16* Copa
Regional "José Luis Leal'. O
time paraisopolense criou
diversas oportunidades,
principalmente no primeiro
tempo, mas nao conseguiu a
vitoria, em jogo realizado no
Estadio Municipal Anténio
Beraldo Alvarenga, em
Espirito Santo do Dourado,
no dltimo 27 de abril.

O jogo- O Corinthians
comegou melhor no jogo e
prevaleceu no primeiro

tempo. Algumas chances
foram criadas, mas
desperdicadas. Os atacantes
paraisopolenses Lucas e
Gabriel obrigaram o goleiro
adversdrio a fazer boas
defesas e até mesmo
chutaram para fora.

Na volta do intervalo, os
donos da casa tentaram
fazer valer o fator casa. Eles
voltaram mais
concentrados e, mesmo
empurrados pela torcida,
viram os adversdrios
criarem as melhores
oportunidades. O
Corinthians parecia que ia
abrir o placar a qualquer

momento. O cendrio do
confronto se modificou na
metade do segundo tempo
apo6s uma dividida fora da
area que rendeu a expulsio
do goleiro do Corinthians,
Eduardo. Ele tentou chutar a
bola, mas acabou atingindo
o jogador de Espirito Santo
do Dourado. O XL Futebol
Clube tentou se aproveitar
da superioridade numérica
para crescer em campo e
abrir o placar. E o XL
pressionou até o final,
obrigando o goleiro
Marcelo a fazer defesacas.
Final da partida:0a0.

O Corinthians tem mais trés

Copa Ouros da Kaskata tem os

confrontos das quartas
de final definidos

Préxima fase sera disputada no dia 25 de maio.

12 Copa Ouros da
Kaskata vai chegando
na sua reta final e os
classificados para as quartas de
final foram definidos. Foram
realizadas trés rodadas na fase
classificatoria que definiram os
dois melhores de cada grupo.
As partidas das quartas de final
serdo disputadas no dia 25 de
maio no campo do bairro Trés
Cruzes, na zona rural de
Conceigdo dos Ouros.
Os confrontos das quartas de
final serdo entre Grémio B
contra Atlético B,as 9h; Grémio

A e Grémio Sub-17, as 11h e
Atlético A versus Corinthians,
as13h.

Nessa fase, se classificam as
semifinais os trés campedes e o
melhor perdedor. Os jogos que
terminarem empatados serdo
decididos nos pénaltis.

Sobre a competi¢do- A 1°
Copa Ouros da Kaskata é
organizada por uma comissao
formada pelo Diretor de
Esportes Bruno Augusto
Ribeiro Matos, os vereadores
Julio Aparecido da Silva, Danilo
Augusto de Castro e Josimar

Edson de Moraes e os ourenses
Wesley Freitas Ribeiro e Jodo
Tiago da Silva com apoio da
Prefeitura de Concei¢do dos
Ouros através da Secretaria
Municipal Esporte, Eventos,
Lazer, Cultura e Turismo.
Participam os seguintes times:
Camardes, Corinthians,
Grémio B, Reliquia, Atlético B,
Grémio A, Master Ouros,
Atlético A, Grémio Sub-17 e
Sport.

A decisao da 1* Copa Ouros da
Kaskata estd programada para
acontecer no dia 8 dejunho.

Primeiro torneio interno de Futsal
do bairro Campo do Meio

i
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om o objetivo de

promover

competi¢gdes e a
qualidade de vida através da
pratica esportiva, a Prefeitura
de Concei¢do dos Ouros,
através da Secretaria
Municipal de Esporte,
Eventos, Lazer, Cultura e
Turismo, realizou a primeira
edi¢ao do Torneio Interno de
Futsal do bairro Campo do
Meio. Os jogos aconteceram
na quadra da Escola
Municipal José Olimpio da
Silva,no ultimo 25 de abril.
Participaram do campeonato
4 equipes do Projeto Esporte é
Vida da Secretaria de Esportes
desenvolvido nos bairros
BNH e Campo do Meio pela
professora Nelise Viana de
Castro.
A primeira fase ocorreu no
formato de grupo unico, todos
contra todos. E se classificou a

I [

decisao as duas equipes do
bairro BNH,A e B.O BNHA se
sagrou campedo invicto.
Durante os jogos, os alunos
mostraram ndo apenas suas
habilidades técnicas, mas
também um espirito de
equipe. O clima era de pura
celebragdo, com sorrisos e
animagao contagiantes.

Ao todo, 19 alunos-atletas
participaram do Torneio
Interno de Futsal nas equipes
BNH A e B e Campo do Meio
AeB.

O 1° Torneio Interno de Futsal
do bairro Campo do Meio
promoveu a integra¢ao entre
osatletas e incentivou a pratica
esportiva em Concei¢do dos
Ouros. O objetivo principal foi
buscar o aprimoramento das
técnicas ja desenvolvidas,
buscando o aperfeicoamento e
em ambiente competitivo.
Além de colocar em pritica o
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que ja aprenderam, os atletas
também desenvolvem o
controle da ansiedade e do
medo de ganhar ou perder.

As aulas de futsal sdo
oferecidas pela Prefeitura de
Conceicdo dos Ouros, através
da Secretaria Municipal
Esporte, Eventos, Lazer,
Cultura e Turismo. No bairro
Campo do Meio, as aulas
acontecem as quartas-feiras,
das 15h as 16h, na quadra da
Escola Municipal José
Olimpio da Silva, para alunos
de todas asidades. E no bairro
BNH, as aulas sdo realizadas
na Quadra Esportiva Coberta
“Joaquim Assis Ferraz” as
segundas, das 16h as 17h
(acimade 12 anos) edas 17h as
19h (abaixo de 12 anos) e as
quartas-feiras, das 17h as 18h
(acima de 12 anos) e das 18h
as 19h (abaixo de 12 anos).
Elas sdo gratuitas.

jogos pela primeira fase da
16* Copa Regional José Luis
Leal. Em 15 de junho, o
Corinthians enfrentara o
Barcelona. E no dia 13 de
julho, o Corinthians tera o
Marantins como adversdrio.
E encerrando a fase de
grupos, o Corinthians
encara o Arsenal, no dia 14
de setembro.

O time de Paraisépolis,
Corinthians ¢ comandado
por Jorge Felipe Pereira com
a participac¢do de 16
jogadores.

Sobre a competi¢ao- A 162
Copa Regional 'José Luis
Leal' ¢ organizada pela

%

Prefeitura de Espirito Santo
do Dourado através da
Secretaria Municipal de
Educagéo, Esporte, Cultura
e Lazer com a participagdo
de 14 times: Fernandes e
Fénix, de Silviandpolis; Ajax
Clube, Cachoeiras, Borussia,
Marantins e XL Futebol
Clube, de Espirito Santo do

Dourado; América,

Liverpool, Arsenal e
Barcelona, de Pouso Alegre;
Policas, de Senador Amaral;
Mika, de Santa Rita do
Sapucai e Corinthians, de
Paraisopolis. As partidas
tiveram inicio no dia 23 de
margo e seguem até o dia 19
de outubro.

Futsal Paraiso sofre 'apagao’,

leva 8 a 0 do Honda e deixa
Bairros nas quartas

Regional de
; odoncoclinir ';?!B

epois de vencer o

Chelsea nos pénaltis

por 3 a2apdsempate
em 2 a 2 no tempo normal, o
Futsal Paraiso deu adeus ao
Torneio Regional de Bairros
(TRB)- ao qual é vice-
campedo- ao ser eliminado
pelo Honda por 8 a 0, nas
quartas-de-final. A competi¢ao
foi realizada no Ginasio
Poliesportivo Municipal Dr.
José Alcides Renné Mendes, o
Alcidao, no tltimo 26 de abril.
Esta € a terceira vez que o time
de Paraisopolis disputa o
torneio regional. Em 2024, o
Futsal Paraiso 'bateu na trave'
duas vezes pelo titulo da
competi¢do. O time foi
derrotado na final do Mega
Torneio Regional de Bairros
pelo Mika E.C.,de Santa Rita do
Sapucai, nos pénaltis por 3 a 2
apos 0 a 0 no tempo normal. E
terminou em segundo lugar no
torneio realizado em Pedralva
ao sofrer o revés para o Barca
Elias, de Piranguinho,por2a0.
O elenco do Futsal Paraiso foi

formado por: Vitinho, Paraiba,
Bolacha, Murilo, Rafael,
Ezequiel, Sansei, Murilinho,
Eric e Thiaguinho. Técnico: Lua
Barbosa.

O formato de disputa do
Torneio Regional de Bairros é
eliminatdrio, o famoso mata-
mata. O campedo da primeira
edi¢do de 2025 do Torneio
Regional de Bairros foi o
Honda. A equipe de Sao
Lourengo goleou o Porto, de
Pouso Alegre,por9a2elevouo
tituloe o prémiode R$ 2 mil.
As partidas estdo disponiveis
no canal do Torneio Regional

orneio

de Bairros,no YouTube.

A competigdo- O Torneio
Regional de Bairros (TRB) foi
organizado por Gabriel Castro
com a participagdo de 16
equipes da regido: Chelsea,
Narrag¢do Online, Guarani e
Lobo Solitéario, de Santa Rita do
Sapucai; Porto, Bortssia e Real
Potiguar, de Pouso Alegre; To
Suave e Racing, de Cachoeira
de Minas; Coérrego do Bom
Jesus; Piranguinho; Pineapple,
de Pedralva; Honda, de Sao
Lourengo; Futsal Paraiso, de
Paraisopolis; Familia Futsal, de
Lorena e Juventude,de Caldas.

Racing cai nas quartas de final do

Torneio Re

Racing foi
derrotado pelo
Porto, de Pouso
Alegre, por 4 a 2,no Gindsio
Poliesportivo Municipal Dr.
José Alcides Rennd Mendes,
o Alcidéao, em Santa Rita do
Sapucai, pelas quartas de
final do Torneio Regional de
Bairros (TRB). Com esse
resultado negativo, a equipe
de Cachoeira de Minas
encerrou sua participagdo
no torneio realizado no dia
26 de abril. A equipe de
Pouso Alegre foi a vice-
camped do torneio apos
sofrer o revés para o Honda,
de Sao Lourengo, pelo placar
de9a2.
Nas oitavas de final, o
Racing venceu o time
conterraneo do T6 Suave
nos pénaltis por 3 a 2 apos
empate em 2 a 2 no tempo
normal.
O elenco do Racing foi
formado por Bruninho,

-

gional de Bairros

P /PTORNEID REGIONAL DE BAIRAOSS'E

Bolinha, Kadu, Rianzinho,
Erikinho, Kau3, Sabio, Vini,
Felipinho, Wesley e Jodo
Paulo. Técnico: Gilberto
Barbosa e Auxiliar Técnico:
Leonardo Souza.

E o T6 Suave contou com a
seguinte escalagdo: Davi,
Ferpa, Luquinha, Ligu, VK,
Almir, Everson, Balada,
Arouca, Brunio e Ghetti.

A competi¢ao- O Torneio
Regional de Bairros (TRB)
foi organizado por Gabriel
Castro com a participagdo

de 16 equipes da regido:
Chelsea, Narracio Online,
Guarani e Lobo Solitério, de
Santa Rita do Sapucai; Porto,
Bortssia e Real Potiguar, de
Pouso Alegre; To Suave e
Racing, de Cachoeira de
Minas; Cérrego do Bom
Jesus; Piranguinho;
Pineapple, de Pedralva;
Honda, de Sao Lourengo;
Futsal Paraiso, de
Paraisopolis; Familia Futsal,
de Lorena e Juventude, de
Caldas.



Panelinha é vice-campea da Copa Regional de

anelinha é vice-

camped da Copa

Regional de Voleibol
Feminino de Estiva. A
equipe cachoeirense chegou
a final apds duas vitérias em
trés jogos disputados. Na
final, as cachoeirenses
enfrentaram Selecdo de
Cambui na briga pelo titulo.
O duelo ocorreu no Gindsio
Poliesportivo Benedito Elias
Ramos,no ultimo 27 de abril.
O time de Cambui construiu
avitdéria com tranquilidade e
raramente ficou atrds no
placar, vencendo por 3 sets a
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0, parciais de 25/14, 25/21 e
25/18. O bronze ficou com o
Feras do Vale, de Santa Rita
do Sapucai.

Panelinha garantiu a vaga na
final apds derrotar a equipe
de Santa Rita do Sapucai,
Feras do Vale, no tie-breack,
de virada, no jogo que
antecedeu a decisdo. As
parciais foram de 19/25,
25/19 e 15/07. Antes, na fase
classificatoria, Panelinha
bateu as donas da casa por 2
sets a 0, parciais de 25/11 e
25/08, mas sofreram o revés
para Ouros Voleibol por 2

sets a 0, parciais de 28/26 e
25/23.

Panelinha é a equipe que
representa a PROCEMAS
(Associa¢do Pro Cultura,
Esporte, Meio Ambiente e
Saude), que desenvolve a
Oficina do Voleibol em
Cachoeira de Minas. O time
conta com a participagdo de
12 jogadoras de Cachoeira
de Minas.

Além da entrega de troféus
aos campedes, vice-
campedes e terceiro lugar
geral do torneio esportivo,
sdo premiados os melhores

Ouros Voleibol é derrotado pelo

Feras do Vale e termina em
lugar na Copa Regional de

uros Voleibol ficou

com o quarto lugar

na Copa Regional de
Estiva. Na decisao da medalha
de bronze, realizada no dltimo
27 de abril, a equipe de
Concei¢do dos Ouros foi
derrotada pelo Feras do Vale,
de Santa Rita do Sapucai, por 2
sets a 0, no Gindasio
Poliesportivo Benedito Elias
Ramos. As parciais foram
25/19 e 26/24. Na decisdo, a
Selecao de Cambui venceu o
Panelinha por 3 setsa 0 (25/14,
25/21 e 25/18) e sagrou-se
campedo do torneio.
O primeiro set e o segundo set
foram muito equilibrados,com
as equipes se alternando na
lideranga do placar, mas o
Feras do Vale foi um pouco
melhor no momento decisivo e
venceu a disputa de terceiro
lugar.
Na primeira fase, a equipe de
Concei¢dao dos Ouros venceu
os dois jogos que disputou. O
primeiro jogo foi contra o
Panelinha, que terminou em 2
sets a 0, parciais de 28/26 e
25/23. Em seguida, Ouros
Voleibol derrotou o Vélei

Conceicdo dos Ouros realiza
primeira vez Torneio de Teq

oi realizado no ultimo

sabado, 10, no Centro

Educacional
Christévao Chiaradia, em
Concei¢do dos Ouros, o 1°
Torneio de TeqVoly. A
iniciativa foi da Prefeitura de
Concei¢do dos Ouros por
meio da Secretaria Municipal
de Esporte, Eventos, Lazer,
Cultura e Turismo, através da
Oficina de Volei e reuniu 12
atletas do municipio,
divididos em grupos.
O TeqVoly ¢ a combinagao do
voleibol e do teqball.
Disputado em uma mesa
curva, a modalidade permite
tocar a bola apenas com as
partes superiores do corpo. No
jogo de TeqVoly, é possivel dar
trés toques e acertar a mesa
para passar a bola para o
ataque adversario. Se cair no
chido do adversério, é ponto.
A Secretaria de Esportes, Aline
Cristina da Costa destacou a
importancia da iniciativa. “O
evento de TeqVoly
proporcionou a juventude
uma experiéncia inovadora e

Estiva por 2 sets a 0, parciais de
25/13 e 25/09. Com os
resultados, Ouros Voleibol se
classificou na primeira posi¢ao
e jogou contra a Sele¢io de
Cambui na disputa semifinal.
Ouros Voleibol deixou escapar
a vitoria e perdeu no tie-break.
As parciais foram 11/25,25/21
el12/15.

Durante a competi¢io foram
premiados os destaques de
cada partida. As atletas
ourenses, Maria Laura Sousa
Pinto e Emanuelly Victoria da
Silva Mota, foram
reconhecidas como as
melhores jogadoras da fase
classificatoria. E Kyara Vitoria
de Oliveira foi eleita como

R

i =
empolgante. Pela primeira vez,
muitos puderam vivenciar de
perto essa modalidade que
combina habilidade, estratégia
e diversiao. Sem duvida,
iniciativas como essa
fortalecem o esporte no
municipio, estimulam a
participa¢do dos jovens e
consolidam novas préticas
esportivas em nossa cidade’,
disse.

O torneio foi realizado no
formato todos contra todos,
exigindo grandes habilidades
dos atletas. Foram premiados
os campedes feminino e
masculino, além do atleta-
destaque. O ato solene de
entrega de premiacao foi
realizado pela Secretaria
Municipal de Esporte,
Eventos, Lazer, Cultura e

Turismo, Aline Cristina da

uqﬂo
stiva

atleta-revelacdo da
competigdo.

O time de Concei¢do dos
Ouros contou com a
participacdo de 12 atletas do
municipio.

Sobre a competi¢io- A Copa
Regional de Voleibol 2025 é
uma realizagdo da Prefeitura
de Estiva por meio da
Secretaria Municipal de
Turismo, Cultura, Esporte e
Lazer, com a participagdo de 6
equipes: Panelinha (Cachoeira
de Minas), Ouros Voleibol
(Conceigdo dos Ouros), Volei
Estiva, Amigas do Volei PA
(Pouso Alegre), Feras do Vale
(Santa Rita do Sapucai) e
Sele¢do de Cambui.

ela
oly

b
Costa.

O resultado final das duplas
femininas deu a Emanuelly
Victoria da Silva Mota e Joyce
da Silva Pires o titulo da edi¢ao
do primeiro Torneio de
TeqVoly de Concei¢do dos
Ouros. No masculino, os
campedes foram Gustavo
Indiani e Maicon Souza. E a
dupla formada por Luis Vitor
Machado e Lucas Pereira ficou
com o vice-campeonato na
categoria Masculino. E o
destaque do torneio foi o
jovem Kaud Moraes.

O Torneio teve o apoio da
PROCEMAS (Associagdo Pro
Cultura, Esporte, Meio
Ambiente e Sadde), que cedeu
as mesas para as disputas de
TeqVoly.

jogadores da partida.

A jogadora da equipe
Panelinha, Fernanda de
Cassia Castro Barros Lopes
foi eleita como atleta-
destaque em duas partidas
do torneio, contra o Volei
Estiva, na primeira fase e o
Feras do Vale, nas semifinais.
Sobre a competi¢io- A
Copa Regional de Voleibol
2025 foi promovida pela
Prefeitura de Estiva por
meio da Secretaria
Municipal de Turismo,
Cultura, Esporte e Lazer,
com a participagdo de 6
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equipes: Panelinha
(Cachoeira de Minas),
Ouros Voleibol (Conceigdo
dos Ouros), Volei Estiva,
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Amigas do Volei PA (Pouso
Alegre), Feras do Vale (Santa
Rita do Sapucai) e Selecio de
Cambui.

Procemas adquire equipamentos
esportivos com recursos de
prestacdao pecuniaria

O dinheiro é uma verba administrada por juizes,
chamada prestacao pecuniaria. E o resultado de multas

aplicadas pelo poder judiciario a pessoa

Associagdo Pro-

Cultura, Esporte,

Meio Ambiente e
Saude (PROCEMAS) foi
beneficiada com verbas de
prestacdo pecunidria, que sdo
valores em dinheiro
estabelecidos no caso das
transagdes penais — quando é
aplicada uma pena néo
privativa de liberdade ao
acusado de um crime de
menor potencial ofensivo -
senteng¢as
condenatorias. Essa verba ¢
administrada por juizes.
O valor recebido de R$
19.278,48 foi utilizado na
aquisicao de equipamentos
esportivos para a Oficina de
Voleibol. Entre os
equipamentos estdo poste
profissional de alto
rendimento de voleibol,
biruta, quadro de remissdo e
quadro eldstico, protetor de
poste, antenas, suporte de
antena, rede oficial de
voleibol, cabo de a¢o, quadro
tatico, kit de agilidade, bolas

ou €m

de Voleibol, calibrador digital,
bomba de ar e agulhas.

O presidente da Procemas,
Amauri Soares Pinto
destacou que o recurso trard
mais estimulo para o
desenvolvimento das

atividades esportivas
oferecidas pela Associagdo,
com a amplia¢do do publico
atendido, sempre com o
propoésito de proporcionar
lazer e ensinar o respeito ao
proximo. "A manutengdo de
uma associagio como a nossa
depende de doagdes. Sao
agbes como essa que
garantem a sustentabilidade
financeira no atendimento
das mais de duas mil pessoas
nos eventos realizados ao
longo de todo o ano’, afirmou
Amauri Soares

S OU empresas.

'

Pinto.

O credenciamento da
associagdo foi feito em
outubro do ano passado, pelo
presidente da Procemas,
Amauri Soares Pinto. A
andlise foi feita pela assistente
social judicial, Vivian de
Oliveira Morais, com
participacdo do Ministério
Pablico de Minas Gerais
(MPMG) e do juiz da
Comarca de Cachoeira de
Minas, Dr. José Hélio da Silva.
A associagdo devia prestar
contas do valor recebido em
até 30 dias apds a execugdo do
projeto,o qual ja ocorreu.

A PROCEMAS ¢é uma
associagdo sem fins lucrativos
que tem quatro pilares, a
Cultura, Esporte, Satde e
Meio Ambiente.

Galaticos encara o Ajax Minas Futsal na
estreia da Copa Itajubense Sub-20

a Copa
Itajubense
2025, o

Galdaticos, um dos times
estreantes, terd um desafio
dificil logo de inicio. A
equipe paraisopolense
enfrentarda o Ajax Minas
Futsal, no Centro
Educacional Christévio
Chiaradia, em Concei¢do
dos Ouros, no préximo
sdbado, 24. A competi¢do
¢ organizada por Fabio
Zacarias, por meio de
Drible Esportes.

“E um longo caminho que
nos temos que percorrer.
A gente estd indo passo a
passo. O primeiro passo
era fazer uma boa pré-
temporada com jogos-
treinos e nds fizemos.
Agora o nosso objetivo é
iniciar bem a competicio,
buscar a classificacio e

depois sim pensar no
objetivo final’, afirma o
técnico Francisco Gabriel
Rodolfo da Rosa.

Criado em 2024, o
Galdticos veio para
preencher umalacuna nas
categorias de idade,
principalmente em
Paraisopolis, onde era
comum a falta de
oportunidades para
jovens jogadores de futsal
e futebol. Principal
entrave do time nessa
primeira competicdo ¢é a
falta de apoio do Poder
Publico. O time conta
apenas com recursos
proprios para disputar a
Copaltajubense.

O Galaticos estd no grupo
A e terd ainda como
adversdrios na primeira
fase o Concei¢do dos
Ouros,no dia 7 de junhoe

o Nova Geragido, em 5 de
julho.

A Copa Itajubense,
categoria Sub-20, ¢
disputada pelas seguintes
equipes: Galaticos
(Paraisopolis), Conceigdo
dos Ouros, Nova Geragdo
(Estiva), Ajax Minas
Futsal (Cachoeira de
Minas), Aguia de Ago
(Itajubd), Audax Futsal
(Sao José do Alegre), Rio
Claro F.C. (Delfim
Moreira), Piranguinho,
Danonight (Bom
Repouso), NH Futsal
(Itajuba). Ainda ndo ha
previsio do término da
competicao.

Os resultados da Copa
Itajuba podem ser
conferidos no seguinte
| i n k
https://campeonato.ifut.c
om.br/campeonato/cif25
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Conceicdo dos Ouros brilha na etapa microrregional dos
Jogos Escolares de Minas Gerais

Com destaque no handebol, alunos-atletas da Escola Estadual Joado Ribeiro de Carvalho voltam com bons resultados de Piranguinho.

delegagao que

representou

Concei¢do dos
Ouros na etapa
microrregional dos Jogos
Escolares de Minas Gerais
(Jemg) em Piranguinho
voltou para casa repleta de
bons resultados. Ao todo, os
alunos-atletas da Escola
Estadual Jodo Ribeiro de
Carvalho conquistaram 5
medalhas, sendo 3 de ouro e
2 de bronze, nas
competigdes que
aconteceram entre os dias 28
deabril e 4 de maio.
Os destaques ficaram por
conta das equipes de
Handebol, que foram
classificadas para etapa
Regional, que acontece em
23 de junho, em Itajubd. O
Handebol Feminino
Modulos I e II e Masculino
Moédulo II terminaram a
competi¢do invictas e com
100% de aproveitamento na
fase microrregional. As
equipes Femininas ja foram
campeds da fase
microrregional em 2024, o
que justifica o bom
desempenho.
Ja a equipe de Volei
Feminino Md6dulo II
conquistou o bronze apds
vencer a Escola Estadual
Jodo Ribeiro da Silva, de
Gongalves, por 2 sets a 0, na
disputa pelo terceiro lugar. E
o Futsal Masculino Médulo
IT faturou o bronze sem
precisar jogar. A equipe da
Escola Estadual Maria Lina
de Jesus, de Sio José do
Alegre, ndo compareceu ao
jogo que definiria o terceiro
colocado.
Além delas, a Escola

Futsal e Volei também garantem pédio para o

Estadual Joao Ribeiro de
Carvalho foi representada
por mais duas equipes, de
Volei Feminino e Futsal
Masculino, Médulos1.

A delegagao ourense foi
comandada por Andréia
Estefania da Silva, Clécio
Carvalho Viana, Gustavo
Felipe Vilas Boas e Luiz
Carlos Ferreira.

Ao todo, Concei¢do dos
Ouros foi representado por
83 alunos-atletas da Escola
Estadual Jodo Ribeiro de
Carvalho, que esta integrada
a Superintendéncia
Regional de Ensino de
Itajuba.

Os municipios participantes
da etapa microrregional em
Piranguinho foram:
Brazoépolis, Carmo de
Minas, Concei¢do das
Pedras, Concei¢do dos
Ouros, Consolagio, Cristina,
Delfim Moreira, Dom
Vigoso, Gongalves, Itajubd,
Maria da Fé, Marmelopolis,
Natércia, Paraisdpolis,
Pedralva, Pirangugu,
Piranguinho, Sao José do
Alegre, Sapucai Mirim,
Virginia e Wenceslau Braz.
Sobre os Jogos Escolares- O
JEMG é uma agio realizada
pela Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Social
(Sedese), por meio da
Subsecretaria de Esportes e
pela Secretaria de Estado de
Educagio (SEE). A execu¢io
¢é de responsabilidade da
Federagiao de Esportes
Estudantis de Minas Gerais
(FEEMG).

O JEMG ¢ dividido em
quatro etapas: municipal,
microrregional, regional e
estadual. Na etapa

FEEMG
ek R

municipal, as escolas
selecionam seus atletas. Nas
etapas microrregional,
regional e estadual, a selegdo
¢ feita por 6rgaos estaduais e
pela Federagdo de Esportes
Estudantis de Minas Gerais
(FEEMG).

La Furia é eliminado pelo Unifei nas

| | 1

Futsal
| 5

quartas da Copa Alegrense de

a Furia foi eliminado
nas quartas de final da
Copa Alegrense de

Futsal. A equipe cachoeirense

perdeu para o Unifei, por 9 a 5,
nanoite do ultimo 7 de maio,no
gindsio poliesportivo
Municipal Manoel Bernardes,
em Sdo José do Alegre.

Na fase de grupos, o La Firia
venceu o Pineapple, de
Pedralva, por 3 a 1, mas foi
derrotado pela equipe da casa,

Audax Futsal pelo placar de 3 a
2.

O La Fdria foi comandado por
Paulo Tadeu da Silva com a
participagao de 11jogadores.
Sobre a competigdo- A Copa
Alegrense de Futsal ¢é
promovida pela Prefeitura de
Sao José do Alegre por meio da
Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social com a
participagio de 12 equipes: Vila
Futsal (Sdo José do Alegre),

Comercial (Olimpio Noronha),
Narragao Online (Santa Rita do
Sapucai), Caigara (Itajubad),
Corinthians (Paraisépolis),
Unifei (Itajubd), Honda (Sao
Lourengo), Praia Futsal
(Espirito Santo do Dourado),
Cruzeiro (Brazépolis), Audax
Futsal (Sao José do Alegre), La
Faria (Cachoeira de Minas) e
Pineapple (Pedralva). Ainda
ndo hd previsdo de término da
competigio.

Os Jogos Escolares sédo
divididos em dois modulos.
O Moédulo I é destinado a
estudantes-atletas nascidos
nos anos de 2011, 2012 e
2013, enquanto o Modulo 1I
é para aqueles nascidos nos
anosde 2008,2009 e 2010.

municipio.

LR T AT LR ‘\; T

-~

Nos pénaltis, Cruzeiro é eliminado

gelo Narracdo Online na
opa Alegrense de

elas quartas de final da

Copa Alegrense de

Futsal, o Cruzeiro
Futsal, de Brazodpolis, e
Narragdo Online, de Santa
Rita do Sapucai, fizeram um
jogo equilibrado na noite do
ultimo 7 de maijo. Os times
ficaram no 4 a 4 no tempo
normal, e a decisdo da vaga
nas semifinais foi para os
pénaltis. Nas cobrancas
alternadas, os santa-ritenses
se deram melhor, acertando
trés batidas contra uma dos
brazopolenses. A competigao
estd sendo realizada no
gindsio poliesportivo
Municipal Manoel Bernardes,
em Sao José do Alegre.
Os gols do Cruzeiro no tempo
normal foram marcados por
Jhu, duas vezes e Cristiano
Mira e Ewerton Bruno.
Na primeira fase, o Cruzeiro
Futsal derrotou o Praia Futsal
por 4 a 3, mas sofreu uma
goleada de 10 a 2 para o

Futsal
8 ]

Honda.
O Cruzeiro Futsal foi

comandado por Marcio da
Silva com a participa¢io de 8
jogadores, dois deles de
Concei¢do dos Ouros e um de
Cachoeira de Minas.

Sobre a competi¢dao- A Copa
Alegrense Futsal ¢ promovida
pela Prefeitura de Sao José do
Alegre por meio da Secretaria
Municipal de
Desenvolvimento Social com
a participagdo de 12 equipes:
Vila Futsal (Sido José do

E EUTSAL |

Alegre), Comercial (Olimpio
Noronha), Narra¢io Online
(Santa Rita do Sapucai),
Caigara (Itajubd),
Corinthians (Paraisépolis),
Unifei (Itajubd), Honda (Sao
Lourengo), Praia Futsal
(Espirito Santo do Dourado),
Cruzeiro (Brazopolis),
Audax Futsal (Sao José do
Alegre), La Furia (Cachoeira
de Minas) e Pineapple
(Pedralva). Ainda ndo ha
previsiao de término da
competigdo.
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Lutadores de Cachoeira de Minas conquistam 10 medalhas

achoeira de Minas

teve bons resultados

na 42 edi¢do da Copa
Elite de Jiu-Jitsu, organizada
pela equipe Clovis Brito. Os
atletas da Equipe Kazdo Team
conquistaram 10 medalhas no
total na disputa realizada no
Gindsio Colinas do Itaim, em
Cambui, no ultimo 4 de maio.
Ao todo, os lutadores liderados
por Diogo dos Santos Goulart
ganharam trés medalhas de
ouro, seis de prata e uma de
bronze.
Guilherme Pessoa Nobre de
Moraes (faixa cinza infantil até
32kg), Gabriel Henrik Pereira
(faixa branca infanto-juvenil
até 37,5kg) e Diogo dos Santos
Goulart (faixa preta master 2
meio pesado) subiram ao lugar
maisalto do podio.
Jd Yasmim Oliveira Bastos Rios
(faixa branca infantil até 33kg),
Thiago José Batista (faixa

amarela infanto-juvenil até
45kg), Gabriel Almeida Bertoli
(faixa branca infantil até 30kg),
Thiago Henrik Pereira (faixa
branca infanto-juvenil até 42
kg), Enzo Amancio Costa
(faixa branca infanto-juvenil
até 57,2kg) e Breno Ricardo
Carmo (faixa branca juvenil
até 73kg) conquistaram a
segunda colocagio.

Carlos Wagner dos Santos
(faixa branca madaster meio
pesado) ficou com a medalha
de bronze e fechou os bons
resultados do torneio.

Michael Andrey Mota (faixa
azul adulto médio) fez uma
excelente luta, mas nao
conseguiu medalha.

O professor Diogo dos Santos
Goulart destacou o esforgo
coletivo da equipe. "Nds
viemos com 11 atletas entre
criancas, adultos e
adolescentes. E levamos para

na Copa Elite de Jiu-Jitsu

Equipe Kaziao Team ganhou trés ouros, seis pratas e um bronze na competicao realizada em Cambui.

Cachoeira de Minas 10
medalhas. O resultado reflete
nosso trabalho duro e a garra
dosnossos atletas”, disse.

Entre as equipes, o destaque foi
a Guedes Team, de Lambari,
em primeiro lugar seguido da
Lotus Club, de Ouro Fino, em
segundo e a Douglas Plata, de
Itajuba e Sapucai Mirim, em
terceirolugar.

Essa é a quarta vez que a
delegagdo cachoeirense
participa dessa competicio,
que é considerada uma das
maisimportantes da regiao.

As aulas de jiu-jitsu acontecem
na Kazdo Team, no Clube de
Campo Catadupas, as
segundas, quartas e sextas-
feiras. As aulas para a turma
kids acontecem a partir das
18h30. E as aulas dos adultos
teminicio as 19h30.

Sobre a competi¢iao- A 42
Copa Elite de Jiu-Jitsu contou

Corinthians é eliminado na primeira
fase da Copa Alegrense de Futsal

Corinthians néao
conseguiu uma
vitoria para se

garantir nas quartas de final da
Copa Alegrense de Futsal.
Jogando no gindsio
poliesportivo Municipal
Manoel Bernardes, em Sio José
do Alegre, a equipe de
Paraisépolis, que estava no
Grupo B, empatou sem gols
com o Unifei, no dia 9 de abril e
sofreu uma derrota para o
Caigara, pelo placar de 4 a 2,
uma semana depois. Com esses
resultados, o time de
Paraisopolis saiu precocemente
da competigao.

O time de futsal do Corinthians
foi comandado por Jonas de
Souza Faria com a participagdo
de 14jogadores.

Sobre a competigao- A Copa

atleta
paraisopolense
Maria Gabriela
Fraga Ferreira,de 17 anos, se
sagrou campea brasileira de
muay thai na categoria 48kg
e se prepara para disputar o
Mundial de Muay Thai na
Tailandia. Maria Gabriela
venceu o Campeonato
Nacional Aberto de Muay
Thai, em Braganca Paulista
(SP), em agosto de 2024, e
assim foi classificada para
disputar o Mundial, em
Bangkok, na Tailandia.
A competicdo acontece na
préxima semana, entre os
dias 18 a 22 de maio. Com o
curriculo de campea
brasileira, paulista e da
Copa Jacutinga e tricampea
Inter Inside, os
treinamentos de Maria
Gabriela nos ultimos meses
foram muito intensos para
que ela consiga chegar bem
preparada para a
competigao.
“Eu estou treinando muito

i

Alegrense de Futsal ¢

promovida pela Prefeitura de
Sdo José do Alegre por meio da
Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social com a
participagio de 12 equipes: Vila
Futsal (Sdo José do Alegre),
Comercial (Olimpio Noronha),
Narra¢io Online (Santa Rita do
Sapucai), Caigara (Itajuba),

Atleta paraiso

para buscar esse cinturao.
Além disso, tenho feito uma
restri¢do alimentar para que
pudesse perder peso, de
forma que me mantivesse
forte e saudavel e conseguir
trazer essa vitoria para casa’,
contou alutadora.

Maria Gabriela estd hd
quatro anos no esporte e
agora tem a oportunidade
de disputar o Mundial. “Eu
sempre treinei com o
professor Ivanildo Lima dos
Santos, de Paraisopolis, e
desde o inicio sempre tive a
intengdo de competir. Fago
cinco treinos por semana, e
assim até hoje eu estou firme
e forte, e sempre no foco,
disciplina, sem arrumar
desculpas, e buscando
sempre evoluir cada dia a
mais”, disse Maria Gabriela.
Além do suporte oferecido
pelos treinadores Ivanildo
Lima dos Santos e Mestre
Nuno Reis, da nutricionista
Karen Barros e da
fisioterapeuta Patricia Pitar,

Corinthians (Paraisépolis),
Unifei (Itajubd), Honda (Sdo
Lourengo), Praia Futsal
(Espirito Santo do Dourado),
Cruzeiro (Brazépolis), Audax
Futsal (Sdo José do Alegre), La
Faria (Cachoeira de Minas) e
Pineapple (Pedralva). Ainda
ndo hd previsdo de término da
competigao.

Maria Gabriela destacou o
apoio financeiro da
Prefeitura de Paraisépolis,
por meio do Departamento
Municipal de Esporte,
aprovada pela Camara de
Vereadores, como ponto
importante para conseguir
participar da competigao.
.“Competir sempre envolve
uma série de custos, que
dificilmente o atleta
consegue arcar sozinho. Por
isso por tras de todo atleta
tem sempre uma historia de
luta para se manter, e quem
nos apoia é parte
fundamental dessa historia”,
comentou Maria Gabriela.
O Campeonato Mundial
Internacional Thai Martial
Arts Games é reconhecido
como uma das competi¢oes
mais importantes do Muay
Thai no cendrio global,
reunindo os melhores
atletas amadores,
semiprofissionais e
profissionais da
modalidade.

polense se prepara
Mundial de Muay Thai na

com o apoio da Prefeitura de
Cambui através da Secretaria
Municipal de Esportes.
Participaram mais de 1200 jiu-
jiteiros de cidades como

Cachoeira de Minas,
Concei¢ao dos Ouros, Cambui,
Extrema, Sdo Lourengo, Pouso
Alegre, Camanducaia, Alfenas,
Lavras, Sapucai Mirim e

Paraisopolis, em Minas Gerais
e Taubaté, Campos do Jordao,
Braganga Paulista, Sdo Paulo e
Pindamonhangaba, em Sdo
Paulo.

Equipe Diogo Freitas reune atletas
em cerimonia de troca de faixa

s alunos
participantes da
equipe Diogo Freitas

se reuniram no ultimo 5 de
maio, na Academia T. Martins,
para a cerimoénia de troca de
faixas sob o comando do
professor que dd nome ao
grupo. Dos 27 alunos da
equipe que participaram do
evento, que também teve o
tradicional auldo, apenas 4
trocaram de faixas.

“Essa cerimoénia busca
reconhecer a evolucio
individual de cada aluno-
atleta, seja pela troca de faixa
ou pelo simples recebimento
de um, ou mais graus. E um
momento bastante especial e
esperado por boa parte dos
praticantes, assim como dos
professores”, comentou Diogo

Augusto Alito de Freitas.

Os atletas Daniel Silva Alito de
Freitas, Luiza Vitoria Alves
Barbosa e Jodo Lucas Silvério
Ramos graduaram da faixa
amarela para laranja. E o atleta
Vitor Augusto Alito de

gara a disputa do
ailandia

Oliveira foi graduado a faixa
azul.

As aulas de Jiu-jitsu da equipe
Diogo Freitas acontecem as
segundas e quartas-feiras, das
19h as 20h, para criangas e das
20h as 21h30, para adultos.
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CORES

DOCUMENTOS IMPORTANTES?

UM GATO...7
W

ENCONTRE AS PALAVRAS NO CACA-PALAVRAS: Azul, Vermelho, verde, laranja, marrom,

violeta, amarelo
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BOM... NO FIM, NAO HAVIA
NADA NA CAIXA. MAS O ZE
CONSEGUIU TRANSFORMAR

ESSE NADA EM UMA
MEMORIA DIVERTIDA.
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PALAVRAS

CRUZADAS

Horizontais

4, FRUTA PEQUENA, VERMELHA E CHEIADE
SEMENTINHAS

6. FRUTA QUE TEM O MESMO NOME DA COR
QUEE

FRUTA VERMELHA POR DENTRO E VERDE
POR FORA, FRUTA DA MAGALI

N

8. FRUTA DABRANCA DE NEVE

Verticais
1. FRUTA UTILIZADA PARA FAZER SUCOS.

2. FRUTAVERDE, MUITO USADA PARA
VITAMINAS

3. FRUTAAMARELA, COM CASCA

4, FRUTAAZEDA QUE O SUCO DA SONO

SUDOKU
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Sabado, 17 de Maio de 2025

Estudantes da rede estadual
dao show em festival de danca

O evento foi realizado em comemoracéao aos 106 anos da Escola
Estadual Senador Bueno de Paiva, em Cachoeira de Minas,
e teve como tema “Ritmos dos anos 2000".

do faltou

criatividade aos

estudantes do 6°
ao 9° ano do Ensino
Fundamental 2, da rede
publica, que entraram na
quadra para a 13* edi¢do
do Festival de Danca da
Escola Estadual Senador
Bueno de Paiva. Ao todo,
77 estudantes dancgarinos,
divididos em 13 grupos,
relembraram os ritmos que
tocaram nos anos 2000. O
evento foi realizado na
noite do ultimo 30 de abril,
data em que a Escola
comemorou 106 anos de
fundacao.
“Esse festival desperta nos
alunos habilidades ainda
niao desenvolvidas, na
pratica, na escola. No
festival, o estudante
desenvolve a imaginagio e
a capacidade de
comunicag¢do, bem como
permite pesquisar,
explorar, improvisar,
compor e interpretar.
Entdo, o festival
desenvolve autoconfianca,
concentragio, trabalho em
equipe, didlogo, respeito e
cooperacdo”, disse a
professora de educacgido
fisica, Marcelha Regina
Figueiredo Matos.
Com olhares atentos a cada
detalhe, quatro jurados,
escolhidos pela
organizagdo do evento,
avaliaram critérios como
qualidade artistica e
técnica dos intérpretes,
estrutura da composi¢do
coreografica e o
desenvolvimento
adequado do tema. Foram
premiadas as melhores
apresentacgdes dos 6° e 7°
anos e dos 8° e 9° anos do
Ensino Fundamental 2.
O grupo formado por
Jullia Natalia de Faria
Souza, Leticia Gabriely da
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Lopes, Pietro de Faria
Simobes e Sofia Faria de
Freitas conquistou o
primeiro lugar entre os
alunos do 6° e 7° anos com
a musica “Crazy in Love,
de Beyoncé. E o segundo
lugar ficou com a musica
“Ragatanga”, do Grupo
Rouge e coreografada por
Davi Maximiliano Pereira
de Oliveira, Luiz
Guilherme Oliveira
Pereira Costa, Yasmin
Monteiro Moreira,
Matheus Henrique
Barbosa da Rocha e Pedro
Lucca Andrade Barbosa.

Entre os alunos do 8° e 9°
anos, os destaques foram
“Umbrella”, de Rihanna,
interpretada pelos alunos
Tago Ribeiro Silva, Izabella
Salles Costa, Manu
Machado Aratdjo de
Almeida e Thais Aparecida
de Céssia Oliveira. E os
alunos Anna Livia Vieira,
Gabriel Eduardo de Faria
Santos, Emanuely
Aparecida dos Santos
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FACA SEU PEDIDO PELO ZAP E RECEBA NO
CONFORTO DA SUA CASA

Pereira de Souza
conquistaram o segundo
lugar com a coreografia da
musica “Whenever,
Wherever”, da cantora
Shakira.

“Neste festival de danga,
cada movimento, cada
passo e cada sorriso é um
tributo a nossa histdria
viva e vibrante. Esta festa é
mais uma pagina bonita no
livro que continuamos a
escrever com coragem e
unidao”, disse a diretora
Fabricia Aparecida de
Almeida Costa Oliveira.
Os grupos vencedores
receberam o certificado e
um café oferecido pela
Lanchonete da Rose.

O 13° Festival de Danca da
Escola Estadual Senador
Bueno de Paiva foi
organizado pelas
professoras de Educag¢io
Fisica Marcelha Regina
Figueiredo Matos, Cleide
Cristina Cordeiro Costa e
Gabriela Estefania Pereira
Oliveira Carvalho.

Faga seu cartio supercompras,
com ele vocé tem

COTIDIANO

20

Marcos Vinicius Soares e Viviane
Paiva vencem 1° edicdo da Corrida
do Legislativo

Prova foi disputada no ultimo 9 de maio, em Conceicdo dos Ouros.

uzentos e cinquenta e

quatro pessoas

participaram da 12
edi¢do da Corrida do Legislativo
“Cidadania e Agao”. Com percurso
de 5km pelas ruas do Centro e do
bairro Quilombo, a largada na
noite do ultimo 9 de maio ocorreu
em frente a igreja matriz de Nossa
Senhora da Conceigdo, na Praga
José Maria de Souza, em
Concei¢io dos Ouros.
O objetivo da Corrida foi
aproximar a comunidade do
Poder Legislativo, principalmente
aproximar a comunidade para
participar efetivamente das agoes
e decisdes da cidade, além de
incentivar a prdtica de exercicios
fisicos e melhoria da qualidade de
vida.
Na categoria Masculina, o
primeiro a cruzar a linha de
chegada na Praga José Maria de
Souza foi Marcos Vinicius de
Oliveira Soares, de Sdo Bento do
Sapucai. Correndo pela equipe
Associagdo dos Corredores de
Sapucai Mirim (ACOSM), ele
fechou a prova com o tempo de
17'50”. Willian Correia, de
Pedralva, com dois segundos
atrés, foi o segundo. E o terceiro
lugar foi Jefferson Honorato, de
Santa Rita do Sapucai, com o
tempo de 18'09” E o pddio foi
completado por Bruno Ferreira
dos Santos, de Paraisopolis, com
18'21” e André da Rosa Ferreira,
de Pouso Alegre,com 18'55”.
Viviane Aparecida Paiva, de
Pedralva, foi a camped da
categoria Feminina. Com o tempo
de 23'36”, a corredora foi a mais
rdpida entre as mulheres na prova
ourense. Completaram o pddio as
atletas Eliane da Rosa Neves, de
Gongalves, com o tempo de
23'40”, em segundo; Rebeca
Baptista Fonseca Viana, de
Conceigdo dos Ouros, com 24'19”,
em terceiro; Tais Helena
Bartolomeu, de Santa Rita do
Sapucai, com 23'45”, em quarto e
em quinto a atleta Jamila Alice, de
Sapucai Mirim,com 25'52”.
Entre os atletas da casa, os
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destaques da categoria Masculina
foram Rudson Guilherme Ribeiro,
com 19'06; Alessandro Vieira dos
Santos, com 19217 e Sérgio Lucas
Rosa, com 21'31”, Paula Dias, com
o tempo de 25'44”, Karina Campos
da Fonseca, com 21'47” e Daiane
Aparecida Otoni de Lima, com
28'22” receberam o troféu na
categoria atletas de Conceigio dos
Ouros.

Além da categoria geral e dos
atletas de Concei¢io dos Ouros, a
prova também premiou os
melhores atletas em diferentes
faixas etdrias.

A 1* Corrida do Legislativo
“Cidadania e A¢ao” teve ainda o
cardter soliddrio. Foram
arrecadados 400 litros de leite
para o Lar Sdo Vicente de Paula. O
evento contou ainda com a
apresentagao musical da dupla
ourense Luana e Fonseca.

O presidente do Legislativo
Ourense, Julio Aparecido da Silva
(MDB), que também participou
da corrida, destacou o
compromisso que a Casa de Leis
tem com os atletas de Concei¢ao
dos Ouros. “A iniciativa teve o
propésito de aproximar o Poder
Legislativo da populagio e
demonstrou, na prética, o quanto
acdes integradas podem fortalecer
os lagos entre a Cimara e a
comunidade”, disse Julio. “Aqui
correram atletas de varias cidades
da regido. Fico feliz em ver que as
acoes da Camara de Concei¢io
dos Ouros tém se tornado
referéncia em outros municipios.
Nosso compromisso é com 0 povo
e as acdes sido em favor da
populagdo. Queremos construir

uma Camara mais aberta,
participativa e préxima das
pessoas. Agradecemos a todos que
participaram deste evento”,

completou.

Durante o dia, o Centro de
Atendimento ao Cidadio (CAC) e
aEscola do Legislativo "Professora
Biela", érgdos ligados a Cémara
Municipal de Concei¢do dos
Ouros, realizaram atendimentos
na Praca José Maria de Souza.
Foram feitos agendamento de
CNI (novo RG), emissdo de guia
de IPTU e de Curriculos, além de
orientagdes sobre o Cordao de
Girassol e a Constitui¢do em
M i u d o s
“Levar os trabalhos da Camara
para a praga representa muito
mais do que uma descentralizagio
de atividades. E um gesto concreto
de transparéncia e de
compromisso com a participagdo
popular. Ao abrir suas portas
simbdlicas em plena praga, o
Legislativo reafirma que seu
trabalho é feito com e para as
pessoas’, afirmou o presidente do
Legislativo, Jilio Aparecido da
S i 1 v a .
A 12 Corrida do Legislativo
“Cidadania e Agao” foi organizada
pela Camara Municipal de
Concei¢ao dos Ouros, através da
Escola do Legislativo “Professora
Biela” em parceria com a Murano
Eventos Esportivos e a Secretaria
Municipal de Esporte, Eventos,
Lazer, Cultura e Turismo.
Paraisopolis teve a participagdo de
24 atletas na 1* Corrida do
Legislativo de Conceigdo dos
Ouros. E Cachoeira de Minas foi
representada por 4 atletas.
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