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Paraisopolense conquista títuloParaisopolense conquista título
inédito para o Brasil noinédito para o Brasil no

tênis de mesa virtualtênis de mesa virtual

Paraisopolense conquista título
inédito para o Brasil no

tênis de mesa virtual

Thais Costa sagra-se
campeã brasileira de

Skate Street.
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Prefeito, vice e
vereadores são diplomados.

Mercado Municipal de
Paraisópolis é reaberto

após revitalização.
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Banda Oba!hia é confirmada
no Réveillon de

Cachoeira de Minas.Página 15

O paraisopolense Wladimir Pimentel, de 46 anos, conquistou o titulo do 1º 

Campeonato Brasileiro de Tênis de Mesa Virtual. A competição foi realizada 

em Chapecó, no último 14 de dezembro, de forma presencial para jogadores 

virtuais.

SEU AÇOUGUE

Completo

R. MONSENHOR JOÃO ARISTIDES, Nº 75 - LOJA 1
BAIRRO SANTO ANTÔNIO  -  CACHOEIRA DE MINAS

 (35) 3472-2000          (35) 9 8404-2000

PARA SEU DIA A DIA
E PARA SEU CHURRASCO

R. MONSENHOR JOÃO ARISTIDES, Nº 75 - LOJA 1
BAIRRO SANTO ANTÔNIO  -  CACHOEIRA DE MINAS

 (35) 3472-2000          (35) 9 8404-2000

AOS NOSSOS CLIENTES, AMIGOS
E FAMILIARES, ELEVAMOS O NOSSO CARINHO,

NOSSO MUITO OBRIGADO POR TUDO
E DESEJAMOS BOAS FESTAS.

FELIZ NATAL E PRÓSPERO ANO NOVO!



a

Padre Ivan
pasajoba.paroco@yahoo.com

Padre Leandro
pasajoba@yahoo.com.br

ERRAMOS:
-Na edição nº 196, de 28/09/2024, página 09, reportagem “A trajetória de 
um líder politico” foi informado incorretamente que a Copasa teria se 
implantada durante a gestão de José Dionísio de Faria, o Zé Bigode. A 
Copasa foi instalada já no mandato de Francisco Amâncio Costa. Pedimos 
desculpas pelo nosso erro e registramos aqui a correção.

200 edições impressas feitas para você!

Estamos completando com 
muita alegria 200 edições 
i m p r e s s a s  f e i t a s 
exclusivamente para nossos 
eleitores e parceiros. Lançado 
em 6 de agosto de 2013, o 
jornal  Folha Popular se 
tornou o jornal impresso com 
distribuição gratuita com 
m a i s  l o n g e v i d a d e  e m 
C a c h o e i r a  d e  M i n a s  e 
Conceição dos Ouros O 
j o r n a l  e s t á  a i n d a  e m 
e x p a n s ã o ,  c h e g a n d o  a 
Paraisópolis em julho de 
2024.   Nestes 11 anos de 
c i rcu lação, pro curamos 
acompanhar a evolução dos 
conceitos jornalísticos, sem 
deixar de lado a tradição.
É um marco significativo, 
nu m a  a l t u r a  e m  q u e  a 

sociedade consome cada vez 
mais informações online e as 
dificuldades impostas às 
publicidades impressas não 
param de aumentar, chegar e 
este número é algo relevante.  
Então é motivo de celebrar!
Atualmente, o jornal Folha 
Popular conta com uma 
tiragem de 5 mil exemplares, 
além de seu conteúdo ser 
recebido, de forma digital, por 
mais de 2,5 mil pessoas. A 
proposta do jornal é reunir as 
principais notícias locais da 
q u i n z e n a ,  c o m  u m a 
l i n g u a g e m  s i m p l e s  e 
descomplicada.  
O Jornal  Folha Popular 
apresenta qualidade em 
i m p r e s s ã o ,  c o n t e ú d o 
apurado, produzido com 

precisão e distribuído a 
população. Chegamos até 
aqui graças à confiança dos 
le itores , à  parcer ia  dos 
comércios que distribuem o 
jornal aos seus clientes e, 
principalmente, à confiança 
de empresas e instituições que 
i n v e s t e m  r e c u r s o s 
publicitários no Jornal Folha 
Popular, sem os quais seria 
impossível manter este órgão 
de imprensa nesses onze anos 
de circulação.
Neste momento, só tenho a 
agradecer a nossos leitores, 
anunciantes e a todos que 
ajudaram a construí- lo. 
S e g u i r e m o s  fi r m e 
repercutindo e registrando 
tudo o que acontece em 
nossas cidades.
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(35) 9 9984-2491 (Tércio)
9 9904-1799 (João Vítor)

R. belmiro da costa, 28 - centro
cachoeira de minas/mg

• Placas para entrada de Sítios,
Chácaras, Fazendas e mais.

• Porteiras sob medida.
• Tábuas para Carne.

• Relógios Personalizados.
• Móveis Rústicos.

@casalecchi_madeiras

Sábado, 21 de Dezembro de 2024

Rua Cônego Braga, N: 568, B: Bela Vista

Dias de Cultos:
Domingo às 19:00 horas

Quarta-feira às 19:30 horas

Igreja
jesus é a Luz do Mundo

Pr. Paulo Henrique

Vocês são o povo de Deus. Ele os
amou e os escolheu para serem dele.
Portanto, vistam-se de misericórdia,

de bondade, de humildade,
de delicadeza e de paciência.

Colossenses 3-12

Jesus é a Luz do Mundo - MG

Igreja: família dos filhos de Deus

(35) 9 8445-6681 / 190

(35) 99702-6996 / 190 Sede (35) 3472-1026 / Sobreaviso (35) 99702-6996

Sede (35) 3653-1055, 7:00 as 11:00 / 13:00 as 17:00
Plantão 98445-7834 (24 horas)

FOLHA
9 9875-8147

Jornalista Responsável: Bernardino da Silveira Neto
Projeto Gráfico: Wilson Freitas
Impressão: Jornal Cidade de Rio Claro Ltda (19) 3526-1050
Tiragem: 5.000 exemplares

9 9875-8147

O jornal Folha Popular é publicado e distribuído gratuitamente em Cachoeira de Minas,
Conceição dos Ouros e Paraisópolis.

Para alguém existir, nascer, precisa de um pai e uma mãe, que, juntos 
geram a vida e lhe dão condições para vir ao mundo, cria laços, forma 
família, passa a fazer parte da vida do outro, ganha um nome, uma 
identidade, torna-se pessoa que é amada e que ama. Descobre-se como 
filho, como irmão e que tem primos, tios, avós, recebeu um nome, tem uma 
história que vem lá de trás, marcada por fatos bons e bonitos e também por 
coisas ruins e feias. Todos temos família, até quem nasceu e depois foi 
adotado por outros pais.
Na dimensão da fé, também temos uma família – a Igreja. Com o Batismo, 
a pessoa passa por um novo nascimento, pela água e pelo Espírito, e torna-
se membro do Corpo de Cristo, entra numa família ampliada, a família dos 
filhos e filhas de Deus, muito diferentes entre si por costumes e culturas, 
mas unidos pela mesma fé em Jesus Cristo. Do mesmo jeito como 
queremos viver unidos com a família de sangue, com todas as suas 
qualidades e defeitos, temos o desejo de viver unidos a Jesus e entre nós, 
formando a família de Deus, a Igreja. Vejamos o que nos diz o papa 
Francisco em uma de suas catequeses sobre a Igreja, de 29 de maio de 2013:
“Qual é o projeto de Deus? É fazer de todos nós uma única família de seus 
filhos, em que cada um o sinta próximo e se sinta amado por Ele, como na 
parábola do filho pródigo, sinta o calor de ser família de Deus. Neste 
grande desígnio encontra a sua raiz a Igreja, que não é uma organização 
fundada por um acordo com algumas pessoas, mas – como nos lembrou 
várias vezes o Papa Bento XVI – é obra de Deus, nasceu deste plano de 
amor que se realiza progressivamente na história. A Igreja nasce do desejo 
de Deus de chamar todos os homens à comunhão com Ele, à sua amizade, e 
de fato a participar como filhos seus da sua mesma vida divina. A mesma 
palavra “Igreja”, do grego Ekklesia, significa “convocação”: Deus nos 
convoca, nos impele a sair do individualismo, da tendência a fechar-se em 
si mesmos e nos chama a fazer parte da sua família. E esse chamado tem a 
sua origem na mesma criação. Deus nos criou para que vivamos em uma 
relação de profunda amizade com Ele, e ainda quando o pecado quebrou 
esta relação com Ele, com os outros e com a criação, Deus não nos 
abandonou. Toda a história da salvação é a história de Deus que busca o 
homem, oferece-lhe o seu amor, acolhe-o. Chamou Abraão para ser pai de 
uma multidão, escolheu o povo de Israel para estabelecer uma aliança que 
envolva todas as nações, e enviou, na plenitude dos tempos, o seu Filho 
para que o seu plano de amor e de salvação se realize numa nova e eterna 
aliança com toda a humanidade. Quando lemos os Evangelhos, vemos que 
Jesus reúne em torno dele uma pequena comunidade que acolhe a sua 
palavra, segue-o, compartilha a sua jornada, se torna a sua família, e com 
esta comunidade Ele prepara e constrói a sua Igreja.
De onde nasce então a Igreja? Nasce do gesto supremo de amor na Cruz, 
do lado traspassado de Jesus, do qual jorram sangue e água, símbolo dos 
Sacramentos da Eucaristia e do Batismo. Na família de Deus, na Igreja, a 
seiva vital é o amor de Deus que se concretiza no amá-Lo e no amar os 
outros, todos, sem distinção e medida. A Igreja é a família na qual se ama e 
se é amado.”
Ser cristão é ser da família de Cristo, ser irmão, irmã e mãe, ouvir a sua 
Palavra e a colocar em prática, fazendo da Igreja, espaço familiar no qual 
somos educados e buscamos viver a hospitalidade, a acolhida, a 
fraternidade, a justiça e, principalmente, o amor. Valores que a sociedade 
tome por exemplo de vida e aprenda com a família de Cristo a como 
superar os desafios dos dias de hoje: consumismo, acúmulo de riquezas, 
culto ao prazer, corrupção, desonestidade, injustiça, insensibilidade ao 
sofrimento dos outros...
Família é também lugar de aprender a conviver com o diferente, respeitar 
limites, compreender fracassos e quedas. Na Igreja também é assim, na 
família dos filhos e filhas de Deus aprendemos a perdoar-nos, porque Ele 
sempre nos perdoa, e como Pai que ama, acolhe aqueles que erraram e lhes 
dá nova chance de prosseguirem no caminho do bem, porque a sua 
misericórdia não tem limites. Entre irmãos e irmãs, o perdão é exercício de 
caridade, quem perdoa também sabe que é pode precisar de perdão para 
recomeçar.
Ajudemos nossa família-Igreja a tornar-se cada vez próxima do projeto de 
Jesus: amar-nos uns aos outros como Ele nos ama, para que, em meio às 
nossas diversidades, o laço que nos una seja o amor fraterno e sincero que 
sirva de testemunho para mundo, que precisa aprender a amar e a respeitar 
o outro.



Atividades semanais:
Quarta-feira
• 20h00 - Estudo sistematizado da doutrina espírita com passe e água fludificada.
Quinta-feira
• 19h00 - Sopa Fraterna (pública)
• 20h00 - Evangelho Segundo o Espiritismo com passe  e  água  fludificada.
Sábado
• 15h00 - Estudo do Livro  dos Espíritos com passe e água fludificada.

Venham conhecer a Doutrina Espírita, participando das reuniões de estudos 
oferecidos pela instituição! Serão todos muito benvindos!

Agendamento para atendimento fraterno:
(35) 98402-8433
Facebook - Celne Luz da Nova Era
Instagram: @celne_centroespirita

Sejam Bem Vindos!

Câmbio
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ACICAM

O final do ano, em especial, na Justiça 
Brasileira, é marcado pelo período de 
recesso forense. Na última coluna de 
2024, vamos contar um pouco sobre o 
funcionamento do recesso e como 
ficam os trabalhos no fórum durante 
esse período. O meu processo andará? 
Os prazos processuais correrão? Saiba 
mais na coluna de hoje.
No período de 20 de dezembro de 2024 
a 6 de janeiro de 2025, o expediente 
forense permanece suspenso, bem 
como serão suspensos os prazos 
processuais, as publicações de acórdãos, 
sentenças e decisões e da intimação das 
partes e dos advogados na Justiça da 
Primeira e da Segunda Instância do 
estado de Minas Gerais.
No entanto, apesar da suspensão, 
durante esse período, haverá plantão, na 
secretaria do TJMG, nas secretarias de 
juízo e nos serviços auxiliares da 
direção do foro, para atender ao 
processamento e à apreciação das 
medidas urgentes, e outras necessidades 
relativas a serviços inadiáveis.
Vejamos alguns exemplos: Com base na 
urgência e no risco de dano irreparável, 
a l g u m a s  m e d i d a s  p o d e m  s e r 
apreciadas. Alguns exemplos: Pedidos 
relativos a medicamentos que não 
podem ser adiados, bloqueios de contas 
bancárias que possam implicar danos 
irreparáveis, medidas protetivas 
previstas na Lei Maria da Penha e o 
conhecido Habeas Corpus.

Em casos de execução de pena prisional, 
também serão atendidas as solicitações 
de urgência durante o período de 
recesso. Assim, através do sistema 
próprio de execução, através do 
advogado ou defensor, poderão ser 
apresentadas as medidas necessárias.
Os prazos processuais ficam suspensos 
até o dia 20 de janeiro de 2025. Apesar 
disso, o expediente forense retornará 
nos dias úteis, entre 7 de janeiro e 20 de 
janeiro de 2025.
Em relação aos cartórios de notas e 
registro, o TJMG apresenta a seguinte 
disposição: “Os serviços notariais e de 
registro funcionarão em horário 
regulamentar, nos dias 20
e 30 de dezembro de 2024, e nos dias 2, 3 
e 6 de janeiro de 2025. Nos dias 23, 26 e 
27 de
dezembro de 2024, das 9h às 12h, com 
expediente facultativo no horário das 
12h às 18h. Nos dias 21, 22, 24, 25, 28, 29 
e 31 de dezembro de 2024 e nos dias 1º, 4 
e 5 de janeiro de 2025, não haverá 
expediente, ressalvado o disposto no 
art. 73 do Provimento Conjunto nº 93, 
de 2020.”
É interessante compreender o recesso 
como um período de suspensão dos 
atos processuais, sendo cabível, durante 
o período, a análise de questões 
urgentes. Não deixe de buscar um 
advogado ou a Defensoria Pública para 
analisar a sua solicitação, caso esteja 
prevista em lei, como medida urgente.

Câmbio significa mudança. A palavra é 
usada em trocas de mensagens via rádio, ou 
para se referir a um importante mecanismo 
dos automóveis, ou para designar o mercado 
de moedas. É desse último significado que 
vou tratar.
Enquanto escrevo, o dólar está custando 
R$6,26. Muita gente se assusta, tentando 
entender como se chegou a isso. Ou mesmo 
nem tentando entender, já preferindo 
disparar acusações contra o governo de 
ocasião, como se ele fosse culpado de tudo. 
Diz-se que o dólar caro significa que a 
economia vai mal. Mas a coisa está 
acontecendo por vários fatores, inclusive 
porque a economia vai relativamente bem. 
Os brasileiros estão com alguma capacidade 
de consumo, o que leva ao aumento de 
importação de quinquilharias vindas da 
China, ou viagens ao exterior. Uma compra 
aqui, uma viagem ali, tudo se soma, e o 
volume de dólares necessário para pagá-las 
é significativo. O governo não pode gastar 
todas as reservas de uma vez para bancar a 
demanda de dólares, então surgem alguns 
desequilíbrios, pressionando os preços das 
moedas.
Há quem fale em ataque especulativo de 
grandes operadores financeiros. É possível. 
Mas pode não ser exatamente ataque, pode 
ser reação natural à alta. Como ninguém 
sabe exatamente qual será o teto da subida 
das cotações antes de recuar, exportadores 
podem estar retendo dólares na expectativa 
do melhor momento de vendê-los. Isso 
reduz a oferta, aumentando a pressão. 
Porém ninguém pode esticar essa corda 
para sempre. 
Outro fator que compõe esse quadro 
cambial é a remessa de dividendos para o 

exterior no final de ano. Aqui temos um 
problema de longo prazo, bastante 
enraizado no Brasil, que é a visão doentia do 
capital estrangeiro. O dinheiro de fora é 
idolatrado, como se todo progresso 
dependesse dele. Não existe reflexão sobre 
as causas do progresso de países que nunca 
importaram capitais , que apenas o 
exportaram, conseguindo prosperar 
fazendo exatamente o oposto do que 
fazemos. O problema é que o investidor está 
em busca de lucro e quer enviá-lo à matriz, o 
que normalmente é feito nessa época do ano, 
aumentando a demanda por dólares. A 
empresa se instala no Brasil, vende produtos 
fabricados no Brasil, fatura na moeda 
brasileira, porém remete lucro em dólar. É 
preciso uma máquina muito fabulosa de 
exportação para  gerar  dólares  que 
sustentem esse modelo de dependência 
externa. Esse modelo não foi criado pelo 
governo atual, vem de um passado um tanto 
distante. O governo anterior deu alguns 
passos significativos nesse mesmo caminho, 
vendendo refinarias para aventureiros 
estrangeiros. Pensava em vender mais no 
segundo mandato que não houve. A 
consequência seria o aprofundamento de 
uma dependência que produz efeitos como 
o visível desarranjo cambial de agora. 
A escalada do dólar pode não ter terminado, 
mas não tem como ir muito longe. Já vimos 
muitas cenas semelhantes, com o câmbio 
funcionando como a maré. Talvez o dólar 
não retorne aos preços anteriores, na casa 
dos R$5,00. Não será, contudo, o fim do 
mundo. Apenas forçará cada consumidor a 
pensar um pouquinho mais na hora de 
comprar badulaques importados, os quais 
estarão um pouco mais caros.

@acicamcachoeirademinas

Associação Comercial e Industrial de Cachoeira de Minas
Rua Padre Lupércio Pereira Simões, 42 - Centro - Tel.: (35) 9 9225-0800

acicamcm@yahoo.com.br
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Como funcionará o recesso forense em 2024?

Dr. Paulo Henrique
@paulohareias

Dominaremos a paz e a guerra terá um m com ajuda
do nosso Senhor Jesus! Que neste Natal a esperança

de todos nós seja renovada, aumentada e feliz.”

Chico Xavier

"A esperança cresce, a natureza começa a se renovar, os 
pássaros voam felizes, vibrantes e cantantes. As estrelas brilham 
no céu que cobre este jardim encantador onde as ores brilham.

E qual a razão de tudo isso? É Jesus Cristo que vem chegando ao 
mundo para trazer a Palavra de Deus ao povo. Saudações 

cristãos desta Terra!

Sábado, 21 de Dezembro de 2024

(35) 9 9894-3967

3472-2091

    9 8439-6541

Lote no
bairro Beira Rio

Oportunidade de Negócio

área do terreno:  200,00 m²

Valor: R$ 120.000,00



 M e r c a d o OM u n i c i p a l  d e 
Paraisópolis foi 

reaberto, no último 12 de 
dezembro, após um ano e 
meio fechado para reforma. 
A obra , rea l izada  pela 
Prefeitura de Paraisópolis, 
era uma das ações mais 
esperadas pela população, há 
décadas. Elas custaram R$ 5 
milhões aos cofres públicos.
Detalhes antigos foram 
mantidos e se uniram à 
arquitetura moderna. O 
resultado final é um local 
que proporciona conforto e 

a c o n c h e g o  a  t o d o s  o s 
frequentadores. O novo 
projeto foi pensado para a 
acessibilidade. Todas as lojas 
externas e três, das quatro 
portas de entrada do prédio, 
agora, possuem rampas para 
o acesso de pessoas com 
deficiência. 
A estrutura centenária 
ganhou um mezanino em 
sua área central, que pode 
ser utilizado para reuniões 
ou para um simples lanche. 
O seu acesso é feito através 
de  escadas  ou p or  um 
elevador.

To d a s  a s  i n s t a l a ç õ e s 
hidráulicas e elétricas foram 
r e f e i t a s  e  o f e r e c e m 
a c o m o d a ç õ e s  c o m 
segurança. Uma estrutura 
que era fonte de reclamações 
e  p r e o c u p a ç õ e s  – 
principalmente em períodos 
chuvosos - o telhado do 
m e r c a d o  t a m b é m  f o i 
totalmente refeito.
O novo Mercado conta 
ainda com uma praça de 
a l i m e n t a ç ã o ,  c o m 
capacidade para acomodar 
c e r c a  d e  2 5 0  p e s s o a s 
s ent adas . To do  pré dio 

ganhou piso de granito, 
assim como os banheiros, 
totalmente reformulados, 
que passam a contar com um 
banheiro família – com 
espaço para troca de fraldas 
das crianças.
O local possui 39 espaços 
públicos (31 boxes internos 
e 8 lojas externas). Duas 
licitações já foram feitas para 
a concessão das lojas e um 
terce i ro  pro cess o  s erá 
realizado no dia 10 de 
janeiro. Após a concessão, o 
investidor poderá explorar 
comercialmente os boxes 

pelo período de 20 anos - 10 
a n o s  i n i c i a i s  c o m 
prorrogação por mais 10 
anos.
A inauguração oficial do 
Mercado Municipal será em 
25 de janeiro de 2025, 

aniversário de 152 anos de 
emancip ação  p ol í t i co-
a d m i n i s t r a t i v a  d e 
Paraisópolis.
( C o m  i n f o r m a ç õ e s : 
Assessoria de Imprensa 
Prefeitura de Paraisópolis)

r i a n ç a s  d a  e s c o l a Cmunicipal  Anardina 
Francisca da Costa, em 

Cachoeira de Minas, escreveram 
livros à mão e realizaram uma 
noite de autógrafos no último 12 
de dezembro. A produção dos 
livros, escritos por estudantes do 
Ensino Fundamental, faz parte 
do projeto “Estante Mágica”, 
desenvolvido na Escola pelo 
segundo ano consecutivo. A noite 
de autógrafos contou com a 
presença dos professores e de 
familiares das crianças.
Durante a Noite de Autógrafos, os 
moradores mais antigos, ligados 
a história do bairro Alto das 
Cruzes, foram convidados a 
compor a mesa de honra da 
cerimônia. 
De acordo com a professora 
Mayrara Rodrigues, a iniciativa 
promoveu a inclusão dos alunos 
em momentos imersivos de 
l e i t u r a ,  c r i a t i v i d a d e  e 
imaginação. “É muito mais do 
que um simples projeto, mas uma 
forma de incentivo à cultura para 
o público infantil, e que, durante 
todo o período criativo, as 
crianças demonstraram um 

interesse a mais pelo mundo da 
leitura. É um momento também 
q u e  r e p r e s e n t a  o 
empoderamento e protagonismo 
dos  a lunos”, d iss e  Mayara 
Rodrigues.
Ao todo, 73 crianças da escola 
produziram histórias, que foram 
escritas e ilustradas à mão e 
depois enviadas em arquivos 
d i g i t a i s  p a r a  s e r e m 
transformadas em livros.
Além das obras impressas e 
digitalizadas, os escritores ainda 
terão acesso a um jogo exclusivo 
sobre a história que eles mesmos 
criaram, que poderá ser acessado 
de maneira gratuita por um QR 
Code atrelado ao livro.
O projeto busca incentivar a

leitura e a escrita e também tem 
como objet ivo  va lor izar  a 
c a p a c i d a d e  c r i a t i v a  d o s 
estudantes, que escreveram as 
histórias com o auxílio dos 
professores.
A iniciativa do projeto “Estrelas 
Literárias” é da professora 
Mayara Rodrigues e da diretora 
Vanessa Aparecida de Oliveira. 
Sobre o projeto- A Estante 
M á g i c a  é  u m  p r o j e t o 
extracurricular que trabalha 
habilidades fundamentais. O 
projeto funciona como grande 
incentivo à leitura e permite que 
as crianças se tornem escritoras e 
ilustradoras das suas próprias 
obras, entendendo todas as 
etapas do processo.

Estudantes do 5º ano do 
Ensino Fundamental 
da Escola Municipal 

Capitão Manoel Machado 
Homem em Cachoeira de 
Minas, receberam apoio de 
uma startup que auxilia no 
processo de alfabetização. É o 
projeto “SuperAutor”, em que 
os alunos são incentivados a 
escrever e a ilustrar seus 
próprios livros e tornarem-se 
verdadeiros autores.
O projeto, uma iniciativa da 
p r o f e s s o r a  d e  E n s i n o 
Religioso, Elaine Noronha 
P e r e i r a ,  t e v e  c o m o 
culminância a “Noite dos 
Autógrafos”, realizada na 
quadra da escola no último 11 
de dezembro. 
“O objetivo é despertar o 
interesse do aluno para a 
escrita e a leitura. E ainda, 
desenvolver a imaginação, a 
criatividade, o protagonismo e 
a autoestima. Essas habilidades 
são um grande desafio para a 
educação, motivo pelo qual a 
escola abraçou essa causa”, 
explicou a professora de

Ensino Rel ig ioso, Elaine 
Pereira. 
O s  t r a b a l h o s  f o r a m 
coordenados pelos professores 
de cada turma. “Foi uma 
experiência marcante para os 
alunos de construir frases e 
escrever uma história. Todos 
o s  a l u n o s  c o n s e g u i r a m 
construir seu livro, alguns, 
narrativos outros descritivos”, 
explicou a professora.
O Projeto SuperAutor é um 
projeto pedagógico voltado 
para o processo de letramento 
e aperfeiçoamento da leitura e 
da escrita. Para os alunos que 
e s t ã o  e m  p r o c e s s o  d e

letramento, o projeto ajuda no 
d e s e n v o l v i m e n t o  d a 
alfabetização e incentiva o 
interesse pela leitura. Para os 
que já passaram dessa fase, o 
p r o j e t o  a u x i l i a  n o 
d e s e n v o l v i m e n t o  d a 
cr iat ividade da escrita  e 
t a m b é m  p r o m o v e  u m 
interesse maior pelo universo 
dos livros. 
Prestigiaram o evento, os 
f a m i l i a r e s  d o s  a l u n o s , 
professores, e autoridades, 
como a Secretária Municipal 
de Educação, Marialba Ribeiro 
e a prefeita eleita, Maristela 
Costa e Bustamante.
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 Alunos do 5º ano da escola
“Capitão” lançam obras autorais

Projeto incentiva crianças a criar
histórias que se transformam

em livros

Sábado, 21 de Dezembro de 2024

Após grande reforma, Mercado Municipal de Paraisópolis é reaberto

A culminação do "Projeto SuperAutor", que teve início em agosto, foi
a Noite de Autógrafos, realizada na quadra da escola municipal
Capitão Manoel Machado Homem no último 11 de dezembro. O Projeto “Estrelas Literárias”, realizado na Escola Municipal

Anardina Francisca da Costa, no bairro Alto das Cruzes,
contou com Noite de Autógrafos, no último 12 de dezembro. 

 P r e f e i t u r a  d e ACachoeira de Minas 
prorrogou por mais 

quatro meses o contrato 
firmado com a empresa 
responsável pelas obras de 
reforma do Estádio “José 
Tércius Costa”, conhecido 
como “Estádio da Leca”. O 

contrato com a empresa 
JCosta Construtora Ltda, de 
Santa Rita do Sapucaí, foi 
assinado em julho deste ano. 
Inicialmente, o prazo era de 
cinco meses. 
A  o b r a  c o n t e m p l a  a 
construção de novo vestiário 
para os jogadores e banheiros 

para torcedores e custa R$ 
644.900,00.
As obras foram iniciadas no 
d i a  1 7  d e  j u l h o  e  a 
prorrogação do contrato foi 
assinada no último dia 26 de 
novembro. Agora, o contrato é 
válido até 27 de março de 
2025.

Cachoeira de Minas: Prazo
para reforma do Estádio da Leca

é prorrogado
 S e c r e t a r i a  d e AE s t a d o  d e 
Desenvolvimento 

Socia l  de Minas Gerais 
(Sedese-MG), por meio da 
Subsecretaria de Esportes 
(Subesp) divulgou, no último 
16 de dezembro, o resultado 
final do ICMS Esportivo - 2ª 
retificação - e Cachoeira de 
Minas confirmou o avanço 
no ranking do índice. O 
município subiu da 149ª 
posição em 2022 para a 84ª 
colocação em 2023.
Na anál ise  referente  às 
atividades realizadas ao longo 
de 2022, Cachoeira de Minas 
teve 1116,5 pontos no ICMS 
Esportivo. Isso resultou em 
r e p a s s e  m e n s a l  d e 
aproximadamente R$ 15 mil, 
em média, este ano.
Agora, com o relatório de 
ações desenvolvidas ao longo 
de 2023, a cidade registrou 
2436 pontos. Os dados vão 

embasar os cálculos para 
repasses do ICMS Esportivo 
em 2025, mas ainda não há 
estimativa do montante que 
será destinado a Cachoeira de 
Minas no próximo ano.
O resultado final do ICMS 
Esportivo apresenta melhora 
até mesmo em relação ao 
desempenho prel iminar 
divulgado em julho deste ano. 
A nota provisória foi de 
2 0 2 6 , 5 0  p o nt o s , o  q u e 
colocava Cachoeira de Minas 
na 92ª colocação do ranking.
Depois da divulgação do 
resultado preliminar, os 
municípios tiveram prazo 
para entrarem com recurso e 
contestarem a pontuação. Os 
argumentos foram analisados 
pelo Estado para a definição 
da nota definitiva.
O ICMS Solidário é um 
mecanismo deliberado pela 
Lei 18.030/2009, que define a 
distribuição aos municípios 

dos recursos do imposto 
arrecadados pelo Estado de 
Minas Gerais. Isto é feito 
através de diversos critérios, 
e n t r e  e l e s ,  o  q u e s i t o 
“Esportes” repassado aos 
m u n i c í p i o s  p o r  s u a s 
realizações no desporto e 
lazer.
O ICMS é o principal recurso 
de competência dos estados e 
para participar da “divisão do 
bolo”, no critério “Esportes”, as 
cidades precisam atender a 
diversos requisitos, entre os 
q u a i s ,  t e r  o  C o n s e l h o 
Municipal de Esportes em 
atividade.
Para obter o resultado do 
ranking, a DFOPE analisou as 
informações e o conjunto de 
documentos comprobatórios 
dos programas/projetos 
cadastrados pelos municípios 
habilitados no Sistema de 
Informação ICMS Esportivo 
(icms.esportes.mg.gov.br).

Cachoeira de Minas avança
no ranking do ICMS Esportivo

As ações de incentivo e apoio total da Prefeitura em inúmeros
projetos garantiram que Cachoeira de Minas deixasse a

149ª posição em 2022 e chegasse ao 84º lugar em 2023.



 f utura  pre fe i t a  de ACachoeira de Minas, 
M a r i s t e l a  C o s t a  e 

Bustamante (União Brasil) foi 
eleita para o Conselho Fiscal do 
Consórcio Intermunicipal de 
S a ú d e  d o s  Mu n i c í p i o s  d a 
Microrregião do Médio Sapucaí 
(Cisamesp), no último 12 de 
dezembro, no Plenarinho da 
Câmara Municipal de Pouso 
Alegre.  A votação foi realizada 
durante assembleia, que escolheu 
o prefeito de Ipuiuna, Elder Cássio 
de Souza Oliva, como presidente. 
Ela reuniu prefeitos e lideranças 
de 35 municípios conveniados ao 
Cisamesp. O mandato na nova 
d i r e t o r i a  é  p a r a  o  b i ê n i o 
2025//2026.
Além de Maristela Costa, o 
Conselho Fiscal é formado pelos 
prefeitos Felipe Teodoro Sanches 
(Albertina), Lourival Cavini 
Júnior (Bueno Brandão), Cinthia 
Sanches Silva Pereira (Cambuí), 
E du a rd o  C h e u n g  d e  L i m a 

(Heliodora) e Andreia Regina 
Inácio Meira (Senador José 
Bento).
A Cisamesp é formada ainda 
pelos prefeitos Gabriel Tiago de 
Vilas Boas (Natércia) como vice-
presidente, José Dimas da Silva 
Fonseca (Pouso Alegre), primeiro 
secretário e Augusto Hart Ferreira 
(São Sebastião da Bela Vista), 
segundo secretário.
O Cisamesp promove para uma 
população estimada em 850 mil 

habitantes consultas e exames de 
média complexidade, além de 
transporte em saúde seguro e 
gratuito para todos os usuários 
dos municípios consorciados.
A  m i s s ã o  d o  c o n s ó r c i o  é 
proporcionar atendimento eficaz 
e de qualidade seguindo aos 
preceitos do Sistema Único de 
Saúde (SUS), em pareceria com a 
Secretaria de Estado de Saúde de 
M i n a s  G e r a i s  ( S E S - M G ) , 
Ministério da Saúde e prefeituras.

 p r e f e i t o  d e OC o n c e i ç ã o  d o s 
Ouros, Luís Fernando 

R o s a  C a s t ro  ( M D B ) , f o i 
empossado, no último 11 de 
dezembro, no plenarinho da 
Câmara Municipal de Pouso 
Alegre, como Secretário da 
Associação dos Municípios da 
M i c r o r r e g i ã o  d o  Mé d i o 
Sapucaí (AMESP). O mandato 
2 0 2 5 / 2 0 2 6  t e r á  c o m o 
presidente o prefeito de Pouso 
Alegre, José Dimas da Silva 
Fonseca. A eleição contou com 
a participação de prefeitos, 
vice-prefeitos e representantes 
d o s  3 1  m u n i c í p i o s  q u e 
compõem a associação.
A nova composição da AMESP 
ficará da seguinte forma: 
Presidente- José Dimas da Silva 
Fonseca (Pouso Alegre), Vice-
presidente- Rodrigo Alves de 
Ol ive i ra  (C amanducaia) , 
Secretário- Luiz Fernando Rosa 
de Castro (Conceição dos

O uros , C ons e l ho  F i s c a l - 
Éverton de Assis Ferreira 
(Paraisópolis), Margot Navarro 
Graziani Pioli (Andradas) e 
Antônio Benedito Salgueiro 
Miguel (Ouro Fino). O suplente 
do Conselho Fiscal é Rosiel de 
Lima, prefeito de Poço Fundo. E 
o Diretor Executivo  é Moacir 
Franco.
Ao todo, os 31 municípios que 
fazem parte da AMESP reúnem

 uma população de cerca de 500 
mil habitantes.
Fundada para fortalecer os 
laços entre os municípios, a 
AMESP atua como uma ponte 
e n t r e  a s  c i d a d e s  d a 
microrregião, facilitando a 
implementação de políticas 
públ icas  e  a  captação de 
recursos para áreas essenciais 
c omo  s aú d e , e du c a ç ã o  e 
infraestrutura.

o  ú l t i m o  1 1  d e Ndezembro, data em 
que Marita Arêas de 

Souza Tavares celebraria seu 
86º aniversário, a Universidade 
Federal de Itajubá (UNIFEI) 
inaugurou a sala "Acervo dos 
Ex-Alunos Marita Arêas de 
S o u z a  Ta v a r e s "  e m  s u a 
homenagem. A cerimônia, 
r e a l i z a d a  n o  C o mp l e x o 
His tór ico  e  Cu ltura l  d a 
universidade, destacou a 
trajetória  da engenheira 
e l é t r i c a  e  e x - a l u n a , 
r e c o n h e c i d a  p o r  s e u 
pioneirismo, dedicação e 
inspiração.
O e vento  contou  com a 

presença do reitor da UNIFEI, 
professor Edson da Costa 
Bortoni, do coordenador do 
C o m p l e x o  H i s t ó r i c o  e 
C u l t u r a l ,  P a u l o  C e s a r 
Gonçalves, do Presidente da 
F u n d a ç ã o   e o d o m i r o 
S a n t i a g o ,  B e r n a r d o 
Vasconcellos de Carvalho, e da 
presidente da Associação dos 
Diplomados da UNIFEI (AD-
U N I F E I )  N a c i o n a l , 
engenheira Dagmar Luz de 
Andrade. Representando a 
família de Marita, sua filha 
Fernanda Tavares Ribeiro de 
O l i v e i r a  c o m p a r t i l h o u 
palavras emocionantes sobre a 
trajetória e os valores de sua 

mãe. Marita  Arêas  de 
Souza Tavares, formada em 
Engenharia Elétrica em 1962, 
foi a quarta mulher a concluir 
o  c u r s o  n a  h i s t ó r i a  d a 
instituição, então Instituto 
Eletrotécnico de Itajubá. 
Durante sua carreira, ela 
quebrou barreiras em áreas 
tradicionalmente masculinas, 
ocupando cargos de liderança 
em empresas e instituições de 
c l a s s e ,  a l é m  d e  a t u a r 
intensamente na preservação 
da memória da UNIFEI e no 
apoio a seus alunos.
Na cerimônia, foi destacada a 
importância de Marita como 
símbolo de perseverança e 

exemplo para as  futuras 
g e r a ç õ e s . A  s a l a , a g o r a 
nomeada em sua homenagem, 
abriga itens e registros que 
faziam parte do acervo da 
homenageada e resgatam a 
memória dos ex-alunos e a 
história da universidade.
A homenagem reforça o 
compromisso da UNIFEI em 
valorizar a história de seus ex-
alunos e perpetuar a memória 
daqueles que ajudaram a 
construir a instituição.
Em seguida, foi realizada a 
inauguração de retratos na 
Ga ler i a  dos  Profess ores 
Aposentados, que homenageia 
docentes com pelo menos 20 

a n o s  d e  c o n t r i b u i ç ã o 
ininterrupta à UNIFEI e que se 
a p o s e n t a r a m  c o m o 
professores  t itu lares . Os 
professores homenageados 
nesta ocasião foram Genésio 
José Menon e João Roberto

Ferreira, cujos retratos agora 
c o m p õ e m  a  g a l e r i a , 
perpetuando o legado de suas 
trajetórias acadêmicas e de 
ensino.
(Com informações: Assessoria 
de Comunicação da UNIFEI).
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Luís Fernando assume Secretaria
da AMESP

Maristela Costa é eleita para o
Conselho Fiscal do Consórcio

Intermunicipal de Saúde

Sábado, 21 de Dezembro de 2024

Marita Arêas de Souza Tavares dá nome a sala da UNIFEI
A inauguração da sala aconteceu no último 11 de dezembro com a presença de representantes da instituição de ensino e familiares da homenageada. 

o n c e i ç ã o  d o s COuros saltou da 
497ª posição para a 

248ª colocação no ranking 
dos municípios mineiros 
no que tange o  ICMS 
E s p or t i vo. E s t e  é  u m 
programa que distribui 
parte dos recursos do ICMS 
arrecadado aos municípios 
participantes do programa, 
d e  a c o r d o  c o m  s u a s 
realizações no esporte. Essa 
248ª colocação é referente 
ao exercício de 2023, dentre 
os 546 municípios inscritos 
no programa.
O s  r e s u l t a d o s  f o r a m 
divulgados no último 16 de 
dezembro, pelo governo de 
Minas Gerais através da 
Secretaria de Estado de 

Desenvolvimento Social. 
O Estado repassa  aos 
municípios através da 
Secretaria de Estado de 
Turismo e  Esporte  de 
M i n a s  G e r a i s  v e r b a s 
conforme suas realizações 
no fomento da prática 
desportivo.  A nota de 
Conceição dos Ouros no 
an o  p a ss a d o  te ve  u m 
a p r o v e i t a m e n t o  d e 
0,10673%.
De acordo com a Diretora 
de Esportes, Aline Cristina 
da  C osta , o  resu ltado 
a l c a n ç a d o  p e r m i t e  a 
m a n u t e n ç ã o  e  o 
surgimento de novas ações 
e sp or t iv a s  na  c id ade . 
" Te m o s  o r g a n i z a d o 
atividades que envolvam 

toda a comunidade. Para os 
próximos anos, a ideia é 
avançar na quantidade de 
o f e r t a s  d e  a t i v i d a d e s 
esportivas no município e 
alcançar posições ainda 
melhores no programa”, 
disse Aline. 
O ICMS Esportivo é um 
critério de pontuação, que 
f u n c i o n a  c o m o  u m 
mecanismo de incentivo a 
o r g a n i z a ç ã o  e 
implementação de políticas 
públicas esportivas, e a 
manutenção de conselhos 
municipais de esportes. É 
por  meio  dele  que  os 
mu n i c íp i o s  d e  M i n a s 
Gerais recebem recursos, 
de acordo com as atividades 
esportivas realizadas.

Conceição dos Ouros dá salto
histórico no ICMS Esportivo

 Governo de OMinas Gerais, 
p or  me io  d a 

Secretaria de Estado de 
Desenvolvimento Social 
( S e d e s e )  e  d a 
S u b s e c r e t a r i a  d e 
Esportes, divulgou no 
último 16 de dezembro, o 
relatório final do ICMS 
E s p o r t i v o ,  c o m  a 
pontuação definitiva dos 
municípios mineiros 
referente ao ano-base 
2023.
Paraisópolis confirmou 
sua  regu lar idade  no 
programa, alcançando 
268 pontos e chegando a 

327ª posição entre os 580 
participantes.
Minas Gerais registrou 
recorde de adesão ao 
ICMS Esp or t ivo  e  a 
e s t i m a t i v a  é  q u e  o 
programa distribuirá 
mais de R$ 70 milhões 
a o s  m u n i c í p i o s 
participantes em 2025, 
conforme a pontuação 
obtida. Essa é a segunda 
vez  consecut iva  que 
P a r a i s ó p o l i s  s e r á 
b e n e fi c i a d a , 
comprovando a eficiência 
da sua gestão esportiva.
S o b r e  o  I C M S 
E s p or t i v o -  O  IC M S 

E sp or t ivo  é  um dos 
critérios estabelecidos 
pela Lei 18.030/2009 para 
distribuição da cota-
parte do Imposto sobre 
C i r c u l a ç ã o  d e 
Mercadorias e Serviços 
(ICMS) pertencente às 
cidades mineiras.
Por meio dele, a Sedese 
f o m e n t a  p o l í t i c a s 
públicas  voltadas ao 
esporte, além de trabalhar 
n a  o r g a n i z a ç ã o  e 
m a n u t e n ç ã o  d o s 
conselhos municipais 
e s p e c í fi c o s  p a r a 
elaboração e execução 
dos projetos esportivos.

Paraisópolis consolida
efetividade

em gestão esportiva



Av. João Dionísio Filho, nº 440, Bairro do Rosário - Cachoeira de Minas / MG      Tel.: (35) 3472-1521

Pneus;
Amortecedores;

Suspensão em geral;
Escapamentos;

Bateria;
Troca de óleo e filtros;

Higienização de ar-condicionado;
Lâmpadas;

Limpadores de pára-brisa;
Acessórios em geral.

A  Anderson Pneus
deseja a todos um

Natal cheio de amor
e alegria e um

ano novo em que
todos os desafios

se transformem
em sucesso!
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Rua Presidente Castelo Branco, 59 - Centro
Cachoeira de Minas  |  Tel.: (35) 3472-1710

Av. Cel. Domingos Rosa, 329 - Centro
Conceição dos Ouros   |  Tel.: (35) 3653-1197

Amigos, clientes e fornecedores
Nessa época do ano queremos expressar

 nossa sincera gratidão por tê-los
como parte da família MAXSUL.

É com alegria que desejamos um NATAL
e ANO NOVO repletos de amor, paz e momentos

inesquecíveis ao lado daqueles que amam.

Feliz Natal!

Boas Festas!

Folha Popular- Como 
surgiu a vontade de 
e n t r a r  n a  c a r r e i r a 
pública?
L u í s  F e r n a n d o -  A 
politica vem de tradição 
familiar. Meu bisavô 
m a t e r n o  C o r o n e l 
Domingos Ciriaco Rosa, 
que teve o nome dado a 
uma das avenidas, foi 
politico. E cresci no 
meio politico. E sempre 
t i v e  a  v o n t a d e  d e 
colaborar com a minha 
c i d a d e . Q u e r i a  ve r 
m e l h o r i a s  e m 
Conceição dos Ouros. 
Folha Popular- Como o 
s e n h o r  a v a l i a  o 
resultado da eleição e a 
campanha como um 
todo?
F o l h a  Po p u l a r -  O 
resultado foi  o que 
esperávamos. Desde o 
mês de janeiro, já vinha 
monitorando os dados 
da pesquisa interna. 
E n t ã o , t í n h a m o s  a 
certeza da nossa vitória. 
Não podíamos errar. E o 
resultado das eleições 
foi o reconhecimento do 

trabalho que foi feito 
n e s s e s  t r ê s  a n o s  e 
mandato. 
Folha Popular- O que 
achou do resultado da 
Câmara de Vereadores? 
L u í s  F e r n a n d o - 
E s p e r á v a m o s  a t é 
m e s m o  f a z e r  s e i s 
vereadores. Mas acabou 
sendo pulverizada a 
eleição e fizemos cinco 
vereadores, o que é a 
maioria da Câmara. 
Folha Popular- Vamos 
falar de seu mandato. 
Q u a i s  f o r a m  o s 
principais desafios?
L u í s  F e r n a n d o - 
Iniciamos o mandato 
numa pandemia  de 
Covid-19. Estava uma 
situação muito difícil, 
em que se perdeu vidas. 
Mas lutamos muito 
nesse período e fizemos 
internações. Tivemos 
dois anos para fazer a 
t r a n s f or m a ç ã o  qu e 
q u e r í a m o s  e m 
Conceição dos Ouros. 
Precisávamos fazer os 
p r o j e t o s  p a r a 
concretizar as obras.

Folha Popular- Quais 
foram as principais 
ações de seu mandato?
Luís Fernando- Nós 
investimos em todas as 
áreas. Fizemos mais de 
32 obras nesse mandato. 
São obras que mudaram 
o visual de Conceição 
dos Ouros, trazendo 
mais qualidade de vida 
p a r a  o s  n o s s o s 
m u n í c i p e s . 
Trabalhamos tanto na 
zona urbana como na 
zona rural. Não havia 
calçamentos na zona 
r u r a l .  Ho j e , t e m o s 
d e z e s s e i s  m o r r o s 
c a l ç a d o s .  E 
revitalizamos a Praça 
José Maria de Souza, os 
postos de saúde e as 
escolas municipais. 
No setor de esportes e 
lazer, implantamos as 
o fi c i n a s .  S ã o  d o z e 
diferentes modalidades. 
É uma ação que envolve 
pessoas de todas as 
i d a d e s .  F i z e m o s  a 
r e v i t a l i z a ç ã o  d a 
iluminação do Estádio 
J o ã o  R i b e i r o  d e 

Carvalho e construímos 
a pista de caminhada, 
além do asfaltamento da 
Praça de Eventos. No 
p r ó x i m o  m a n d a t o 
queremos construir o 
a l m o x a r i f a d o  d a 
Secretaria Municipal de 
Saúde. 
Além dessas melhorias, 
implantamos no final do 
ano passado o programa 
Transporte para Todos. 
É um programa que 
ajuda muito as pessoas 
q u e  d e p e n d e m  d o 
t r a n s p o r t e  p a r a  s e 
locomover de um bairro 
mais longe para outro. 
Folha Popular- O que a 
população pode esperar 
do senhor no próximo 
mandato?
Luís Fernando- Hoje, já 
com mais experiência, a 
população pode ter ea 
certeza de que vamos 
melhorar ainda mais 
Conceição dos Ouros. 
Estamos trabalhando 
bastante para avançar 
ainda mais nas zonas 
urbana e rural. 
Folha Popular- Quais 

são os projetos para o 
próximo mandato?
L u í s  F e r n a n d o - 
Queremos concretizar o 
projeto de asfaltamento 
na zona rural. Vou criar 
mais duas secretárias 
para melhor atender a 
p o p u l a ç ã o .  S e r ã o 
n o m e a d a s  p e s s o a s 
qual ificadas . Vamos 
desvincular  a Secretaria 
M u n i c i p a l  d e 
A g r i c u l t u r a  d a  
Secretaria Municipal de 
M e i o  A m b i e n t e . 
Estamos adquirindo 
m á qu i n a s  e  out ro s 
veículos novos. 
Folha Popular- Como o 
senhor define o seu 
mandato? 
L u í s  F e r n a n d o - 
Fizemos um mandato 
n u n c a  v i s t o  e m 
Conceição dos Ouros. O 
n o s s o  m a n d a t o  é 
r e f e r ê n c i a  p a r a  a s 
c i d a d e s  v i z i n h a s . 
F i z e m o s  u m a 
administração séria. 
Não tivemos nenhuma 
denúncia nesse período 
de três anos e meio. E, 

nos  ú lt imos  meses , 
fi z e r a m  d e n ú n c i a s 
infundadas  sobre  a 
minha administração. 
Mas, isso não me abalou. 
E  a  ju s t i ç a  a c ab ou 
mostrando a verdade. E 
a  p o p u l a ç ã o  p o d e 
c o n t a r  a i n d a  m a i s 
conosco. No próximo 
mandato, estou mais 
e x p e r i e n t e s  p a r a 
continuar o trabalho. 
Folha Popular- Para 
finalizar, queria que o 
senhor deixasse uma 
mensagem.
Luís Fernando- Quero 
agradecer aos nossos 
eleitores. São 4.161 
pessoas que confiaram 
em nosso  t raba lho. 
Agradeço de coração a 
todos eles e prometo que 
não vou decepcioná-los. 
Quero, nesse espaço, 
desejar um Feliz Natal e 
um Próspero Ano Novo 
a todos. E desejo que 
D e us  i lu mi ne  c ad a 
cidadão ourense para 
c o n t i n u a r m o s  a 
construir uma cidade 
melhor.

“Estou mais experientes para continuar o trabalho”
Na última quinta-feira, 19, o prefeito de Conceição dos Ouros, Luís Fernando Rosa de Castro concedeu uma entrevista ao jornal Folha Popular. 

Ele fez um balanço das eleições e das principais ações realizadas em seu primeiro mandato, além de destacar melhorias para 2025 a 2028. 
Confira na íntegra: 

Nós da Agrominas
desejamos a
todos amigos,
fornecedores e
clientes um
feliz Natal e
próspero ano novo!

A SERVIÇO DO HOMEM DO CAMPO

Rua Pref. João Belmiro da Costa, n° 182
Centro - Cachoeira de Minas

 (35) 3472-1586



A PADARIA CENTRAL

TRAZ SEMPRE

NOVIDADES

VOCÊ CLIENTE!
PARA ATENDER

Praça da Bandeira, nº 30
Centro  -  Cachoeira de Minas

(35) 9 9924-1141
Que em 

2025
nossa parceria

continue!

Feliz

Natal e
Feliz

ano
novo

m  a g e n t e Ucomunitár io 
de saúde levou 

o espírito do Natal a 
crianças de oito bairros 
d a  z o n a  r u r a l  d e 
Cachoeira de Minas.  
Com direito a  bolo, 
macarrão dois molhos, 
a l g o d ã o  d o c e , 
r e f r i g e r a n t e s , 
brinquedos e sacolinhas 
surpresa, João Carlos 
C o s t a  o r g a n i z a 
anualmente uma festa 
para os pequenos de sua 

microárea de trabalho 
c o m  a  a j u d a  d e 
voluntários e da venda de 
latas de alumínio. 
A iniciativa, que está em 
sua décima segunda 
edição, aconteceu no 
prédio da antiga escola 
m u n i c i p a l  N e í z a 
Carneiro de Faria, no 
bairro Furnas, no última 
quarta-feira, 18. Além 
d a s  F u r n a s ,  f o r a m 
atendidas crianças dos 
bairros Areado, Estiva, 
Fazenda  das  D ores , 

Fazenda  C acho e ira , 
B a r r e i r o ,  R i b e i r ã o 
Rezende e Jaboticabal.
S e g u n d o  o  a g e n t e 
comunitário de saúde, 
João Carlos Costa, a festa 
de natal é uma maneira 
de agradecer a recepção 
das famílias durante o 
ano em suas residências. 
“Esses momentos são 
i m p o r t a n t e s  p a r a 
proporcionar alegria às 
crianças e para fortalecer 
os laços com as famílias 
da comunidade. É muito 

g r a t i fi c a n t e  v e r  o s 
sorrisos e a felicidade no 
rosto de cada criança”, 
disse João Carlos Cota. 
O  m o m e n t o  m a i s 
aguardado pelas crianças 
foi a chegada do Papai 
Noel, que participou da 
entrega de presentes, 
trazendo ainda mais 
magia ao evento.
O Natal Jotacê, como foi 
batizado, teve a presença 
do Secretário Municipal 
d e  S a ú d e ,  G u s t a v o 
Alexandre Car valho 

P e r e i r a ,  d a 
C o o r d e n a d o r a  d a 
A t e n ç ã o  B á s i c a 
Francislaine Aparecida 
da Silva Jesuíno e de 

integrantes do Estratégia 
S a ú d e  d a  F a m i l i a - 
C a c h o e i r a  I I  e  d e 
profissionais de Saúde 
que atuaram na equipe.
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Agente Comunitário de Saúde realiza festa de Natal
para crianças de sua microárea

João Carlos Costa promoveu o Natal com direito a bolo, macarrão dois molhos , algodão doce
e brinquedos para as mais de 50 crianças atendidas no Estratégia Saúde da Família II.

Associados, parceiros e colaboradores

Desejamos a todos um Feliz Natal e um Ano Novo próspero.

Esperamos, por mais um ano, compartilhar momentos de alegria

 conquistas e muita diversão!

(35) 3472-1388Rua Luiz Gonzaga de Rezende, 133
Bairro Beira, Rio, Cachoeira de Minas

Boas Festas!
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Feliz Natal!Feliz Natal!Feliz Natal!

A NOVA FARMA deseja

a todos os nossos

amigos, parceiros e

clientes um Feliz Natal

e um excelente 2025.

Que seja repleto de

s a ú d e  e  c a r i n h o !

Boas Festas!

Boas Festas

Queridos clientes,

queremos expressar nossa sincera
gratidão pela conança depositada

ao longo do ano. Agradecer por fazer
parte de nossa jornada!

Um FELIZ NATAL e um
ANO NOVO cheio de realizações!

35  3472-2113     
        35  9 9885-9506

Rodovia MG 173, 258- Santa Bárbara

Cachoeira de Minas

35  3653-2682
        35  9 9844-9888

Travessa Frei Caetano, 130 - Centro

Conceição dos ouros

desejamos aos nossos amigos e parceiros
um Feliz natal com muito amor,

paz e prosperidade!

Que 2025 seja mais um ano de
conquistas e realizações!

Boas festas!

z

(35) 9 9709-7776

r e f e i t o s ,  v i c e -Pp r e f e i t o s  e 
vereadores eleitos 

em três municípios da 300ª 
Z o n a  E l e i t o r a l  f o r a m 
diplomados na noite da 
última quarta-feira, 18, em 
solenidade realizada na 
Câmara de Vereadores de 
Cachoeira de Minas, sede da 
Comarca. 
O evento reuniu eleitos de 
três municípios da região. 
Sob coordenação do juiz 
eleitoral Dr. José Hélio da 
Silva, foram diplomados os 
eleitos dos municípios de 
C a c h o e i r a  d e  M i n a s , 
Conceição dos Ouros e 
Estiva. 
A solenidade reuniu, além 
de autoridades, familiares 
dos prefeitos, vice-prefeitos 
e vereadores eleitos. Eles 
a c o mp a n h a r a m  o  q u e 
representa o fim de um 
p r o c e s s o  e l e i t o r a l .  A 
comarca eleitoral com sede 
em Cachoeira de Minas é 
responsável por outras duas 
cidades da região.
Para o cargo de prefeita de 
Cachoeira de Minas foi 
diplomada Maristela Costa e 
Bustamante (União Brasil) 
e, para vice-prefeito, José 
R o b e r t o  D i o n í s i o 
(Solidariedade).  Eles foram 
eleitos com 4.383 votos, o 
equivalente a 57,34% dos 
votos válidos.
Para o cargo de prefeito de 

Conceição dos Ouros foi 
diplomado Luís Fernando 
Rosa de Castro (MDB), que 
tem como vice-prefeito 
R ina ldo  Alves  C orrê a , 
eleitos com 4.162 votos, o 
equivalente a 54,10% dos 
votos.
Também foram diplomados 
o prefeito eleito de Estiva, 
Vagner Abílio Beliziário 
(PSD) e o vice-prefeito 
Tiago Pereira (MDB), eleitos 
c o m  4 . 2 6 0  v o t o s , 
equivalente a 54,71% dos 
votos.
Em seguida, foi realizada a 
diplomação dos vereadores 
e  s u p l e n t e s  d o s  t r ê s 
municípios.  Os primeiros a 
serem diplomados foram os 
n o v e  v e r e a d o r e s  d e 
Cachoeira de Minas. Devem 
assumir mandatos em 2025 
os eleitos Diego Ismário da 
Costa (PL), João Batista da 
Silva (Avante), João Batista 
d e  F a r i a  J ú n i o r 
( S o l i d a r i e d a d e ) ,  J o s é 
Anderson da Costa (União 
Brasil), José Aparecido de 
Faria (União Brasil), Júlio 
César Pereira (PP), Luiz 
Ferreira da Si lva (PP), 
Manasses Miguel Benedito 
da Silva (Solidariedade) e 
Rui Barbosa Vilas Boas (PL). 
E m  s e g u i d a ,  f o r a m 
d i p l o m a d o s  o s  n o v e 
v e r e a d o r e s  e l e i t o s  d e 
C once iç ão  dos  O uros . 
Receberam o documento 

Antônio Carlos de Almeida 
Júnior  (União  Bras i l ) , 
Benedito de Oliveira Carlos 
Pinto (PL) Danilo Augusto 
de Castro (MDB), Fenando 
de Oliveira Barbosa (PP), 
Guilherme Eduardo Alves 
de Morais (MDB),  Irineu 
Rodrigues da Silva (União 
Brasil), Josimar Edson de 
Moraes  (MDB) ,  Jú l io 
Aparecido da Silva (MDB) e 
Luiz Roberto Rocha (União 
Brasil).
Os 9 vereadores de Estiva  
também foram anunciados 
durante a cerimônia. Foram 
diplomados Ademar da 
S i l v a  C a rd o s o  ( P D T ) , 
Claudiney David da Rosa 
(PSD), Fernanda Pereira 
Rosa Turbino (MDB), João 
Batista do Carmo (União), 
Jonas Gomes Barreiro ( 
PDT), José Roberto Pereira 
(PSD), José Pereira  de 
Andrade (MDB), Tarcísio 
Xavier Pereira (MDB) e Vani 

Ribeiro da Silva Campos.
Discursos- Representando 
o s  p r e f e i t o s  e l e i t o s , 
M a r i s t e l a  C o s t a  e 
Bustamante fez elogios a 
atuação da Justiça durante o 
processo eleitoral. “Estamos 
a q u i  r e c e b e n d o  e s s a 
diplomação conferida pelo 
p ovo  d e  no ss o  ama d o 
município e outorgada pelo 
judiciário aqui presente. 
Quero parabenizar a Zona 
Eleitoral de Cachoeira de 
M i n a s  p e l o  b r i l h a n t e 
trabalho entregue nessa 
e l e i ç ã o ,  u m  t r a b a l h o 
l e g i t i m o ,  c o n fi á v e l  e 
imparcial”, destacou. Ainda, 
em seu discurso, Maristela 
C o s t a  a g r a d e c e u  a 
p o p u l a ç ã o  p e l o 
comparecimento na eleição 
e prometeu cumprir seu 
plano de governo.  “E, desde 
o dia 6 de outubro, após a 
apuração dos resultados, 
estamos todos juntos do 

lado do bem-estar do povo 
de Cachoeira de Minas. E 
vamos trabalhar para que 
vocês tenham respeito, 
dignidade e qualidade de 
vida, que todo cidadão de 
bem que trabalha, luta e 
s o n h a , m e r e c e”, d i s s e 
Maristela, lembrando de sua 
mãe, Geni Pereira Costa, que 
re c eb e u  o  d ip loma  de 
suplente de vereador no ano 
de 1976.
O juiz Dr. José Helio da Silva 
destacou que a diplomação é 
o encerramento do processo 
eleitoral. “O caminho que se 
abre a frente é desafiador. 
Cada um de vocês carrega a 
r e s p o n s a b i l i d a d e  d e 
estabelecer a esperança, os 
anseios e as demandas da 
população. O trabalho, que 
se inicia agora, exige não 
ap e na s  c omp e tê nc i a  e 
técnica, mas sensibilidade e 
capacidade de escutar e 
atender a toda a população. 

A democracia não é apenas 
o exercício do voto, mas a 
const ante  v ig i l ânc ia  e 
participação de cada um de 
nós. E que através de suas 
escolhas, impactem a vida 
das pessoas”, falou Dr. José 
Hélio da Silva. 
Por sua vez, o deputado 
estadual Betinho Pinto 
Coelho (PV) manifestou 
apoio aos prefeitos dos três 
municípios. “É um orgulho 
muito grande estar  na 
Assembleia Legislativa e 
representar os municípios 
q u e  e s t ã o  s e n d o 
diplomados. Podem contar 
c o m  o  B e t i n h o  n a 
Assembleia, que é a extensão 
dos três municípios. E, não 
t e n h o  d ú v i d a  d e  q u e 
r e c e b e m  u m a  m i s s ã o 
i m p o r t a n t e ,  m a s  c o m 
c o n s c i ê n c i a  e 
responsabilidade farão o 
m e l h o r  p a r a  a  s u a 
população”, finalizou.

Justiça faz diplomação de eleitos da 300ª Zona eleitoral
Evento foi realizado na noite de quarta-feira (18), na Câmara de Vereadores de Cachoeira de Minas, sede da Comarca.

Cerimônia representa fim de processo eleitoral em três municípios.
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FELIZ NATAL!
QUE NESTE NATAL SE RENOVE NOS CORAÇÕES A ESPERANÇA, A FÉ E O AMOR.

AGRADECEMOS A CADA CLIENTE QUE, DURANTE ESSE ANO, ESTEVE CONOSCO.
UM FELIZ NATAL E PRÓSPERO ANO NOVO.

O Natal é tempo de agradecer

e celebrar. E hoje agradecemos

por fazer parte da nossa

história! Desejamos um Natal

e um Novo Ano cheio de amor

e alegria para você e sua família.

Avenida da Saudade, 260

Cachoeira de Minas

AçougueAçougueAçougue
HortifrutiHortifrutiHortifruti
GranjeirosGranjeirosGranjeiros

FESTAS
B O A S

FESTAS
B O A S

(35) 9 9939-9995 (35) 9 9939-9995 
(35) 9 8478-6514(35) 9 8478-6514
(35) 9 9939-9995 
(35) 9 8478-6514

Que o Menino Jesus e sua Mãe,
a Virgem Maria, junto com São José,
seu pai, tragam um Feliz Natal e
um Abençoado Ano Novo. 

Boas Festas!

 Justiça Eleitoral Ad i p l o m o u  o s 
prefeitos, vice-

prefeitos e vereadores 
eleitos de Paraisópolis e de 
mais três cidades que 
fazem parte da comarca da 
c i d a d e .  O s  n o v e 
v e r e a d o r e s  q u e  v ã o 
c o m p o r  a  C â m a r a 
Municipal também foram 
diplomados. Além deles, 
p o l í t i c o s  e l e i to s  no s 
m u n i c í p i o s  d e 
Consolação, Gonçalves e 
Sapucaí Mirim foram 
empossados pela Justiça 
Eleitora l . Nas  quatro 
cidades, todos os prefeitos 
foram reeleitos. 
A cerimônia aconteceu na 
última quarta-feira, 18, no 
p r é d i o  d a  C â m a r a 
Municipal de Paraisópolis 
e contou com a presença 
da  ju íza  Dra . Tere za 
C r i s t i n a  C o t a  e  d a 
promotora Dra. Camila 
Costa Garrido Terres. 
Para o cargo de prefeito de 
Consolação foi diplomado 
R o g i l s o n  Ap a r e c i d o 
Marques Nogueira (União 
Br a s i l )  e , p ar a  v i c e -
prefeito, José Maria da 
Rocha Silva (PRD).  Eles 
foram eleitos com 1.050 
votos, o equivalente a 
58,14% dos votos válidos.

Em Consolação, foram 
eleitos para o mandado de 
2025-2028 os vereadores 
Benedito Donizete Pereira 
( P R D ) ,  E d u a r d o 
Alexandre Rosa Nogueira 
Pereira (PP), Everton 
A p a r e c i d o  T e ó fi l o 
Marques (União Brasil), 
Jo ã o  Pa u l o  A n d r a d e 
Gutierrez (PRD), Lázaro 
A l m e i d a  Mo t a  ( P P ) , 
Mauro Donizete Rafael 
Ribeiro (União Brasil), 
Lucimara Aparecida da 
R os a  (União  Bras i l ) , 
Roberta Aparecida da 
Si lva Marques (PP) e 
Sidomar Aparecido de 
Moraes (PRD). 
E m  s e g u i d a ,  f o r a m 
diplomados, o prefeito de 
G o n ç a l v e s ,  M á r c i o 
Donizetti  de Oliveira 
(União Brasil) e seu vice-
p r e f e i t o  Jú l i o  C é z a r 
Ribeiro (União Brasil).  
E les  obt iveram 2.503 
votos, o equivalente a 
79,59% dos votos válidos. 
Receberam o documento 
os vereadores Adilson 
Cassio de Castro (MDB), 
Breno Uriel de Barros 
(União Brasil), Carlos 
César da Rosa (União 
Brasil), Genesi Willian da 
S i lva  (União  Bras i l ) , 
Marcus Vinicius Dias 

(União Brasil), Maria 
Amélia de Souza (PSD), 
Maria Eliza Vieira Carlos 
de Almeida (União Brasil), 
Maria Julieta Ribeiro 
(MDB) e  Priscila Alves 
Barros e Costa (PL).
Paraisópolis teve como 
p r e f e i t o  d i p l o m a d o 
Éverton de Assis Ferreira 
(Republicanos). E para 
vice-prefeito, Alex Braga 
Faria (PRD) recebeu o 
diploma. Everton e Alex 
Braga  obtiveram 5.368 
votos, ou seja, 44,03% dos 
votos válidos. 
O s  v e r e a d o r e s 
p a r a i s o p o l e n s e s  q u e 
foram diplomados são 
Antônio Félix Teixeira 
Ne t o  ( M D B ) , D i m a s 
Tadeu de Lima (Avante), 
Gamaliel de Medeiros 
Pinto  S oares  (MDB), 
K a r i n a  A n g é l i c a 
Marcondes (União Brasil), 
Marcos José das Neves 
(União Brasil), Mauricio 
J o r g e  d a  S i l v a 
(Republicanos), Michele 
Ap a r e c i d a  C a r v a l h o 
N a s c i m e n t o  ( Un i ã o 
Brasi l) , Si lvia Renata 
Teixeira (PT) e William 
Aparecido do Nascimento 
(PSD).
Também foi entregue o 
d iploma para  Ni lson

G o n ç a l v e s  Tr i n d a d e 
(União Brasil) e Viviane 
Viana Silva (União Brasil), 
respectivamente prefeito e 
vice-prefeito de Sapucaí 
Mirim.  Eles obtiveram 
3.585 votos, 73,57% dos 
votos. 
Os vereadores de Sapucaí 
M i r i m  q u e  f o r a m 
d i p l o m a d o s  f o r a m 
Antônio Carlos da Silva 
(União Brasil) Camila da 
Silva Bittencourt Juliani 
(Avante), Claudiney José 
de Oliveira (Agir), Cleber 
Nogueira de Lima (Agir), 
Joaquim B enedito de 
Oliveira (MDB), Mauro de 
Almeida Ribeiro (Avante),  
Roberto Carlos da Silva 
(União Brasil),  Tasso

J e n n e r  Vi a n n a  S i l v a 
Rennó (PP) e Wanderson 
A l e s s a n d r o  R i b e i r o 
(União Brasil).
A solenidade, promovida 
pela Justiça Eleitoral em 
parceria com a Câmara, 
marca o encerramento 
o fi c i a l  d o  p r o c e s s o 
eleitoral no município e 
simboliza a legitimação 
dos eleitos para o exercício 
dos mandatos.
Nessa cerimônia, a Justiça 
E l e i t o r a l  e nt r e g a  o s 
diplomas que comprovam 
que os candidatos foram 
escolhidos pela vontade 
popular e que estão aptos a 
tomar posse.
Antes da diplomação, é 
necessário que as contas

de campanha dos eleitos 
s e j a m  j u l g a d a s  e 
aprovadas, garantindo que 
o processo eleitoral foi 
c on du z i d o  d e  f or m a 
regular.
Durante a entrega dos 
diplomas, discursaram a 
juíza Dra. Tereza Cristina 
Cota, a promotora Dra. 
Camila Costa Garrido 
Terres, a chefe do Cartório 
Eleitoral, Adriana Neves 
de Oliveira, o presidente 
d o  l e g i s l a t i v o  d e 
Paraisópolis , Antônio 
Félix Teixeira Neto, a 
v e r e a d o r a  e l e i t a  d e 
Paraisópolis, Silvia Renata 
Teixe ira  e  o  prefe ito 
reeleito Éverton de Assis 
Ferreira. 

Justiça Eleitoral diploma eleitos para assumir Prefeitura
e Câmara Municipal da Comarca de Paraisópolis

R. Presidente Castelo Branco, 220 - Centro, Cachoeira de Minas.
Tel.: (35) 3472-1413

Que	o	espírito	natalino	traga	aos	nossos
corações	a	fé	inabalável	dos	que
acreditam	em	um	novo	tempo
de	paz	e	amor.
Que	o	menino	Jesus	esteja
sempre	presente	em	nossas
famílias	e	possamos	ter	um
Feliz	Natal	e	um	Ano	Novo
cheio	de	esperança,	fé	e
amor.
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     (35) 9 9944-1330     (35) 9 9944-1330     (35) 9 9944-1330

A nossa equipe deseja umA nossa equipe deseja um
FelizNatal e umFelizNatal e um

Próspero Ano NovoPróspero Ano Novo
a todos os nossos amigos,a todos os nossos amigos,

clientes e parceiros.clientes e parceiros.

A nossa equipe deseja um
FelizNatal e um

Próspero Ano Novo
a todos os nossos amigos,

clientes e parceiros.

Boas Festas!Boas Festas!Boas Festas!

Folha Popular- Como surgiu a 
vontade de entrar na carreira 
pública?
Everton- Eu entrei na Polícia 
Militar com 18 para 19 anos. 
Então, eu estava na área pública 
como policial militar. E já tratava 
de assuntos com a prefeitura. Eu 
vi policiais se candidatando e 
r e s o l v i  s e g u i r  o  m e s m o 
caminho. E, na primeira eleição, 
como vereador, obtive êxito. Fui 
o  m a i s  v o t a d o .  O  m e u 
comandante falou para largar 
mão disso. Mas eu questionei ele: 
Como vou largar mão, se eu me 
propus a isso? Eu podia até 
mudar de cidade, mas a família 
iria continuar aqui. Então quis 
honrar os votos recebidos. 
Financeiramente não é uma 
coisa boa. O cargo eletivo é 
t e m p o r á r i o .  M a s ,  a c a b e i 
abandonando a carreira. 
Folha Popular- Como foi a sua 
gestão como vereador?
Ev er ton -  F i z  uma ges t ão 
p aut a d a  n a  e du c a ç ã o, d e 
cobrança. E não ser um cargo de 
confiança especial. Não quis ser 
um fiscal sem educação. E o meu 
trabalho como vereador me 
levou a prefeitura. Na prefeitura 
quis fazer a diferença. Eu tinha 
muito medo de não fazer nada. 
O  v e r e a d o r  t e m  a s  s u a s 
limitações orçamentárias. Na 
minha época não havia as 
emendas impositivas. Essa é 
uma rega l ia  do  vere ador.  
A s s u m i  a  p r e f e i t u r a  n a 
pandemia de Covid-19, sem 
vacina e com profissionais 
doentes. Imaginava que não ia 
conseguir fazer nada. Daí, o 
C ovid-19 foi  baixando. E 
t a m b é m  t i v e m o s  c h u v a s 
pesadas, em que casas foram 
interditadas. Falavam que eu não 
estava fazendo nada. Mas 
estavamos fazendo muita coisa, 
que não refletiram no momento.  
E, no final da gestão, começamos 
a colher frutos. Isso culminou na 
minha reeleição. 
Folha Popular- Como o senhor 
avalia o resultado da eleição e a 

campanha como um todo?
Everton- A campanha foi menos 
desgastante psicologicamente 
do que a anterior. Paraisópolis 
tem um perfil de campanha que 
eu abomino, em que a compra de 
voto é velada. E isso acontece 
com alguns grupos políticos, ao 
contrário do nosso. Nós fazemos 
uma politica diferente para a 
nossa cidade. A nossa politica é a 
ide a l . Fazemos  a  p ol i t ica 
conversando com as pessoas e 
most rando  o  s er v iç o. No 
primeiro mandato, visitamos, 
casa a casa, falando dos projetos 
para Paraisópolis. Conseguimos 
fazer praticamente oitenta por 
cento de nossas propostas. As 
gestões anteriores não chegavam 
a realizar o que propunham 
fazer. E conseguimos êxito em 
todos os setores. Realizamos 
coisas não planejadas. Mas, 
apareceram problemas para 
serem resolvidos. E, nessa 
eleição, fomos pressionado. Teve 
compra de votos, mas estava 
tranquilo. Estava preparado 
p a r a  m o s t r a r  o  t r a b a l h o 
real izado. Se  a  população 
quisesse que continuássemos a 
desenvolver, votava em nós. Se 
e l a  n ã o  q u e r i a  o 
desenvolvimento, votava em 
outro. E a população gostou do 
nosso trabalho e acabamos 
sendo reeleitos no dia 6 de 
outubro. 
Fo l h a  Po p u l a r-  E nt ã o, o 
resultado de seu mandato foi 
determinante para a sua vitória?
Everton- Exatamente. Eu tinha 
que mostrar o serviço. Eu não 
sou de família tradicional ou era 
da alta casta da sociedade. Eu 
não tinha o portfólio de ações 
para mostrar. Eu só t inha 
formação academia e a profissão. 
E, através do trabalho realizada 
n e s s e s  t r ê s  a n o s  e  m e i o, 
conseguimos continuar por 
mais um mandato. 
Folha Popular- O que achou do 
resultado da Câmara?
Everton- Eu fico muito feliz, mas 
com receio. A Câmara, no 

começo, apresenta um diálogo 
b e m  l e g a l .  To d o  m u n d o 
conversa com todo mundo. Não 
t e m  m u i t o s  i n t e r e s s e s 
particulares. Sinto essa Câmara 
muito diferente da atual. A nova 
Câmara tem mostrado diálogo. 
Claro, que tem algumas pessoas 
que tem as suas ideologias, seus 
nortes diferentes. Mas espero 
que a educação e o diálogo 
prevaleçam. Na atual Câmara, 
tínhamos um bom diálogo nos 
primeiros meses. Mas, dai 
começou a surgir os interesses 
p ar t ic u l ares , que  ac ab am 
ofendendo o interesse público 
da cidade. Por isso que essa 
Câmara de Vereadores foi 
considerada uma das piores que 
já tivemos. Qualquer projeto 
bom não era discutido, mas já 
era rejeitado. E os bons projetos 
eram também alterados da 
forma que eles imaginavam, sem 
q u a l q u e r  c o n h e c i m e n t o 
aprofundado do assunto. Tenho 
certeza que esta Câmara que esta 
chegando é parceira. Já tive 
algumas reuniões públicas com 
eles, mostrando a realidade da 
prefeitura. 
Folha Popular- Vamos falar de 
seu mandato. Quais foram os 
desafios?
Everton- O maior desafio é 
trazer a população um bom 
atendimento. A prefeitura tem a 
fama de o servidor público trata 
mal as pessoas. O servidor 
público tem que atender bem a 
população. Ele tem que estar 
preparado para a fa lta  de 
educação do cidadão também. 
Mas, tem que realizar um 
atendimento em que a pessoa 
fique sem graça de agredi-lo 
fisicamente e verbalmente. A 
pessoa que procura a prefeitura 
geralmente esta com algum 
problema. Então, ela tem que ser 
bem tratada para não sair com 
dois.  Então, fizemos várias 
mudanças, inclusive de local. 
Não é só pela acessibilidade. 
Q u e r e m o s  m e l h o r a r  o 
atendimento da população. 

Nossa prioridade é atender bem. 
Até para dar um não tem que ser 
educado. E a pessoa acaba 
entendendo porque levou um 
não. 
Eu tenho o costume de atender a 
população toda terça-feira, 
quando não estou em viagem. Eu 
r e c e b o  m u i t o s  p e d i d o s 
indecentes, indecorosos ou que 
não são resolvidos. Mas, eu 
mostro a realidade para as 
pessoas para que ela não saia 
iludida como acontecia. 
Ne s s e  p r i m e i ro  m a n d at o 
p r o c u r e i  m e l h o r a r  o 
deslocamento das pessoas da 
zona rural. Calamos vários 
morros. E vamos continuar 
fazendo isso. Revitalizamos o 
Mercado Municipal, que está no 
coração da cidade. A obra era 
deixada de lado, mas nós 
conseguimos fazer a diferença.
Folha Popular- Quais foram as 
p r i n c i p a i s  a ç õ e s  d e  s e u 
mandato?
Everton- A principal ação foi a 
valorização do servidor público. 
P a r a  e u  t e r  u m  b o m 
atendimento, tinha que valorizar 
o servidor. Eu possuo uma 
ideologia de não perseguir 
f u n c i o n á r i o s ,  d e  n ã o 
c ent r a l i z aç ão. Os  s e tores 
p o s s u e m  a u t o n o m i a . 
Q u a l i fi c a m o s  v á r i o s . 
Uniformizamos quase todos os 
s e t ore s . E  v a l or i z a m o s  o 
servidor público para que ele 
tenha condições de atender bem 
a  p o p u l a ç ã o .  F i z e m o s  a 
confraternização dos servidores. 
Era algo que não acontecia nas 
administrações anteriores. Era 
algo muito seco. A prefeitura era 
muito coronelista. Eu, mesmo 
sendo militar, não tenho esse 
p e r fi l .  P r i o r i z o  o  b o m 
atendimento. 
Fizemos ainda o reservatório de 
á g u a ,  q u e  a u m e n t o u  a 
capacidade de armazenamento. 
Tínhamos o risco de falta de 
água. Também revitalizamos o 
Mercado Municipal, que hoje é 
muito comentado no Sul de 

Minas, a praça, os prédios dos 
PSFs  e   todas  as  escolas . 
Instalamos computadores em 
t o d a s  a s  s a l a s  d e  a u l a s . 
Renovamos a frota que leva 
pacientes para atendimento de 
saúde fora do município. A 
m a i o r  c o n q u i s t a  d a 
administração não é uma obra 
só, mas o bom atendimento da 
população. 
F o l h a  Po p u l a r-  O  q u e  a 
população pode esperar do 
senhor no próximo mandato?
Everton- Nós fizemos coisas 
i m p o p u l a r e s  s e  t o r n a r 
populares. Muitas coisas que 
fizemos são referência como a 
zona azul, a nossa praça e a nossa 
arquitetura. Quero buscar uma 
á r e a  d e  e v e n t o s  p a r a 
Pa r a i s ó p o l i s ,  q u e  h o j e  é 
deficitária. Outra proposta é ter 
uma área de recepção para os 
turistas, principalmente os 
p ereg r inos  que  vem p e lo 
Caminho da Fé. Quero colocar 
os Estratégia Saúde da Família 
e m  l o c a i s  m a i s  p e r t o  d a 
população. Atualmente, eles 
estão muito centralizados. E 
queremos continuar a realizar o 
calçamento em pontos críticos. 
Vamos melhorar o maquinário 
para o conserto das estradas. 
Recebemos sucata de outra 
gestão. A partir de 2025, vamos 
c o m e ç a r a  a  r e a l i z a r  o 
tratamento do esgoto com o 
funcionamento da ETE. 
Queremos ainda arrumar as 
r u a s  q u e  s ã o  t o r t u o s a s , 
a f u n d a d a s  o u  q u e  e s t ã o 
esburacadas. O problema dessas 
ruas está debaixo da terra. São 
manilhas antigas que tem água e 
esgoto junto. Estou buscando 
verba do governo estadual para 
fazer a revitalização das redes de 
galeria. 
Folha Popular- O senhor esteve 
em Belo Horizonte na semana 
passada. Pode adiantar algo da 
reunião.
Everton- Primeiro, estivemos 
com o deputado estadua l 
R o d r i g o  L o p e s ,  q u e  s e 

comprometeu a enviar uma 
emenda para aquisição de uma 
motoniveladora e de uma patrol. 
E, no dia seguinte, estivemos 
com o vice-governador de 
Minas Gerais, Mateus Simões. 
Falamos das demandas do 
município. E o vice-governador 
foi bem receptivo conosco. Ele 
tem parentes em Paraisópolis. E 
fi z  o  c o n v i t e  p a r a  a 
reinauguração do Mercado 
Municipal, que será no dia 25 de 
janeiro. Eu solicitei ainda um 
melhor atendimento do governo 
estadual em relação a algumas 
liberações. Queremos fazer um 
almoxarifado da saúde, em que 
v a m o s  d e s l o c a r  o s 
medicamentos para um lugar 
mais próximo da Farmácia 
Popular. Solicitamos também ao 
vice-governador uma visão 
melhor do programa Trilhas do 
Futuro e a finalização da estrada 
de Consolação a Cambuí, que irá 
melhorar o empreendedorismo 
de Paraisópolis. 
Folha Popular- Para finalizar, 
queria que o senhor deixasse 
uma mensagem para todos.
Everton- Eu quero primeiro 
deixar o meu agradecimento a 
todos que confiaram e confiam 
em nossa gestão. E a mensagem 
que falo a todos os prefeitos que 
encontro é de que não tenham 
medo de arriscar. Fizemos várias 
coisas porque não tivemos medo 
de arriscar. Tudo o que fizemos 
no começo foi questionado e 
criticado, mas, hoje, quem atirou 
a pedra está usufruindo e 
adorando isso. Se vocês tem 
planejamento e dará bons frutos, 
então não tenha medo de 
arriscar. Nossa cidade não pode 
ficar na mesmice. Gestões 
anteriores queriam realizar 
obras que nós fizemos. Mas o 
medo não deixou. Então não 
tenha medo. É tudo passageiro. 
Se você não conseguir fazer o 
que precisa, você vai ser somente 
mais um. E graças a Deus 
estamos conseguindo fazer a 
diferença.

“Nós fizemos coisas impopulares se tornar populares”
O prefeito de Paraisópolis, Everton de Assis Ferreira (Republicanos) recebeu o jornal Folha Popular em seu gabinete na última terça-feira, 17. 

Na entrevista, Everton falou sobre as metas para o próximo mandato.
Confira na íntegra:

Rua Coronel Portugal, 176Rua Coronel Portugal, 176
CentroCentro

Cachoeira de MinasCachoeira de Minas

Rua Coronel Portugal, 176
Centro

Cachoeira de Minas

Em breve em
novo endereço!

O Natal é tempo de união, 
esperança e gratidão. 

Queremos expressar nossa 
sincera gratidão pela 

conança em nossos serviços. 
Que o próximo ano seja 

repleto de realizações.

A Ouro Minas deseja a
todos Boas Festas!

Feliz Natal

DROGAREY
PERFUMARIAMEDICAMENTOS

CONVÊNIOS:

PAZ, ALEGRIA
E HARMONIA!

Para este Natal,
três receitas sem
contraindicação:

Praça da Bandeira, 140, Cachoeira de Minas - (35) 3472-1190 ÓTIMAS FESTAS!



 terceira edição do AFut-Amigos, que 
a c o n t e c e r i a  n o 

último domingo, 15, foi 
adiada devido ao mau tempo. 
As condições climáticas 
impediram que o evento 
fosse realizado na quadra do 
bairro Residencial Santa Rita 
de Cássia, em Cachoeira de 
Minas. Os jogos de futsal do 
Fut-Amigos serão  realizado 
neste domingo, 22, na quadra 
do Residencial, se não tiver 
mudança climática. Em caso 
d e  i m p r e v i s t o s ,  a s 
c o m p e t i ç õ e s  s e r ã o 
transferidas para o Centro 
R e c r e a t i v o  E s p o r t i v o 
Municipal “Amélia Cândida 
de Faria”. 

A l é m  d i s s o ,   h a v e r á 
distribuição, no dia 27 de 
d e z e m b r o ,  d e  p i p o c a , 
algodão-doce, sorvete e 
cachorro-quente, além de 
brinquedos infláveis. 
O Fut-Amigos é organizado

 pelos  Amigos do Bairro e 
c o nt a  c o m  o  ap o i o  d a 
Prefeitura Municipal de 
Cachoeira de Minas através 
da Secretária de Turismo, 
Cultura, Esportes e Lazer e de 
patrocinadores. 

 Ajax Minas Futsal Ovem realizando 
n o  C e n t r o 

R e c r e a t i v o  E s p o r t i v o 
Municipal “Amélia Cândida 
de Faria”, em Cachoeira de 
M i n a s ,  o  p r i m e i r o 

campeonato interno. A 
competição teve inicio no 
dia 16 de novembro e a data 
d e  t é r m i n o  s e g u e 
i n d e fi n i d a . A  p a r t i d a 
acontece aos sábado, a 
partir das 13h.

A competição envolve 80 
atletas divididos em 11 
equipes, em três categorias: 
2017/2016, 2015 e 2014; 
2011/2012 e 2013 e abaixo 
de 2009.
A l é m  d a s  p a r t i d a s 

emocionantes, o torneio 
tem proporcionado um 
clima de integração entre os 
p a r t i c i p a n t e s  e  s u a s 
famílias. “Nosso objetivo é 
promover  o  esp or te  e 
incentivar a prática do 

f ut s a l  e nt re  c r i an ç a s , 
adolescentes e jovens”, disse 
a treinadora Fernanda 
Ramos, organizadora da 
competição. 
O Ajax Minas Futsal é um 
p r o j e t o  s o c i a l  q u e 

proporciona atividade física 
e lazer através de aula de 
futsal para jogadores na 
faixa etária de 9 a 20 anos de 
C a c h o e i r a  d e  M i n a s . 
Atualmente, a equipe possui 
7 categorias.
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Ajax Minas Futsal realiza primeiro campeonato interno

o i  r e a l i z a d a  n o Fú l t i m o  1 2  d e 
d e z e m b r o ,  n o 

C e n t r o  E d u c a c i o n a l 
Christóvan Chiaradia, a 
d e c i s ã o  d o  To r n e i o 
A m i s t o s o  d e  V ô l e i 
Aquarela. A competição, 
o r g a n i z a d a  p e l o s 
professores Nelise Viana e 

Leandro Bizarria, contou 
com a participação de 40 
atletas separados em 5 
equipes nas cores Azul, 
Pre t a , Branca , Ros a  e 
Vermelha.  
A competição teve como 
campeões a equipe Rosa. E a 
equipe Azul, foi a vice-
campeã. E em terceiro lugar 

ficou a equipe Vermelha. 
A competição teve o apoio 
da Prefeitura de Conceição 
dos  O uros  at ravés  d a 
Secretaria Municipal de 
Municipal  de Esporte, 
Cultura, Turismo, Eventos e 
Lazer e dos atletas de vôlei 
Gabriel Rosa Alves e Alef 
dos Santos Carlos. 

Torneio Amistoso de Vôlei
Aquarela define o campeão

Terceira edição do Fut-Amigos
do Residencial é adiado

devido mau tempo

Sindicato Rural
de Cachoeira de Minas

Feliz Natal e um

Próspero Ano Novo!

Que as realizações deste ano, sejam 

apenas sementes plantadas, que 

serão colhidas com maior sucesso no 

ano que virá.

Conheça os nossos
convênios:

- Médico;
- Odontologico;
* FARMAI, SENAR,

* FAEMG e IMA;

Rua Inácio da Costa Rezende, 36 - Centro - Cachoeira de Minas - MG                  (35) 9 9781-9221

boas
Que o verdadeiro sentido do Natal,

o nascimento de Jesus, seja

celebrado com gratidão e alegria.

Que sua fé cresça ainda mais no próximo

ano. Feliz Natal e um Feliz Ano Novo!

Travessa Oswaldo Cruz(calçadão), 17 - Centro
Conceição dos Ouros 9 9166-1592

desejamos que seu

natal
seja recheado de muito

amor, união e alegrias!

Desejamos a você eDesejamos a você e
a sua família uma sua família um
Natal e um AnoNatal e um Ano
Novo comNovo com
muitas realizações,muitas realizações,
amor, saúde,amor, saúde,
prospedade e paz!prospedade e paz!

Desejamos a você e
a sua família um
Natal e um Ano
Novo com
muitas realizações,
amor, saúde,
prospedade e paz!

Rodovia MG 173, nº 142 -  Santa Bárbara
Cachoeira de Minas       (35) 9 9200-1062Boas Festas!Boas Festas!

Gratidao pela Parceria
de Sempre!

Gratidão pela Parceria
de Sempre!

Competição será realizada neste domingo, 22 de dezembro. 

E um próspero ano novo!

Natal

(35) 9 8428-1806



 Cachoeira de Minas é Oc a m p e ã o  d a 
Supercopa Regional 

de Futebol de Base! A equipe da 
R A. S o ccer, t re inada  p or 
Reinaldo Rezende e Sidney Silva 
Gomes venceu o Escola de 
Futebol São Paulo, de Extrema, 
nos pênaltis, na manhã do 
último 8 de dezembro, no 
Estádio Municipal Coronel 
Erasmo Cabral, em Santa Rita 
do Sapucaí, e levantou o troféu 
da competição. Após empatar 
em 0 a 0 no tempo regulamentar, 
Cachoeira de Minas ficou com o 
título da Supercopa Regional 
nos pênaltis, ao vencer a equipe 
de Extrema por 9 a 8.
O RA Soccer controlou as ações 
da partida desde o começo do 
primeiro tempo e teve chances 
claras de gol. Apesar disso, 
encontrou dificuldades para 
c o n c l u i r .  A  p r i m e i r a 
oportunidade surgiu com 

menos um minuto de jogo. 
Lucas ficou cara a cara com o 
goleiro adversário, que fez boa 
defesa. E as outras maiores 
chances no primeiro tempo 
foram de Brayan e novamente 
de Lucas. 
No segundo tempo, o RA Soccer 
cont inuou dominando, se 
impôs e criou as melhores 
chances, mas falhou. Final do 
tempo normal: 0 a 0
Foram necessárias 20 cobranças 
para decidir o titulo. Na última 
série, o goleiro Arthur Dionísio 
defendeu a cobrança do goleiro 
adversário e marcou para a 
equipe de Cachoeira de Minas, 
Além do titulo, o R.A. Soccer, de 
Cachoeira de Minas, trouxe 
para casa a premiação de 
Melhor Goleiro, com Arthur, 
Dionísio, que sofreu 2 gols. E o 
troféu de Artilheiro ficou com o 
jogador da Escola de Futebol 
São Paulo, ayan Rodrigo, 

autor de 7 gols.
Ficha Técnica do R.A. Soccer, 
de Cachoeira de Minas: Bento 
Ismário Pereira Costa, Gabriel 
Henrique Miguel Teixeira, João 
Miguel Pereira Baptista, Brayan 
Rodrigues dos Santos, João 
Lucas Oliveira e Faria, Arthur 
Dionís io  do  Nas c imento, 
Keverson Henrique Delino, 
Lucas David dos Santos, Murilo 
Henrique Ribeiro Lima, Gabriel 
Lohan Pereira da Silva, Pedro 
Naim Francisco Souza, Matheus 
Henrique Barbosa da Rocha, 
Weverson Douglas de Faria 
Costa, Lucas de Paula Souza, 
Ka i k y  E du ard o  S amp ai o. 
Treinadores: Reinaldo Rezende, 
Sidney Silva Gomes e José 
Amarildo da Silva
Sub-13- A categoria Sub-13 
também foi  dec idida  nos 
pênaltis. O Yuracan F.C, de 
Itajubá, levou a melhor nas 
cobranças alternadas por 5 a 4 

após empate em 2 a 2 no tempo 
normal contra a equipe da 
Escola de Futebol São Paulo, de 
Extrema.
Nesta categoria, a equipe do RA 
Soccer, de Cachoeira de Minas, 
de ixou a  comp et ição  nas 
quartas de final após derrota 
para a Escola de Futebol São 
Paulo, de Extrema, por 5 a 0.
Sub-15- E o titulo da categoria 
Sub-15 da Super Copa Regional 
d e  F u t e b o l  d e  B a s e  f o i 
conquistado pelo R.A. Soccer, 
de Careaçu. Na partida, o time 
de Careaçu venceu, de virada, o 
Yuracan FC. por 3 a 2.
O time da RA Soccer Sub-15, de 
Cachoeira de Minas, ficou na 
primeira fase da competição
A premiação para os campeões e 
v i c e - c amp e õ e s  e  p ar a  o s 
Arti lheiros e os Melhores 
Goleiros foram entregues pelo 
prefeito de Santa Rita do 
S a p u c a í ,  Wa n d e r  Wi l s o n

Chaves.
S o b r e  a  c o m p e t i ç ã o -  A 
Supercopa Regional de Futebol 
de Base foi organizada por LH 
Eventos Esportivos e a LEBA 
(Liga Esportiva de Base) com a 
participação de equipes de 15 
cidades: Córrego do Bom Jesus, 
Senador Amaral, Bom Repouso, 
E x t r e m a ,  R . A .  S o c c e r 
(Cachoeira de Minas), R.A. 
Soccer (Careaçu), Pouso Alegre, 
Cristina, Yuracan E.C. (Itajubá), 
São José do Alegre, Pedralva,

Ouro Fino, Borda da Mata, 
S a nt a  R i t a  d o  S ap u c a í  e 
Congonhal. A competição teve 
inicio no dia 18 de maio e 
contou com 84 jogos. Ela foi 
dividida em quatro fases , 
primeira fase, turno e returno e 
jogos únicos de quartas de 
finais, semifinais e finais. 
Cachoeira de Minas disputou a 
competição com 55 jogadores 
nas três categorias, sendo 15, no 
Sub-11, 20, no Sub-13 e 20, no 
Sub-15.

o  ú l t i m o  8  d e Ndezembro, aconteceu 
o Torneio Enquadra, 

no g inásio pol iesport ivo 
H e l c i a s  R o c h a ,  e m 
Paraisópolis. O evento reuniu 
26 atletas, entre 6 e 13 anos, que 
par t ic ipam do Programa 
Educacional Enquadra, que é 
oferecido pela Prefeitura de 
Paraisópolis nas quadras do 
São Benedito (SAAE), Frei 
Orestes, Rua Pouso Alegre e 
Residencial Paraíso. 
O sistema do torneio foi todos 
contra todos, divididos pela 

faixa etária dos atletas e cores 
dos uniformes.  A ordem de 
classificação era definida de 
acordo com o acumulo de 
pontos na soma final dos 
resultados. 
O Torneio teve a  equipe 
Vermelha sagrando-se campeã. 
O  s e g u n d o  l u g a r  f o i 
conquistado pela equipe Preta. 
Na terceira colocação, ficou a 
equipe Azul. Em quarto lugar, 
destacou-se a equipe Amarela. 
E a equipe Cinza completou a 
classificação.
Houve premiação para as cinco 

equipes participantes. As 
quatro primeiras colocadas 
receberam troféus, além de 
me d a l ha s  p ar a  to d o s  o s 
jogadores.  E os jogadores da 
e q u i p e  q u i nt a  c o l o c a d a 
ganharam medalhas. 
Após os jogos, foi realizada a 
cerimônia de premiação a 
todas as equipes. O ato foi 
conduzido pelo diretor de 
Esportes, João Martins. 
O Torneio  Enquadra  foi 
promovido pela Prefeitura de 
Pa r a i s ó p o l i s  a t r av é s  d o 
Departamento Municipal de 

Esportes. 
Programa- As aulas de futsal 
são oferecidas em 6 bairros de 
Pa r a i s ó p o l i s  a t r av é s  d o 
p r o g r a m a  E d u c a c i o n a l 
Enquadra, ministrado pelo 
professor de Educação Física 
Roger Reis. Elas são voltadas 
para meninos e meninas na 
faixa etária entre 6 e 14 anos. 
As inscrições podem ser feitas 
nas quadras de cada bairro. No 
local, o responsável preenche 
uma ficha autor izando a 
participação do aluno, que 
pode começar no mesmo dia, 

além de apresentar atestado 
médico dizendo que a criança

ou o adolescente está apto a 
praticar atividades físicas.

A t a l a n t a  e  N o v a 
C o n q u i s t a  s e 
e n f r e n t a m  n e s t e 

domingo, 22, em jogo que pode 
definir o futuro dos dois times 
no Campeonato Regional de 
Futebol de Paraisópolis. A 
partida será realizada no 
Estádio São José, a partir das  
10h.
Os dois times não somaram 
pontos no Grupo B e somente  
a vitória irá mantê-los  na luta 
por uma das duas vagas da 
chave para as semifinais.  O 
Atalanta  perdeu as  duas 
par t idas , para  o  Grêmio 
Ourense por 2 a 1 e para o 
Esporte Clube São José por 2 a 

0. Já o Nova Conquista sofreu o 
re vés  d i ante  do  Grêmio 
Ourense por 3 a 2.  O Nova 
Conquista tem ainda uma 
partida contra o Esporte Clube 
São José para se recuperar e 
conseguir a classificação. 
O líder do Grupo B é o Grêmio 
Ourense com duas vitórias. Em 
seguida, vem o Esporte Clube 
São José com uma vitória.
E no grupo A, o Corinthians 
não sabe o que é perder e se 
classificou as semifinais da 
competição. 
A competição- O Campeonato 
R e g i o n a l  d e  F u t e b o l  é 
organizado pela Prefeitura de 
Pa r a i s ó p o l i s  a t r av é s  d o 

Departamento Municipal de 
Esportes com a participação de 
8 equipes: Atlético Ourense 
(Conceição dos Ouros), Clube 
35 (São Bento do Sapucaí), 
Corinthians (Paraisópolis), 
E.C. Tiradentes (Campos do 
Jordão), Atalanta (Brazópolis), 
E.C. São José (Paraisópolis),  
Grêmio Esportivo Ourense 
(Conceição dos Ouros) e Nova 
Conquista (São Bento do 
Sapucaí). O encerramento da 
competição regional está 
previsto para acontecer em 26 
de janeiro. 
Os resultados dos jogos podem 
ser acompanhados pelo site: 
https://copafacil.com/-apyc

h e g o u  o  d i a  d a Cd e c i s ã o  d o 
C a m p e o n a t o 

Municipal de Paraisópolis. 
Minas Gerais e Costas se 
enfrentam neste domingo, 22, 
a partir das 16h (horário de 
Brasília), no Estádio São José, 
para decidir o campeão do 
torneio. Em caso de empate, a 
decisão  acontecerá  nos 
pênaltis. A entrada é gratuita. 
Mas, na partida preliminar, 
será definido o terceiro 
colocado da competição, 
entre Laranja Mecânica e 
Barcelona. 
Campanha- Minas Gerais e 

Costas chegam à decisão de 
forma invicta. O Minas 
Gerais eliminou o Barcelona 
por 4 a 1, na semifinal. Mas, 
na fase de grupos, o Minas 
Gerais goleou o Flamengo da 
Lagoa por 5 a 0, empatou com 
o Residencial Paraiso em 1 a 1 
e venceu o Esporte Clube São 
José por 3 a 0 e o Laranja 
Mecânica por  3 a 1. Já o 
Costas derrotou o Laranja 
Mecânica na semifinal por 3 a 
2. E, na fase de grupos, o 
Costas deixou para trás o 
Áreas por 4 a 0, o Barcelona e 
o Cachorro Loko por 1 a 0 e o 
Vila Belmiro por 2 a 0. 

A  c o m p e t i ç ã o -  O 
Campeonato Municipal de 
Futebol é organizado pela 
Prefeitura de Paraisópolis 
através do Departamento 
Municipal de Esportes. Ele 
tem a participação de 10 
equipes: Residencial Paraíso, 
M i n a s  G e r a i s , L a r a n j a 
Mecânica, Esporte Clube São 
José, Flamengo da Lagoa, 
Barcelona, Costas, Áreas, 
C achor ro  L ouco  e  Vi l a 
Belmiro. 
Os resultados dos jogos 
podem ser acompanhados 
p e l o  s i t e : 
https://copafacil.com/-7i7f
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Campeonato Municipal de
Paraisópolis terá jogo decisivo

pelo título neste domingo

Atalanta e Nova Conquista se
enfrentam em busca de vaga na

semifinal do Regional de Paraisópolis

Sábado, 21 de Dezembro de 2024

Nos pênaltis, Cachoeira de Minas Sub-11 vence escola de Extrema e
conquista Supercopa Regional de Futebol de Base

Torneio “Enquadra” reúne crianças e adolescentes de
quatro bairros de Paraisópolis



ma manhã de muitos Uaprendizados. Assim 
pode ser resumida a 

jornada do último sábado, 14, 
para a equipe Sub-12 do 
p r o j e t o  B V 2  F u t s a l ,  d e 
Paraisópolis. Na competição 
realizada no Centro de Lazer 
do Trabalhador José Antônio 
Teixeira, em São Bento do 
S a p u c a í ,  n o  s i s t e m a 
eliminatório, a equipe de 
Paraisópolis encarou o Ajax 
Minas Futsal, de Cachoeira de 
Minas.  E não foi nada fácil 
enfrentar uma equipe que 
apresenta uma intensidade 
m u i t o  g r a n d e  n a s 
m o v i m e n t a ç õ e s  e  u m a 
marcação muito eficiente. No 
final, a vitória do Ajax Minas 
Futsal por 5 a 1.
O grande campeão do Torneio 
foi o Força Máxima após 
goleada por 7 a 0 em cima do 
Quilombo. Além do troféu de 
campeão, o Força Máxima 
ficou com as premiações 
individuais. Vítor José foi o 

Artilheiro, com 7 gols. E o 
Goleiro Menos Vazado foi 
Artur Barbosa, que sofreu 2 
gols.
A equipe do projeto BV2 Futsal 
foi comandada por Denis 
Augusto Rezende Custódio 
com a participação de 14 
jogadores de Paraisópolis. 
Sobre a competição- O 1º 
To r n e i o  S B S  d e  Fu t s a l - 
Revelação Sub-12 foi realizado 
por Gilberto Tsutomu Saito 
com ap oio  do  C ons e l ho

M u n i c i p a l  d e  E s p o r t e s 
(COMESP) e da Prefeitura  de 
São Bento do Sapucaí. A 
competição teve a participação 
de 8 equipes: Força Máxima 
(São B ento  do Sapucaí) , 
Quilombo F.C. (São Bento do 
Sapucaí) , C onceição dos 
Ouros, Ajax Minas Futsal 
( C a c h o e i r a  d e  M i n a s ) , 
G onç a lve s , Pro j e to  BV 2 
(Paraisópolis), NAF (Campos 
do Jordão) e Borussia (Campos 
do Jordão).

Jogando no Centro de Lazer 
do Trabalhador José Antônio 
Teixeira, em São Bento do 

Sapucaí, no último domingo, 15, a 
equipe de Conceição dos Ouros 
perdeu para o time da casa, Força 
Máxima por 9 a 2, na semifinal e 
deixou antecipadamente o 1º 
Torneio SBS de Futsal- Revelação 
Sub-12. 
 O grande campeão do Torneio 
foi o Força Máxima, que goleou o 
outro time da casa, Quilombo, 
por 7 a 0.  O Força Máxima 
conquistou ainda as premiações 
de Artilheiro, com Vítor José, 
autor de 7 gols e de  Goleiro 
Menos Vazado, com  Artur 
Barbosa, que sofreu 2 gols.
Na competição realizada no 
s i s t e m a  e l i m i n a t ó r i o ,  o 
Conceição dos Ouros avançou às 
semifinais após derrotar o NAF, 
de Campos do Jordão, por 6 a 2.
A competição premiou ainda os 

destaques de cada partida. E o 
Conceição dos Ouros teve como 
destaque, na partida com o NAF,  
a jogadora Emily.
O Conceição dos Ouros foi 
comandado por Gustavo Felipe 
Vilas Boas com a participação de 
9 atletas. 
Sobre a competição- O 1º 
Torneio SBS de Futsal- Revelação 
Sub-12 foi realizado por Gilberto 
Tsutomu Saito com apoio do

Conselho Municipal de Esportes 
(COMESP) e da Prefeitura de São 
Bento do Sapucaí, A competição 
teve a participação de 8 equipes: 
Força Máxima (São Bento do 
Sapucaí), Quilombo F.C. (São 
Bento do Sapucaí), Conceição 
dos Ouros, Ajax Minas Futsal 
(Cachoeira de Minas), Gonçalves, 
Projeto BV2 (Paraisópolis), NAF 
(Campos do Jordão) e Borussia 
(Campos do Jordão).

O Grêmio Ourense 
Sub-17 goleou o time 
da casa, por 6 a 0 no 

jogo que marcou a prévia da 
final do Campeonato Regional 
de Gonçalves. A partida foi 
r e a l i z a d a  n o  E s t á d i o 
Municipal Sebastião Luiz de 
S o u z a ,  n o  ú l t i m o  8  d e 
dezembro. 
Este é o primeiro amistoso da 
recém-criada equipe Sub-17 
do Grêmio Ourense. Formado 
por jogadores na faixa etária de 
13 a 16 anos, a equipe começou 
os treinos em setembro de 
2024, no Parquinho José 
Wladimir de Souza Matos.
O jogo-  Foi uma partida 
tranquila, em que Grêmio 
Ourense Sub-17 teve mais 
volume de jogo, mais posse e 
foi responsável pela maioria 

dos lances de perigo. Com 
jogadas mais intensas e até 
mesmo cadenciando o jogo, o 
Grêmio Ourense foi achando 
espaços para fazer o gol. E 
acabou fechando o placar em 6 
a 0.
Os gols da vitória foram 
marcados por Davi Lucas, três 
vezes, Ariel Silva, duas vezes e 
Marcos Paulo, uma.

O Grêmio Ourense Sub-17 foi 
comandado por Gustavo 
Felipe Vilas Boas e Bruno 
Viana Carvalho e contou com 
a participação de 18 jogadores 
de Conceição dos Ouros. 
A decisão do campeonato 
Regional de Gonçalves foi 
e n t r e  o  C o r i n t h i a n s 
(Paraisópolis) e o Mika (Santa 
Rita do Sapucaí).

O  C o r i n t h i a n s  é 
b i c a m p e ã o  d o 
C a m p e o n a t o 

Regional de Gonçalves. Em 
revanche, após derrota na 
primeira fase para o Mika, o 
time de Paraisópolis empatou 
no tempo normal em 1 a 1 e 
levou a melhor sobre o time de 
Santa Rita do Sapucaí na 
disputa de pênaltis por 4 a 2, 
com direito a uma defesa do 
goleiro, Carlos Eduardo (Du) 
e um chute no travessão do 
jogador adversário, Neném. A 
competição foi disputada no 
Estádio Municipal Sebastião 
Luiz de Souza, no último 8 de 
dezembro.
Para chegar ao t itulo, o 
Corinthians teve 50% de 
aproveitamento na primeira 
fase.  Ele venceu o Santo 
Antônio do Pinhal por W.O., o 
que equivale a 3 a 0, mas 
perdeu para o Mika por 3 a 1. E 
eliminou o Clube 35 por 3 a 1, 
nas semifinais.
O Jogo- O confronto decisivo 

entre Corinthians e Mika 
começou bastante disputado e 
com muita pegada. Foi preciso 
a intervenção da arbitragem, 
em alguns momentos, para 
a c a l m a r  o s  â n i m o s  d o s 
jogadores.  Corinthians e 
Mika tiveram  chances claras  
de gol. Mas, as melhores 
chances foram do Mika, que 
obrigaram o goleiro Du a fazer 
boas defesas. No final do 
primeiro tempo, o zagueiro do 
Mika, Biel levou o segundo 
cartão amarelo e foi expulso. O 
primeiro tempo terminou sem 
gols. 
No segundo tempo, mesmo 
com um jogador a mais, o 
Corinthians não conseguiu 
impor sua superioridade e 
sofreu alguns contra-ataques 
da equipe adversária. O Mika 
aproveitou a oportunidade e, 
após um bate-rebate dentro da 
área adversária, abriu o placar 
com Gabriel Peruca. Em 
desvantagem, o Corinthians 
passou a tomar conta do jogo e 

pressionou. E isso deu certo. O 
atacante Matheus, que havia 
acabado de entrar, empatou a 
partida. E o Corinthians 
continuou pressionando, mas 
não conseguiu converter as 
chances em gol. 
Com o empate no tempo 
normal em 1 a 1, a decisão foi 
p a r a  o s  p ê n a l t i s .  O 
Corinthians converteu as 
quatro penalidades e viu o 
M i k a  p e r d e r  d u a s 
oportunidades, uma com 
N e n é m , q u e  a c e r t o u  o 
travessão e de Bruno Psiu, que 
cobrou o quinto pênalti e 
parou da boa defesa do goleiro 
Carlos Eduardo, o Du.  Final 
das cobranças alternadas: 4 a 2 
para o time de Paraisópolis, 
Corinthians. 
Antes da partida decisiva, foi 
realizado um jogo preliminar 
entre o Grêmio Ourense Sub-
17 e a equipe de Gonçalves, 
com vitória de  6 a 0 para os 
visitantes. 
Além dos troféus para o 

campeão e vice-campeão, 
f o r a m  e n t r e g u e s  a s 
premiaçõ es  indiv iduais . 
Wander Luís dos Santos, da 
e quip e  Mi ka , re ceb eu  a 
premiação de Defesa Menos 
Vazada após o time ter sofrido 
4 gols. E o Artilheiro foi Paulo 
Sérgio Rodrigues eodoro, 
do Clube 35, que marcou 4 
gols. 
A s  p r e m i a ç õ e s  f o r a m 
entregues pelo Diretor de 
Esportes, Lazer e Juventude, 
Alison Júnior de Paula e Silva. 
Fi c h a  Té c n i c a :  A l ly s on 
Gabriel Castro Soares, Brayon 
Wagner Alexandre da Silva, 
Breno Henrique Afonso, 
Bruno Henrique Teixeira, 
Bruno Nunes Teixeira, Carlos 
Eduardo Trindade dos Santos, 
Donato Benedito Adão Júnior, 
Eduardo Oliveira dos Santos, 
Ezequiel Augusto de Souza, 
F a b r í c i o  Wi l s o n  L o p e s 
Fernandes, Guilherme Lopes 
Fe r n a n d e s , Jo s é  C a r l o s 
Siqueira Filho, João Paulo da 

Silva, José Vitor Vieira Alves de 
Oliveira, Lucas Rodrigues da 
Silva, Marcelo José de Oliveira, 
M a t h e u s  J o s é  B a r b o s a 
Adriano, Mayron Roberto dos 
S anto s  A nge l i n i , R af a e l 
Augusto  Far ia  C ardos o, 
Rodrigo Aparecido Ricardo, 
Rodrigo Ferreira da Silva e  
Samuel Edson Vieira Chargas. 
Técnico: Jorge Felipe Pereira.
S obre  a  comp etiç ão-  O 
Campeonato Regional foi 
organizado pela Prefeitura de 
G o n ç a l v e s  a t r a v é s  d o 
Departamento Municipal de

Esportes com a participação 
de 7 equipes: Clube 35 (São 
Bento do Sapucaí), E.C. São 
José (Paraisópolis), Nova 
Conquista (São Bento do 
Sapucaí), Residencial Paraiso 
(Paraisópolis), Mika (Santa 
Rita do Sapucaí), Corinthians 
( P a r a i s ó p o l i s )  e  S a n t o 
Antônio do Pinhal. 
O município de Paraisópolis 
disputou a competição com 74 
jogadores em três times, sendo 
23 no Residencial Paraiso, 20 
no C orinthians  e  31  no 
Esporte Clube São José. 

13ESPORTESFOLHA

Grêmio Ourense Sub-17 goleia
time da casa em prévia do

Campeonato Regional de Gonçalves

Sábado, 21 de Dezembro de 2024

Corinthians vence “revanche” e sagra-se bicampeão Regional de Gonçalves

 Ajax Minas Futsal Oterminou entre os 
quatro melhores do 1º 

To r n e i o  S B S  d e  F u t s a l - 
Revelação Sub-12. O time de 
C a c h o e i r a  d e  M i n a s  f o i 
eliminado na semifinal para o 
Quilombo, de São Bento do 
Sapucaí, por 4 a 0. A competição 
foi realizada no Centro de Lazer 
do Trabalhador José Antônio 
Teixeira, em São Bento do 
Sapucaí nos dias 14 e 15 de 
dezembro. 
A competição foi realizada no 
sistema eliminatória, ou seja, 
perdeu, está fora. O Ajax Minas 
Futsal chegou à semifinal após 
vitória de 5 a 1 em cima da 
equipe do BV2, de Paraisópolis. 
A decisão foi entre duas equipes 
de São Bento do Sapucaí. O 
F o r ç a  M á x i m a  g o l e o u  o 
Quilombo por 7 a 0 e ficou com 
o titulo do Torneio SBS de 
Futsal- Revelação Sub-12. Além 
do troféu de campeão, o Força 
M á x i m a  fi c o u  c o m  a s 
premiações individuais. Vítor 
José foi o Artilheiro com 7 gols. E 

o Goleiro Menos Vazado foi 
Artur Barbosa, que sofreu 2 gols. 
O torneio premiou ainda os 
destaques de cada partida. O 
Ajax Minas teve como destaque 
o jogador Gabriel Lohan.
O  Aj a x  M i n a s  Fu t s a l  f o i 
comandado por Fernanda 
Ramos, Diego Ismário da Costa 
e Luís Fernando Machado 
Rodrigues com a participação 
de 7 garotos de Cachoeira de 
Minas. 
Sobre a competição- O 1º 
To r n e i o  S B S  d e  F u t s a l -

Revelação Sub-12 foi realizado 
por Gilberto Tsutomu Saito com 
apoio do Conselho Municipal 
de Esportes (COMESP) e da 
Prefeitura de São Bento do 
Sapucaí. Participaram 8 equipes: 
Força Máxima (São Bento do 
Sapucaí), Quilombo F.C. (São 
Bento do Sapucaí), Conceição 
dos Ouros, Ajax Minas Futsal 
( C a c h o e i r a  d e  M i n a s ) , 
Gonçalves, Projeto BV2 Futsal 
(Paraisópolis), NAF (Campos 
do Jordão) e Borussia (Campos 
do Jordão).

Ajax Minas Futsal termina entre
os quatro melhores do 1º Torneio

de São Bento do Sapucaí

Conceição dos Ouros perde para
Força Máxima e termina entre

os quatro de Torneio de São Bento

BV2 Futsal perde em São Bento
e termina na primeira fase do
1º Torneio Revelação Sub-12



o  ú l t i m o  7  d e Nd e z e m b r o ,  f o i 
r e a l i z a d o  e m 

Parais óp ol i s  mais  uma 
c a m i n h a d a  d o  g r u p o 
“Caminhando com Saúde”. 
Sob a lua nova, quarenta e 
q u a t r o  p e s s o a s  d e 
Paraisópolis, Consolação, 
São Bernardo do Campo e 
G u a r u l h o s  s a í r a m  d a 
Academia ao Ar Livre da 
antiga estação ferroviária e 
chegaram ao bairro dos 
Carneiros. O percurso de 14 
Km foi considerado de nível 
intermediário. 
Segundo João Martins, o  
programa para incentivar a 
prática de atividade física por 
meio de caminhadas foi 
implantado pela setor de 
Esportes da Prefeitura de 
Paraisópolis em 2022.  “O 

o b j e t i v o  d o  g r u p o  é 
conscientizar as pessoas 
sobre o cuidado com a saúde. 
A finalidade da caminhada 
não é o emagrecimento, e sim 
a pratica de atividade física 
em meio a natureza, em 
busca da saúde”, ressaltou o 
diretor de Esportes João 
Martins.
A n t e s  d a  c a m i n h a d a 

começar, os participantes 
fizeram alongamentos e a 
tradicional foto do grupo.
E m  s u a  1 8 ª  e d i ç ã o ,  a 
C a m i n h a d a  d o  g r u p o 
“Caminhando com Saúde” 
f o i  p r o m o v i d a  p e l a 
Prefeitura de Paraisópolis 
através do Departamento 
Municipal de Esportes e teve 
o apoio da Polícia Militar.

 c a cho e i re ns e Aais Cristina da 
Costa, de 32 anos, 

conquistou a quinta e 
última etapa do Circuito 
B r a s i l e i r o  d e 
Skateboarding Profissional 
de  2024 , camp e onato 
Fe m i n i no  Má ste r, no 
último 8 de dezembro, no 
Santos Skatepark Chorão, 
no Novo Quebra-Mar, na 
Praia do José Menino, em 
S a n t o s  ( S P ) .  A 
cachoeirense fez a melhor 
volta da competição logo 
na primeira entrada na 
pista, alcançando excelente 
n o t a  e  m a n t e n d o  o 
resultado nas manobras de 
best trick. É a primeira vez 
q u e  u m a  s k a t i s t a 
cachoeirense  vence  o 
Circuito Brasileiro de 
S k a t e b o a r d i n g 
Profissional. 
“Estou muito feliz com essa 
conquista. São 20 anos de 
muito esforço e dedicação 

ao esporte. O meu objetivo 
era chegar entre os três 
primeiros colocados. Mas, 
na  pr i me i r a  vo l t a  de 
apresentação, já garanti 
uma excelente  nota e 
alcancei o lugar mais alto 
do pódio”, disse ais 
Costa.
A  c o m p e t i ç ã o  e r a 
composta de duas voltas de 
45 segundos, além de cinco 
manobras de best trick, em 
que prevalecia a melhor 
volta ou as cinco melhores 
manobras.
ais Costa recebeu apoio 
da Prefeitura de Cachoeira 
d e  M i n a s  a t r a v é s  d a 
Secretaria Municipal de 
Turismo, Esportes e Lazer, 
da Padaria e Confeitaria 
C e n t r a l ,  P o n v ,  S ã o 
Lourenço Skate Park e 
Core.
Campeões- O Circuito 
B r a s i l e i r o  d e 
Skateboarding Profissional 
d e  2 0 2 4  t e v e  c o m o 

dest aque  os  skat i s t as 
Raicca Ventura, campeã 
mundial de park, e Dan 
Sabino, atleta da seleção 
brasi leira júnior. Eles 
f o r a m  o s  g r a n d e s 
c a m p e õ e s  d a  e t a p a 
santista. Fernanda Galdino 
e Pedro Vita, ambos nomes 
da  S e le ção  Júnior, s e 
sagraram campeões da 
temporada.
A etapa ainda teve pódio 
f o r m a d o  p o r  Ma r i n a 
Praxedes de Lima, na 
segunda posição, e Lua 
Vicente - atleta de Santos 
(Fupes), em terceiro lugar.
No masculino, o pódio em 
Santos ainda contou com 
Pedro Vita em segundo 
lugar e Pedro Quintas na 
t e r c e i r a  p o s i ç ã o . Na 
classificação geral, Pedro 
Carvalho foi o segundo 
colocado e Dan Sabino o 
terceiro,
Maria Lúcia Rocha (Street 
Feminino Pro), da Seleção 

Brasileira Júnior, e Kleber 
Fa b i a n o  s e  s a g r a r a m 
campeões da última etapa 
do Circuito Brasileiro de 
Skateboarding Profissional 
e conquistaram também o 
t í t u l o  n a c i o n a l  d a 
temporada 2024.
Entre as mulheres, a etapa 
ainda teve pódio formado 
por Kemily Suiara em 
segundo lugar e Carla 
K a r o l i n a  n a  t e r c e i r a 
posição. Na classificação 
geral do circuito, Maria 
A l m e i d a  ( c amp e ã  d o 
Cascavel Skate Pro) foi a 
s e g u n d a  c o l o c a d a  e 
Débora Oliveira Badel 
fechou o top 3, na terceira 
colocação.
A competição- A quinta 
e t a p a  d o  C i r c u i t o 
B r a s i l e i r o  d e 
Skateboarding Profissional 
contou com realização e 
h o m o l o g a ç ã o  d a 
Confederação Brasileira de 
Skateboarding (CBSk), 

h o m o l o g a ç ã o  d a 
Federação Paulista de 
Skate (FPS) e apoio da 
Prefeitura de Santos, por 
m e i o  d a  S e c r e t a r i a 
Municipal de Esportes 
(Semes). O evento definiu 
os campeões nacionais da 
t e mp o r a d a  r e u n i n d o 

homens e mulheres das 
categorias Profissional, 
Amador e Máster.
O Circuito Brasileiro de 
Skateboarding Profissional 
contou com etapas em 
Curitiba (PR), Cascavel 
(PR), Florianópolis (SC) e 
Santos (SP).

erminou no último 10 Td e  d e z e m b r o, n a 
Praça de Esportes 

Cassiano Brasil Pinto, no 
bairro Chácara dos Euclides, 
em Conceição dos Ouros, a 
disputa pelos títulos de “Reis” 
e  “R ainhas” do vôle i  de 
quadra. Ao todo, 21 duplas, no 
f e m i n i n o  e  m a s c u l i n o , 
participaram da competição. 
Os embates contaram com a 
participação dos alunos da 
O fi c i n a  d o  Vo l e i b o l  d e 
Conceição dos Ouros.
Na  categor ia  Feminina , 
Emanuelly Victoria da Silva 
M o t a  e  H e l e n a  A l v e s 
Rodrigues foram as campeãs e 
intituladas as novas Rainhas. 
E m  s e t  ú n i c o  b a s t a n t e 
disputado, a dupla, inscrita 

com o nome de Chitãozinho e 
Xororó, venceu Maria Laura 
Sousa Pinto e Pietra Helena 
Baptista Cândido, a dupla 
Pintinha e Pimentinha, por 21 
a 18.
E o terceiro lugar ficou com a 
dupla Guerreiras do Voleibol, 
f o r m a d a  p o r  G l á u c i a 
Dalvania Ribeiro e Gilssiany 
Fonseca de Andrade. Ela 
venceu o set único de forma 
avassaladora, com 14 pontos 
de  d i ferença . Gláuc ia  e 
Gilssiany controlaram o set e 
m a n t i v e r a m  u m a  b o a 
distância no placar sobre  a 
dupla Adriele do Carmo Silva 
Luiz e Fernanda Isabelly da 
Silva Leandro, a Bob Esponja. 
O set terminou em 21 a 17 
para Glaucia Dalvania Ribeiro 

e Gilssiany Fonseca Andrade. 
Na categoria Masculina, 
Gabriel Rosa Alves e Matheus 
S amu el  L i m a , d a  dupl a 
Furacão 2000, controlaram o 
set único e levaram o titulo de 
Reis. O set terminou em 21 a 
16 contra Lucas Rafael Pereira 
Soares e Kahic Augusto Faria 
Silveira, a dupla LK dos Crias.
E num set disputado ponto a 
ponto, Júlio César Lima 
Pereira e Gustavo Wilson 
Palma Indiani de Souza, a 
dupla Yags, levaram a melhor 
e venceram João Vitor de 
Souza Lima e Alef dos Santos 
Carlos, a dupla JV e M, por 22 
a 20. 
Além dos três primeiros 
colocados, foram premiadas 
as duplas com o uniforme 

mais estiloso e com o nome de 
inscrição mais criativo. O 
troféu de uniforme mais 
estiloso no feminino ficou a 
dupla Chitãozinho e Xororó, 
Emanuelly Victoria da Silva 
M o t a  e  H e l e n a  A l v e s 
Rodrigues. E, no masculino, 
kauã Antônio Moraes e Luís 
Vitor Machado Ferreira, a 
dupla Os Cachoeirenses, 
ficaram com a premiação do 
uniforme mais estiloso. 
O nome mais criativo foi para 
a  d u p l a  P i n t i n h a  e 
Pimentinha, Maria Laura 
Sousa Pinto e Pietra Helena 
Baptista Cândido.  
Os Destaques da Oficina de 
Voleibol deste ano foram: 
Emilly Gabrieli Goularte dos 
Santos no feminino e Vitor 

Henrique Moraes Alves no 
masculino. 
A s  p r e m i a ç õ e s  f o r a m 
entregues pelo vice-prefeito 
Rinaldo Alves Corrêa e pela 
D i r e t o r a  Mu n i c i p a l  d e 
Esportes, Aline Cristina da 
Costa. 
A competição foi promovida 

pela Oficina de Vôlei, um 
p r o j e t o  o f e r e c i d o  p e l a 
Prefeitura de Conceição dos 
Ouros através da Secretaria 
Mu n i c i p a l  d e  E s p o r t e , 
Cultura, Turismo, Eventos e 
Lazer. A oficina é comandada 
pelo professor Amauri Soares 
Pinto.

 o u r e n s e  J h o n a t a n OWillian da Si lva, da 
equipe Fuscão Silva, 

disputou o cinturão da 4ª edição do 
JJFA Jiu-Jitsu For All, realizada no 
último 8 de dezembro, no ginásio 
do Colégio Santa Marcelina, em 
Belo Horizonte (MG), na categoria 
pluma, faixa preta, peso 59 kg, mas 
após um empate em 1 a 1 nas 
vantagens, foi derrotado pelo atleta 
Rickson Ribeiro,  da equipe 
Robson Ribeiro Team, de Santa 
Luzia (MG), por decisão do 
árbitro.
Jhonatan Willian apostou no 
grappling para encarar o atleta de 
Santa Luzia e, de fato, não só 
buscou a luta agarrada, como 
também viveu bons momentos no 
octógono, porém foi surpreendido 
pela qualidade defensiva do 
adversário no setor e acabou 
derrotado por decisão majoritária, 
após 9 minutos de um embate de 
alto nível.
Após “bater na trave” pelo cinturão, 
Jhonatan Willian da Silva, que é 
professor de Jiu-Jitsu na Academia 
Corpus Fitness, de Cachoeira de 

Minas, disputou na categoria faixa 
preta, o qual venceu por W.O.
“Estou feliz por terminar este ano 
competindo neste torneio. O 
segredo é nunca desistir. Então, 
vou me preparar melhor para 
disputar as competições do ano 
que vem”, disse o atleta.
 Jhonatan Willian da Silva tem 25 
anos e treina jiu-jitsu há 14 anos. 
Ele coleciona inúmeros títulos no 
esporte, em diferentes graduações.
Sobre a competição- A JJFA Jiu-
Jitsu For All foi organizada por 
Ralph Pires Martins com a

participação de 817 atletas de 4 a 75 
anos. O evento contou com 150 
disputas de cinturão em todas as 
categorias e faixas, disputas de 
categorias Pré-Mirim a Master GI 
e NO-GI, Absolutos faixa branca a 
preta e Premiação de Equipes até 5° 
Lugar.
Além de Conceição dos Ouros, a 
competição teve representantes de 
Santa Luzia, Vespasiano, Ribeirão 
das Neves, Arcos, Montes Claros, 
Viçosa, Formiga, Pompéu, Lagoa 
Santa, Belo Horizonte e Pedro 
Leopoldo.
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Atleta ourense perde por vantagem
na 4ª edição do JJFA Jiu-Jitsu For All 

Paraisópolis realiza mais uma
caminhada noturna

Sábado, 21 de Dezembro de 2024

Thais Costa é a primeira cachoeirense campeã brasileira de Skate Street

Conceição dos Ouros:
Definidos os Reis e Rainhas do Vôlei de Quadra 

Os jogos foram disputados no ginásio poliesportivo Christóvan Chiaradia (Centro) e na Praça de Esportes Cassiano Brasil Pinto (Chácara dos Euclides).

Com show na decisão em Santos, skatista de 32 anos é a primeira cachoeirense a vencer o Circuito Brasileiro de Skate Profissional.



 p a r a i s o p o l e n s e OWladimir Pimentel, de 
46 anos, conquistou no 

último sábado, 14, o titulo do 1º 
Campeonato Brasileiro de Tênis 
de Mesa Virtual. A competição 
foi realizada no Parque de 
E x p o s i ç õ e s  d a  E f a p i ,  e m 
Chapecó, de forma presencial 
pela  pr imeira  vez  para  os 
jogadores virtuais. 
Este campeonato inovador une a 
excelência do tênis de mesa 
tradicional à inovação digital, 
através da física avançada e da 
jogabilidade realista do Eleven 
Table Tennis.
Em uma disputa do melhor de 7 
partidas, com cada uma delas 
sendo decidida em 3 sets , 
Wladimir Pimentel derrotou o 
catarinense Nicolas “Takkyu” 
Metzger, por 4 a 1 e conquistou o 

TMB Platinum de Chapecó. 
Takkyu saiu na frente com um 
duplo 12/10 e venceu a primeira 
partida, jogando toda a pressão 
para Wladimir, que foi o único 
brasileiro a disputar o Mundial 
de  Tênis  de  Mesa  Vir tua l , 
realizado este ano, na Suécia.
Precisando reagir, Wladimir foi 
mais agressivo na segunda 
partida, fez 11/3 e 11/4 e empatou 
o confronto em 1 a 1. Embalado, 
Wladimir fez um 11/6 e um 11/8, 
passando a frente no placar: 2 a 1. 
A pressão trocou de lado e 
Takkyu foi com tudo para a 
quarta partida. Ele até fez 11/9, 
saindo em vantagem, mas tomou 
por 11/5 e 11/4, o que fez 
Wladimir abrir 3 a 1 no placar.
A quinta partida foi bem tensa, 
com muitos rallys e com o 
público presente acompanhando 

a t e n t a m e n t e  c a d a  p o n t o . 
Wladimir abriu vantagem logo 
de cara e venceu o 1º set por 11/6. 
No segundo set, Takkyu abriu 
vantagem, mas não a sustentou, 
Wladimir veio de trás, conseguiu 
mais uma virada e, com mais um 
11/6, venceu o confronto por 4 a 
1, sagrando-se o 1º campeão 
brasileiro de tênis de mesa 
virtual.
Wladimir Pimentel começou a 
carreira no tênis de mesa a mais 
de três décadas.  Iniciando aos 12 
anos, o veterano de 46 anos já foi 
t r e i n a d o r  d a  s e l e ç ã o 
p a r a o l í m p i c a  b r a s i l e i r a , 
formando medalhistas  em 
olimpíadas, pan-americanos, sul-
a m e r i c a n o s , br a s i l e i ro s  e 
estaduais. Há apenas dois anos, já 
morando em Paraisópolis, ele 
descobriu o tênis de mesa virtual 

e rapidamente traduziu suas 
habilidades para o mundo digital, 
alcançando o 5º lugar no ranking 
mundial e mantendo-se entre os 
10 melhores por mais de um ano. 
Ele possui em seu curriculum 
inúmeros títulos estaduais nas 
categorias juvenis e várias 
vitórias pelo Brasil. Atualmente, 
além da trabalhar com educação 
física, nutrição e quiropraxia, 
Wladimir dá aulas de tênis de 
mesa para jogadores do mundo 
inteiro. 
Wladimir dá a dica para quer 
entrar na modalidade. “Para 
quem está iniciando no tênis de 
mesa virtual, o importante é 
comprar um bom óculos de 
realidade virtual, recomendo o 
Meta Quest 3, e procurar um 
bom treinador para dar os 
primeiros passos”, disse. 

A 1ª edição do Campeonato de 
Tênis  de  Mesa  Vir tua l  foi 
o r g a n i z a d o  p e l a  C B T M 
(Confederação Brasileira de 
Tênis de Mesa Virtual) e contou 
com a parceria da Eleven Table 
Tennis. Após um período de 
inscrições gratuitas, 44 jogadores 
iniciaram a competição. Desses, 
22 seguiram para as  fases

eliminatórias e apenas dois 
seguiram rumo a Chapecó.
A competição teve a participação 
de jogadores de São Paulo, Rio de 
Janeiro, Curitiba, Fortaleza, Belo 
Horizonte, Porto Alegre, Manaus, 
Brasília, Cuiabá e Recife.
(Com informações: site da 
Confederação Brasileira de Tênis 
de Mesa)

 time de Paraisópolis, OCorinthians parou na 
s e m i fi n a l  d o 

Campeonato Regional WCT de 
Futebol. E a vaga na decisão foi 
decidida aos 41 minutos do 
segundo tempo, momento em 
que a equipe da casa, Brazfut 
virou a partida no Estádio 
A t a l i b a  d e  M o r a i s ,  e m 
Brazópolis, por 2 a 1, na noite do 
último 13 de dezembro.  Na 
decisão, que será realizada neste 
domingo, 22, o Brazfut encara o 
Atalanta.
O  C or i nt h i ans  c h e gou  a 
semifinal após golear, de forma 
avassaladora, o HL, de Itajubá, 
nas quartas de final, por 5 a 0. 
Antes, ele derrotou o Atalanta, 
de Brazópolis, por 1 a 0 e o 
Laranja Mecânica, também de 

Paraisópolis, por 3 a 0. 
O  j o g o -  A  p ar t i d a  e nt re 
Corinthians e Brazfut foi 
marcada por polêmicas de 
arbitragem. A bola nem rolou 
direito e o Corinthians abriu o 
placar com um minuto de jogo, 
com João Paulo, de cabeça, após 
cruzamento de Lucas pela 
esquerda. E o jogo seguiu 
pegado e bastante disputado, 
mas sem chances claras de gol 
para os dois times. No final do 
primeiro tempo, o juiz disse que 
a bola pegou na mão do volante 
do Corinthians e marcou 
pênalti, mas voltou atrás após 
consultar o bandeira. A bola 
havia pegado no rosto do 
j o g a d o r.  E , r e v o l t a d o s , 
t o r c e d o r e s  d o  B r a z f u t 
arremessaram uma garrafa de 

vidro em direção ao bandeira. A 
arbitragem queria paralisar o 
jogo por falta de segurança, mas 
preferiu encerrar o primeiro 
tempo. 
O segundo tempo começou 
com um dos  lances  mais 
polêmicos da partida. Após um 
cruzamento de direita, a bola 
saiu, o que não foi marcado pelo 
juiz. E, em seguida, o Brazfut 
empatou a partida com Luan.  
Após o empate, o jogo voltou a 
ficar equilibrado, com as duas 
equipes buscando a frente do 
placar.  E o Brazfut foi mais 
preciso e virou o placar aos 41 
m i nu t o s  c o m  u m a  l i n d a 
cobrança de falta do zagueiro 
Biel. 
A partir dai, o Corinthians se 
lançou ao ataque, em busca do 

empate. E, aos 49 minutos do 
segundo tempo, após uma 
jogada pelo lado direto, o lateral 
João Vitor empatou a partida. 
Mas, o bandeira, que havia sido 
ameaçado na primeira etapa, 
marcou  imp e dimento  do 
jogador, anulando um gol 
legitimo. Final da partida: 2 a 1 
para o Brazfut.
A competição - O Campeonato 
Regional WCT de Futebol 
Amador é organizado por João 
Marcos dos Santos Silva e 
Reginaldo Aparecido Ribeiro 
com a participação de 12 
equipes divididas em quatro 
g r u p o s :  A  ( B a r c e l o n a 
( P a r a i s ó p o l i s ) ,  P i e d a d e 
(Itajubá) e Atmosfera (Itajubá)), 
B (Corinthians (Paraisópolis), 
Atalanta (Brazópolis) e Laranja

Mecânica (Paraisópolis)), C 
(Spartans (Brazópolis), Brazfut 
( B r a z ó p o l i s )  e  K a d o s h i 
(Itajubá)) e D (Bom Sucesso 
(Brazópolis), HL (Itajubá) e 
Cachoeirinha (Piranguçu)).  A 
p r e v i s ã o  d e  t é r m i n o  d a 
c o m p e t i ç ã o  é  d i a  1 5  d e 
dezembro.
O município de Paraisópolis foi

representado no Campeonato 
Regional WCT de Futebol 
Amador por 54 jogadores em 
três equipes: Barcelona, com 17 
jogadores; Corinthians, com 15 
jogadores e Laranja Mecânica, 
com 22 jogadores.
A  c o m p e t i ç ã o  p o d e  s e r 
acompanhada pelo instagram 
@futebolamadordebrazopolis
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Paraisopolense Wladimir Pimentel é o primeiro campeão brasileiro
de Tênis de Mesa Virtual

Corinthians sofre virada inacreditável e deixa escapar vaga na final do
Regional de Brazópolis



Faça seu cartão supercompras,
com ele você tem

até 40 dias para pagar suas compras!
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RECEBA NOSSAS OFERTAS EXCLUSIVAS

PELO WHATSAPP
ENVIE UMA MENSAGEM PARA O NÚMERO
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Ronaldo Fea da Silvea
Técnico Óptico CROO-MG 1209771

(35) 3472-2157      (35) 9 9963-7090

Óptica Atrativa

Óculos de grau e solar, lentes, armações,
acessórios e consertos em geral.

Sempre a frente da sua visão

 Prefeitura de AParaisópolis 
divulgou na 

última quarta-feira, 18, 
a programação oficial 
de fim de ano e inicio de 
2025 na  c idade. As 
atrações da virada são o 
DJ Brenno B e Banda 
Nova York, a partir das 
21h.  E o ano de 2025 já 
começa com animação. 
O  G r u p o  N o s s o 

Encontro e Veio's Band 
se apresentarão no dia 
1º de janeiro, a partir das 
13h. As apresentações 
acontecem na Praça 
Presidente Vargas
As festividades estão 
sendo organizadas pela 
P r e f e i t u r a  d e 
Paraisópolis através do 
D e p a r t a m e n t o 
Municipal de Cultura. 
Sobre as atrações do 

Réveillon
Banda Nova York- A 
Banda Nova York foi 
fundada em 1998, em 
Uberlândia (MG), com 
o objetivo de inovar o 
mercado de bandas de 
shows e bailes. Nesses 16 
anos de trajetória, a 
banda já se apresentou 
e m  1 4  e s t a d o s 
brasileiros e para um 
público de milhares de 

pessoas. A equipe é 
formada por 26 pessoas, 
sendo 15 profissionais 
n o  p a l c o .  E l a  s e 
apresenta em diversos 
eventos como baile de 
formatura, réveillon, 
festas de casamentos e 
debutantes e exposições 
ag rop e c u ár i as . S eu 
repertório é bastante 
e c l é t i c o ,  i n d o  d o 
clássico social ao pop, 

c o m  o  m e l h o r  d e 
músicas atuais e flash 
back (anos 60, 70, 80 e 
90).
DJ Brenno B- Desde 
criança, Breno Gabriel, 
o DJ Brenno B, sempre 
foi  apaixonado por 
músicas eletrônicas e 
equipamentos de som. E 
n o  a n o  d e  2 0 1 2 
começou a assistir, pela 
internet e o YouTube, 

vídeos de música e DJ 
tocando. Dois  anos 
depois, Breno começou 
a tocar em pequenas 
f e s t a s , m e s m o  n ã o 
tendo os equipamentos 
necessários. Os eventos 
foram aparecendo e ele 
conseguiu comprar seus 
próprios equipamentos. 
Breno  pro duz  suas 
próprias músicas, além 
de remixes exclusivos.

 festa de Réveillon Ad a  c i d a d e  d e 
C o n c e i ç ã o  d o s 

Ouros vai ter música e muita 
animação. A dupla sertaneja 
André e Luiz Otávio será a 
atração e subirá ao palco para 
receber o ano de 2025, junto 
com os moradores e turistas. 
O show acontecerá na Praça 
José Maria de Souza, a partir 
d a s  2 3 h  d o  d i a  3 1  d e 
dezembro. Ele terá duas horas 

e meia de duração.
A dupla André e Luiz Otávio 
possuem uma base sólida de 
seguidores. São mais de 200 
mil fãs nas redes sociais e 
acumula impressionante 3 
milhões de reproduções de 
suas músicas em plataformas 
digitais.
“Teremos uma virada de ano 
com uma excelente atração. 
Deixo aqui o meu convite a 
todos os ourenses e também a 

p opu l a ç ã o  d a s  c i d a d e s 
vizinhas para que participem 
dessa grande festa, e nós 
possamos receber o ano novo 
com muita alegria”, disse o 
prefeito Luís Fernando Rosa 
de Castro.
O evento é organizado pela 
Prefeitura de Conceição dos 
Ouros através da Secretaria 
Mu n i c i p a l  d e  E s p o r t e , 
Eventos, Lazer, Cultura e 
Turismo.

 banda Oba!hia Aé  a  a t r a ç ã o 
confirmada do 

R é v e i l l o n  2 0 2 5  e m 
Cachoeira de Minas. A 
confirmação foi feita 
p e l a  p r e f e i t u r a 
cachoeirense na última 
terça-feira, 17, em suas 
redes sociais. O show 
público de virada de ano 
n o  m u n i c í p i o 
t r a d i c i o n a l m e n t e 
acontece na Praça da 
Bandeira.
A  B a n d a  O b a ! h i a 
apresenta a essência do 
verão brasileiro com 
ritmos como axé, frevo e 
micaretas  para  t r io 
elétrico. Ela tem no 
vocal  a cantora Joh 
Correia, que possui 
experiências em eventos 
i n t e r n a c i o n a i s  e m 
cruzeiro marítimo e já se 
apresentou até mesmo 
no Japão e França.
Além do Réveillon 2025, 
a  p r e f e i t u r a  d e 
Cachoeira de Minas 
preparou uma extensa 
p r o g r a m a ç ã o  p a r a 
encerrar o ano de 2024. 
A programação começa 
no dia 28 de dezembro, 
com a dupla Pedro Paulo 

e Alex, que se formou em 
festas de estudantes no 
n o r t e  d o  P a r a n á , 
animando a Praça da 
Bandeira. E no dia 29 de 
dezembro, é a vez da 
banda Oba Oba Samba 
House.  Com a formação 
que já dura mais de 10 
a n o s ,  o  O b a  O b a 
constrói uma história de 
sucesso com músicas de 
autoria própria, como: “I 
love you baby” hit da 
novela Salve Jorge e 
“Moleque Danado”, de 
M a l h a ç ã o ,  e  c o m 
apresentações que vão 
do samba ao rock. No 
dia 30, os shows ficam 
por conta  da dupla

sertaneja Caio e Breno e 
da música eletrônica 
c o m  o  D J  K e v i n , 
at rações  que  foram 
muito elogiados durante 
as  apresentações  já 
realizadas no município.
A s  f e s t i v i d a d e s  d e 
d e s p e d i d a  d e  2 0 2 4 
c o nt a m  a i n d a  c o m 
quatro atrações locais, 
L ê  Gu i m ar ã e s , P H , 
Betinha e Alexandre e 
Skinarocker's,
O evento é organizado 
p e l a  P r e f e i t u r a  d e 
Cachoeira de Minas 
através da Secretaria 
Municipal de Turismo, 
Cultura , Esportes  e 
Lazer.

16COTIDIANOFOLHA

Banda Oba!hia é a atração
do Réveillon 2025 em Cachoeira

Dupla André e Luiz Otávio fará
show da virada em

Conceição dos Ouros 

Sábado, 21 de Dezembro de 2024

Réveillon de Paraisópolis terá DJ Breno B e Banda Nova York
para celebrar o ano novo

Feliz Natal

É tempo de celebrar,

de agradecer e de renovar

os sonhos.

Que o Natal traga luz e

felicidade para todos.
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