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Confira como foram as
comemorações do 7 de Setembro

em Cachoeira e Ouros.
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1ª Copa de Marcha é
sucesso em Cachoeira.  

Definidos primeiros
semifinalistas no Municipal
de Conceição dos Ouros.
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Câmara de Cachoeira de Minas
vota diversos projetos de lei. 

Conceição dos Ouros:Conceição dos Ouros:

Cemitério será ampliado e ganharáCemitério será ampliado e ganhará
espaço para mais 400 túmulosespaço para mais 400 túmulos

Conceição dos Ouros:

Cemitério será ampliado e ganhará
espaço para mais 400 túmulos

SEU AÇOUGUE

Completo

R. MONSENHOR JOÃO ARISTIDES, Nº 75 - LOJA 1
BAIRRO SANTO ANTÔNIO  -  CACHOEIRA DE MINAS

 (35) 3472-2000          (35) 9 8404-2000

PARA SEU DIA A DIA
E PARA SEU CHURRASCO

Página 10

O Cemitério Municipal de Conceição dos Ouros vai ganhar uma 

nova área com 3,4 mil m , onde serão construídos 

aproximadamente 400 túmulos. As obras de terraplenagem 

foram iniciadas no último 14 de setembro.
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 Na última coluna, tratei sobre o mês da Bíblia. Nesta edição, 
refletiremos sobre o Setembro Amarelo.
 O que se entende por Setembro Amarelo? Como surgiu? Quais as 
suas implicações em nossas vidas? Desde 2014, a Associação Brasileira de 
Psiquiatria, (ABP), em parceria com o Conselho Federal de Medicina, (CFM), 
organiza em todo Brasil o Setembro Amarelo. No dia 10 deste mês é 
comemorado o Dia Mundial de Prevenção ao Suicídio, mas a campanha 
acontece durante todo mês de setembro. Por isso, a presente designação 
Setembro Amarelo.
 As pesquisas registram mais de 13 mil suicídios todos os anos no 
Brasil e, mais de 1 milhão no mundo inteiro. Trata-se de uma triste realidade, 
que registra cada vez mais casos, principalmente entre jovens e adolescentes. 
Segundo pesquisas recentes, cerca de 96,8% dos casos de suicídio estão 
relacionados a transtornos mentais. Em primeiro lugar está a depressão, 
seguida do transtorno bipolar, ansiedade aguda e abuso de substâncias 
entorpecentes.
 Com o objetivo de prevenir e reduzir esta chaga da nossa sociedade, 
o Setembro Amarelo cresceu e, hoje se estende ao Brasil inteiro. Sendo assim, o 
expressivo apoio dos federados, núcleos, associados e de toda a sociedade é 
fundamental e indispensável.
 Como resultado de muito esforço, em 2016, a Campanha garantiu 
espaços inéditos na imprensa e firmou muitas parcerias. A iluminação de 
monumentos históricos, pontos turísticos, pela primeira vez o Cristo 
Redentor, no corcovado do Rio de Janeiro e outros espaços públicos e privados 
no Brasil inteiro, se juntaram a esta campanha. Centenas de pessoas 
participaram de caminhadas e ações para a conscientização sobre este 
importante tema.
 Visando ajudar na comunicação e maior difusão do Setembro 
Amarelo, em 2017, a ABP e o CFM criaram as Diretrizes para participação e 
divulgação desta campanha. O documento serve para orientar toda a 
sociedade sobre a participação na campanha, como utilizar corretamente os 
materiais de utilidade pública produzidos, e de que maneira incentivar o 
Setembro Amarelo em cada região do país.
 A Arquidiocese de Pouso Alegre abraça esta causa. Muitas lives, 
rodas de conversa on-line e presencial, formações, partilhas, oportunidades de 
escuta estão acontecendo com o auxílio das mídias digitais.

 Ao tratar deste tema da prevenção ao suicídio, somos exortados a 
ajudar com as seguintes ações:
 1 – Criar e fortalecer em nosso lar um ambiente de diálogo, oração, 
escuta e partilha;
 2 – Perceber sinais de isolamento, fechamento e excesso de 
ansiedade em membros de nossas famílias, círculos de amizade e conhecidos;
 3 - Quando perceber algo que não está bem, procurar ajuda 
IMEDIATAMENTE de profissionais da saúde e membros da Comunidade 
cristã, para ajudar na superação dos sentimentos de angústia, medo e 
sofrimentos;
 4 - Valorizar a vida como dom precioso de Deus e celebrar cada 
instante as vitórias e conquistas;

 Para você pensar:
 1 - Como estou cuidando dos meus sentimentos e pensamentos?
 2 - É possível tonar o ambiente de minha casa, meu trabalho, meus 
estudos, mais saudável? Como?

Padre Leandro
pasajoba@yahoo.com.br

Padre Ivan
pasajoba.paroco@yahoo.com

ERRAMOS:
-Na reportagem “3ª Corrida “Rota do Polvilho” acontece nesse domingo (3)”, 
página 15, do jornal Folha Popular, edição nº 177,  foi informado incorretamente 
o número da edição da prova.  A prova está em sua segunda edição. 

-Na reportagem “Com treinos semanais, Seleção Ourense se prepara para estreia 
no Regional de Gonçalves”, página 14, do jornal Folha Popular, edição nº 177, de 
02/09/2023, foi informado erroneamente que o campeonato tem o apoio dos 
seguintes comércios: Rede de Campo Agropecuária Vieira, Lolitta Pizza, Sicoob 
Sudeste Mais, CRS Madeiras, Padaria São Francisco, Barbearia Andrade e Tintas 
e Tons. Esses comércios estão apoiando o trabalho de divulgação do campeonato.

Onda de calor requer cuidados redobrados com a saúde

A primavera tem início neste 
sábado (23), às 3h50min, e a 
estação deve vir acompanhada 
de muito calor na região, 
aponta alertas das Defesa Civil 
municipal e a Estadual, e do 
I n s t i t u t o  N a c i o n a l  d e 
Meteorologia (Inmet). .A 
p r e v i s ã o  é  d e  q u e  a s 
temperaturas devem ficar 
acima dos 30°C. Os índices de 
umidade relativa do ar ficam 
abaixo dos  30% à tarde, 
caracterizando pelo menos 
estado de atenção na maior 
parte do estado de Minas 
Gerais..
Portanto, os cuidados com a 
saúde deve ser redobrados 
nesse período de calor. O calor 
excessivo pode representar 
s é r i o s  r i s c o s  à  s a ú d e , 

especialmente para pessoas 
mais vulneráveis, como idosos, 
c r i an ç a s  e  p e s s o a s  c om 
c ond iç õ es  mé d ic a s  pré -
existentes. 
Nesse período, deve-se manter 
hidratado, bebendo bastante 
água ao longo do dia, mesmo 
se não estiver com sede. 
Também é importante evitar 
bebidas alcoólicas e com 
cafeína, pois podem causar 
desidratação.  Se possível, evite 
a exposição direta ao sol, 
principalmente nos horários 
mais críticos, como das 10h às 
1 6 h .  D ê  p r e f e r ê n c i a  a 
ambientes frescos e protegidos 
do sol.
Outra dica é optar por roupas 
leves e respiráveis, com cores 
claras, soltas e feitas de tecidos 

naturais, como algodão, para 
facilitar a evaporação do suor. 
Reduzir ou até mesmo evitar 
atividades físicas intensas 
também é interessante nos 
períodos mais quentes do dia. 
Você deve ainda  deixar a casa 
mais ventilada durante o 
per íodo noturno e  mais 
fechada durante o dia.
E, fique atento aos sinais de 
insolação ou exaustão por 
calor, como tontura, náusea, 
pulso rápido e pele vermelha e 
quente. Se alguém apresentar 
esses sintomas, procure ajuda 
médica imediatamente. 
Enfim, muito importante 
t o m a r  e s s a s   m e d i d a s 
preventivas para proteger a 
saúde em períodos de onda de 
calor.
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(35) 9 8445-6681 / 190

(35) 99702-6996 / 190 Sede (35) 3472-1026 / Sobreaviso (35) 99702-6996

Sede (35) 3653-1055, 7:00 as 11:00 / 13:00 as 17:00
Plantão 98445-7834 (24 horas)

9 9875-8147

(35) 9 9984-2491 (Tércio)
9 9904-1799 (João Vítor)

R. belmiro da costa, 28 - centro
cachoeira de minas/mg

• Placas para entrada de Sítios,
Chácaras, Fazendas e mais.

• Porteiras sob medida.
• Tábuas para Carne.

• Relógios Personalizados.
• Móveis Rústicos.

@casalecchi_madeiras

Setembro Amarelo
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9 9875-8147

Sábado, 23 de Setembro de 2023

Rua Cônego Braga, N: 568, B: Bela Vista

Dias de Cultos:
Domingo às 19:00 horas

Quarta-feira às 19:30 horas

Igreja
jesus é a Luz do Mundo

Pr. Paulo Henrique

Não vivam como vivem as pessoas
deste mundo, mas deixem que

Deus os transforme por meio de uma
completa mudança da mente de vocês.

Assim vocês conhecerão a vontade
de Deus, isto é, quilo que é bom,

perfeito e agradável a Ele.
Romanos 12.2

Jesus é a Luz do Mundo - MG

“Eu amo tudo o que foi.
Tudo o que já não é.

A dor que já me não dói. A antiga e imatura fé.
O ontem que a dor deixou, o que deixou alegria.

Só porque foi, e voou.
E hoje é já outro dia”. (Fernando Pessoa)



Na tarde do último 6 de setembro, a convite da iniciativa "Café Empresarial", ação realizada pela Associação 
Comercial e Industrial de Cachoeira de Minas,  reuniram-se na sede do Sebrae em Santa Rita do Sapucaí, Vale da 
Eletrônica, a Secretária da Indústria, Comércio, Agropecuária e Meio Ambiente, Rosemary Machado, representantes da 
ACICAM, os  empresários  Maristela Costa, José Kléber Bustamante, Antônio Carlos Gomes,  Hebert de Oliveira e a 
Agente de desenvolvimento Rural do Senar, Juciane Ribeiro, para viabilizar parceria junto ao Sebrae, Vale da Eletrônica. 

A gestora do Sebrae Srta Myrian Sousa recebeu a comitiva, que teve como objetivo,  verificar a possibilidade 
de apoio da instituição a ações demandadas pelo município, tal como o estudo vocacional, para que, através de 
informações de órgãos oficiais, encontremos o melhor caminho a seguir na busca por oportunidades de negócios e  
desenvolvimento futuro. 

Tal ação se faz necessária para que Cachoeira de Minas, encontre sua real vocação, e assim, com um  
planejamento assertivo, tenhamos mais investimentos em diversas áreas, conduzindo o poder público na criação de 
infraestrutura adequada. 

Myrian parabenizou a atitude dos munícipes e reafirmou a importância da participação do poder público 
nestas ações, pois, para que isso aconteça, primeiramente precisamos inserir no território, a Sala Mineira do 
Empreendedor, para posteriormente, dar início às ações necessárias, chegando ao resultado que, se bem planejado, trará 
ao município diversas possibilidades de progresso. Também mencionou que este pleito é possível e já está sendo 
realizado (cada um em seu estágio), em diversos municípios circunvizinhos, alguns de porte e economia similar ao 
nosso, como: Conceição dos Ouros, São José do Alegre, Silvianópolis, Turvolândia, Careaçu, entre outros.

Pleiteamos à secretária Rosemary Machado, reunião com o Sr. Prefeito Municipal, Dirceu D'Ángelo de Faria, 
para a inserção do assunto na agenda do poder público, haja vista ser este, um ator de suma importância para que as ações 
se realizem. 

Essa é uma ação concreta, fruto do café empresarial, onde pessoas da comunidade se reúnem periodicamente, 
com a finalidade de desenvolver idéias possíveis, colaborando com o desenvolvimento sócio, cultural e econômico do 
nosso município.

 Há alguns dias, um juiz do trabalho de São Paulo condenou a Uber a 
multa de R$ 1 bilhão e a promover o registro em carteira dos motoristas ligados 
ao aplicativo da empresa. A decisão é discutível sob vários aspectos, e 
obviamente a empresa está recorrendo, com grande chance de revertê-la. 
 Uma das questões contra a decisão do juiz é a paralisação de processos 
semelhantes determinada pelo STF, o que mostra a primeira instância 
ignorando instâncias superiores, situação passível de ser tratada nos conselhos 
de justiça.
 Outra questão é a postura do Ministério Público do Trabalho, autor da 
ação, que não leva em conta os variados interesses envolvidos no caso, fazendo 
uma leitura literalista da lei, de forma descasada do interesse público. 
Levantamentos apontam que aproximadamente três quartos dos motoristas de 
aplicativos não querem registro em carteira, e o MPT não vê isso. Considera que 
todos devem estar dentro de um mesmo pacote, sujeitando os interesses da 
maioria aos da minoria.
 A maioria dos motoristas tem seus motivos para não querer registro. 
Um deles é que, como empregados, perdem flexibilidade, sendo obrigados a 
cumprir carga horária de trabalho e aceitar corridas indesejáveis e/ou inseguras. 
Para muitos, o trabalho como motorista é um bico, uma busca de complemento 
de renda por quem tem profissão fixa, e tornar-se empregado da Uber ou de 
outras operadoras implica ter que abrir mão de sua atividade principal. 
 É fato que o atual modelo de operação dos aplicativos é problemático, 
e algo deve ser feito para melhorá-lo. É preciso resolver questões como a falta de 
garantias previdenciárias aos trabalhadores. Para isso, discussões têm ocorrido 
em níveis governamentais, incluindo no Ministério do Trabalho, cujo ministro 
diz estar empenhado em promover alguma regulamentação. O que não resolve é 
a postura autoritária dos poderes públicos, impondo a todos o que é de interesse 
apenas de alguns.
 O caso Uber tem outro grave problema, não considerado nessas 
discussões. É uma empresa (e não a única) com matriz no exterior, que não traz 
absolutamente nada para o país. Tudo é feito aqui, fatura-se em real, porém os 
lucros são exorbitantes, e grande parte dele é transferida para o exterior.
 Existe no Brasil um delírio de atração de capitais estrangeiros. Um 
caso emblemático é o da venda do banco Bamerindus para o inglês HSBC, 
ocorrido há mais de vinte anos. Na ocasião, o governo, desesperado por dólares, 
vibrou com a entrada do pagamento de 1 bilhão de dólares. Passadas duas 
décadas, envolvido em escândalos de lavagem de dinheiro, O HSBC vendeu a 
unidade brasileira ao Bradesco por 5 bilhões de dólares. Haja dólar para bancar 
essa transferência de lucro para o exterior! Isso sem contar as transferências de 
lucro a cada balanço. 
 O tipo de tecnologia utilizada pela Uber e outras não é exclusividade 
de ninguém. Em algumas capitais, existem cooperativas de taxistas e outros 
motoristas operando aplicativos. Essa pode ser a solução para o problema da 
exploração da mão de obra por grandes empresas, as quais, sem investir 
praticamente nada, lucram fabulosos 20% do que os clientes pagam, deixando 
todo o risco aos motoristas. Os poderes públicos podem ajudar, não apenas 
regulamentando. Prefeituras podem dar assistência aos motoristas, 
assessorando a abertura de cooperativas, as quais podem cobrar apenas o 
necessário para o custeio administrativo.
 Vão me dizer que em nossas pequenas cidades não existe isso. É fato. 
Mas quem nunca se dirigiu a uma cidade maior e teve necessidade de 
transporte? O problema pode estar longe, mas nem tanto.

O caso Uber
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Óptica Atrativa

Óptica Atrativa

Ronaldo Fea da Silvea
Técnico Óptico CROO-MG 1209771

(35) 3472-2157      (35) 9 9963-7090

Óculos de grau e solar, lentes, armações,
acessórios e consertos em geral.

Sempre a frente da sua visão

MUDAS  -  FRUTÍFERAS  -  PALMEIRAS
SUCULENTAS  -  FLORES  -  VASOS

ÁRVORES NATIVAS  -  CACTOS  -  GRAMAS

Rua Seis de Agosto, 857- Chácara
Conceição dos Ouros (Saída para Paraisópolis)

RUA	INÁCIO	DA	COSTA	REZENDE,	65	-	CENTRO

CACHOEIRA	DE	MINAS

35	9	9216-7476			/			35	9	9850-2963

ACICAM
Café empresarial na busca por

"ação concreta" junto ao Sebrae

Sábado, 23 de Setembro de 2023
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 No próximo dia 1º de outubro, os eleitores de todo Brasil irão às urnas 
para escolher os novos conselheiros dos municípios. Afinal de contas, você 
conhece a função dos conselhos tutelares e a sua importância na garantia dos 
direitos de crianças e adolescentes? Na Coluna deste final de semana 
abordaremos um pouco mais sobre o Conselho, de modo a incentivar os eleitores 
a participarem dessa decisão tão importante para os municípios.
 A criação dos Conselhos Tutelares é datada de 1990, para assegurar o 
cumprimento dos direitos previstos no Estatuto da Criança e do Adolescente 
(ECA). Segundo a própria lei, já mencionada em algumas colunas anteriores, em 
seu artigo 4º, é dever: “Da família, da comunidade, da sociedade em geral e do 
poder público assegurar, com absoluta prioridade, a efetivação dos direitos 
referentes à vida, à saúde, à alimentação, à educação, ao esporte, ao lazer, à 
profissionalização, à cultura, à dignidade, ao respeito, à liberdade e à convivência 
familiar e comunitária”. Assim, é papel não somente da família, mas de toda 
sociedade zelar pelos direitos das crianças e dos adolescentes.
 Quem pode votar?
 As eleições marcam a escolha dos cinco representantes que irão compor 
o conselho durante o quadriênio 2024-2027, que durante o período terão 
poderes, para, por exemplo, acionar órgãos de justiça para tomar medidas em 
relação a maus-tratos em casos individualizados ou requisitar serviços voltados 
aos direitos mencionados no parágrafo anterior, em ações voltadas a um sistema 
mais generalizado de atuação.
 São capazes de exercer o seu voto para a eleição, todos os cidadãos 
maiores de 16 anos, com o título registrado no município de residência, entre as 
8h até 17h no dia 1ª de outubro de 2023. Lembrando que, apesar da escolha dos 
conselheiros ser formada por cinco representantes, cada cidadão poderá votar 
em apenas um representante.Por fim, é importante que no dia da eleição, o eleitor 
compareça acompanhado de seu documento de identificação com foto.
 Atenção candidatos!
 Assim como o processo eleitoral para a escolha dos representantes do 
Poder Executivo e do Legislativo, os candidatos estão sujeitos a denúncias e 
penalidades em caso de descumprimento dos editais que dispõem sobre as 
eleições.
 Entre cuidados importantes, estão a proibição do uso da estrutura 
pública para a promoção de campanhas e propagandas de candidatos, que 
culminam no cancelamento do registro de candidatura, além de outras sanções 
previstas em lei.
 Embora o voto não seja obrigatório, compareça para exercer o seu 
direito. É fundamental que, durante os quatro anos de exercício, o Conselho 
Tutelar Municipal seja bem representado e cumpra o seu importante papel em 
prol da sociedade.

Paulo Freitas
@paulohareias

Eleições do Conselho Tutelar Municipal: Exercício de cidadania
na garantia dos direitos de crianças e adolescentes

Atividades semanais:
Quarta-feira
• 19h00 - Atendimento Fraterno e
 Estudo de "O Livro dos Médiuns (reunião pública)
• 20h00 - Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita (ESDE) (reunião pública) - Aplicação de 
passes
Quinta-feira
• 19h00 - Sopa Fraterna (pública)
• 20h00 - Estudo de "O Evangelho Segundo o Espiritismo" (reunião pública) - Aplicação de 
passes
Sábado
• 15h00 - Estudo de  "O Livro dos Espíritos"  e Evangelização Infantil (reuniões públicas) -  
Aplicação de passes
Venham conhecer a Doutrina Espírita, participando das reuniões de estudos oferecidos 
pela instituição! Serão todos muito benvindos!

Agendamento para atendimento fraterno:
(35) 98402-8433
Facebook - Celne Luz da Nova Era
Instagram: @celne_centroespirita

Sejam Bem Vindos!

(35) 9 9894-3967

3472-2091

9 8439-6541

Valor: R$ 320.000,00

Rua Bolivar Prado,
Ao lado da APAE.

documentação ok
área do terreno:  287,00 m²

Oportunidade
de Negócio

O Estádio “José Tércius Costa”, a Leca recebeu 
nos dias 2 e 3 de setembro, a 5ª edição da Feira 
do Produtor, valorizando e fortalecendo os 
agricultores que tiram do campo a riqueza que 
ajuda a movimentar a economia da cidade e 
geram empregos. A programação contou com a 
c o m e r c i a l i z a ç ã o  d e  a r t e s a n a t o  e  d a 
agroindústria, além da tradicional Tratorada e 
de três shows (Betinha & Alexandre, Rogério & 
Tiãozinho e Orquestra Paulistana de Viola 
Caipira). Também houve praça de alimentação 

em prol do Lar São Vicente de Paula e da APAE.
Em sua 14ª edição, a Tratorada teve a 
participação recorde de 85 tratores, que saíram 
do Estádio da Leca e desfilaram pelas ruas 
centrais de Cachoeira de Minas. 
A 5ª da Feira do Produtor e a 14ª Tratorada são 
realizadas pela Prefeitura de Cachoeira de 
Minas por meio da Secretaria Municipal de 
Indústria, Comércio, Agropecuária e Meio 
Ambiente em parceria com a EMATER-MG e o 
Sindicato Rural.

Feira do Produtor Rural
reúne bom público e valoriza

agricultura familiar em Cachoeira

Sábado, 23 de Setembro de 2023

EDITAL
Todos quantos o presente edital vierem ou conhecimento tomarem, ficam 
cientificados do decreto de interdição de MARIA APARECIDA DE
JESUS, brasileira, casada, filha de Francisco Rodrigues Costa e Maria 
Baptista Custódio, residente e domiciliada na Fazenda Floresta, bairro
Cachoeirinha, zona rural de Cachoeira de Minas/MG, em 13/10/2022, 
tudo conforme os autos 5000840-53.2021.8.13.0097, que tramitou pelo 
Juízo desta Comarca, requerido por Elisabete Batista da Silva, com 
sentença reconhecendo e declarando a incapacidade relativa de Maria 
Aparecida de Jesus, para exercer pessoalmente os atos da vida civil, com 
as limitações previstas no artigo 84 da Lei 13.146/2015 c/c art.1.767, inc. 
I e art. 1777, ambos do Código Civil Brasileiro, sendo nomeada Curadora 
a Sra. ELISABETE BATISTA DA SILVA, com prestação de 
compromisso legal.
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A Prefeitura de Cachoeira de Minas repassou, 
até o momento, a Associação dos Municípios de 
Microrregião do Alto Sapucaí (AMASP) o valor 
R$ 24 mil, de acordo com resposta de 
requerimento da vereadora Ciomara do Prado 
Oliveira Sena, aprovado no dia 5 se setembro. 
No documento, enviado à Câmara no dia 21 de 
setembro, são citados alguns serviços realizados 
pela Associação como projetos de engenharia 
para calçamento de vias públicos e reformas, 
serviços de inspeção de produtos de origem  

animal, além de visitas de engenharia para 
elaboração de projetos e de topografias. 
O convênio com a Associação dos Municípios 
de Microrregião do Alto Sapucaí (AMASP) está 
de acordo com a Lei Municipal nº 2792, de 15 de 
fevereiro de 2023.
Além de Cachoeira de Minas, o consórcio 
atende os municípios de Conceição dos Ouros, 
Santa Rita do Sapucaí, Brazópolis, Gonçalves, 
Piranguinho, Marmelópolis e Wenceslau Braz, 
entre outras cidades. 

Prefeitura apresenta gastos de
R$ 24 mil com convênio com AMASP

Discussões, análises técnico-jurídicas, consultas 
públicas e institucionais, elaboração de pareceres e 
proposição de emendas. É por essas etapas que 
passam os projetos apresentados na Câmara 
Municipal antes de serem votados em plenário. As 
sessões ordinárias são realizadas nas primeiras 
terças e terceiras do mês, mas o presidente do 
Legislativo pode solicitar extraordinárias, em que os 
vereadores não recebem. E isso aconteceu neste mês 
de setembro. Foram duas sessões ordinárias (5 e 19) e 
uma extraordinária (21). No total, foram votados 13 
projetos de lei no mês setembro.

Confira os projetos de lei enviados pelo Executivo 
e que foram votados neste mês de setembro:
· Projeto de Lei Ordinária 036/2023 - Abre crédito 
adicional suplementar ao orçamento vigente- 
Contrato de Repasse 321857/2021/ Ministério de 
Desenvolvimento Regional. Autoria: Executivo 
Municipal
· Projeto de Lei Ordinária 043/2023 - Altera a lei nº 
2.819 de 10/08/2023 e dá outras providências. 
Autoria: Executivo Municipal
· Projeto de Lei 049/2023- Constitui o mês “Julho 
Laranja” como Mês de Conscientização do Luto 
Parental no município de Cachoeira de Minas, 
Estado de Minas Gerais. Autor: Vereador Oscar 
Severiano.
· Projeto de Emenda da Lei Orgânica 001/2023 - 
Altera a redação do § 1º do artigo 129-A na lei 
Orgânica Municipal, dispondo sobre apresentação 
de Emendas Impositivas ao Orçamento do 
município. Autoria: Vereadores José Anderson da 
Costa, Ciomara do Prado Oliveira Sem e  Rui 
Barbosa Vilas Boas. 
· Projeto de Lei Complementar 003/2023 - Cria 
cargos de provimento efetivo de Professor de Arte e 
dá outras providências. Autoria: Executivo 
Municipal
· Projeto de Lei Ordinária 035/2023 - Autoriza a 
prefeitura a promover a cessão de palco para as 
entidades especificadas e dá outras providências. 
Autoria: Executivo Municipal
· Projeto de Lei Ordinária 037/2023 - "Cria ação e 

suas respectivas metas, em programa do Plano 
Plurianual para o período 2022/2025- Lei 2685/2021 
e as insere na Lei de Diretrizes Orçamentárias para 
exercício de 2023- Lei 2740/2022.  Autoria: 
Executivo Municipal
· Projeto de Lei Ordinária 038/2023 - Abre crédito 
especial ao orçamento Vigente- Secretaria de 
Indústria, Comércio, Agropecuária e Meio 
Ambiente. Autoria: Executivo Municipal
· Projeto de Lei Ordinária 039/2023 - Altera 
nomenclatura e nível de vencimento de cargo 
comissionado no quadro de pessoal do município de 
Cachoeira de Minas e dá outra providências. 
Autoria: Executivo Municipal
· Projeto de Lei Ordinária 041/2023 - Cria cargo de 
provimento efetivo de Almoxarife e dá outras 
providências.  Autoria: Executivo Municipal
· Projeto de Lei Ordinária 044/2023 - Institui e 
inclui no calendário oficial do Município de 
Cachoeira de Minas o “Dia da Bíblia”. Autoria: 
Vereador Júlio César Pereira,
· Projeto de Lei Ordinária 045/2023 - Altera Lei 
Municipal nº 2.786, que Dispõe sobre a criação de 
cargo de provimento efet ivo denominado 
Controlador Interno da Câmara Municipal de 
Cachoeira de Minas – MG, e dá outras providências. 
Autoria Mesa Diretora. Autoria: Vereadores José 
Anderson da Costa, Ciomara do Prado Oliveira Sena 
e  Rui Barbosa Vilas Boas.
· Projeto de Lei Ordinária 046/2023 - Altera Art. 1º 
da Lei Municipal nº 2.496/2017, que autoriza o Poder 
Executivo Municipal a proceder o pagamento de 
despesas da ACLAMA- Associação de Catadores de 
Material Reciclável e Amigos do Meio Ambiente.  
Autoria: Executivo Municipal
· Projeto de Lei Ordinária 050/2023 - Altera 
dispositivo da Lei Municipal nº 2770/2022 e dá 
outras providências; autoria Executivo.  Autoria: 
Executivo Municipal,  
· Projeto de Lei nº 51/2023 -  autoriza o município a 
ceder espaço da Escola Municipal “Capitão Manoel 
Machado Homem” para realização de eventos de 
curta duração de entidades civis que menciona. 
Autoria Executivo Municipal. 

Vereadores votam projetos de lei
no mês de setembro

Através de Indicações, os vereadores da Câmara 
Municipal de Cachoeira de Minas fizeram neste 
ano, até a sessão extraordinária da última 
quinta-feira, 28, 34 indicações ao Poder 
Executivo. Indicação é o instrumento que o 
vereador utiliza para fazer sugestões ao prefeito 
sobre medidas de interesse público que não são 
de competência do Poder Legislativo. Depois de 
aprovada, a Indicação é encaminhada ao Poder 
Executivo, mas a sua execução não é uma 
obrigação legal.
Confirma as últimas indicações dos vereadores 
cachoeirenses: 
· Indicação nº 28/2023- a viabilidade de 
promover capacitação para os funcionários 
públicos de todos os setores que fazem 
atendimento ao públicos. Autor: Vereador José 
Anderson da Costa
· Indicação nº 29/2023- a viabilidade de retirar 
o quebra-molas em frente a garagem do 
proprietário Sr. Wesley, residência localizada na 
Rua Salvador Pereira da Costa, bairro Cruzeiro. 
Autor: Vereador Júlio César Pereira
· Indicação nº 30/2023- a viabilidade de colocar 
um poste de luz com luminária na Rua José 
Alencar Garcia Machado, bairro Cruzeiro, em 
frente a Igreja Assembleia de Deus Ministério do 
Brás. Autor: Vereador José Anderson da Cota.
· Indicação nº 31/2023- solicitar ao Chefe do 

Executivo a viabilidade acerca da concessão de 
redução de carga horária da jornada de trabalho 
a o s  s e r v i d o r e s  m u n i c i p a i s ,  q u e  s ã o 
pais/responsáveis de crianças autistas ou com 
deficiência. Autor: Vereador José Anderson da 
Cota.
· Indicação nº 32/2023- a viabilidade da 
Secretaria de Educação juntamente com a 
Secretaria de Cultura, possam desenvolver 
Projetos durante o ano, com Atividades lúdicas 
que possam dar continuidade no conteúdo 
escolar, visibilizando alternativas diferenciadas 
para reforçar o aprendizado de cada aluno, para 
que sejam aplicados nos bairros e no Distrito do 
município de Cachoeira de Minas- MG. Autor: 
Vereador José Anderson da Cota.
· Indicação nº 33/2023- a viabilidade de 
construir uma calçada em frente e na rua que da 
acesso ao Cemitério Municipal do Distrito do 
Itaim, município de Cachoeira de Minas. Autor: 
Vereador Pedro Ferreira da Silva
· Indicação nº 34/2023- a viabilidade do 
Executivo encaminhar um servidor para 
atender as necessidades do setor de obras como 
cuidar do campo, de futebol, cuidar das ruas, da 
escola e ponto atendimento dos bairros Alto das 
Cruzes e bom Jardim, Zona rural do município 
de Cachoeira de Minas. Autor: Vereador 
Ivanildo Teixeira

Vereadores fazem novas
indicações ao Poder Executivo

A Câmara Municipal de Cachoeira de Minas 
aprovou na última quinta-feira, 21, o Projeto  de 
Lei nº 49, do vereador Oscar Severiano 
(Solidariedade), que  institui no calendário 
oficial de Cachoeira de Minas, a campanha 
“Julho Laranja”. 
O “Julho Laranja” tem por objetivo conscientizar 
sobre o luto parental e propor políticas públicas 
relacionadas ao tema. Durante o mês serão 
realizadas campanhas de divulgação de 
informações para os pais que perderam seu filho, 

além de atividades de apoio e de acolhimento. 
Também serão capacitados os profissionais de 
saúde e educadores no manejo adequado do luto 
parental. A campanha será realizada em escolas, 
empresas e órgãos públicos do município. O 
texto garante que o mês “Julho Laranja” passa a 
integrar o calendário oficial de eventos.
O Projeto de Lei nº 49  foi aprovado em 1ª 
discussão e votação e depois de votado em 2ª 
discussão e votação segue para sanção ou veto do 
prefeito Dirceu D'Ângelo de Faria (DEM).

Projeto de Lei institui o 'Julho Laranja'
no calendário anual de Cachoeira

A Câmara de Cachoeira de Minas aprovou, em 
primeira discussão, na última terça-feira, 19, o 
projeto que  instituir o Dia da Bíblia municipal, a 
ser celebrado no segundo domingo de 
dezembro, em caso de aprovação. A data é uma 
referência à data instituída na Inglaterra em 
1549. O autor da proposta é o vereador Júlio 
César Pereira (PP).
Na justificativa, o vereador faz um histórico 
sobre a data, inclusive lembrando que o Brasil a 
data  foi  inst i tu ída  oficia lmente  como 
comemoração nacional pela Lei Federal n.º 
10.335/2001. “O Dia da Bíblia é um evento que 

merecerá destaque, abrangendo praticamente 
toda a população, pois estamos falando do livro 
maior dos cristãos. Inserido no rol das 
comemorações oficiais do Município, poderá, 
até mesmo, facilitar o apoio aos organizadores 
das  fest iv idades , como a  obtenção de 
equipamentos de som, palanque, segurança e 
outros, de forma que o êxito pretendido seja 
alcançado”, alegou o vereador Júlio César 
Pereira, que é evangélico.
O projeto de Lei nº 44 volta a discussão no dia 3 
de outubro e, caso aprovado, irá para a sanção do 
prefeito Dirceu D'Ângelo de Faria.

Proposta na Câmara de Cachoeira
quer instituir o Dia da Bíblia

Na Sessão Ordinária realizada na última terça-feira, 
19, o Projeto de Lei nº 39, de autoria do Executivo 
Municipal, que “altera a nomenclatura do cargo e 
nível de vencimento de cargo comissionado no 
quadro de pessoal do município de Cachoeira de 
Minas e dá outra providências”, foi aprovado por 5 a 3 
dos vereadores. O presidente do Legislativo somente 
vota em caso de empate. Foram contrários os 
vereadores Carlos Raymundo de Rezende, Ciomara 
do Prado Oliveira Sena e Leonardo Gonçalves da 
Silva. Votaram favoraveis ao projeto: José Anderon 
da Costa, Ivanildo Teixeira, Oscar Severiano, Pedro 
Ferreira da Silva e Júlio César Pereira.

A matéria trata do cargo Coordenador de 
Transporte da Saúde, que passará a ser de Diretor de 
Transporte da Saúde. A mudança irá gerar custos 
adicionais à Administração Pública. O salário 
passará de R$ 2.123,63 para R$ 2.965,55, o que gerou 
criticas da população e dos outros servidores 
públicos.
Entre as funções do novo cargo estão o de coordenar 
os trabalhos dos dezoito motoristas da Saúde, 
organizando escalas de viagens.
Esse projeto volta em discussão no próximo dia 3 de 
outubro. Caso seja aprovado, irá para sanção do 
prefeito Dirceu D'Ângelo de Faria. 

Aprovado, em primeira discussão,
projeto que altera nomenclatura

de cargo  Comissionado da  Saúde

O Orçamento de 2024 para Cachoeira de Minas, que 
deve ser votado até Dezembro pela Câmara, inclui 9 
emendas impositivas nas áreas de saúde, educação, 
lazer e esporte, entre outros setores. As demandas 
foram definidas pelos 9 vereadores da cidade na 
última quinta-feira, 31, e, por lei, devem ser cumpridas 
pelo governo municipal.
O Poder Legislativo tem o poder de definir para onde 
vai 2% da receita corrente líquida do município: essas 
determinações obrigam a Prefeitura a separar 
aproximadamente R$ 916 mil do Orçamento anual 
para atender as prioridades escolhidas.
Cada vereador apontou o destino de R$ 101.940,00, 
sendo que no mínimo metade do valor foi 
encaminhado para Saúde. Alguns parlamentares 
decidiram somar verbas para determinados projetos: 
quatro vereadores, por exemplo, juntaram suas verbas 
para a manutenção do PROCEMAS (Associação Pró-
Cultura, Esporte, Meio Ambiente e Saúde). 
Será destinado R$50.920,00 para parte da saúde para 
aquisição de equipamentos hospitalares (cama 
hospitalar, colchão d'água, colchão hospitalar, colchão 
caixa de ovo, cadeira de rodas, de banho e andador) 
que futuramente servirão para uso domiciliar dos 
munícipes que necessitarem de apoio para cuidados 
paliativos.
Também na área da Saúde, seis vereadores 
encaminharam parte do recurso para a implantação 

do Projeto Bem Me Quero- Práticas Integrativas e 
Complementares em Saúde. A quantia somada chega 
a R$ 305.520,00. E, para a reforma da Unidade Básica 
de Saúde do Distrito do Itaim (UBS) e a construção de 
vestiário na quadra do Distrito do Itaim foram 
destinados R$ 203.680,00. 
Na área de esportes, foram destinados R$ 50.920,00 
para a construção de um vestiário no campo do bairro 
Abertão; R$ 40.920,00 para a construção do vestiário 
da quadra do bairro Residencial Santa Rita de Cássia 
ou fechamento e colocação de um parquinho no local. 
R$ 16.920,00 para aquisição de traves de gol de futsal 
para poliesportivo e equipamentos esportivos e R$ 
20.000,00 para compra de uniformes personalizados 
com o brasão de Cachoeira de Minas para os times do 
município. 
Parte das emendas impositivas deverão ser 
encaminhadas as entidades, sendo R$ 50.920,00 para 
a APAE; R$ 35.000,00 para o Lar São Vicente de Paula 
e R$  e R$ 45.920,00 para a Associação dos Moradores 
e Agricultores do  Alto das Cruzes e Bom Jardim. 
As emendas impositivas foram incorporadas na Lei 
Orgânica de Cachoeira de Minas (espécie de 
Constituição municipal) em 2021. Somente 
argumentos técnicos podem fazer a Prefeitura deixar 
de atender as emendas impositivas. Quando a lei 
orçamentária for publicada, o Poder Executivo terá 
120 dias para justificar eventuais impedimentos.

Com emendas impositivas,
vereadores definem destino

obrigatório de verbas em 2024

O Secretário de Saúde de Cachoeira de Minas, Sr. 
Jorge Leonardo Narcy, informou à Câmara, no último 
21 de setembro, que o município aguarda a publicação 
de uma nova portaria para liberação de repasse para o 
Piso Nacional de Enfermagem. Conforme o ofício de 
resposta ao requerimento do vereador Oscar Severino 
(Solidariedade), Cachoeira de Minas “realizou 
integralmente tudo que lhe competia e que era 
necessário para que o município recebesse o repasse 
do piso naquela ocasião (julho de 2023), seja 
informando os dados necessários na plataforma 
InvestSus (conforme se vê em registro de tela extraído 
do sistema contendo as informações dos profissionais 
de CNES de gestão municipal), seja enviando os dados 
outrem ao órgão responsável do ente estadual, 
c o n f o r m e  s e  v ê  e m  c ó p i a  d e  e - m a i l  d a 
Superintendência Regional de Saúde de Pouso Alegre 

evidenciando recebimento de planilha e confirmando 
estarem os dados corretos”.
Ainda, segundo o Secretário Municipal de Saúde, o 
cadastramento contou com apoio de assessoria 
especializada em gestão do SUS e de Atenção 
Primária.
O pagamento do valor previsto em lei também ficou 
condicionado a uma jornada de oito horas diárias ou 
44 horas semanais de trabalho. Assim, se o tempo 
traba lhado for  menor, cairá  na  conta  dos 
trabalhadores o valor proporcional. O Piso Nacional 
da Enfermagem estabelece os seguintes valores: R$ 
4.750,00 para a enfermagem; R$ 3.325,00 para 
técnicos de enfermagem; R$ 2.375,00 para auxiliares 
de enfermagem e parteiras.
O documento pode ser lido na íntegra no site da 
Câmara Municipal de Cachoeira de Minas. 

Cachoeira de Minas aguarda publicação
de nova portaria para liberação de

repasse do Piso Nacional de Enfermagem



Em 1º de outubro, os Brasil vai eleger 30.500 
membros conselhos tutelar. Poderão votar todos 
os cidadãos acima de 16 anos que possuam título 
de eleitor em situação regular até 5 de junho. 
Cada eleitor pode votar em um único candidato 
para conselheiro.
Em Cachoeira de Minas e Conceição dos Ouros, 
cidades de circulação do jornal Folha Popular, 
será escolhidos cinco titulares e cinco suplentes. 
A medida é determinada pelo Estatuto da 
Criança e do Adolescente (ECA). A votação 
acontece das 8h às 17hs.
Locais de Votação- Em Cachoeira de Minas, o 
pleito acontecerá no prédio da Escola Municipal 
Capitão Manoel Machado Homem. E, em 
Conceição dos Ouros, a votação acontecerá no 
prédio do Centro de Referência em Assistência 
Social (CRAS).

 O que faz um conselheiro tutelar?

De acordo com o Ministério dos Direitos 
Humanos e da Cidadania, o conselheiro tutelar 
surgiu para garantir os direitos de crianças e 
adolescentes previsto na lei. Também são 
responsáveis por promover o encaminhamento 
de situações aos pais e responsáveis, por meio de 
um termo de responsabilidade.
A função foi determinada pelo Estatuto da 
Criança e do Adolescente (ECA), criado em 1990.
Conforme o ministério, os conselheiros são 
também considerados lideranças comunitárias, 
por isso são escolhidos por votação popular. Eles 
devem estar ligados à comunidade que moram e 
atentos às violações para transformar a realidade 
das comunidades.

Outras atribuições que fazem parte da função 
de conselheiro:
· Dar orientação, apoio e acompanhamento;
·  Acomp an har  mat r íc u l a  e  f re quênc i a 

obrigatórias em estabelecimento de ensino, se 
necessário;
· Inclusão de crianças e adolescentes em serviços 
e programas oficiais ou comunitários de 
proteção, apoio e promoção da família, da criança 
e do adolescente.
· Pedido de tratamento médico, psicológico ou 
ps iquiátr ico, em reg ime hospita lar  ou 
ambulatorial e a inclusão em programa oficial ou 
comunitário de auxílio, orientação e tratamento a 
alcoólatras e toxicômanos, dentre outras 
competências;
· Fiscalizar;
·  Promover ações  l igadas  a  prevenir  e 
conscientizar;

Rotina de um conselheiro tutelar
O Governo Federal explica que a rotina dos 
conselheiros varia de acordo com a realidade de 
cada município.

Diante de um caso denunciado, por exemplo, o 
conselheiro pode aplicar a medida de proteção 
que leve a criança ou o adolescente a sair daquela 
situação, segundo o Ministério dos Direitos 
Humanos e da Cidadania.
No caso de uma criança é vítima de abuso sexual, 
o  conselheiro precisa buscar meios de 
intervenção inicial da saúde, para evitar gravidez 
indesejada, Infecção Sexualmente Transmissível 
(IST), além de danos físicos.
Depois, ele precisa comunicar à polícia, para que 
a autoridade faça uma investigação sobre o caso 
ou prisão em flagrante.
Além disso, o conselheiro tutelar pode cobrar o 
Poder Público em casos de negligência contra as 
crianças e adolescentes, como ausência de vaga 
em creche, matrícula em escola distante do 
domicílio, vulnerabilidade socioeconômica, falta 
de atendimento pela rede de saúde pública, entre 
outros.
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Eleição de conselheiros tutelares: entenda o que fazem e como
participar da votação em Cachoeira de Minas e Conceição dos Ouros

Votação ocorre no dia 1º de outubro, das 8h às 17h, em todo o país. Em Cachoeira de Minas e Conceição dos Ouros serão eleitos
cinco conselheiros tutelares e cinco suplentes.

Sábado, 23 de Setembro de 2023

Foi realizada na Câmara de Cachoeira de Minas, 
na última quarta-feira, 20, uma palestra 
mostrando práticas para melhor produção e 
produtividade no cultivo da mandioca. Ela foi 
conduzida pelo diretor técnico de mercado da 
empresa Robson Marcondes e pelo engenheiro 
agrônomo Lucas Carvalho. No palestra, eles 
mostraram algumas soluções oferecidas pela 
empresa Adubos Real para o homem do campo. 
Fundado há 40 anos, o Grupo Adubos Real 
fornece soluções de excelência para o 
crescimento sustentável do agronegócio. Entre 

os produtos estão fertilizantes e adubos.

Palestra ensina técnicas
para aumentar a produtividade

da mandioca

Aos 20 anos de idade, o ourense Paulo Augusto da 
Silva Pereira, da equipe Força Máxima, disputou o 
Campeonato Mineiro de Muay ai, no último 10 de 
setembro, no Ginásio Canário, em Campanha (MG). 
Representante da categoria amador até 67 Kg, o 
lutador Paulo Augusto, que estreava na modalidade, 
foi derrotado para o adversário da luta casada, Tomaz 
Freire, da equipe FC Team, de Cana Verde (MG). A 
luta foi decidida no detalhe, por pontuação, após três 
rounds de dois minutos e um de descanso.
Mesmo sem levar o ouro neste campeonato, o jovem 
ourense enxerga que participar desse evento é um 
feito grandioso. “Estar em um rinque é uma sensação 
incrível. Somente quem ama o esporte consegue 
entrar dentro dele. É um esporte que exige muito 
treino, dedicação e amor”, disse. 
O treinador de muay thai, Rodrigo César Pinto 
destacou o excelente desempenho do atleta. “Ele 
(Paulo Augusto) fez uma bonita luta e bem acirrada. A 
luta teve bastante troca de pancada, em que nosso 
atleta mostrou superioridade na trocação de golpes. 
Fiquei muito feliz com os desempenho dele”, 
comentou Rodrigo César. 
O lutador já retornou aos seus treinamentos de muay 
thai, realizados de segunda a sexta, além da 
preparação física e de musculação, em busca de 
disputar o Campeonato Jaguar Stadium, edição 
Champions ai, no próximo dia 28 de outubro, em 

Jaguariúna (SP). “Por mais que a cidade não tenha 
mente aberta para patrocinar e ajudar os atletas, fico 
feliz em difundir para outros lugares”, comentou 
Paulo Augusto.
O Campeonato Mineiro de Muay ai foi promovido 
pela Arena Stadium. Ao todo, foram 16 apresentações, 
15 lutas preliminares e 4 super lutas. Participaram 
atletas de Campanha, Monsenhor Paulo, Três Pontas, 
Cruzília, Conceição dos Ouros, Lavras, São João Del 
Rei, Guaxupé, Lambari, Piedade de Minas, Espírito 
Santo de Dourado, Cristina, Cambuquira, Areado, 
Varginha, Cana Verde e Pouso Alegre, todas em Minas 
Gerais. 

Jovem ourense disputa luta
casada de Muay Thai, em Campanha

O Camarões Ourense começa no próximo 
1º de outubro a caminhada em busca do 
titulo do Campeonato Cassununga de 
Futebol. A equipe de Conceição dos 
Ouros enfrenta o São Benedito, às 11h, no 
campo do bairro da zona rural de Santo 
Antônio do Pinhal. O adversário já 
estreou no último domingo, 17, com 
derrota para o time da casa, Cassununga 
por 4 a 2.
 No duelo, o técnico José Carlos Teixeira 
deverá contar com os 20 jogadores que 
disputam a final  do Campeonato 
Municipal de Futebol Estrela de Ouros 
'Paulo Sérgio de Lima', a se realizada no 
dia 8 de outubro. 
“A gente vem numa preparação muito 
f o r t e ,  e s t a m o s  b e m  f o c a d a s  n a 
competição, em representar bem o 
Camarões Ourense. Nosso objetivo é 
manter a mesma pegada do municipal de 

Conceição dos Ouros, com muita união, 
garra e empenho. E que possamos fazer 
uma boa estreia para largar bem na 
competição”, destacou o técnico José 
Carlos Teixeira.
A competição será disputada por 10 times, 
distribuídos em duas chaves de cinco 
equipes. Os times jogam entre si dentro do 
grupo, em turno único, e os quatro 
melhores avançam às quartas de final. 
O Camarões está no grupo A ao lado de 
Cassununga (Santo Antônio do Pinhal), 
São Benedito (Monteiro Lobato), Nova 
Geração A (Santo Antônio do Pinhal) e 
Loste F.C (Taubaté).
O Campeonato Cassununga é organizado 
por Ronaldo Produções com apoio de 
Luís Inácio dos Santos, o Luizinho 
Pinguim e Adega Moreira. A previsão é de 
que o campeonato termine no dia 24 de 
dezembro.

Camarões Ourense enfrenta o
São Benedito na estreia do

Campeonato Cassununga de Futebol

Obra de restauração dos
Pórticos tem início

No último 6 de setembro, a Prefeitura de Cachoeira de 
Minas deu inicio a obra de restauração dos Pórticos 
Turísticos, localizados na Rodovia Antônio Simões de 
Almeida (MG-173). A obra está sendo realizada pela 
empresa Engepan Ltda, de Itajubá (MG), no valor de 
R$ 123.720,59, com prazo de vigência de contrato até 2 
de dezembro de 2023. 
Segundo o projeto, os Pórticos passarão pela revisão 
da estrutura metálica, nova pintura, reestruturação da 
instalação elétrica, além de paisagismo, contando com 
o plantio de arvore ornamental e a remoção dos 
dizeres “Terra da Fogueira”. 
Construídos no mandato de Carlos Augusto Tenório 
Dionísio, os Pórticos custaram R$ 222 mil aos cofres 
públicos e apresentaram estar inacabados mesmo 
após a conclusão da obra, o que gerou um processo de 
investigação pelo Ministério Público de Minas Gerais 

(MP-MG).
Os Pórticos Turísticos, que levam o nome de uma das 
festas de Cachoeira de Minas, encontravam-se em 
situação de deterioração, gerando riscos a quem 
trafega pelo local. 



O expositor ourense Paulo Angelo Onete 
Júnior teve dois cavalos premiados na 1ª 
Copa de Marcha da Raça Mangalarga 
Machador, realizado no último 16 de 
setembro, no Estádio “José Tércius Costa”, 
em Cachoeira de Minas.  Ele ficou em 
primeiro prêmio com o cavalo jovem 
(Maraba ogum) de marcha batida e o 
cavalo  (Logan do morro pequeno) 
castrado de marcha batida. 
Paulo Angelo disse que a premiação é 
fruto do trabalho feito com seus cavalos 
nas competições de pista. “Agradeço a 
Deus pela oportunidade de trabalhar com 
animais da raça Mangalarga Marchador, 
minha família , amigos e por todas 
oportunidade”, disse 
O evento contou com a participação de 82 
cavalos de três estados da Região Sudeste, 
Minas Gerais, São Paulo e Rio de Janeiro, 
divididos em 26 categorias.
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A MINASVALE SEGUROS E CERTIFICADOS DIGITAIS CHEGOU!
Uma das maiores Corretoras de Seguros do Vale do 
Paraíba agora também está no Sul de Minas!!!
A MinasVale Seguros é especializada em identificar e 
oferecer os melhores Seguros e os Planos de Saúde que 
melhor atendam às suas necessidades, de sua família e 
de sua empresa.
Trabalhamos com as melhores Seguradoras e as 
maiores operadoras de Plano de Saúde do mercado, a 

fim de oferecer aos nossos clientes o que existe de 
melhor!
E a Minas Vale Seguros chega com promoção:
- Certificado Digital Pessoa Jurídica por só R$ 150,00 
com emissão todos os dias!
- Renove o Seguro do seu carro e ganhe +7 dias de carro 
reserva por nossa conta;
- Contrate o seu Seguro Residencial Porto Seguro a 

partir de R$ 19,90 por mês e ganhe uma mensalidade.
- Vc empresário: feche seu Seguro Saúde com 
atendimento Nacional da Bradesco, SulAmerica ou 
Porto Seguro e a segunda mensalidade nós pagamos 
pra você.
A MinasVale é formada por Corretores habilitados e 
consultores experientes, profissionais com grande 
conhecimento em CERTIFICADOS DIGITAIS, 

Seguro Automóvel,  Moto e Frota, Residencial, Fiança 
Locatícia, Condomínio, Transporte, Empresarial e 
Equipamentos, Saúde, Vida e Seguro de Demais Ramos.
Consulte-nos para fazer o seu Seguro Novo ou sua 
Renovação!
Nos chame no WhatsApp: 35 3427.3366 ou então venha 
nos conhecer e tomar um café!
Rua Guadalajara, 20, Centro – Cachoeira de Minas/MG

Criadores de três estados da Região Sudeste, 
Minas Gerais, São Paulo e Rio de Janeiro, 
participaram da 1ª Copa de Marcha do Cavalo 
Mangalarga Marchador, realizada no último 
sábado, 16, no Estádio “José Tércius Costa”, a 
Leca. Oitenta e dois animais participaram do 
evento, que integra o calendário oficial da 
ABCCMM (Associação Brasileira dos Criadores 
do Cavalo Mangalarga Marchador).  O evento 
superou as expectativas da organização.
Os cavalos da raça Mangalarga Marchador 
chamam a atenção pelo porte médio, ágil, 
estrutura forte e bem proporcionada. Na 
competição, feita em uma pista (circuito 
fechado), os cavalos são avaliados nos seguintes 
critérios: gesto de marcha, comodidade, 
adestramento, rendimento, estilo e regularidade. 
No caso da Morfologia, são analisados:

caracterização racial e Expressão Racial, 
qualidade do passo, bem como avaliação do 
conjunto de frente, tronco e membros. 
Para competir, o cavalo deve ser registrado na 
ABCCMM, apresentar os documentos exigidos 
pelo Instituto Mineiro de Agropecuária (IMA), 
Anemia Infecciosa Equina (A.I.E) e Guia de 
Trânsito Animal (GTA) e, por último, ter 
andamento compatível com a categoria. Antes de 
competir, os animais são avaliados ainda por 
técnicos da Associação Brasileira dos Criadores 
para verificar possíveis maus tratos, além de 
doping, embocaduras e ferraduras. 
Cada bateria dura, aproximadamente, trinta 
minutos e, no final o jurado classifica os três 
melhores colocados nas 26 categorias: terceiro 
colocado (1º prêmio), 2º (reservado campeão) e 
1º (campeão). E, no final, temos a disputa, onde

 são escolhidos o cavalo e a égua, nas marchas 
batida e picada, consagrando os grandes 
campeões do evento. 
“Preparamos um dia inteiro com programações 
para toda a família e uma copa de marcha a nível 
estadual, porque acreditamos que nossa cidade 
mereceu isso. Agora, nossa intenção é 
transformar o município em uma referência 
nesse tipo de evento”, disse Túlio Costa, um dos 
organizadores do evento. 
Além das competições oficiais da Raça 
Mangalarga Marchador, o evento teve prova 
social, nas categorias mirim e amazona.
O evento contou com praça de alimentação 
formada pelo Clube da Carne e Rocha's Burguer, 
além da comercialização de sorvete, pipoca e 
algodão-doce.
A 1ª Copa de Marcha da Raça Mangalarga 
Machador de Cachoeira  de  Minas  foi 

organizada por Eduardo Pereira, João Júnior, 
Ricardo Oliveira, Túlio Costa, Edward Serpa, 
Márcio Pereira, Neto Serpa, Marcelo Balbuena e 
Ed Pauli Serpa. Ela teve o apoio da Rural 
Eventos, do Núcleo da Mantiqueira e dos 
criadores e colaboradores do Mangalarga 
Marchador.
Sobre a raça- Um cavalo de origem brasileira, a 
raça Mangalarga Marchador é natural do sul do 
estado de Minas e surgiu através do cruzamento 
entre dois tipos diferentes de cavalos, os da raça 
Alter, t razidos  de  Por tugal , e  cava los 
selecionados por criadores do sul do estado. Eles 
são cavalos de porte médio, ágeis, de estrutura 
forte e temperamento ativo e dócil. O tamanho 
deles varia, em média, entre 1,46m e 1,52m. 
Como o próprio nome já diz, ele é um machador, 
e o movimento de marchar proporciona maior 
conforto para a montaria.

1ª Copa de Marcha da Raça Mangalarga Machador de
Cachoeira de Minas é sucesso

Expositor ourense tem dois cavalos premiados na
Copa de Marcha de Cachoeira de Minas



Centenas de pessoas assistiram ao desfile 
que celebrou os 201 de independência do 
Brasil, no último 7 de setembro, em 
Cachoeira de Minas. Dia de céu azul, sol e 
calor. Para ver o desfile descer na Praça da 
Bandeira, valia ficar até embaixo do sol 
quente. O desfile aconteceu após o 
hasteamento das bandeiras do Brasil, de 
Minas Gerais e de Cachoeira de Minas, ao 
som do Hino Nacional.
Neste ano, os alunos das escolas municipais 
desfilaram pelas ruas do centro da cidade 
com mensagens de conscientização e 
educação pela paz.
O cortejo foi aberto pela Fanfarra Municipal 
Maestro José Rodrigues Tenório, conduzida 
por Yuri Raí Lugo Rosa e Gilberto Barbosa 
Simões. Em seguida, desfilou o Centro 

Educacional Maestro José Rodrigues 
Tenório, a APAE, que fez uma homenagem a 
ex-presidente Isabel Cristina da Costa, 
falecida em 11 de junho, vítima de câncer. O 
desfi le  contou  com a  pres enç a  do 
comerciante Tiago Acássio de Oliveira, 
v iúvo de Isabel  Crist ina e  de seus 
descendentes.  Durante o desfile, os 
participantes pararam em frente ao 
palanque das autoridades para fazer uma 
homenagem à ex-presidente. E, na ocasião, 
diversos balões brancos, com a fotografia de 
Isabel Cristina estampada, foram soltos no 
ar. 
Com o tema “Por uma cultura de paz, por 
uma convivência democrática e segura nas 
escolas”, a Creche Municipal Professora 
Ediléia Monteiro Betsa e a Pré-escola 

Municipal Professora Rachel Ribeiro 
Rezende levaram para a praça os alunos 
acompanhados pelos pais, vestidos de 
branco.
Em seu desfile, os alunos da Escola 
Municipal Anardina Francisca da Costa, 
localizada no bairro Alto das Cruzes 
pediram a paz em casa, na escola e no 
futebol.
Já a Escola Municipal Capitão Manoel 
Machado Homem apresentou o tema “A paz 
na escola é o caminho para uma convivência 
saudável e feliz”. Divididos por faixa etária, a 
maior instituição de ensino de Cachoeira de 
Minas, abordou a importância da união 
entre família e escola, além de valores como 
compaixão, empatia, respeito mútuo. O 
desfile da escola “Capitão” contou ainda com 

apresentações de balizas. . 
O desfile contou ainda com a participação 
dos alunos da escolinha de skate Art & Vida, 
que neste ano homenageou a instrutora 
ais Cristina Costa pela conquista do 
Campeonato Mineiro de Skate Street, além 
da Escolinha de Futebol de Cachoeira de 
Minas, dos atletas de Jiu-Jitsu e Muay ai,  
do Clube de Desbravadores da Igreja 
Adventista do Sétimo Dia, de integrantes da 
Associação dos Catadores e Amigos do 
Meio Ambiente (ACLAMA) e do 35º Grupo 
de Escoteiro Ajubi.
Promovido pela Prefeitura de Cachoeira de 
Minas e organizado pela Secretaria de 
Educação do município, o Desfile de 7 de 
S etembro lembrou os  201 anos  de 
independência do Brasil.
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O  d e s fi l e  d e  7  d e  S e t e m b r o ,  q u e 
tradicionalmente é realizado na Praça José 
Maria de Souza, em Conceição dos Ouros, foi 
substituído por apresentações dos alunos no 
Estádio João Ribeiro de Carvalho. A alteração 
do local ocorreu por causa das obras de 
revitalização da Praça José Maria de Souza, 
iniciada no mês de agosto. O evento realizado 
pela Prefeitura de Conceição dos Ouros 
através da Secretaria Municipal de Educação 
agradou estudantes e pais de alunos.
“Que a data da Independência do Brasil, nos 
lembre a necessidade de estarmos sempre 

prontos para lutar por nossa cidade. Datas 
como esta, nos remetem à certeza de que 
pertencemos à uma grande nação, tal qual diz 
nosso Hino Nacional: “Teu futuro espelha 
essa grandeza e precisamos ter esperança em 
nosso país e de dias melhores”. Estamos 
empenhados em cumprir os compromissos 
diante da necessidade da população, sabemos 
que há muito a ser feito ainda, porém 
trabalhamos para melhorar cada vez mais, 
visando sempre em oferecer mais qualidade e 
eficiência na prestação de serviço. Nosso 
município está lutando dia a dia, e reforçando 

a sua independência para que a cidade 
progrida, pois não podemos parar”, disse o 
prefeito Luís Fernando Rosa de Castro, em 
seu discurso.
O evento cívico contou com apresentações de 
danças dos alunos da rede municipal e 
estadual de ensino de Conceição dos Ouros, 
com músicas que resgatavam os valores 
cívicos da sociedade brasileira e exaltavam o 
sent imento de  patr iot ismo. Os pais 
a c o m p a n h a r a m  a  a p r e s e n t a ç ã o  d a 
arquibancada do Estádio João Ribeiro de 
Carvalho, que durou aproximadamente uma 

hora e meia.
Além das apresentações culturais, o evento 
contou  ainda com o hasteamento das 
bandeiras do Brasil, de Minas Gerais e de 
Conceição dos Ouros, ato feito pelo prefeito 
Luís Fernando Rosa de Castro, pelo vice-
prefeito Rinaldo Alves Corrêa e pelo 
presidente do Legislativo, vereador Antônio 
Carlos de Almeida Júnior e a execução do 
Hino da Independência, pela professora 
Paula Alessandra de Castro, pelo vereador 
Júlio Aparecido da Silva e o morador Uesley 
Freitas. 

Desfile de 7 de Setembro é substituído por apresentação
de alunos em Ouros

As comemorações ao Dia da Independência 
do Brasil no Distrito do Itaim, em Cachoeira 
de Minas, aconteceram no período da tarde, 
com a execução do Hino Nacional e 
apresentações da Escola Municipal 
Professora Rita de Cássia Campos Silva e da 

Escola Estadual Professor Furtado de 
Mendonça. O desfile marcou os 201 anos de 
independência do Brasil. Neste ano as duas 
instituições de ensino levaram para a Praça 
da Independência mensagens de paz. 
Enquanto a Escola Municipal Professora 

Rita de Cássia Campos Silva apresentou o 
tema “Plante Paz e Colha Amor”, a Escola 
Estadual Professor Furtado de Mendonça 
falou sobre a “Dependência tecnológica”. 
O evento contou ainda com apresentação 
das  bandeiras  de todos os  estados 

brasileiros, das balizas e da fanfarra da 
Escola Estadual Professor Furtado de 
Mendonça. 
O desfile foi prestigiado por autoridades e 
familiares dos alunos das duas instituições 
de ensino.

Distrito do Itaim celebra 7 de Setembro com desfile cívico

Mudança aconteceu por conta das obras de revitalização da Praça José Maria de Souza. Comemoração do 7 de setembro foi muito elogiada.
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A Prefeitura Municipal de Conceição dos 
Ouros deu início, no último 14 de setembro, às 
obras de ampliação do Cemitério Municipal. 
O terreno, de cerca de 3,4 mil m², foi adquirido 
com recursos próprios do município.  O novo 
investimento visa oferecer mais segurança e 
conforto para as famílias no momento de 
sepultar seus entes queridos. 
Para o prefeito Luís Fernando Rosa de Castro, 
esta obra é significante e muito bem-vinda, 
pois é uma antiga necessidade de Conceição 
dos Ouros, e vem para trazer melhorias e 
tranquilidade aos moradores.
“Há muito tempo que Conceição dos Ouros 
precisava de uma obra de melhoramento do 

cemitério municipal. Com o crescimento 
rápido da cidade, logo o antigo cemitério ficou 
pequeno e estava precisando ser ampliado. 
Hoje nós estamos conseguindo realizar mais 
esta obra, sempre visando a qualidade de vida 
de nosso povo e o desenvolvimento de nossa 
cidade amada”, declarou o prefeito.
O projeto de ampliação, criado pela Prefeitura 
e aprovado pela Câmara Municipal, tem como 
objetivo suprir a alta demanda por novos 
espaços no cemitério, e nesta primeira etapa 
está sendo realizado o início da marcação no 
local. Com a ampliação do local, serão 
disponibilizadas mais 400 novas sepulturas 
para atender a demanda da população.

Conceição dos Ouros:
Prefeitura inicia ampliação do Cemitério Municipal

Serão disponibilizadas aproximadamente 400 novas sepulturas para atender a demanda da população.

A Prefeitura de Conceição dos Ouros através 
da Secretaria de Obras e Infraestrutura 
concluiu no último 11 de setembro a 
recuperação de uma ponte em estrada rural 
no bairro Três Cruzes. A estrutura recebeu 
novas pranchas e vigas reforçadas para 
garantir a segurança na passagem de 
veículos. A obra beneficiou diretamente 
famílias e produtores da região. A ponte de 
madeira estava representando perigo para o 
trânsito naquele local.
De acordo com o prefeito Luís Fernando 
Rosa de Castro, a recuperação da ponte 
atendeu pedido da  comunidade. “A 
prefeitura vem dando especial atenção aos 
bairros da zona urbana e rural, tanto na 
manutenção de ruas e avenidas como na 
conservação das estradas rurais”, observou 
Luís Fernando.
Esta é mais uma das obras realizadas pela 

Prefeitura de Conceição dos Ouros que visa 
dar mais segurança e conforto para os 
usuários da malha viária rural.
O trabalho de recuperação das estradas 
rurais tem como objetivo garantir a melhor 
trafegabilidade e acesso de veículos, e, 
consequentemente, o transporte da safra e 
produção geral, e também o transporte 
escolar nessas regiões.

Prefeitura conclui recuperação da
ponte de madeira dos Três Cruzes

Nesta última semana, o prefeito de Conceição 
dos Ouros, Luís Fernando Rosa de Castro, 
sancionou a lei nº 1886, de 19 de setembro de 
2023, que institui o piso salarial nacional dos 
enfermeiros , técnicos  e  auxi l iares  de 
enfermagem. 
De autoria da atual gestão, a propositura foi 
aprovada por unanimidade pela Câmara de 
Vereadores no dia 18 de setembro. O piso 
salarial entra em vigor imediatamente após a 
publicação no diário oficial do município e com 
a entrega de recursos retroativos ao mês de 
maio.
O prefeito Luís Fernando argumenta que piso 
salarial é fruto de uma luta de décadas da 
categoria. “Além dos médicos, são eles que estão 
sempre de prontidão nos momentos em que 
estamos mais vulneráveis. Durante a pandemia, 
por exemplo, eles arriscaram a própria vida em 
benefício dos pacientes”, justifica. “Estou muito 
feliz em poder sancionar uma lei  tão 

importante para esta classe”, acrescenta. 
De acordo com decisão do Supremo Tribunal 
Federal (STF), o Poder Público deve pagar os 
novos salários na medida dos repasses federais. 
Caso essa ajuda não seja suficiente, a União fica 
com o dever  de providenciar  crédito 
suplementar.
O pagamento do valor previsto em lei também 
ficou condicionado a uma jornada de oito horas 
diárias ou 44 horas semanais de trabalho. 
Assim, se o tempo trabalhado for menor, cairá 
n a  c ont a  d o s  t r a b a l h a d ore s  o  v a l or 
proporcional.
Piso- A lei municipal sancionada por Luís 
Fernando Rosa de Castro está alinhada com a 
lei nacional nº 14.434/2022. De acordo com ela, 
os valores atualizados para a remuneração 
mínima de cada função são: R$ 4.750,00 para a 
enfermagem; R$ 3.325,00 para técnicos de 
enfermagem; R$ 2.375,00 para auxiliares de 
enfermagem e parteiras.

Prefeito Luís Fernando sanciona lei
que garante piso salarial em Ouros
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O Campeonato Rural de Futebol Society do 
bairro Abertão, na zona rural de Cachoeira de 
Minas, teve inicio oficialmente no último 
sábado, 16, com três partidas. Ao todo, 10 
equipes buscam o título da competição, que 
segue até o dia 21 de outubro. 
O campeonato é promovido pela Prefeitura 
de Cachoeira de Minas através da Secretaria 
Municipal de Turismo, Cultura, Esportes e 
Lazer e reúne 150 atletas. As equipes entram 
em campo novamente neste sábado, 23, a 
partir das 14h30. Os jogos são realizados aos 
sábados, na Praça de Esportes Dr. José 
Junqueira. 
O confronto deste sábado, 23, será entre 
Botafogo e Ibis, Lá Fúria e Racing e Abertão e 
Sport. 
Participam do Campeonato Rural de Futebol 
Society do bairro Abertão os seguintes times 
divididos por chaves: A (Abertão, Red Bull, 

Sport e Ranca Toco), B (Guarani, Racing e Lá 
Fúria) e C (Ideal, Ibis e Botafogo).
Na primeira fase, os times jogam dentro da 
própria chave, classificando-se os três 
primeiros colocados de cada grupo. Na 
segunda fase, seis times disputam no sistema 
de mata-mata, classificando-se para a 
semifinal os três campeões e o melhor 
perdedor.  E dois times avançam para a final 
enquanto que os perdedores disputarão o 
terceiro lugar. A final está prevista para 
acontecer no dia 21 de outubro.
Além do campeão, vice-campeão e terceiro 
lugar, serão premiados o Melhor Goleiro e o 
Artilheiro da competição.

Veja os resultados da 1ª rodada:
Ibis 00 x 02 Ideal F.C.
Sport 00 x 02 Red Bull
Ranca Toco 02 x 04 Abertão

Campeonato Rural de Futebol
Society do Abertão tem início

O Ajax Minas Futsal ficou muito perto, mas não 
conseguiu o título da Copa Itajubense, categoria 
Sub-17. Nos pênaltis alternados (8 a 7), a equipe 
de Cachoeira de Minas perdeu para o Arena 
Park Escola Futebol, de Itajubá, após o empate 
no tempo normal por 3 a 3, na tarde do último 2 
de setembro, no Ginásio Tigre Maia. Os gols do 
Ajax no tempo normal foram marcados por 
Luís Fernando e Kauan Marcondes (2)
Com faíscas em cada disputa de bola, o 
confronto foi protagonizado pelo equilíbrio. 
Quem largou na frente foi Ajax Minas Futsal, 
que marcou com Luís Fernando. Mas, o Arena 
Park reagiu e virou o jogo com Felipe Souza e 
Cauã Curi. E o Ajax Minas Futsal buscou o 
empate. Kauan Marcondes marcou para o time 
de Cachoeira de Minas no final do primeiro 
tempo.
No segundo tempo, o jogo seguiu disputado. 
Ligeiramente melhor, o Ajax Minas Futsal 
aproveitou as falhas do time adversário para 
marcar o terceiro gol, com Kauan Marcondes. 
Faltando 2 minutos para o fim do jogo, o Arena 
Park sofreu um pênalti. Gabriel Portelinha 
cobrou e deixou tudo igual. 
Com o empate em 3 a 3, o título da categoria 
Sub-17 foi  decidido nos pênaltis. Nas 
penalidades, brilhou a estrela do goleiro Carlos 
Silva que defendeu a oitava cobrança do Ajax 
Minas Futsal, e o Arena Park venceu por 8 a 7.
Além do vice-campeonato, o Ajax Minas Futsal 
Sub-17 trouxe ainda algumas premiações 
individuais.  Kauan Marcondes recebeu as 
premiações de Artilheiro do torneio com 7 gols, 
Melhor Pivô e Melhor Jogador do campeonato. 
E João Paulo Souza foi premiado como Melhor 
Goleiro com 6 gols sofridos. Já Luís Fernando 
foi eleito o Melhor Fixo e Craque do Povo. E o 
Melhor Ala foi Gustavo Henrique. 
Destaque também para o Sub-13 do Ajax Minas 
Futsal, que mesmo eliminado na semifinal, deu 
o troféu de Melhor Goleiro para Arthur 
Dionísio, que sofreu 11 gols e Yago Miguel como 
Melhor Pivô da categoria.

O selecionado cachoeirense obteve vitória nos 
quatro jogos disputados. No primeiro jogo, o 
Ajax Minas Futsal  venceu o Maria da Fé por 2 a 
1. Na segunda partida, a vitória por W.O., foi 
sobre Panda Futsal, de Campos do Jordão. E na 
terceira partida derrotou o Sepema, de 
Piranguinho, por 4 a 2. A vaga na final foi 
conquistada após goleada contra o Piranguçu 
por 5 a 0.
A equipe vice-campeã teve no elenco: Davi 
Barbosa, Gustavo Henrique Januário, João 
Gabriel Simões, João Paulo Souza, Kaik Rangel, 
Kauan Marcondes, Luan Amâncio, Lucas 
Macedo, Luís Fernando Rodrigues, Matheus 
Machado, Murilo Fonseca, Rômulo Maia e Yudi 
Tavares. Técnicos: Fernanda Ramos, Alex 
Eduardo de Faria e Wenderson Júnio.
O Ajax Minas Futsal disputou a Copa Itajubense 
em  quatro categorias, Sub-9, eliminada na fase 
classificatória; Sub-11, Sub-13 e Sub-15, que 
saíram na semifinal da competição e o Sub-17, 
vice-campeão do torneio.
O Ajax Minas Futsal teve a participação de 54 
atletas, sendo 11, no Sub-9; 10, no Sub-11; 11, no 
Sub-13; 10, no Sub-15 e 12, no Sub-17.
Sobre a competição- A Copa Itajubense de 
Futsal teve a participação de 10 cidades nas 
cinco categorias: Pouso Alegre, Itajubá, 
Cachoeira de Minas, Maria da Fé, Varginha, 
Campos Gerais, Piranguçu e Piranguinho, em 
Minas  G erais  e  C amp os  do  Jordão  e 
Pindamonhangaba, em São Paulo.

Ajax Minas Futsal Sub-17 é
vice-campeão da Copa Itajubense

Time de Cachoeira de Minas perdeu, na final, para o
Arena Park Escola Futebol, de Itajubá.

O Guarani disputará o Campeonato de Futebol 
Amador de Santa Rita do Sapucaí. O primeiro 
jogo do time do bairro Cachoeirinha, na zona 
rural de Cachoeira de Minas, será no dia 8 de 
outubro, às 10h30, no Estádio Municipal 
Coronel Erasmo Cabral. O adversário será o 
time do bairro Pouso do Campo. 
O torneio começará no dia 1º de outubro e será 
disputado em 8 datas. A previsão é que o 
campeão seja conhecido no dia 10 de dezembro.
A edição deste ano do Campeonato de Futebol 
Amador de Santa Rita do Sapucaí terá 18 
equipes, que estão divididas em 6 grupos com 
três times. Os oito melhores ranqueados 
avançam para as quartas de final, que serão 
disputadas no sistema de mata-mata. A 
semifinal e a decisão serão em jogo único.
O Guarani tem como técnico Leonardo Dias 
(Raposão) e auxiliar técnico Cézar Alencar 
(Cézinha) e 20 jogadores de Cachoeira de 
Minas. Ele está no Grupo F e enfrentará na 
primeira fase o Pouso do Campo (Santa Rita do 
Sapucaí) e o Audax F.C. (São José do Alegre).

O C amp eonato  de  Futeb ol  Amador  é 
promovido pela Prefeitura de Santa Rita do 
Sapucaí através da Secretaria de Cultura, 
Esporte, Lazer e Turismo em parceria com o 
Conselho Municipal de Esportes. Participam 
desta competição os seguintes times: Maristela 
F.C., Criciúma F.C., Ajax Cotita, Independente 
F.C., Narração Online, New York City F.C., 
Andern Rua Nova, Time da Vila, Cafu LZ, 
Flamengo, Guarani SRS, Atletique, Chaguinha 
F.C., Rua Nova, Fundão F.C., Audax F.C., 
Guarani Cachoeirinha e Pouso do Campo.

Guarani disputará Campeonato de
Futebol de Santa Rita do Sapucaí

Neste fim de semana, entre os dias 22 e 24 de 
setembro, 43 atletas de Minas Gerais vão 
participar da Seletiva Sudeste de Street 
Skateboarding, em Teresópolis, na Praça de 
Esportes Radicais Alexandre Oliveira. A 
competição define os representantes para o 
Campeonato Brasileiro nas categorias 
Feminino Iniciante, Feminino Amador, 
Masculino Iniciante, Masculino Amador e 
Masculino Master.
As disputas serão na modalidade street, que 
conta com obstáculos de rua na pista, como 
corrimões ou escadarias. A delegação mineira 
terá atletas de 20 municípios: Montes Claros, 
Divinópolis, Araguari, Poços de Caldas, 
Borda da Mata, Contagem, Ouro Fino, Sete 
Lagos, Belo Horizonte, Maravilhas, Pouso 
Alegre, Pedro Leopoldo, Uberaba, Patos de 
Minas, Nova Serrana, Cachoeira de Minas, 
Três Corações, Jacutinga, Bom Despacho e 
São Lourenço.
Entre os atletas está a skatista cachoeirense, 
ais Cristina da Costa, que confirmou a vaga 
na seletiva após conquistar o segundo lugar na 
10ª edição no Skate do Parque, em Uberaba, 
nos dias 2 e 3 de setembro. aís Costa já havia 
garantido a vaga antecipada na 2ª etapa do 
Campeonato Brasileiro de Skate 2023, 
realizado na Pista de Skate FPS PLAZA, em 
Pedro Leopoldo (MG), nos dias 8 e 9 de julho.
Com o vice-campeonato na terceira etapa, 
ais Costa sagrou-se ainda Campeã Mineira 
da modalidade no ranking Feminino 
Amador. 
“A expectativa está bastante alta, até porque 

esse é um marco histórico para o skate de 
nossa cidade. Espero que consiga essa vaga tão 
sonhada para o Campeonato Brasileiro”, disse. 
A Seletiva Sudeste será disputada por skatistas 
de quatro estados, Espírito Santo, Minas 
Gerais e Rio de Janeiro - São Paulo terá uma 
seletiva específica - mais bem colocados/as 
nos respectivos rankings estaduais até 31 de 
julho de 2023. Garantem vaga no Brasileiro 
os/as dois/duas primeiros/as colocados/as 
por categoria - independente do estado. A 
partir da 3ª posição, classificam-se ao 
nacional mais três skatistas por categoria: o/a 
melhor do Espírito Santo (1 vaga), do Minas 
Gerais (1 vaga) e do Rio de Janeiro (1 vaga).
A Seletiva Sudeste de Street Skateboarding 
conta com realização da Prefeitura de 
Teresópolis (RJ) e da Secretaria de Esporte e 
Lazer do município, produção de Attitude 
Skateboard e homologação da Confederação 
Brasi leira  de Skateboarding (CBSk), 
Associação Capixaba de Skate (ACSK), 
Federação de Skateboard do Estado do Rio de 
Janeiro (FASERJ) e Federação Estadual de 
Skate de Minas Gerais (FESKT-MG).

Skatista Thais Costa disputa
Seletiva Sudeste de Skate Street
A competição será em Teresópolis (RJ), durante este fim de semana.

Ao todo, 43 atletas do estado estarão presentes na disputa.

A cachoeirense ais Cristina Costa sagrou-se 
campeã Mineira de Street Skate, categoria 
Feminino Amador, no último 2 de setembro, no 
Parque das Acácias (Piscinão), em Uberaba (MG). 
Disputando o 10º Skate no Parque, etapa final do 
Campeonato Mineiro, aís Costa conquistou a 
medalha de prata e confirmou a presença na 
Seletiva Sudeste de Skate Street, que acontece neste 
fim de semana, entre os dias 22 e 24 de setembro.  
Em primeiro lugar ficou a atleta Beatriz Souza, de 
Patrocínio Paulista (SP).
aís Costa falou do desempenho na última etapa 
do Campeonato Mineiro de Street Skate. “Senti as 
dificuldades da pista. Era bem puxada, em que o 
chão segurava muito a velocidade do skate. Mas 
consegui fazer uma boa volta e conquistar a 
segunda colocação. Essa boa colocação deve-se, 
principalmente, a minha dedicação aos treinos”, 
comentou aís Costa. 
O 10º Skate no Parque foi organizado pela 
Fundação Municipal de Esportes e Lazer (Funel) 
em parceria com a Nollie Street Wear. Participaram 

skatistas de Cachoeira de Minas, Pouso Alegre, 
Uberaba, Araguari, Pedro Leopoldo, Poços de 
Caldas e Uberlândia, em Minas Gerais, Osasco e 
Patrocínio Paulista, em São Paulo e Goiânia e 
Catalão, em Goiás. 
A skatista ais Costa teve o patrocínio da 
VIVAVOX e o apoio da Prefeitura de Cachoeira de 
Minas através da Secretaria de Cultura, Turismo, 
Esportes e Lazer, do INSEL (Instituto Santarritense 
de Esporte, Cultura e Lazer) e das empresas 
Maristela Móveis e Urbana PA.

Thais Costa sagra-se campeã
Mineira de Skate Street

O título foi conquistado após a atleta ficar em
segundo lugar na terceira etapa do Mineiro de Skate.



A Prefeitura Municipal de Cachoeira de 
Minas, através da Secretaria de Turismo, 
Cultura, Esporte e Lazer, realizou a instalação 
de um placar  eletrônico no Centro 
Recreativo Esportivo Municipal “Amélia 
Cândida de Faria” (Ginásio Poliesportivo). O 
equipamento, moderno, com display digital, 
pode ser controlado sem fio.
O placar eletrônico era uma demanda antiga 
do setor esportivo de Cachoeira de Minas, 
porque traz mais transparência para a 
partida, com informações relevantes, como: 
resultado parcial do jogo, número de faltas, 

nomes das equipes e tempo jogado.
Ele foi adquirido através de licitação no dia 9 
de março deste ano, com custos de R$ 
8.990,00, oriundo de recursos de emenda 
parlamentar do deputado estadual Dr. Paulo 
(Patriota), uma conquista da ex-vereadora 
Marcelha Regina Figueiredo Matos, 
atualmente sem mandato.
De acordo com informações obtidas por 
nossa reportagem, o placar eletrônico 
passará a funcionar após o fechamento da 
parede, que é formada por  blocos de 
elementos vazados de concreto.
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Prefeitura de Cachoeira de Minas instala placar eletrônico
no Ginásio Poliesportivo

A equipe Kazão Team teve um desempenho 
notável na 1ª Copa de Jiu-Jitsu Menino da 
Porteira, realizada no ginásio do Estádio 
Capitão Armando, em Ouro Fino, no último 10 
de setembro. Ao todo, 5 atletas das categorias 
infantil e adulto  participaram do evento 
esportivo e trouxeram para casa oito medalhas 
de ouro.  As lutas foram casadas de acordo com a 
graduação, idade, peso e sexo de cada 
participante, em que somente ganham quem 
finalizar o adversário. 
Guilherme Pessoa Nobre de Morais empatou as 
duas lutas casadas na categoria Infantil A 
Cinza+Amarela, subindo ao lugar mais alto do 
pódio em ambas. Já iago José Batista de 
Oliveira sagrou-se campeão de três embates 
pela categoria Infantil B. E Davi Pereira 
Machado Homem, atleta da categoria Infantil B, 
venceu a sua luta casada. O atleta Yan Machado 
Araújo de Almeida, da categoria Infantil B, 
participou de duas lutas, obtendo uma vitória e 
um empate. E Jhonatan Willian da Silva, atleta 
da categoria Adulto Faixa Marron Galo, foi 
campeão da sua luta casada. 
Para o treinador Leonardo da Costa Machado 
Homem (Leonardo Kazão), o desempenho na 
Copa Menino da Porteira traz diversos 
benefícios para a sequência da temporada. “São 
conquistas que nos deixam muito felizes e que 

ajudam a manter o ritmo de competição, nos 
preparando para desafios ainda maiores ao 
longo do ano”, destacou Leonardo.
A 1ª Copa de Jiu-Jitsu Menino da Porteira foi 
organizada pelo professor da equipe Checkmat 
Ouro Fino, Michel Alberti com a participação 
de mais de 400 atletas de diversas cidades e teve 
publico estimado em cerca de mil pessoas. 
Participaram atletas de Ouro Fino, Bueno 
Brandão, Monte Sião, Jacutinga, Poço Fundo, 
Três Corações, Cachoeira de Minas, Pouso 
Alegre, em Minas Gerais e Socorro e Amparo, 
em São Paulo.
Sobre as aulas- As aulas de Jiu-Jitsu da Kazão 
Team acontecem as segundas, quartas e sextas-
feiras, a partir das 18h, no Clube de Campo 
Catadupas.

Jiu-Jitsu de Cachoeira traz
oito medalhas de ouro

na Copa Menino da Porteira

O professor de História, Miller Augusto Costa 
Araújo, de Cachoeira de Minas, subiu no pódio do 
7º Desafio do Caminho de Aparecida de 
Mountain Bike, no último 8 de setembro. O 
ciclista competiu na categoria Sport, sagrando-se 
vice-campeão do Sub-35 e obtendo a 16ª 
colocação geral com o tempo de 16h47min45s. 
Esta é uma inédita participação de um ciclista de 
Cachoeira de Minas na prova considerada como 
uma das maiores Ultramaratonas de Mountain 
Bike do País.
A prova de ciclismo é realizada em um único dia 
ininterruptamente. São 282 km com 5.400 metros 
de subidas acumuladas em 24 horas. Os atletas 
partiram de Alfenas, seguindo por Matão (Km 
22), Guaipava (km 50), Douradinho (km 65), 
Cordislândia (km 74), Turvolândia (km 94), 
Careaçu (km 118), São Sebastião da Bela Vista 
(km 134), Alto da Serra (km 139), Santa Rita do 
Sapucaí (km 145), São José do Alegre (km 168), 
Itajubá (km 180), Wenceslau Braz (km 201), 
Charco (km 217), Carneiros (km 232), Alto da 
Serra (km 245), Pousada Monte Verde (km 260), 
Potim-SP (km 279) e Aparecida (km 282).   
O professor Miller Augusto comemora o seu 
desempenho de chegar ao Santuário de 
Aparecida. “Foi a prova mais difícil e desafiadora 
que já participei, pela distância e subidas, e 
também por conta de passar toda a noite 
pedalando. Após 215 Km rodados, tive que cruzar 
a Serra da Mantiqueira,  no município de 
Wenceslau Brás, com trilhas e Single Tracks 
(modalidade de mountain bike praticada com 
bicicletas em terrenos de terra, acidentados com 
montanhas e trilhas). Mas o clima ajudou muito. 
O percurso ocorreu sem chuva e com uma 
temp eratura  não  tão  ge lada  durante  a 
madrugada.  O meu rendimento,  foi de acordo 
com o planejado”, comentou Miller. 
E o professor já pretende se inscrever nas 
próximas edições do Desafio do Caminho de 

Aparecida. "Pretendo melhorar o meu tempo", 
disse.
O cachoeirense, que faz parte do grupo Pelotão 
Cachorro Louco (Santa Rita do Sapucaí), disse 
que treina praticamente todos os finais de 
semana. "Faço cerca de 10 horas de bike, quatro 
vezes por semana. Nos últimos três anos, eu andei 
10 mil quilômetros por ano", contabilizou. 
"Sempre gostei de atividades físicas e em 2019 
comecei a treinar (ciclismo) só por curiosidade", 
acrescentou.
O campeão geral da categoria Pró foi o ciclista 
Diego de Oliveira Moreira, de Lorena (SP). E o 
vencedor na categoria Sport foi André Ávila de 
Lima, de São João da Barra (MG).
O evento foi criado para divulgar o 'Caminho de 
Aparecida' e de cidades do Circuito Turístico 
Caminhos da Mantiqueira. O percurso conta com 
suporte aos participantes da competição como 
alimentação, água, banheiro, ambulância e 
segurança com a sinalização das vias no trajeto 
urbano.
Participaram 190 ciclistas nas categorias Sport e 
Pró. Mas, apenas 135 atletas concluíram o 
percurso de  282 Km. Entre  as  c idades 
participantes estão Cachoeira de Minas, Santa 
Rita do Sapucaí e Alfenas, no Sul de Minas, 
Lorena, Guaratinguetá, Sorocaba, Ribeirão Preto, 
Mococa e Piracicaba, em São Paulo, além de 
Vitória da Conquista (BA) e Petrópolis (RJ).

Professor cachoeirense é
vice-campeão no 7º Desafio do

Caminho de Aparecida
A saída foi de Alfenas (MG) e o objetivo é que os ciclistas percorressem
um caminho de 282 km em 24 horas. O destino final foi Aparecida (SP).

Sábado, 23 de Setembro de 2023

Treinados pelo professor Leonardo Kazão, faixa preta, lutadores
locais fizeram bonito na primeira competição de Ouro Fino.

O Guarani disputará o Campeonato de 
Futebol Amador de Santa Rita do 
Sapucaí. O primeiro jogo do time do 
bairro Cachoeirinha, na zona rural de 
Cachoeira de Minas, será no dia 8 de 
outubro, às 10h30, no Estádio Municipal 
Coronel Erasmo Cabral. O adversário 
será o time do bairro Pouso do Campo. 
O torneio começará no dia 1º de outubro 
e será disputado em 8 datas. A previsão é 
que o campeão seja conhecido no dia 10 
de dezembro.
A edição deste ano do Campeonato de 
Futebol Amador de Santa Rita do 
Sapucaí terá 18 equipes, que estão 
divididas em 6 grupos com três times. Os 
oito melhores ranqueados avançam para 
as quartas de final, que serão disputadas 
no sistema de mata-mata. A semifinal e a 
decisão serão em jogo único.
O Guarani tem como técnico Leonardo 

Dias (Raposão) e auxiliar técnico Cézar 
Alencar (Cézinha) e 20 jogadores de 
Cachoeira de Minas. Ele está no Grupo F 
e enfrentará na primeira fase o Pouso do 
Campo e o Audax F.C, amos de Santa Rita 
do Sapucaí.
O Campeonato de Futebol Amador é 
promovido pela Prefeitura de Santa Rita 
do Sapucaí através da Secretaria de 
Cultura, Esporte, Lazer e Turismo em 
parceria com o Conselho Municipal de 
Esportes. Participam desta competição 
os seguintes times: Maristela F.C., 
C r i c i ú m a  F. C . ,  A j a x  C o t i t a , 
Independente F.C., Narração Online, 
New York City F.C., Andern Rua Nova, 
Time da Vila, Cafu LZ, Flamengo, 
Guarani SRS, Atletique, Chaguinha F.C., 
Rua Nova, Fundão F.C., Audax F.C., 
Guarani Cachoeirinha e Pouso do 
Campo.

Guarani disputará Campeonato de
Futebol de Santa Rita do Sapucaí

O jovem enxadrista Rafael Marcelino 
Furtado Souza, de apenas nove anos, foi 
vice-campeão, na categoria Sub-9, no 
primeiro Torneio Xeque Mate no Zé 
Marques, realizado no último sábado, 
16, na Escola Estadual Dr. José Marques 
de Oliveira, em Pouso Alegre (MG). 
Rafael Marcelino Furtado Souza mora 
no Distrito do Itaim, em Cachoeira de 
Minas, e estuda na Escola Municipal 
Professora Rita de Cássia Campos Silva. 
Cerca de 100 jogadores, de sete 
categorias (Sub-7, Sub-9, Sub-11, Sub-
13, Sub-15, Sub-7 e adulto masculino e 
feminino) e de Pouso Alegre e região, 
participaram do evento, promovido pela 
Escola Estadual Dr. José Marques de 
Ol ive i r a  junt amente  c om  A M X 
(Associação Mineira de Xadrez). 
Das 6 partidas disputadas, Rafael 
Marcelino Furtado Souza perdeu 
apenas uma. “Rafael ama xadrez e treina 
cerca de 3 horas por dia, desde os seis 
anos de idade. O sonho dele é ser um 
grande mestre de xadrez”, contou 
Mateus Souza, pai do enxadrista mirim. 
Após o vice-campeonato, Rafael já se 
prepara para as próximas competições. 

Ele competirá neste sábado, 23, a última 
etapa da LBX (Liga Brasileira de 
Xadrez) , que  será  rea l izada  em 
Caxambu (MG). A competição vale uma 
vaga para as finais de Santa Rita do 
Sapucaí, que acontece em novembro. E 
no dia 28 de outubro, participará 
também do Torneio Municipal de Pouso 
Alegre de Xadrez.
O Torneio Xeque Mate no Zé Marques 
c o nt o u  c o m  a  p a r t i c i p a ç ã o  d e 
enxadristas de Santa Rita do Sapucaí, 
Mar melóp ol i s , D e lfim More i ra , 
Cachoeira de Minas e Pouso Alegre, em 
Minas Gerais e Americana, no estado de 
São Paulo.

Enxadrista do Distrito do Itaim é
vice-campeão no Torneio

Xeque-mate no Zé Marques



O Campeonato Municipal de Futebol Estrela de 
Ouros 'Paulo Sérgio de Lima', do Estádio João 
Ribeiro de Carvalho, está na reta final e já tem as 
duas primeiras equipes classificadas para a 
decisão das categorias aspirante e titular. Os 
times que estão na final são Camarões e 
Corinthians, respectivamente.
Aspirante- Em jogo intenso, o Camarões 
venceu o Clube Atlético Ourense por 3 a 1 e 
confirmou, com isso, no último domingo, 17, a 
primeira vaga na final da categoria aspirante.  O 
adversário será o vencedor da partida entre 
Grêmio e Corinthians, a ser realizada neste 
domingo, 24. 
O jogo começou intenso já nos primeiros 
momentos de bola rolando. O Camarões se 
apresentou melhor no primeiro tempo. E prova 
disso que, em menos de 20 minutos, o atacante 
Rodrigo dos Santos (Ninja) e o meio campista 
Marcelo Boy marcaram, colocando o time do 

Camarões à frente no placar. Mas, após uma 
parada técnica para os jogadores beberem água, 
o Atlético Ourense diminuiu com um gol de 
falta de Bruno Augusto, o Chaves. Mas, logo o 
Camarões voltou a aumentar a diferença com o 
atacante Matheus Shakur 
Mas, no segundo tempo, o panorama de jogo 
mudou de lado. O Atlético se fez de absoluto e 
avançou ao território adversário, o que 
empurrou o Camarões ao seu campo de defesa. 
Mas, sem sucesso, o Atlético perdeu excelentes 
chances de gol. Final da partida: 3 a 1 para o 
Camarões. 
Titular- E o Corinthians derrotou o Sport por 4 
a 0, também no último domingo, 17, garantindo 
a vaga da categoria titular. Corinthians enfrenta 
o vencedor do jogo entre Atlético e Grêmio, que 
será definido também neste domingo, 24.
Desde o início, o Corinthians se lançou ao 
ataque e teve muitas chances, mas não tinha 

efetividade. Mas, após inúmeras tentativas, o 
Corinthians abriu o placar no finalzinho do 
primeiro tempo, com João Gabriel. 
E na volta do intervalo, o Corinthians continuou 
avassalador e ampliou com iago Pereira, 
Matheus Adriano. e David Willian (Robinho). O 
placar somente não foi maior porque Rafael 
Silva (Corinthians) e Rômulo Maia (Sport) não 
conseguiram converter os pênaltis. Final da 
partida: 4 a 0 para o Corinthians. 

Sobre a competição-  Promovido pela 
Prefeitura de Conceição dos Ouros através da 
Secretaria Municipal de Esporte, Cultura, 
Turismo, Eventos e Lazer, o Campeonato 
Municipal de Futebol Estrela de Ouros 'Paulo 
Sérgio de Lima' conta com a participação de 6 
equipes: Atlético, Camarões, Corinthians, 
Grêmio, Relíquia e Sport. A competição termina 
no dia 8 de outubro, com disputas do titulo de 
campeão e vice-campeão e do terceiro lugar.
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Campo do Meio Futsal encara
o Quilombo em busca de

vaga na semifinal do
1º Campeonato do Bairro Serrano

A partida está marcada para este sábado, 23, às 18h, na Quadra
Municipal Vereador Joaquim Santana dos Santos, em São Bento do Sapucaí.

A Prefeitura Municipal de Conceição dos 
Ouros através da Secretaria Municipal de 
Esportes, Eventos, Lazer, Cultura e Turismo deu 
início no último domingo, 17, a mais uma 
competição de futebol, dessa vez de Veteranos 
no Estádio João Ribeiro de Carvalho, categoria 
Regional. No total, 216 jogadores em 8 equipes 
disputam o titulo que será decidido no dia 12 de 
novembro.
Na abertura, o Paris Master derrotou o 
Flamengo Chácara por 4 a 2. Os gols foram 
marcados por Anderson Aparecido (3) e 
Wanderley Donizeti. E Samuel Barbosa e 
Denilson Donizetti descontaram para o 
Flamengo Chácara.
 Em seguida, o Master Minas F.C. levou a 
melhor sobre o Sapucaí Mirim, vencendo a 
partida por 5 a 3. Os gols da vitória do time de 
Santa Rita do Sapucaí foram marcados por  

Éder José (3) e Dicson Paul (2). E o Sapucaí 
Mirim anotou com Jhonatan Nelson, Luiz 
Alberto da Silva e Aldo Linhares.
A fórmula de disputa aponta, que a competição 
será em três fases. Na primeira, as oito equipes 
dos grupos A e B se enfrentam dentro dos 
grupos e as duas melhores classificam-se para a 
semifinal, sendo a segunda fase. Nesta fase, os 
duelos serão formados em cruzamento 
olímpico, ou seja, 1º de A x 2º de B e 1º de B x 2º 
de A. Os vencedores da semifinal decidirão o 
título. 
Participam as equipes Flamengo Chácara 
(Conceição dos Ouros), Flamina F.C. (Pouso 
Alegre), Flamengo Congonhal (Congonhal), 
Paris Master (Paraisópolis), Master Ouros 
(Conceição dos Ouros), Barcelona (Pouso 
Alegre), Sapucaí Mirim e Máster Minas F.C. 
(Santa Rita do Sapucaí).

Conceição dos Ouros:
Dois jogos abrem o Campeonato

Regional de Futebol Veterano 

Seleção Ourense estreia com goleada sobre o EC São José
no Regional em Gonçalves

A Seleção Ourense estreou com o pé direito no 
Campeonato Regional em Gonçalves com uma 
goleada de 7 a 1 sobre o EC São José, de 
P a r a i s ó p o l i s .  Q u a t r o  g o l s  f o r a m  d e 
responsabilidade do camisa 9 Breno, que deu 
show e garantiu o Craque do Jogo.
A partida começou bem parelha, a Seleção 
Ourense priorizou muitos jovens e com a 
experiência de Breno e Pelé. Entretanto, ainda 
nos 15 minutos iniciais, o goleiro da equipe 
paraisopolense falhou em duas saídas de bola, 
Breno e depois Bruno aproveitaram para abrir 
vantagem. Com isso, o EC São José que 
precisava do resultado partiu pra cima, o que 
abriu espaço para a equipe de Ouros. Em uma 
dessas jogadas, Breno saiu em corrida, ganhou 
do zagueiro e chutou cruzado. A equipe de 
Paraisópolis descontou antes do intervalo com 

Jefferson. 
Já na segunda etapa, a Seleção Ourense ampliou 
novamente com Breno. Logo após, o lateral 
esquerdo André Luiz do EC São José foi expulso. 
Com isso, a Seleção Ourense esticou o placar, 
Breno chegou ao seu quarto gol. Carlos e Petrus 
fecharam o placar.
Ao fim do jogo, Breno ganhou a votação popular 
para o Craque do Jogo Sicoob Sudeste Mais. Em 
entrevista ele afirmou: “a estreia foi bem, os 
meninos estão bem. O time está treinando toda 
terça-feira com o professor Gustavo, e estamos 
indo, se Deus quiser vamos chegar mais na 
frente”.
Com o resultado, a Seleção Ourense assume a 
liderança do Grupo B com três pontos e um 
saldo positivo de seis gols. Em segundo aparece 
o Nova Aliança, de Pouso Alegre, que também 

possui três pontos. O terceiro colocado é o 
Clube 35/Serrano, de São Bento do Sapucaí, e o 
EC São José, de Paraisópolis é o lanterna e não 
possui chances de classificação. A Seleção 
Ourense ainda enfrenta as equipes do Nova 
Aliança e de São Bento na primeira fase.

FICHA TÉCNICA: 
EC SÃO JOSÉ 1X7 SELEÇÃO OURENSE
10/09/2023 - 16H - GRUPO B - REGIONAL
Estádio Municipal Sebastião Luiz de Souza - 
G o n ç a l v e s / M G

EC São José: Kleberson, Jefferson, André, 
Kennedy, Elianay, Flavio, Guilherme, José, 
Marcelo, Pedro Henrique, Raul Miguel, Renan 
Rossi, Rodrigo Ribeiro, iago Silva, Willian 
Adão, Winicius Almeida. Treinador: Buiu

Seleção Ourense: Kaique, Lucas Santos, Pablo, 
Otávio, Diego, Everaldo, João Silva, Pelé, Paulo 
Matheus, Petrus, Carlos, Bruno e Breno. 
T r e i n a d o r :  G u s t a v o .

Gols: Breno, Bruno, Breno, Breno, Carlos, Breno, 
Petrus (Seleção Ourense); Jefferson (EC São 
José).

Foto e texto por João Rafael Pinheiro, de Gonçalves.

Breno foi o destaque da seleção com quatro gols

Definidos os primeiros finalistas do Campeonato Municipal
de Futebol Estrela de Ouros

É cada vez mais comum que, além do 
conhecido chá de fraldas para as novas 
mamães, que os pais também busquem realizar 
algum evento para esperar o novo craque. E foi 
com esse objetivo que o Corinthians Ourense 
realizou no último 2 de setembro, no Estádio 
João Ribeiro de Carvalho,  um fut fralda para o 

filho do volante Maikon Douglas dos Santos 
Teixeira, éo, que vai nascer em dezembro 
deste ano. O Corinthians Ourense foi dividido 
de acordo com as cores de camisa, com vitória 
de 4 a 3 para o time de preto. O amistoso teve a 
participação de 28 jogadores que integram o 
elenco do Corinthians Ourense.

Fut Fralda: Corinthians Ourense
arrecada fraldas em amistoso

O Campo do Meio Futsal entra em quadra 
novamente neste sábado, 23, para mais uma 
disputa pelo1º Campeonato do Bairro 
Serrano, categoria Regional. A partida das 
quartas de final (mata-mata) da competição 
de São Bento do Sapucaí está marcada para 
às 18h, na quadra municipal Vereador 
Joaquim Santana dos Santos, contra um dos 
times da casa, Quilombo. 
Na competição, o time de Conceição dos 
Ouros teve uma derrota para Paiol F.C. (São 
Bento do Sapucaí) por 6 a 4 e uma vitória por 
W.O. contra os Primos (Gonçalves).  
“Estamos bem na competição. Nossos 
atletas estão colocando em prática o que 
pedimos e estão colocando na quadra nosso 
trabalho desenvolvido e que tornou-nos 
terceiro lugar do 2º Campeonato Estrela de 
Ouros “Maria José Pereira Rosa- Zezé do 
Lula”, categoria Futsal Municipal Adulto. 
Vamos em busca dessa vaga com muito 

foco”, disse o técnico Wagner de Oliveira 
Leite.
O 1º Campeonato de Futsal do Bairro 
Serrano, categoria Regional, é organizado 
pela Minas São Paulo e Eventos com apoio 
da comissão de esportes do bairro Serrano- 
São José. Ele tem a participação de 12 
equipes: JLS São José (São Bento do 
Sapucaí), Vila São Geraldo (Sapucaí Mirim), 
B a r r a  F C  ( G o n ç a l v e s ) ,  E m b o a b a 
(Camanducaia), Catetos (Gonçalves), 
Loteamento (Sapucaí Mirim), Paiol FC (São 
Bento do Sapucaí), Os Primos (Gonçalves), 
Campo do Meio Futsal (Conceição dos 
Ouros) Quilombo (São Bento do Sapucaí), 
Vila Real  (Gonçalves) e Real Paraíso 
(Paraisópolis). A competição termina no dia 
7 de outubro.
O elenco do Campo do Meio Futsal, é 
formado por 10 jogadores de Conceição dos 
Ouros.



A 2ª edição da Corrida Rota do Polvilho reuniu 
296 competidores em Conceição dos Ouros, na 
manhã do último 3 de setembro. O evento, com 2 
percursos –  5 e 13  km, que teve largada e 
chegada na Terminal Rodoviário  Prefeito João 
Lopes Gonçalves, é realizado pela Prefeitura 
Municipal de Conceição dos Ouros através da 
Secretaria de Esporte, Cultura, Turismo, Eventos 
e Lazer em parceria com Murano Eventos 
Esportivo. Nesse ano, a prova lembrou da 
campanha 'Setembro Amarelo' , mês da 
prevenção ao suicídio. 
A corrida tem por finalidade divulgar a Rota do 
Polvilho, um roteiro turístico que integrará as 
propriedades rurais, as lavouras de mandioca, as 
agroindústrias de polvilho e fábricas de pão de 
queijo. Tudo isso sob as belezas naturais e 
arquitetônicas que compõe o conjunto 
paisagístico do município.
Além dos corredores profissionais e amadores, a 
prova contou com a participação de quatro 
vereadores: Antônio Carlos de Almeida Júnior, 
Bruno Eduardo Viana, Danilo Augusto de Castro 
e Júlio Aparecido Silva. 
“Essa competição foi novamente um sucesso. 
Sucesso pela grande quantidade de atletas que 

participaram, não só de Conceição dos Ouros, 
mas, de outros municípios que participaram em 
prol da saúde, da prática de exercício. É muito 
importante apoiar esse evento e outros 
semelhantes, principalmente, quando tem 
correlação com o esporte. Além de divulgar para 
os que nos visitam as nossas belezas naturais, nós 
também incentivamos para que cada vez mais 
pessoas continuem se exercitando e preservando 
sua saúde”, disse o prefeito Luís Fernando Rosa 
de Castro. 
Foram premiados com troféu os cinco primeiros 
colocados no geral masculino e feminino e por 
faixa etária, além dos cinco melhores atletas do 
município.
Participaram atletas de Conceição dos Ouros, 
Cachoeira de Minas, Santa Rita dos Sapucaí, 
Paraisópolis, Brazópolis, Itajubá, Pouso Alegre, 
São Bento do Sapucaí, Pedralva e Gonçalves.
C acho eira  de  Minas-  Dos 296 at letas 
participantes da 2ª edição da Corrida Rota do 
Polvilho, quatro eram de Cachoeira de Minas: 
Breno Cássio de Souza (01:17:05), no percurso 
de 13km e Gabriela Elizabeth Souza Ferreira 
(34:50),  Gabriel Isaac Costa Rodrigues (27:03)(e 

Luiz Eduardo Costa Rodrigues (24:21), no 
trajeto de 5 Km.

Pódio 5 Km Masculino
1. Bruno Ferreira dos Santos (Paraisópolis) - 
18:16
2. Juan Rodolfo Borges dos Santos (Brazópolis) - 
19:06
3. Ewerton Francisco de Souza (São Bento do 
Sapucaí) - 19:21
4. Natan de Souza Bueno (Bueno Brandão) - 
20:06
5. Daniel Aparecido Silva (São Bento do Sapucaí) 
- 20:11

Pódio 5 Km Feminino
1. Viviane Aparecida Paiva (Pedralva) - 25:01
2 . Ap are c ida  Menina  dos  Santos  Re is 
(Brazópolis) - 25:48
3. Elaine Cristina Coutinho (Pouso Alegre) - 
26:08
4. Iveti Rodrigues Simões (Brazópolis) - 26:50
5. Luciana Cristina Barbosa (Conceição dos 
Ouros) -27:04

Pódio 13 Km Masculino
1. Marcos Vinicius de Oliveira Soares (São Bento 
do Sapucaí) - 45:58
2. Robson Vigilato (Santa Rita do Sapucaí) - 
46:23
3. William Corrêa (Pedralva) - 46:52
4. Alessandro Rodrigues de Souza (Sapucaí 
Mirim) - 47:38
5. Wiilliam Brito (Pouso Alegre) - 48:23

Pódio 13 Km Feminino

1. Alessandra Teixeira (Paraisópolis) - 58:59
2. Gabriely Lopes Silva (Pedralva) - 01:00:35
3. Priscila Mota (Santa Rita do Sapucaí) - 
01:02:12
4. Robervânia Gomes e Lima (Itajubá) - 01:03:12
5. Renata Lima (Santa Rita do Sapucaí) - 01:04:17

Atletas de Conceição dos Ouros
Pódio 5 Km Masculino
1. Danilo Felipe Silva - 21:48
2. Edson Douglas do Nascimento - 22:19
3. Kleison Henrique Magalhães Ribeiro - 22:54
4. Expedido Antônio Damásio Ferraz- 23:02
5. Luiz Ricardo da Silva- 23:58

Pódio 5 Km Feminino
1. Luciana Cristina Barbosa - 27:04
2. Mariana Heloísa de Oliveira - 27:58
3. Adriele Carmo Silva Luiz - 28:24
4. Nivia Celestina Teixeira- 30:19
5. Débora Valim da Silva- 31:33

Pódio 13 Km Masculino
1. Iury Castro - 50:40
2. Alessandro Vieira dos Santos - 50:54
3. Vladimir Simões de Freitas - 55:41
4. João Braz Texieria – 55:52
5. Elivelton Tiago de Freitas- 01:03:38

Pódio 13 Km Feminino 
1. Rozana Laureana Rocha Silva - 01:13:24
2. Karina Campos da Fonseca - 01:13:54
3. Maria Patrícia da Silva - 01:17:15
1. Cristina Aparecida de Freitas Carvalho- 
01:22:55
2. Elaine Cristina Carvalho- 01:27:23
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Corrida Rota do Polvilho reúne quase 300 corredores em Ouros

13 km Masculino

5 km Masculino

13 km Feminino

Atletas de Ouros - 13 km Feminino

Atletas de Ouros - 13 km Masculino

Atletas de Ouros - 5 Km Masculino

Atletas de Ouros - 5 Km Feminino

5 Km Feminino

Fotos: Leonhard Schreier (redes sociais)
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Depois de anos de estudo e de muito 
trabalho, a concretização de um sonho. 
No último 8 de setembro, o  profissional, 
Dr. Lucas Machado  inaugurou seu 
consultório de fisioterapia e pilates em 
Cachoeira de Minas. A inauguração 
contou com a presença de familiares e 
amigos do fisioterapeuta. 
Durante a abertura do empreendimento, 
que leva o nome da profissional de Crefito 
380516-F, o fioterapeuta destacou que 
estava realizando um sonho, pois a partir 
de agora poderá oferecer, em um 
ambiente  aconchegante, diversos 
tratamentos para os moradores do 
município.
De acordo com o fisioterapeuta, o 
Instituto Dr. Lucas Machado oferece 
diversos ser viços de saúde como 
ortopedia, pós-operatório, quiropraxia, 

reabilitação e traumatologia. “O pilates, 
por exemplo, não é para um único 
público. Trata-se de uma técnica para 
pessoas saudáveis ou com lesões, 
podendo ser jovens, crianças, idosos ou 
adultos. O pilates é uma técnica criada 
que trabalha com o fortalecimento global 
da musculatura do corpo, protegendo de 
futuras lesões no decorrer da idade ou 
para pessoas que tem lesões e precisam de 
reabilitação", explica.
O consultório fica na Rua Antônio Pires 
do Prado, 428- Centro, de Cachoeira de 
Minas. Os horários podem ser agendados 
através do telefone (35) 99102-9456, onde 
será marcada a avaliação e, a partir disso, 
identificado qual o melhor atendimento.
Ele funciona de segunda à sexta, das 7h às 
11 e das 17h às 21h e aos sábados, das 7h às 
11h.

Novo instituto de Fisioterapia é
inaugurado em Cachoeira

Sábado, 23 de Setembro de 2023

Revendedor
Autorizado

@mimos_dg_ouros
35 9 8425-2576

Travessa Oswaldo Cruz - 49, Centro - Conceição dos Ouros
35 9 9741-4769

TORNE SUA MARCA

VISÍVEL
E AUMENTE SUAS VENDAS!

QUEM QUER VENDER MAIS ANUNCIA NO
FOLHA POPULAR!

4 MIL EXEMPLARES QUINZENAIS
DISTRIBUIÇÃO GRATUITA

JORNAL IMPRESSO E DIGITAL

Anuncie agora!

ENTRE EM CONTATO E ANUNCIE

REDACAOFP@GMAIL.COM
35 9 9875-8147

FOLHA Cachoeira de Minas   Conceição dos Ouros Jornal Folha Popular

FOLHA WhatsApp: (35) 9 9875-8147 - Bernardino Neto
redacaofp@gmail.com



22.09.2023
A 29.09.2023

16

Faça seu cartão supercompras,
com ele você tem

até 40 dias para pagar suas compras!

COTIDIANOFOLHA

PELO WHATSAPPPELO WHATSAPP
RECEBA NOSSAS OFERTAS EXCLUSIVAS

PELO WHATSAPP
ENVIE UMA MENSAGEM PARA O NÚMERO

(35) 3472-1625
FAÇA SEU PEDIDO PELO ZAP E RECEBA NO

CONFORTO DA SUA CASA

,694 cada
,4911cada

,392
Multiuso Ilustre

500 ml - Fragrâncias

cada

Desinfetante Pinho Bril
1 L - Fragrâncias

,599 cada

Sabão em pó concentrado
Urca Sachê

800g - Fragrâncias

Amaciante concentrado
Baby Soft

1,5L - Fragrâncias

Vipsol
ENERGIA  SOLAR

Av. Perimetral João Dionísio Filho, 638 A - Cachoeira de Minas

Concurso elege Garoto e
Garota “Senador 2023”

Sábado, 23 de Setembro de 2023

O tradicional concurso da Escola Estadual Senador Bueno
de Paiva teve como tema “O Mundo da Barbie”.

Os bons tempos da vida noturna estão de volta. 
É o que mostrou o 1º Encontro de Flashback de 
Areado (MG), realizado no último sábado, 16, 
na Praça Henrique Vieira. O encontro, 
organizado pela REEM Eventos com apoio da 
Prefeitura de Areado através da Secretaria de 
Cultura e Turismo, apresentou música de 
qualidade e dança no estilo dos passinhos, a 
onda retrô que vem ganhando adeptos no Sul de 
Minas. O evento atraiu os frequentadores das 
antigas casas noturnas e clubes nas décadas de 
80 e 90, além dos jovens interessados em 
conhecer a vida cultural desse período. 
Entre os participantes estava o “Grupo do 
Passinho”, de Cachoeira de Minas, sob o 
comando de Luiz Gonzaga dos Santos e com a 
presença de 15 integrantes. 
O 1º Encontro de Flashback de Areado teve a 

participação de 14 grupos do Sul de Minas. 
Além de Cachoeira de Minas, o encontro teve a 
participação de grupos de Machado, Serrania, 
Paraguaçu, Varginha, São Gonçalo do Sapucaí, 
Alfenas, Areado e Carvalhópolis.
Ao final da apresentação, os grupos receberam 
troféu e certificado de participação.

“Grupo do Passinho” participa de
encontro de flashback em Areado

Os estudantes de Conceição dos Ouros 
classificados no Concurso de Redação EPTV na 
Escola 2023 visitaram, no último 15 de setembro, 
a sede da emissora afiliada da Rede Globo de 
Televisão, em Varginha. Eles acompanharam as 
etapas de produção de reportagens e os 
bastidores do jornalismo.
Neste ano, o tema é “Somos a natureza! Por que 
precisamos restabelecer a nossa relação com 
ela?”. O município de Conceição dos Ouros 
selecionou 4 redações que representam a cidade 
no concurso de redação. Foram selecionados os 
textos de dois alunos Escola Municipal José 
Olímpio da Silva e dois da Escola Estadual João 
Ribeiro de Carvalho.
Além da emissora, os quatro estudantes 
classificados ganharam um dia de passeio em 
Varginha acompanhados pela professora de 
língua portuguesa Zélia Aparecida Pinto e pela 
diretora da Escola Municipal José Olímpio da 
Silva, Lucinéia Maria Barbosa. “A visita é sempre 
uma etapa muito produtiva do projeto. Os alunos 
classificados se sentem motivados a continuar 
escrevendo, além da oportunidade de troca de 
experiências e conhecimento sobre os bastidores 
de uma grande emissora de televisão”, destaca a 
professora Zélia Aparecida Pinto.
Em âmbito local, a primeira etapa do concurso 
foi coordenada pelos professores e supervisores 

das escolas estaduais e municipais.
Ao final do concurso, serão escolhidos os dez 
melhores trabalhos da região Sul de Minas. A 
iniciativa tem como objetivo fomentar a pesquisa 
e discussão produtiva de temas importantes 
escolhidos anualmente pela EPTV, transformar 
os participantes em cidadãos críticos e possíveis 
agentes de transformação social em suas 
comunidades, por meio do processo de 
construção do próprio texto e oferecer uma 
oportunidade para os talentos da região, dando 
protagonismo e voz aos finalistas do concurso, 
com a divulgação de suas redações em uma série 
de reportagens exibida nos telejornais da EPTV.
As redações escolhidas de Conceição dos Ouros 
são dos estudantes Luiz Fernando Alfredo Júnior, 
Ana Lívia de Freitas Costa, Beatriz Jacintho 
Ferreira  e Graziela Pessoa  Lopes dos Santos.
No dia 20 de setembro foram anunciados os 
semifinalistas e 3 de outubro a divulgação dos 10 
finalistas.

Alunos ourenses classificados
no concurso de redação EPTV na
Escola visitam sede da emissora

A noite do último sábado, 16, marcou a escolha do 
garoto e garota “Senador 2023”.  Em sua 18ª 
edição, o evento já é tradicional na Escola 
Estadual Senador Bueno de Paiva, em Cachoeira 
de Minas, e teve como tema “O Mundo da Barbie”, 
inspirado no filme da boneca. Dezesseis 
adolescentes do 9º ano do Ensino Fundamental 
participaram do concurso, 8 no masculino e 8 no 
feminino.
Além do desfile dos candidatos a Garoto e Garota 
“Senador 2023” em três trajes (uniforme e esporte 
fino/ social), o evento contou com cinco 
apresentações de dança relacionados ao tema, 
com a participação de 20 estudantes dos 6º aos 8º 
anos e narrada pela adolescente Geovana Maria 
Pereira.
A diretora da escola, Fabricia Aparecida Ribeiro 
Costa de Oliveira, agradeceu a presença de todos 
e destacou o empenho da professora de Educação 
Física, Cleide Cristina Cordeiro, que idealizou o 
evento, coreografou e ensaiou as danças e o desfile 
e  os  f uncionár ios  que  t raba lharam na 
organização do evento. 
Os vencedores do concurso Garoto e Garota 
Senador 2023 foram escolhidos após votação dos 
cinco jurados, que elegeram os melhores através 
dos critérios, desenvoltura, simpatia, elegância e 
beleza dando notas de 5 a 10 pontos.
O novo Garoto “Senador 2023” é o aluno João 

Lucas Lopes Teodoro, de 15 anos, e a nova Garota 
“Senador 2023” é a aluna Kamilly Victória Moraes 
Silva, de 14 anos. E o Garoto Simpatia foi o aluno 
João Lucas Ribeiro Dionísio, de 14 anos enquanto 
que o titulo de Garota Simpatia ficou com a aluna 
Sabrina Aparecida de Faria, de 15 anos.  Os quatro 
vencedores receberam as faixas dos ganhadores 
do concurso em 2022.
Sobre o filme- O filme Barbie é uma comédia e 
fantasia dirigida por Greta Gerwig com o roteiro 
co-escrito com Noah Baumback. Ele é baseado na 
franquia de bonecas Barbie, produzida pela 
empresa internacional Mattel, sendo o primeiro 
filme da franquia em formato de live-action 
depois de uma série de filmes em animação 
diretos para digital videodisco e séries de 
televisão. 
O elenco é estrelado por Margot Robbie e Ruan 
Gosling, como o casal Barbie e Ken, e apresenta 
um elenco divertido. O filme foi lançado nos 
Estados Unidos em 21 de julho de 2023 pela 
Warner Bros Pictures.
O filme da Barbie arrecadou R$ 22,7 milhões em 
bilheterias no Brasil na sua estreia nos cinemas, 
segundo dados divulgados pela Associação 
B r a s i l e i r a  d a s  E m p r e s a s  E x i b i d o r a s 
Cinematográficas Operadoras de Multiplex 
(Abraplex). O filme reuniu 1,2 milhão de 
brasileiros nas salas de cinemas.
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