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Muro em grafite chama atenção
em Cachoeira.
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CAEE implanta projeto
'Nado do Bem' para

alunos autistas.

Ponte é reconstruída
no Santa Bárbara, em Ouros.
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Fisiculturista ourense conquista
dois troféus no

Musclecontest Internacional

R. MONSENHOR JOÃO ARISTIDES, Nº 75 - LOJA 1
BAIRRO SANTO ANTÔNIO  -  CACHOEIRA DE MINAS

 (35) 3472-2000          (35) 9 8404-2000

Mães

A participação de Cachoeira de Minas na 2ª Guerra Mundial foi lembrada 

na última segunda-feira, 8, em uma cerimônia na  Câmara Municipal. 

Familiares de ex-combatentes relataram histórias de guerra para alunos 

do Ensino Médio. O Dia Municipal do Ex-combatente Cachoeirense na 

Segunda Guerra Mundial, celebrado em 8 de maio, é de autoria da 

vereadora Ciomara do Prado Oliveira Sena (PTB).

FELIZ DIA DASMães

Dia da Vitória:Dia da Vitória:
Câmara comemora o dia doCâmara comemora o dia do

Ex-combatente cachoeirenseEx-combatente cachoeirense
na Segunda Guerrana Segunda Guerra

Dia da Vitória:
Câmara comemora o dia do

Ex-combatente cachoeirense
na Segunda Guerra



Padre Leandro
pasajoba@yahoo.com.br

“Meu Pai trabalha sempre e eu também trabalho” (Jo 5,17)

Padre Ivan
pasajoba.paroco@yahoo.com

ERRAMOS:
Na reportagem “Roda de Capoeira marca o Dia da Consciência 
Negra em Cachoeira”, página 16, da edição nº 162, de 24 de 
dezembro de 2022, onde se lê “E para lembrar o dia 20 de junho, 
Dia Nacional da Consciência Negra, foi realizada na Praça da 
Bandeira...”, o correto é “E para lembrar o dia 20 de novembro, Dia 

 Neste dia 1° de maio comemoramos o Dia do Trabalho. É também 
conhecido como Dia do Trabalhador e da Trabalhadora. Neste dia especial, a Igreja 
recorda os méritos de Deus em São José Operário, o carpinteiro de Nazaré. É um dia 
dedicado a orações, manifestações, passeatas, exposições culturais e eventos 
reivindicatórios e de conscientização acerca da dignidade do trabalhador e 
trabalhadora no Brasil e no mundo.
 O que significa o termo trabalho? Em sua etimologia a palavra “trabalho” 
vem do latim “tripalium”, um instrumento formado por três paus afiados que era 
utilizado na agricultura para bater o trigo e depois começou a ser usado pelos romanos 
como instrumento de tortura com os inimigos do Império. Desse modo, o “trabalho” 
incorporou essa concepção pejorativa, sendo entendido como fadiga e cansaço, algo a 
não ser realizado por homens livres.
 Entre os gregos, o trabalho braçal era visto como algo próprio dos animais e 
por isso o cidadão não trabalhava, mas se dedicava a atividades intelectuais. Aristóteles, 
pensador da Grécia antiga, dizia que existe na cidade um grupo de homens cuja única 
utilidade, como a dos animais domésticos, é serem escravizados, isto é, utilizar sua força 
física para prover às necessidades diárias dos cidadãos, que não devem de modo algum 
dedicarem-se a esse tipo de atividade braçal ou ao comércio, por força da virtude 
racional de que são possuidores (Aristóteles. Política. Livro II, cap. II; Livro IV, cap. 
VIII).
 Já a Sagrada Escritura se abre mostrando Deus trabalhando na obra da 
criação do mundo, do homem e da mulher (cf. Gn 1 e 2), confiando ao primeiro casal o 
dever de zelar pela obra criada (cf. Gn 1,28; 2,5-6.15). É preciso salientar que esse 
mandamento do trabalho é anterior à sua queda (cf. Gn 3,6-8), não sendo, portanto, um 
resultado do pecado original, embora esse tenha atingido também esta dimensão da 
existência humana, expresso de forma plástica no texto ao dizer que “a terra será árida” 
(cf. Gn 4,12) e “comerás com o suor do teu rosto” (Gn 3,19). Esta é uma dimensão à qual 
deve chegar também a força redentora da cruz de Cristo, pois o pecado das origens não 
atingiu somente a “alma”, mas todos os âmbitos da vida humana e tudo que foi criado.
 Jesus, por sua vez, afirmou que “meu Pai trabalha sempre e eu também 
trabalho” (Jo 5,17) e era conhecido como “o filho do carpinteiro” (cf. Mt 13, 55; Mc 6, 3), 
tendo certamente exercido essa profissão. Em sua pregação Jesus condenou o 
comportamento do servo preguiçoso, que não trabalhou para multiplicar o talento a ele 
confiado e louvou o servo aplicado em cumprir a tarefa que lhe fora confiada (cf. Mt 24, 
46).
 O grande desafio para os primeiros cristãos foi o de viver essa novidade do 
valor do trabalho em meio a uma sociedade estratificada, na qual este era prerrogativa 
dos escravos e era visto como indigno. Na comunidade grega de Tessalônica, o apóstolo 
Paulo se deparou com essa questão, pois alguns se recusavam trabalhar e invocavam a 
iminência do fim dos tempos para justificar o seu ponto de vista. São Paulo foi enérgico 
com os ociosos, apresentando o exemplo que ele mesmo deu de trabalhar enquanto 
esteve entre eles e, salientou que se alguém não quisesse trabalhar, também não deveria 
comer. A esses ordenou que se dedicassem com alegria ao trabalho para comerem seu 
próprio pão (cf. 2 Tes 3,6-12).
 Os Padres da Igreja (séc. I-IV) nunca consideraram o trabalho como “opus 
servile” (obra servil), mas sempre como “opus humanum” (obra humana), porque 
relacionado com o mandamento divino dado ao primeiro casal. Assim, temos na 
revelação judeu-cristã uma apreciação positiva do trabalho, que é visto como 
participação na obra criadora de Deus. No entanto, é a pessoa, pela sua dignidade de 
filho de Deus quem dignifica o trabalho, seja ele qual for, não o inverso.Dando um salto 
na história, deparamos com a data de 1° de maio, sendo a data escolhida no ano de 1886, 
na cidade de Chicago, nos Estados Unidos da América (EUA), quando milhares de 
trabalhadores foram às ruas reivindicar melhores condições de trabalho, como a 
redução da jornada diária de trabalho de 13 para 8 horas, fazendo uma grande greve 
geral.
 Aqui no Brasil, apesar dos resquícios da escravidão presentes ainda hoje, a 
data de 1° de maio é comemorada desde as primícias da República Velha, no ano de 
1895, mas só em 26 de setembro de 1924, que se tornou oficial, com a criação do decreto 
nº 4.859, assinado pelo então presidente Arthur da Silva Bernardes, que estabeleceu a 
data como feriado nacional destinado à comemoração dos mártires do trabalho e para 
ser oportunidade de confraternização das classes operárias.
 Já no período da Nova República, o presidente Getúlio Vargas passou a usar 
esta data para divulgar a criação de leis e benefícios trabalhistas e passou a chamar a 
data de “Dia do Trabalhador”. E no dia 1º de maio de 1940, Vargas instituiu o salário 
mínimo para suprir as necessidades básicas da família como: moradia, alimentação, 
saúde, vestuário, educação e lazer. E, em 1º de maio do ano seguinte, foi criada a Justiça 
do Trabalho, destinada a resolver questões judiciais relacionadas as relações de trabalho 
e aos direitos dos trabalhadores. De lá para cá, com muitos avanços e retrocessos, esta 
data tem sido muito importante para a sociedade civil organizada, sindicatos fazer suas 
reivindicações e seus protestos.
 Por que celebra-se São José Operário neste dia? Tudo começou, quando no 
ano de 1955, o papa Pio XII instituiu a festa de São José Operário, em toda a Igreja, para 
dar aos trabalhadores um exímio protetor. Assim, esta ocasião, através do carpinteiro de 
Nazaré, todos os trabalhadores são chamados, através do seu trabalho, a participarem 
da obra criadora de Deus (cf. Gn 1-2), pois nos lembra o Vaticano II, que o trabalho 
dignifica o ser humano e é fonte de sua participação na construção do Reino de Deus.
 Nesta data tão especial, que São José Operário, padroeiro dos trabalhadores 
e trabalhadoras, interceda por todos os que trabalham no Brasil e no mundo. Que cuide 
com carinho paternal, dos mais de 14,2% de desempregados de nosso país, para que 
reivindicando políticas públicas que cuidem de nossos irmãos e irmãs, e conduzidos 
pela solidariedade cristã, fortaleça nosso país. Amém!

Parabéns a todas as mães!

Pode ser de sangue ou de 
criação. A mãe conhece bem 
o seu filho e percebe todos os 
seus sentimentos, mesmo que 
ele negue. A mãe sempre quer 
o melhor para seu filho, 
mesmo que ele não acredite. 
A mãe será sempre a melhor 
c o m p a n h i a ,  a m i g a  e 
conselheira. 
Mesmo que o seu filho não 
s e j a  m a i s  u m a  c r i a n ç a 
indefesa, a mãe demonstra o 
mesmo cuidado e afeto em 
todas as palavras ditas e em 
t o d o s  o s  g e s t o s 
compartilhados em relação à 
pessoa que tanto ama. E 
quando já jovem, espera por 
sua chegada nas altas horas 
da noite para, em seguida, ter 
um sono reparador. 

A mãe é um exemplo e a 
melhor avó que um dia se 
poderia desejar para seus 
filhos. A relação de mãe e 
filho precisa ter cumplicidade 
e compreensão de ambos os 
lados. Afinal, mãe também 
erra. E os filhos precisam 
compreender e perdoar. 
Neste segundo domingo do 
mês de maio, feliz daquele 
que pode dar ainda muitos 
beijos e abraços. Que todo o 
esforço e empenho investidos 
em seu (s) filho (s) seja 
devidamente recompensados 
com um futuro repleto de 
muita paz e felicidade. E para 
aqueles que não tem mais a 
mãe presente, tenham a 
certeza que, de onde ela 
estiver, estará sempre a olha 

por seus filhos. Afinal, mãe é 
sempre mãe.
Mas, que o dia das mães não 
seja lembrado apenas no 
segundo domingo de maio, 
afinal o dia delas é todo dia.  
Esta não é uma data para 
s om e nte  s e  re t r i bu i r  a 
gratidão a mãe em forma de 
presentes. 
O jornal Folha Popular deseja 
a todas as mamães que seu dia 
seja repleto de carinho e afeto. 
Q u e  e s s e  s e n t i m e n t o 
transborde e se faça presente 
em todos os dias do ano! E 
para os filhos, que o presente 
seja aquilo que a palavra 
representa: PRESENTE! 
Esteja com sua mãe e dê 
aquilo que toda família 
sonha: o amor!
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(35) 98466-8788 / 190 Sede (35) 3472-1026 / Plantão (35) 98467-3336

Sede (35) 3653-1055, 7:00 as 11:00 / 13:00 as 17:00
Plantão 98445-7834 (24 horas)

9 9875-8147

9 9875-8147

X Red
Especialidade da casa9 8428-1806

Lanche de verdade!

(35) 9 9984-2491 (Tércio)
9 9904-1799 (João Vítor)

R. belmiro da costa, 28 - centro
cachoeira de minas/mg

• Placas para entrada de Sítios,
Chácaras, Fazendas e mais.

• Porteiras sob medida.
• Tábuas para Carne.

• Relógios Personalizados.
• Móveis Rústicos.

@casalecchi_madeiras

DIA DO TRABALHADOR E DA TRABALHADORA

Sábado, 13 de Maio de 2023



 Pesquisa recentemente divulgada diz que apenas 13% dos 
alunos do 8º ano dos Estados Unidos alcançaram nível adequado em 
história. Isso me traz à mente alguns episódios curiosos. 
 Quando o presidente Bush 2º se encontrou com o presidente 
FHC, perguntou: “Vocês têm negros no Brasil?”. A secretária Condoleezza 
Rice atravessou a conversa e informou que provavelmente o Brasil é o país 
fora da África que tem mais negros. Antes, Danforth Quayle, vice do 
presidente Bush 1º, entrou em uma controvérsia com um estudante sobre 
como se escreve 'batata' em inglês. O aluno dizia ser 'potato', e o vice-
presidente dizia ser 'potatoe'. 
 O primeiro caso é de um desses governantes que interferem no 
mundo todo, porém desconhece esse mundo. Quer se impor sem levar em 
consideração o que o outro é e pensa. O segundo caso é de alguém que se 
coloca em posições de poder sem entender coisas banais como batatas. 
São casos semelhantes entre si e refletem um problema nacional, que é a 
falta de interesse por humanidades, talvez pela humanidade.
 No Brasil, as coisas não são essencialmente diferentes. Há muitas 
queixas quanto ao nível do ensino, em geral apontando-se determinados 
governos como culpados. Propostas de reformas são apresentadas, 
geralmente reduzindo o espaço dedicado a humanidades e aumentando o 
espaço para o profissional. A meu ver, não é ruim termos um ensino 
médio profissionalizante. Quando fiz o chamado segundo grau, saí com 
conhecimentos que me foram úteis mais à frente. O problema é ser apenas 
profissionalizante e resultar no abandono total das humanidades. 
 Esses problemas de desempenho exibem uma face do sistema 
educacional subordinada a interesses econômicos. Quem controla a 
política e, por tabela, a educação é o capital. O que o capital espera é que as 
pessoas sejam preparadas para lhe servir. Não quer pessoas que pensem, 
quer robôs, que tenham bom desempenho em atividades técnicas, a fim 
de prestarem melhores serviços, levando à maximização do próprio 
capital, que é o lucro. Não importa o humano. Isso faz aumentar o mal-
estar civilizacional, o potencial de conflitos entre pessoas que não se 
interessam umas pelas outras e não se entendem, que querem apenas uma 
parte maior do bolo, não importando quantos ficarão sem uma fatia 
sequer.
 Antes que alguém pense que minha crítica à prevalência do 
capital leve a uma proposta esquerdista, digo que essa alternativa não é 
essencialmente diferente. As bases teóricas do marxismo, principal linha 
esquerdista, são tão materialistas quanto as do capitalismo. São duas faces 
de uma mesma moeda. 
 O que ouso imaginar é um sistema mais equilibrado, que não 
deixe de atentar para o econômico, porém prepare os estudantes para 
compreenderem mais o mundo no qual estão inseridos. Penso em escolas 
que cultivem valores, que mostrem aos alunos a diversidade do mundo, 
que ensinem que nenhuma cultura é essencialmente melhor do que as 
demais, que não se constrói um mundo mais justo com imposições. É 
utópico, eu sei. Mas é nos sonhos que começam as transformações do 
mundo.

Os rumos da educação
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Óptica Atrativa

Óptica Atrativa

Ronaldo Fea da Silvea
Técnico Óptico CROO-MG 1209771

(35) 3472-2157      (35) 9 9963-7090

Óculos de grau e solar, lentes, armações,
acessórios e consertos em geral.

Sempre a frente da sua visão

MUDAS  -  FRUTÍFERAS  -  PALMEIRAS
SUCULENTAS  -  FLORES  -  VASOS

ÁRVORES NATIVAS  -  CACTOS  -  GRAMAS

Rua Seis de Agosto, 857- Chácara
Conceição dos Ouros (Saída para Paraisópolis)

RUA	INÁCIO	DA	COSTA	REZENDE,	65	-	CENTRO

CACHOEIRA	DE	MINAS

35	9	9216-7476			/			35	9	9850-2963

Sábado, 13 de Maio de 2023

Drogaria Bella Farma – Sempre aperfeiçoando para cuidar de você

Há 5 anos estamos preparados para atender você e sua família e agora será melhor 
ainda! Estaremos de cara nova, com os melhores preços e promoções e aquele atendimento 
especial com todo carinho e atenção que sempre nos comprometemos a ter com nossos 
clientes. Cuidar de vocês é a nossa razão de existir!

Nossos clientes sabem que estamos sempre dispostos a oferecer as melhores opções, 
mas também estamos dispostos a surpreender! Por este motivo estamos reinaugurando, com 
novo layout, linhas de produtos exclusivos que vão além de medicamentos e tudo com 
informações precisas para cuidar de você, da sua saúde e da sua família.

A Drogaria Bella Farma faz parte da Entrefarma que é uma tradicional rede 
associativista de drogarias de Minas Gerais.

Nosso orgulho é atender o povo cachoeirense com uma estratégia de negócios que 
prioriza a prestação de serviços ao cliente aliada a uma política adequada de preços por meio 
do Cartão Fidelidade.

Através da Rede, do contato para aprimoramento contínuo, utilizamos ferramentas 
exclusivas de gestão e temos um excelente suporte administrativo, o que reflete no nosso 
trabalho diariamente. Além disso, toda a comunicação e estratégias da rede passaram a ser 
desenvolvidas com planejamento e padronização.

A Bella Farma é daqui! É da nossa gente. E nos orgulhamos muito disso!
Vamos reinaugurar dia 27 de maio, pensando em um ciclo ainda melhor, porque você 

nosso cliente merece! Além das mudanças em nosso ponto de atendimento, dos excelentes 
preços e produtos, também vamos trazer para você informações básicas e necessárias para 
que fique por dentro de dicas de saúde, alimentação e bem-estar através da nossa página no 
Instagram. E tem mais: na Bella Farma você pode participar de promoções incríveis e 
encontrar ofertas excelentes, ganhar tempo e participar de Promoções da Rede.

Siga-nos para ficar por dentro das promoções de reinauguração e data, e para estar 
sempre bem informado: @drograria_bellafarma_ e você também pode entrar em contato 
diretamente com a gente pelos telefones: (35) 3472 – 1899 e

(35) 98418 – 9806.
Drogaria Bella Farma – Nossa prioridade é cuidar de você!

ACICAM
Conheça nossos Associados
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 Durante os quase dois anos de existência, a Coluna Direito e Cidadania 
já abordou diversos temas recorrentes no cotidiano da sociedade e seus 
reflexos jurídicos. Temas que tratam desde as relações de compra e venda e 
prestação de serviços no Código de Defesa do Consumidor, questões 
tributárias relativas ao imposto de renda e até alguns pontos envolvendo a 
responsabilidade criminal e os crimes previstos no Código Penal.
 Na coluna deste final  de semana iremos tratar  sobre a 
responsabilização dos donos de animais domésticos em caso de ataques, 
situação comum em qualquer cidade a que todos nós estamos sujeitos durante 
o dia-a-dia e que costumam ser figurinha recorrente nas ações competentes 
dos Juizados Especiais Cíveis e Criminais.
 Como ponta de partida, vejamos o que diz o Código Civil sobre a 
responsabilidade do dono do animal ou daquele que tem o dever de 
responsabilidade sobre os seus cuidados:
Art. 936. O dono, ou detentor, do animal ressarcirá o dano por este causado, se 
não provar culpa da vítima ou força maior.
 Dessa forma, se não comprovado que a vítima deu causa ao ataque do 
animal (tenha provocado ou adentrado no recinto ou estabelecimento que 
sabe existir animal feroz, por exemplo) ou teria o ataque ocorrido por força 
maior (aqueles fatos que não podem ser impedidos ou previstos pelo ser 
humano), o dono/detentor fica responsável pela reparação do dano causado à 
vítima.
 Essa reparação pode ser proveniente de condenação por danos 
materiais, morais e até estéticos. O primeiro tipo de dano é aquele que prejudica 
o patrimônio da vítima, fazendo com que ela tenha um prejuízo econômico. O 
segundo, é aquele que ofende a moral da vítima, que pode prejudicar a sua 
honra e a sua imagem. Quanto aos estéticos, são aqueles relativos a lesões ou 
danos à saúde da vítima, como um corte ocasionado pelo ataque ou até a 
necessidade de tratamento pelo ataque ocorrido.
 Há crime? A resposta é a famosa frase que todo advogado já disse ao 
seu cliente: “Depende”. Cada caso possui circunstâncias específicas. Se houver 
lesão à vítima, poderá o dono do animal ser responsabilizado por lesão culposa 
(imprudência, imperícia ou negligência) ou lesão corporal/lesão corporal 
grave. Se do ataque originar um dano patrimonial ao particular ou ao Poder 
Público, poderá existir a responsabilização pelo crime de dano e por aí 
poderíamos seguir a depender do resultado do fato.
 Assim, além do dever de zelar pela segurança e integridade do seu 
animal de estimação, o dono pode sim ser responsabilizado por ataques a 
vizinhos e demais sujeitos, o que requer cuidado redobrado para não existir 
problemas judiciais decorrentes do fato.

Paulo Freitas
@paulohareias

A responsabilização dos donos por ataques
de seus animais de estimação

Atividades semanais:
Quarta-feira:
- Atendimento Fraterno (agendar) -  19h
- Estudo de "O Livro dos Médiuns" - 19h30  (início em 06/04/22)
- Estudo de "O Evangelho Seg. o Espiritismo" - 20h (passe e água fluidificada)
Quinta-feira:
- Atendimento fraterno (agendar) - 19h
- Estudo de "O Evangelho Seg. o Espiritismo - 20h (passe e água fluidificada)
Sábado:
- Atendimento fraterno (agendar) - 14h
- Estudo de "O Livro dos Espíritos" - 15h (passe e água fluidificada)
- Evangelização Infantil - 15h (início 02/04/22)
Venham conhecer a Doutrina Espírita, participando das reuniões de estudos 
oferecidos pela instituição! Serão todos muito benvindos!

Agendamento para atendimento fraterno:
98402-8433 (Margô)
99922-7588 (Tota)

Sejam Bem Vindos!

Sábado, 13 de Maio de 2023

(35) 9 9894-3967

3472-2091

9 8439-6541

Valor: R$ 280.000,00

Rua Bolivar Prado,
Ao lado da APAE.

documentação ok
área do terreno:  287,00 m²

Oportunidade
de Negócio

No último 29 de abril, o Lar São Vicente de Paula 
realizou a primeira Tarde Dançante, no pátio da 
instituição. O objetivo foi arrecadar leite para a 
entidade, que acolhe 26 idosos. Foram arrecadados 80 
litros de leite.
O professor de dança Rodolpho Lima Baret animou a 
tarde, com um repertório de flashback dos anos 80 e 90 
do século passado. Participaram 30 pessoas, a maioria, 

25, vindas de Conceição dos Ouros. 
“Foi uma tarde de animação para essas pessoas que 
estão um pouco afastadas dentro do asilo, estamos 
trazendo um pouco de alegria para elas”, destacou o 
professor Rodolpho Baret. 
De acordo com a auxiliar adminstrativa, Jaquelina 
Cássia de Paula, no asilo são gastos mensalmente cerca 
de 480 litros de leite.

Cachoeira de Minas:
Asilo São Vicente de Paula

realiza tarde dançante

Justiça absolve acusado de
tentativa de homicídio por falta

de provas de autoria
Um homem de 32 anos foi absolvido, no 
último 5 de maio, num julgamento da Seção 
do Tribunal do Júri da Vara Única de 
Cachoeira de Minas - Tribunal de Justiça de 
Minas Gerais (TJMG-MG) acusado de 
tentativa de homicídio, ocorrida em 2010. As 
vítimas foram dois jovens de 18 e 16 anos, a 
época dos fatos, que estavam na Praça José 
Maria de Souza, no Centro, em Conceição dos 
Ouros, as quais foram atingidos por disparos 
de arma de fogo.  A polícia não conseguiu 
apurar o que motivou o crime.
Os dois jovens foram socorridos e levados 
para o Hospital Regional Samuel Libâneo, em 
Pouso Alegre, onde receberam atendimento 
médico. 
No julgamento do último 5 de maio, 
conduzido pelo juiz Dr. Daniel Teodoro 
Mattos da Silva, somente as duas vitimas e uma 

das testemunhas foram ouvidas, em seguida 
tanto a defesa quanto a acusação dispensaram 
os depoimentos das demais testemunhas.
Na fase de debates, o Ministério Público de 
Minas Gerais (MPMG) defendeu a absolvição 
do acusado por insuficiência de provas. A 
defesa alegou negativa de autoria. O Tribunal 
do Júri sentenciou pela absolvição do acusado 
P. E. D. P., aceitando a tese da defesa, de 
negativa de autoria, uma vez que “formulados 
os quesitos conforme termo próprio, o 
Conselho de Sentença, reunido em sala 
secreta, na primeira série de quesitos, relativa 
ao crime de homicídio tentado em face das 
vitimas L. F. F. e S. D. E O., reconheceu a 
material idade do delito e  respondeu 
negativamente ao quesito sobre a autoria, 
tornando prejudicados os demais quesitos 
desta série e das demais”.
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Na noite do último 2 de maio, durante Sessão 
Ordinária, os vereadores cachoeirenses 
entregaram Moção de Congratulações aos 
profissionais da enfermagem do município, 
reconhecendo o trabalho prestado ao 
Munic ípio. A Moção, aprovada  por 
unanimidade de votos pelos vereadores e 
prestigiada por profissionais da saúde, foi 
entregue pelo presidente do Legislativo 
cachoeirense, Rui Barbosa Vilas Boas (PTB).
A homenagem se justifica pelos relevantes 
trabalhos prestados por estes profissionais da 
linha de frente, os quais aceitaram o desafio 
de enfrentar a maior pandemia dos últimos 
s é c u l o s  e  a i n d a ,  a p r o v e i t a n d o  a 
oportunidade, lembrar a “Semana da 
Enfermagem”, celebrada anualmente de 12 a 
20 de maio.
Durante a sessão foi entregue, além da Moção 
de Congratulações, uma flor para todas 
enfermeiras, técnicas de enfermagem e 
enfermagem.
“Agradecemos por tudo que fizeram pelo 
n o s s o  m u n i c í p i o ,  l i d a n d o  c o m  o 

desconhecido e expostos ao Covid-19, não 
mediram esforços para que a população 
estivesse protegida. Não se via esperança, mas 
com força e coragem resolveram persistir. As 
marcas deixadas nas faces pelo uso de 
máscara e as mãos ressacadas com álcool não 
foram em vão. Nossa cidade venceu mais 
uma batalha. Tem um grande   exército de 
corajosos, não só na pandemia, mas por toda 
luta diária que trabalham no plantão. E essa 
Casa de Leis assumi o compromisso de lutar 
por um salário digno e reconhecimento de 
todos vocês”, disse  o  presidente  do 
Legislativo, vereador Rui Barbosa Vilas Boas.

Câmara homenageia com Moção
de Congratulações profissionais

da enfermagem do município

A Câmara Municipal de Cachoeira de 
Mi n a s  aprovou , du r ante  S e ss ã o 
Ordinária no último 2 de maio, um 
projeto de lei fixando o subsidio dos 
agentes políticos para o próximo 
mandato, de 2025 a 2028. O Poder 
L e g i s l a t i vo  aprovou  a i n d a  d oi s 
requerimentos de providência de 

i n f o r m a ç õ e s ,  u m a  m o ç ã o  d e 
congratulações e três indicações de 
melhorias para diversos bairros da 
cidade.
Os trabalhos foram transmitidos ao vivo 
pela página da Câmara na rede social 
Facebook. Todas as transmissões ficam 
disponíveis após seu encerramento.

Câmara Municipal de Cachoeira
de Minas aprova projetos,

requerimentos e indicações
em reunião ordinária

Sábado, 13 de Maio de 2023

A homenagem concedida reconhece os relevantes trabalhos
prestados por estes profissionais ao município

e que estiveram na linha de frente, os quais aceitaram o
desafio de enfrentar a maior pandemia dos últimos séculos.

Os vereadores cachoeirenses aprovaram por 
unanimidade, em primeiro turno, na última 
Sessão Ordinária, realizada no dia 2 de maio, 
os Projetos de Lei nº. 022 e 023/2023, de 
autoria da Mesa Diretora, que estabelece os 
subsídios dos agentes políticos para a 
legislatura 2025/2028. O projeto volta a 
discussão e votação no próximo dia 16 de 
maio.
O Projeto de Lei aprovado tem como 
finalidade estabelecer a fixação dos subsídios 
dos agentes políticos do Município - prefeito, 
vice-prefeito, secretários municipais e 
vereadores para o próximo mandato, que se 
iniciará em 1º de janeiro de 2025 com 
término em 31 de dezembro de 2028. 
Portanto, os novos subsídios aprovados 
valerão somente a partir de 2025.
É importante salientar que é atribuição 
constitucional das câmaras municipais a 
fixação dos subsídios dos agentes políticos 
numa legislatura para valer na seguinte e que 
o ato fixatório deve ser promulgado antes do 
pleito eleitoral.
Para o próximo mandato, o valor do subsidio 
mensal do prefeito terá aumento de R$ 
15.149,97 para R$ 16.500,00; do vice passa R$ 
3.029,99 para R$ 4.500,00; do secretários 
municipais, de R$ 4.428,45 para  R$ 6.500,00  
e dos vereadores, de R$ 1.707,48 para R$ 
3.850,00.
É importante salientar que os vereadores de 
Cachoeira de Monas, de acordo com a 
Emenda Constitucional 25, podem receber 

até 30% do que recebe um Deputado 
Estadual, o que ficaria em torno de R$ 
4.685,72 mensais, em valores atuais, sendo 
que os Edis recebem atualmente R$ 1.707,48. 
Para o próximo mandato, os vereadores 
cachoeirenses receberão R$ 3.850,00.
“O trabalho do vereador não é somente vir 
duas vezes por mês na Câmara. Não estão 
vendo o que a gente faz por trás dos 
bastidores. Tem dias que fico até duas horas 
da madrugada conferindo contas do 
município. E quem estiver criticando ou 
apedrejando, entrem como candidato e, se 
tiverem, oportunidade, venham para esta 
casa. Será um salário justo para o próximo 
mandato”, disse a vereadora Ciomara do 
Prado Oliveira Sena (PTB)
Para finalizar, é imprescindível deixar claro, 
mais uma vez, que tal fixação vai vigorar 
apenas para o próximo mandato, sendo certo 
que qualquer cidadão do município que 
atenda aos requisitos eleitorais poderá 
pleitear uma das nove cadeiras no Poder 
Legislativo.

Câmara de Cachoeira aprova em
primeira votação projeto que fixa

subsídios mensais para Legislatura
2025/2028

O vereador José Anderson da Costa (DEM) 
apresentou durante Sessão Ordinária da 
Câmara de Cachoeira de Minas, realizada no 
último 2 de maio, um requerimento pedindo 
informações ao Executivo sobre a possibilidade 
de disponibilizar ou contratar um dentista para 
o Distrito do Itaim. O requerimento foi 
aprovado por unanimidade após ser discutido 
pelos vereadores Pedro Ferreira da Silva 

(DEM), Carlos Raymundo de Rezende (PTB), 
Oscar Severiano (SOLIDARIEDADE) e 
L e o n a r d o  G o n ç a l v e s  d a  S i l v a 
(SOLIDARIEDADE).
Diferente da indicação, onde o prefeito não é 
obrigado a responder nem atender os pedidos, 
no caso, de requerimento, o prefeito é obrigado 
a prestar todas as informações no prazo 
máximo de 15 dias.

Vereador Zézinho Pretinho pede
informações sobre possibilidade de
atendimento odontológico no Itaim

A Câmara de Cachoeira de Minas 
aprovou, no último 2 de maio, um 
requerimento apresentado pelo vereador 
Jo s é  A n d e r s o n  d a  C o s t a  ( D E M ) 
solicitando a convocação do Secretário 
Municipal de Indústria, Comércio, 
Agropecuária e Meio Ambiente e de 
Turismo, Cultura, Esportes e Lazer, 

Márcio Fábio Pereira para prestar 
informações sobre as atividades realizadas 
nas pastas, o que deve ocorrer na Sessão 
Ordinária da próxima terça-feira, 16.  O 
r e q u e r i m e n t o  n º  0 3 1 / 2 0 2 3  t e v e 
coment ár ios , a lém do  autor, dos 
vereadores Leonardo Gonçalves da Silva e 
Rui Barbosa Vilas Boas. 

Secretário de Indústria e Comércio é
convocado para comparecer à Câmara

Vereador Ivanildo Teixeira (Solidariedade), 
em Sessão Ordinária do Poder Legislativo de 
Cachoeira de Minas, no dia 2 de maio, 
apresentou indicação direcionada ao prefeito 
Dirceu D'Ângelo de Faria (DEM), sugerindo a 
construção de um quebra-molas na Rua Luiz 

Gonzaga de Rezende, no trecho em frente a 
casa da “Sra Lurdinha”, no bairro Beira Rio. “Os 
motoristas passam em alta velocidade pelo 
local. Então, esse quebra-molas dará mais 
segurança aos moradores”, justificou o 
vereador Djow, como é conhecido.

Vereador Djow solicita construção
de quebra-molas na

Rua Luiz Gonzaga de Rezende

O ataque à creche de Blumenau (SC), 
ocorrido no último 5 de abril, ainda repercute 
no plenário da Câmara Municipal de 
Cachoeira de Minas. Durante a Sessão 
Ordinária do último 2 de maio, a vereadora 
Ciomara do Prado Oliveira Sena (PTB) 
propôs a realização de estudos voltados à 
aquisição e instalação de portas com detector 
de metais nas escolas do município, além do 
aumento dos muros. 
Segundo a proposta, seriam equipamentos 
nos moldes existentes em agências bancárias 

com o intuito de coibir a entrada de pessoas 
portando armas de fogo, armas brancas ou 
qualquer instrumento cortante. 
“O Governo Federal abriu uma chamada 
pública para adesão ao Programa Nacional de 
Segurança nas Escolas. Ele disponibilizará R$ 
150 milhões para que estados e municípios 
possam investir em projetos que fortaleçam a 
segurança nas instituições de ensino. Se o 
município aderir ao programa, com certeza, 
virá recursos para melhorar a segurança das 
escolas”, disse Ciomara do Prado.

Vereadora Ciomara do Prado
propõe instalação de

portas giratórias em escolas
No último 2 de maio, o vereador Rui Barbosa 
Vilas Boas (PTB) encaminhou uma indicação 
ao prefeito Dirceu D'Ângelo de Faria 
sugerindo a pavimentação com asfalto ou 
bloquetes sextavados de concreto  do morro 
do bairro Serrinha, na zona rural de 
Cachoeira de Minas. De acordo com o 
documento, a pavimentação entre o bairro 
Serrinha e Grotão, seria uma solução 
definitiva para às más condições do trecho 
durante o período chuvoso, que chega a ficar 

intransitável. 
A indicação foi protocolada no gabinete do 
prefeito no último 3 de maio. O documento foi 
assinado pelos nove vereadores após 
aprovação. “Vamos torcer para que um dia seja 
feito o calçamento ou pavimentação no morro 
do bairro Serrinha. É uma obra que melhorará 
o local. Faremos indicações d calçamento de 
morros de outros bairros da zona rural do 
município”, disse Rui Barbosa Vilas Boas, que 
é presidente do Legislativo cachoeirense.

Rui Barbosa pede calçamento ou
asfaltamento do morro do Serrinha

A Câmara de Cachoeira de Minas 
recebeu, no último 5 de maio, resposta a 
um requerimento de autoria da vereadora 
Ciomara do Prado Oliveira Sena (PTB), 
aprovado em reunião ordinária no dia 18 
de abril, direcionada ao prefeito Dirceu 
D ' Â n g e l o  d e  F a r i a  ( D E M ) .  O 
requerimento, que foi aprovado por 7 
vereadores, pede informações sobre o 
recolhimento de animais em situação de 
r u a  n o  mu n i c í p i o , b e m  c o m o  a 
quantidade de animais que foram 
recolhidos e os procedimentos que estão 
sendo tomados. 
Em resposta ao documento, o prefeito 

Dirceu D'Ângelo de Faria informou que 
foram recolhidos 48 cães em situação de 
rua, que estavam causando tumulto no 
município como ataque a transeuntes ou 
impedindo o acesso dos moradores as 
suas residências ou que estavam doentes. 
Esses animais passam por uma clinica 
veterinária, onde são examinados e, 
depois, vacinados e chipados. Eles são 
encaminhados para um abrigo no bairro 
Catiguá, em Silvianópolis, onde ficam 
numa baia e recebem alimentação duas 
vezes por dia. Ainda, segundo a prefeitura, 
foram realizadas duas feiras de adoção de 
animais em situação de rua no município.

Cachoeira de Minas: Prefeitura
responde requerimento sobre
recolhimento de cães de rua



A Prefeitura de Cachoeira de Minas, 
através da Secretaria de Obras está 
realizando a concretagem do passeio 
público na rodovia Antônio Simões 
de Almeida (MG 173). Ao todo serão 
executados 600 metros lineares de 
calçada, em um trecho que até então 
não possuía o passeio público, na rua 

Prefeito João Belmiro da Costa, 
dentro do perímetro urbano. A obra, 
realizada pela própria prefeitura,  
deve ser concluída na próxima 
semana. 
De acordo com o S ecretár io 
Municipal de Obras, José Mauricio 
da Silva, outros passeios públicos 

também receberão a concretagem.
A concretagem das calçadas faz 
parte do plano de mobilidade do 
trecho as margens da rodovia e 
t a m b é m  t e m  c o m o  o b j e t i v o 
proporcionar mais segurança e 
acessibilidade aos pedestres que 
circulam pelo espaço.
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Secretaria de Obras realiza concretagem de calçada
na rodovia MG 173

A Prefeitura de Conceição dos Ouros através da 
Secretaria Municipal de Obras e Infraestrutura 
vem reconstruindo a ponte de acesso ao bairro 
Santa Bárbara. A obra, em estrutura de concreto, 
recebeu novas manilhas que duplicaram a vazão 
da água do ribeirão que corta a zona urbana do 
município.
A antiga ponte foi destruída por uma forte 
chuva no início do ano, que aumentou o volume 
de água do ribeirão. Na ocasião, as aduelas de 
concreto  tamb ém ficaram dest r uídas , 
impedindo o deslocamento da população e o 
escoamento da produção industrial. Por conta 
das chuvas recorrentes que poderiam danificar 
o início da construção da obra, a Secretaria de 
Obras aguardou o início de um período sem 
chuvas  para  que  os  t raba lhos  fossem 
conduzidos da forma mais segura, certificando 
a qualidade da obra.
Segundo o prefeito Luís Fernando Rosa de 
Castro, “Essa é uma grande conquista para a 
comunidade. Nossa equipe projetou e tem 
acompanhado toda a execução, garantindo a 
qualidade e celeridade da obra. Os moradores e 
empresários que passam pela região do Santa 

Bárbara contarão com uma via ampla e bem 
mais segura do que a anterior”, salientou Luís 
Fernando.

Prefeitura ourense reconstrói
ponte de acesso ao bairro

Santa Bárbara

Um novo espaço de lazer para moradores do 
bairro Quilombo está sendo construído pela 
Prefeitura de Conceição dos Ouros, levando o 
nome de Tertuliano Barbosa Pinto (Neném 
Cassiano). Neste momento, a praça já se 
encontra com brinquedos novos para diversas 
faixas etárias, e a academia ao ar livre 
reformada. 
De acordo com o Secretário de Obras, Rinaldo 

Alves Corrêa, o município busca investir em 
mais áreas de lazer nos bairros e, dessa forma, 
ocupar melhor os espaços públicos.  “Será um 
espaço muito agradável. Além do lazer, 
também será uma opção para a prática de 
atividades físicas. E os brinquedos são de 
material mais resistente ao tempo”, explicou. 
A expectativa é que o parque seja inaugurado 
em breve.

Conceição dos Ouros:
Prefeitura constrói área de

lazer no Quilombo

Educação de qualidade é mais que oferecer vaga 
em sala de aula. Merenda balanceada, material 
didático, professores capacitados e estrutura 
física adequada compõem o cenário de 
educação ideal para quem deseja formar os 
futuros profissionais e cidadãos de um país.
Em Conceição dos Ouros é isso que o governo 
municipal faz. Além de garantir vaga para todos 
os alunos em idade escolar, a prefeitura cria 
condições para melhorar o processo de ensino e 
aprendizagem. 
No Centro Municipal de Educação Infantil 
Prefeito João Batista Ribeiro de Carvalho, no 
bairro

Cachoerinha, a prefeitura está concluindo a 
construção de uma quadra poliesportiva 
coberta. O objetivo é proporcionar um local 
seguro e confortável para os alunos praticarem 
atividades físicas e de lazer.
“Essa é a única instituição de ensino que não 
tinha uma quadra para a prática esportiva. Os 
alunos terão um espaço apropriado para 
realizar as atividades de educação física que 
antes eram feitas no pátio da escola. Sem dúvida 
esta é uma ação que vai trazer importantes 
melhorias para todos”, disse o prefeito de 
Conceição dos Ouros, Luís Fernando de Castro 
Rosa.

Quadra coberta de Centro
de Educação está na reta final

de construção

As obras da Unidade Básica de Saúde (UBS) 
do bairro Cachoeirinha estão próximas de 
serem concluídas. Os trabalhos foram 
retomados em 4 de outubro do ano passado 
após 10 anos paralisadas. A previsão é de que a 
obra seja entregue em breve aos moradores 
dos bairros BNH 1, 2 e 3. 
Até o momento já foi recuperada a  estrutura 
existente e de alvenaria,  com a colocação de 
esquadrias, revestimento do teto e paredes, 
piso interno, pintura e as instalações 
hidráulicas, instalação de portas, além dos 
trabalhos externos.

“A UBS do Cachoeirinha é um projeto iniciado 
a mais de uma década, mas que infelizmente 
foi esquecido em gestões anteriores. Voltar 
aqui e ver que os trabalhos estão avançando 
todos os dias e que uma nova unidade de saúde 
es t á  gan hando  for ma p ara  o  b ai r ro 
Cachoeirinha é muito bom. Quem ganha é a 
população”, disse o prefeito Luís Fernando 
Rosa de Castro.
Após concluída, a unidade contará com salas 
d e  g i n e c o l o g i a ,  a t e n d i m e n t o 
multiprofissional/consultórios, cuidados 
básicos, triagem, coleta, curativos entre outros.

Obra UBS Cachoeirinha avança
e está próxima de sua conclusão



O município de Conceição dos Ouros passou a 
oferecer aulas de natação para alunos da rede 
municipal de ensino que possuem Transtorno  
do Espectro Autista (TEA), matriculados do 
C ent ro  de  Atendimento  E ducac iona l 
Especializado (CAEE) Prefeito Roberto Rosa. 
No total, serão 50 crianças entre 3 e 13 anos 
atendidas pelo “Nado do Bem”, como foi 
batizado o projeto.
A atividade será desempenhada na piscina da 
Escola de Natação Peixinhos & Cia e é uma 
iniciativa da Prefeitura de Conceição dos Ouros 
através da Secretaria Municipal de Educação. 
Segundo  o prefeito de Conceição dos Ouros, 
Luís Fernando Rosa de Castro, a iniciativa é 
mais um passo importante para mostrar que 
temos uma cidade inclusiva. “O nosso Centro 
de Atendimento veio para cuidar das pessoas 
diagnosticadas com transtorno do espectro 

autista e, também apoiar as pessoas que cuidam 
dos autistas”, disse.
Além de ajudar na socialização, coordenação 
motora e cognição, as aulas de natação também 
trazem muitos outros benefícios para as 
c r i anç a s , c omo  mais  i nde p e ndê nc i a , 
autoconfiança e relaxamento, através de jogos e 
brincadeiras na água. .
Compareceram ao lançamento do Projeto o 
prefeito Luís Fernando Rosa de Castro, a 
Secretária Municipal de Educação, Camila 
Daniela Campos e a coordenadora pedagógica 
Paula Viana. 
Sobre o CAAE- Inaugurado em 7 de setembro 
de 2022, o Centro de Atendimento Educacional 
Especializado (CAEE) Prefeito Roberto Rosa é  
um espaço de convivência para pessoas com 
autismo, familiares e a comunidade, visando 
estimular a autonomia, a participação e a 

inclusão, além de ser um espaço de cuidado 
para que as pessoas se sintam acolhidas. Ele 
possui uma equipe multidisciplinar com

c o o r d e n a d o r  g e r a l ,  a t e n d e n t e , 
n e u r o p s i c o p e d a g o g o ,  p s i c ó l o g o  e 
psicomotricista.

Essa é uma
homenagem da
Anderson Pneus

a todas as
Mães!
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7COTIDIANOFOLHA Sábado, 13 de Maio de 2023

9
Praça da Bandeira, nº 30 - Centro              Cachoeira de Minas       (35) 3472-1058

SÃO 9 ANOS DE , ,  E .CONQUISTAS  BÊNÇÃOS AMIZADES GRATIDÃO

O NOSSO !MUITO OBRIGADO

Em Conceição dos Ouros, Prefeitura implanta projeto 'Nado do Bem'
para alunos autistas

O santarritense Valdeir Henrique da Silveira, de 19 
anos, é o campeão do Rodeio em Touros do 16º 
Encontro de Cowboys, que aconteceu no Rancho São 
Sebastião, no Bairro dos Barbosas, na zona rural de 
Conceição dos Ouros, entre os dias 5 e 7 de maio. Ele 
superou Vicente Aparecido, de Brazópolis, por 3 
pontos . Va ldeir  Henrique  obteve  100% de 
aproveitamento no primeiro round e na semifinal, 
parando em seus touros, assumindo a liderança e se 
mantendo até o final da competição. 
“O campeão Valdeir Henrique montou dois ótimos 
touros e obteve a maior nota no primeiro round e na 
semifinal. É um peão ainda jovem e muito esforçado, 
focado e que vem montando bem nas provas da região 
assim como outros competidores. Na competição do 
bairro dos Barbosas tivemos um alto índice de 
paradas, demonstrando que a nossa região é o berço 
de grandes competidores”, explicou o juiz Igor 
Expedito, que analisou as montarias para o público no 
16º Encontro. 
Esta é a segunda participação do peão no Encontro de 
Cowboy do bairro dos Barbosas. Em 2022, Valdir 
Henrique não chegou entre os finalistas. .
Na terceira colocação ficou o peão Alex Júnior, de 
Munhoz. Carlos Alexandre Bueno Reis, de Pedralva e 
Daniel Moraes, de Congonhal completaram o pódio. 
Segundo o organizador Éder Karol Barbosa, a 
competição reuniu 45 participantes do estado de 

Minas Gerais e de São Paulo. Sob a locução de Breno 
Almeida, de Conceição dos Ouros, o Rodeio teve a 
duração de quatro noites e contou com a presença de 
milhares de pessoas. 
E entre os touros, a melhor boiada foi da Cia Porto, 
com média de 42,79 pontos. 
Durante o rodeio foi realizado o “Desafio do Bem” em 
prol de Leandro Eduardo Brandão, de Bom Repouso, 
que passa por um tratamento contra o câncer.
Shows- Após a montaria em touros aconteceram 
shows com as duplas André & Willian e  Luiz 
Gustavo& Rafael e o Trio 3D.
A 17ª edição do Encontro de Cowboys do Rancho São 
Sebastião será do dia 2 a 5 de maio de 2024.

Peão santarritense vence rodeio em
touros do 16º Encontro de Cowboys

Rua Coronel Portugal, 176 - CentroRua Coronel Portugal, 176 - Centro
Cachoeira de MinasCachoeira de Minas

Rua Coronel Portugal, 176 - Centro
Cachoeira de Minas

MÃES

Um muro decorado com um grafite tem chamado a 
atenção por quem passa pelas ruas Luiz Gonzaga de 
Rezende e Dr. Antônio de Barros Lisboa, no bairro 
Beira Rio. É que no muro branco da casa da 
professora aposentada Elizabeth Gomes foi pintado o 
rosto de uma menina, um beija-flor e uma maritaca, 
no último 28 de abril.  E as flores da árvore bungaville 
tem complementado o rosto da menina, parecendo 
um cabelo.
Segundo a professora aposentada, a inspiração veio 
de uma pintura semelhante que viu na internet. “Vi 
um desenho feito em uma residência de Goiânia e, 

então, resolvi pintar o muro de minha casa. Foi 
quando conheci o Diego Miranda, um artista plástico 
e grafiteiro de Pouso Alegre, que veio fazer o trabalho”, 
disse Lila, como é conhecida. 
Elizabeth conta que mora na casa há 22 anos, mas 
somente agora resolveu pintar o muro com desenhos 
em grafite. “As pessoas tem parado para tirar fotos. 
Motoristas que passam pela rua reduzem a 
velocidade para ver o grafite”, contou Elizabeth 
Gomes. Ainda, segundo a professora, “estou muito 
feliz e realizada com a obra de arte no muro de minha 
casa”.

Muro com grafite chama atenção
em rua de Cachoeira de Minas

Desenho reproduz o rosto de uma menina,
aproveitando a árvore florida sobre o muro para simular cabelo.
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Docente da Univás recebe Medalha
de Honra ao Mérito Esportivo

 “Célio Rodrigues de Lima”

A Câmara Municipal de Pouso Alegre 
entregou, no último 24 de abril, a Medalha 
de Honra ao Mérito Esportivo “Célio 
Rodrigues de Lima”, durante sessão solene 
que reuniu os destaques da área esportiva 
do município. A honraria foi instituída em 
2022 após proposta do vereador Dr. Edson 
Donizeti Ramos de Oliveira (Cidadania) e é 
destinada “aqueles que por meio do esporte, 
elevam o nome do município”, para atletas, 
técnicos, equipes, academias e clubes.  Na 
edição deste ano, 19 personalidades ou 
grupos foram homenageados pelos 
vereadores pousoalegrenses. 
Entre os homenageados está o profissional 
de Educação Física Rodrigo da Silva 
Pe r e i r a ,  d o c e n t e  u n i v e r s i t á r i o  e 
coordenador do curso de Educação Física 
da Universidade do vale do Sapucaí 
(UNIVÁS), professor e treinador do 
Colégio São José, Personal Trainer e 
assessor esportivo da Faculdade de Direito 
do Sul de Minas (FDSM). Ele recebeu as 
medalhas do vice-presidente do Legislativo 
de Pouso Alegre, Miguel Junior Tomatinho 
(PSDB)
Nascido em 22 de maio de 1984, em 
Caieiras (SP), Rodrigo da Silva Pereira é 
filho de José Cândido e Maria Bernadete. 
Ele morou no bairro Olaria, na zona rural 
de Cachoeira de Minas dos 15 aos 18 anos, 
onde fez o Ensino Médio na Escola Estadual 
Cônego José Eugênio de Faria. “Foi na 
Escola Cônego que tive o melhor e mais 
forte ensino, com professores que me 
tiraram da zona de conforto e mostrando 

que eu deveria acreditar mais em mim. Eu 
agradeço ao povo cachoeirense que me 
acolheu como filho desta cidade. Mudei 
para Pouso Alegre, mas a minha raiz está em 
Cachoeira de Minas, mais especificamente 
no bairro Olaria, onde moram meus pais”, 
disse. 
Além da medalha, uma folhagem foi 
entregue aos agraciados. A folhagem é 
como um símbolo da vitória, do triunfo, da 
paz e da vida eterna originários do antigo 
O r i e n t e  P r ó x i m o  e  d o  m u n d o 
mediterrâneo. A folhagem era sagrada nas 
religiões mesopotâmicas, e no antigo Egito 
representava a imortalidade. No judaísmo, 
uma folhagem faz parte de um festival.  
Uma folhagem Tb foi concedida a atletas 
vitoriosos na Grécia antiga, e a árvore em si 
é um dos atributos mais comuns da vitória 
personificada na Roma antiga.
A Sessão Solene ainda contou com uma 
apresentação feita pelo atleta de capoeira, 
JP. Tendo sido reconhecida em 2016 como 
at iv i d a d e  e s p or t iv a , a  c ap o e i r a  é 
reconhecida como a prática que reúne 
esporte e arte.

Rodrigo da Silva Pereira fez o Ensino Médio na Escola Estadual
Cônego José Eugênio de Faria, em Cachoeira de Minas e

atualmente é docente universitário e coordenador do curso de
Educação Física da Universidade do vale do Sapucaí-UNIVÁS.

Sindicato	Rural	de	Cachoeira	de	Minas
(35)	9	9781-9221

R.	Inácio	Costa	Rezende,	36	-		Centro

Mãe: nosso primeiro solo fértil!

No seu colo, a gente colhe até amor que não planta

Porque mãe é alimento, terra firme, semente que germina.

Para as mulheres que semeiam, cultivam e alimentam

o futuro do nosso planeta.

Com foco na fase microrregional dos 
Jogos Escolares de Minas Gerais (JEMG), 
as equipes de Cachoeira de Minas, 
Conceição dos Ouros e Borda da Mata 
entraram em quadra no último domingo, 
7, no Centro Municipal Recreativo 
Esportivo “Amélia Cândida de Faria” para 
uma disputa de Handebol nos módulos I 
(12/13/14 anos),  II (15/16/17 anos)  e 
adulto  feminino e módulo II (15/16/17 
anos) masculino. O torneio teve como 
campeão Cachoeira de Minas, no 
feminino e Borda da Mata, no masculino. 
Após as partidas, foram realizadas as 
premiações para os campeões e vice-
campeões, além dos atletas que se 
destacaram. 
O torneio foi promovido pela Prefeitura 
de Cachoeira de Minas através da 
Secretaria de Cultura, Turismo, Espores e 
Lazer, com a participação de 140 atletas, 
sendo 45 de Conceição dos Ouros.

C on fi r a  a  C l as s i fi c a ç ã o  Fi n a l  e 
Destaques:
Módulo I feminino (12/13/14 anos)
Campeã: Cachoeira de Minas Handebol
Vice-Campeã: Monarcas  (Conceição dos 
Ouros)
Terceira colocação: Borda da Mata

Ar t i lhe iras :  Mar iana  F igueire do 
(Cachoeira de Minas Handebol) e Yara 
Vilas Boas ( Monarcas/ (Conceição dos 
Ouros) -10 gols
Melhor Goleira: Melyssa Silva (Cachoeira 

de Minas Handebol) - 16 gols
Melhor Defensora: Vitória Pereira 
(Cachoeira de Minas Handebol)

Módulo II feminino (15/16 / 17 anos) 
Campeã: Cachoeira de Minas Handebol
Vice-campeã: Monarcas (Conceição dos 
Ouros)
Terceira colocação: Borda da Mata

Artilheiras: Ilory Simões e Núbia Costa 
(Cachoeira de Minas Handebol) -  08 gols
Melhor Goleira: Bruna Faria (Cachoeira 
de Minas Handebol) -08 gols
Melhor Defensora: Júlia Ramos Batista 
(Cachoeira de Minas Handebol)

Adulto Feminino
Campeã: Cachoeira de Minas Handebol 
B
Vice-campeã: Cachoeira de Minas 
Handebol A
Terceira Colocação: Borda da Mata
Quarta colocação:  Monarcas (Conceição 
dos Ouros)

Artilheiras: Jéssica Silva e Vanessa Silva 
(Borda da Mata) - 10 gols
Melhor Goleira: Daniele Pires (Cachoeira 
de Minas Handebol A) - 16 gols

Módulo II Masculino (15/16/17 anos) 
Campeão: Borda da Mata
Vice-campeão: Conceição dos Ouros

Artilheiro: Luís Otávio Santos (Borda da 
Mata) - 09 gols

Em preparação para o Jemg,
Handebol Cachoeira de Minas

vence no feminino e Borda
da Mata, no masculino 

Módulo 1 - Cachoeira Módulo 2 - Cachoeira

Módulo Adulto - Cachoeira Módulo Adulto - Borda



Pelo segundo ano consecutivo, o eletricista 
Ananias José da Silva, de 37 anos, disputou a 
prova dos 5 Km da Corrida Rústica Agita 
Careaçu, realizada no último 29 de abril. A 
largada e chegada foi na praça central José 
Procópio Junqueira, no Centro de Careaçu 
(MG).
Mesmo sentindo dores no ligamento cruzado 
anterior do joelho esquerdo, rompido antes da 
prova, Ananias José optou pelo trajeto mais 
curto e conseguiu completar o percurso no 
tempo de 27min23seg, ficando na 28ª posição 
geral. “Eu sabia que seria uma prova difícil. 
Como tinha feito a inscrição anteriormente, 
resolvi tentar fazer o percurso. Mesmo com 
dores, ficaria chateado se não conseguisse 
completar a prova”, contou. 
No percurso de 5 Km, o primeiro lugar foi 
conquistado pelo atleta João Paulo Cândido, 
da equipe Pé de Vento, com o tempo de 15'32” 
seguido de Renato Vinhas, da equipe Pé de 

Vento Correndo para Vencer, com o tempo de 
15'55” e Ângelo Roncale, da equipe TT Rum 
Team, com o tempo de 16'21”.
E o atleta Ananias José da Silva já tem uma 
nova meta: a disputa do 19ª Corrida Parabéns 
Cambuí, que será disputada no próximo 28 de 
maio. “Vou diminuir o ritmo para participar 
dessa prova”, disse Ananias. 
Em sua 16ª edição, a Corrida Rústica Agita 
Careaçu foi promovida pela Reveza Racing 
com apoio da Prefeitura Municipal de 
Careaçu através da Secretaria de Esportes e 
Lazer com a participação de 130 atletas em 
dois percursos, 5 e 10 Km. 
Participaram atletas de Conceição dos Ouros, 
Careaçu, Alfenas, Santa Rita do Sapucaí, 
Pouso Alegre, Cambuí, Cambuquira, Bueno 
Brandão, São Gonçalo do Sapucaí, Lambari, 
Caxambu, Varginha e Pedralva, em Minas 
Gerais e Campinas e São Paulo, no estado de 
São Paulo.
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Lesionado, eletricista ourense
completa os 5 km da

16ª Corrida Rústica Agita Careaçu
O atleta ourense Carlos Eduardo das Dores Pereira 
venceu o desafio de muay-thai contra o representante 
da equipe Bárbaros, de Extrema (MG), Lucas Batista. 
A luta aconteceu no último domingo, 7, na Praça de 
Esportes Municipal Prefeito Alvarim Vieira Rios, o 
conhecido Rosão, durante o Desafio Octoring 2. O 
público teve a oportunidade de assistir 100 lutas com 
representantes de Pouso Alegre, Poços de Caldas, São 
Gonçalo do Sapucai, Lambari, Lavras, Varginha, 
Conceição dos Ouros, Ouro Fino, São João Del Rei e 
Boa Esperança, entre outras cidades dos estados de 
Minas Gerais e São Paulo.
O evento foi organizado pela Academia Octoring, por 
meio do professor Wellington Luiz de Souza, que 
detém títulos expressivos no muay thai, MMA e Boxe.
Carlos Eduardo das Dores Pereira tem 12 anos e 
participa do Projeto Social Lutando por um Sonho, de 
artes marciais para crianças e adolescentes na rua 
Ouro Minas, nº 190, no bairro Cachoeirinha, em 
Conceição dos Ouros.  O projeto é coordenado pelo 
professor Luís Cláudio Pereira das Dores, que além de 
ser treinador é também seu tio. 
O Desafio Octoring 2 foi a primeira luta de Carlos 
Eduardo. “É uma experiência fantástica participar 
dessas lutas casadas. Treinei muito para essa luta. Senti 
vergonha e ansiedade antes de entrar no octógano. 
Mas, durante a luta, a ansiedade passou e consegui 
aplicar todo o treinamento aprendido no Projeto 
Social. Espero que essa seja a primeira de muitas lutas 
e vitórias que virão pela frente”, disse Carlos Eduardo. 
O treinador Luís Cláudio Pereira das Dores acredita 

no potencial de seus alunos e dará total apoio para 
participação de outros atletas nos desafios. “O 
treinamento é a base do sucesso. Vamos continuar 
dedicando e nos aperfeiçoando para que os resultados 
continuem aparecendo”, pontua Luís Cláudio.
O próximo desafio da equipe do Projeto Social 
Lutando por um Sonho é o ai Octógono, de 
Conceição do Rio Verde (MG), no próximo dia 27 de 
maio. A equipe será composta por 7 atletas. 
O projeto Social Lutando por um Sonho atende 
atualmente 12 alunos na faixa etária de 11 a 18 anos. 
As aulas acontecem às segundas, quartas e sextas-
feiras, a partir das 19h. Mais informações podem ser 
obtidas pelo telefone: (35) 99932-6202.

Garoto ourense vence
desafio Octoring 2 de lutas

casadas de Muay Thai

O fisiculturista ourense Túlio Martins, de 33 anos, 
conquistou dois  excelentes  resultados  no 
Musclecontest Brasil Guarulhos, realizado no último 
29 de abril no FIG/UNIMESP - Centro Universitário 
Metropolitano de São Paulo. A competição foi 
organizada pela Musclecontest internacional com a 
participação de 500 atletas em diversas categorias e 
de todo o Brasil e do exterior.
No formato de competição, os jurados julgam 
critérios como simetria, nível de definição e volume 
muscular. As poses e a desenvoltura na hora da 
apresentação ao júri e ao público também contam 
pontos.
Para participar do campeonato, Túlio Martins se 
preparou durante dez semanas, mantendo uma 
rotina de treinos e dietas rígidas. Toda essa 
preparação surtiu efeito. Das três categorias 
disputadas (Bodybuilder Open e Novaes e Classic 
Physique Open), Túlio Martins foi premiado em 
duas. Ele não conseguiu classificar para as finais 
somente na Bodybuilder Novaes, categoria em que 
diversos atletas disputaram, mesmo tendo pesos 
diferentes, e que somente aqueles que tinham mais de 
90 kg subiram no pódio. Mas, Túlio Martins ficou em 
quinto lugar na categoria Classic Physique Open, Top 
5 e, em um quarto lugar,  na Bodybillder Open, Top 4. 
Vale destacar que é considerado título os 5 primeiros 
lugares de cada categoria.
“Estou muito contente e  sat isfeito com o 
desempenho alcançado em Guarulhos, pois encarei 
atletas de alto  nível físico. Nesse campeonato 
cheguei a minha melhor versão e performance. Foi 
um dia muito especial na minha carreira e agora é 
cont inuar treinando visando as  próximas 

competições ao longo da  temporada”, destacou 
Túlio.
Ainda, segundo Túlio, a meta é aumentar o peso para 
mudar de categoria e se tornar um atleta olímpico. “É 
por amor a prática do esporte e para incentivar meus 
alunos que buscam sempre um resultado desejável. 
Qualquer pessoa pode conquistar o corpo que quiser, 
basta ter determinação e esforço”, disse. 
Além de orientações do nutricionista Lucas 
Carvalho e do fisioterapeuta Paulo Guilherme 
Ribeiro, Túlio Martins teve o apoio das empresas 
Link 1000, Pão-de-Queijo Top de Minas, Martins 
Vidraçaria e de João Tiago Silva Contabilidade. 

Atleta de Conceição dos Ouros
conquista dois troféus no

campeonato de fisiculturismo da
Musclecontest, em Guarulhos

A competição premia homens e mulheres com a melhor formação muscular.

Rua Presidente Castelo Branco, 59 - Centro
Cachoeira de Minas  |  Tel.: (35) 3472-1710

Av. Cel. Domingos Rosa, 329 - Centro
Conceição dos Ouros   |  Tel.: (35) 3653-1197
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O Ajax Minas Futsal segue brilhando na 
quadra do Ginásio Poliesportivo Prof. Helcias 
Rocha, em Paraisópol is . As  equipes 
comandadas por Fernanda Ramos e Alex 
Eduardo de Faria se classificaram para a 
semifinal da 1ª Copa Regional de Futsal de 
Base em todas as categorias, mostrando que, 
se depender dos Moleques das Quadras, o 
futuro de Cachoeira de Minas está garantido. 
A partida semifinal acontece neste sábado, 13.
Os destaques da segunda fase ficaram por 
conta do Sub-10 e Sub-16, que fizeram 
respectivamente 6 a 2 e 3 a 1 na Escolinha de 
Futsal Chute Inicial (Paraisópolis), e o Sub-12 
que venceu o Espaço Futsal (Ouro Fino) por 3 
a 2. A molecada do Sub-14 conseguiu a vaga 
na semifinal por sorteio após derrota para o 
Audax Futsal (São José do Alegre) por 2 a 0.  
Na semifinal, o Sub-10 do Ajax Minas Futsal 
encara o São Bento do Sapucaí. E o Sub-12 
enfrenta o Espaço Futsal. O Ajax Sub-14 joga 
contra o Audax Futsal. Já a equipe Sub-16 
decide a vaga na final contra o Conceição dos 
Ouros. 
Aproximadamente 40 atletas de Cachoeira de 
Minas compõem a delegação comandada por 
Fernanda Ramos e Alex Eduardo de Faria.
A 1ª Copa Regional de Futsal de Base de 
Paraisópolis é organizada pelo setor de 
Esportes da Prefeitura de Paraisópolis em 
quatro categorias: Sub-10, Sub-12, Sub-14 e 
Sub-16. Participam equipes de 8 municípios 
BV2 Futsal (Paraisópolis), Espaço Futsal 
(Ouro Fino), E. Audax Futsal (São José do 
Alegre), Chute Inicial (Paraisópolis), São 
Bento do Sapucaí, Gonçalves , Conceição dos 
Ouros, Ajax Minas Futsal (Cachoeira de 
Minas), Nova Geração (Estiva) e Meninos do 
G rê m i o  ( C o n c e i ç ã o  d o s  O u ro s ) . A 
competição termina no dia 20 de maio.

Depois de uma pausa em virtude do dia das Mães, 
o Campeonato Municipal de Futebol Amador de 
Cachoeira de Minas volta no dia 21 de maio, com 
a quinta rodada da primeira fase. A competição, 
que tem movimentado o domingo esportivo, é 
uma realização da Prefeitura Municipal de 
Cachoeira de Minas através da Secretaria de 
Turismo, Cultura, Esportes e Lazer. Ele acontece 
no Estádio “José Tércius Costa”, a  Leca.
Na próxima rodada, o Flamengo recebe o 
Cachoeirense e o Botafogo encara o Santa Cruz. 
O Campeonato Municipal de Futebol Amador 
2023 reúne 8 equipes do município, num total de 
176 jogadores. Cada time poderá escalar até 22 
jogadores. Desse total, 19 devem ser eleitores do 
município o que comprovaria vinculo com o 
município. E cada equipe poderá inscrever ainda 
até três atletas de outra cidade sem necessitar 
comprovante.
Participam as equipes do Abertão, Guarani, 
B ot afogo, C acho e irens e , A lto  E sp or te , 
Residencial, Santa Cruz e Flamengo. 
Com dois grupos de quatro equipes, os times vão 
enfrentar apenas adversários que estão na outra 
chave durante quatro rodadas. Os oito melhores 
qualificados avançam para as quartas de final. Em 
seguida, quatro vão para a semifinal. E chegam a 
final, programada para acontecer no dia 16 de 
julho, os dois melhores colocados.

Ao fim da competição, haverá premiação para a 
equipe campeã e vice, artilheiros e defesas menos 
vazadas.

Confira os primeiros resultados do Campeonato 
Municipal de Futebol Amador: 
16/04- Guarani 1 x 1 Santa Cruz
            Abertão 0 x 0 Alto Esporte

23/04- Botafogo 0 x 0 Residencial
            Santa Cruz 2 x 1 Cachoeirense

30/04- Alto Esporte 2 x 0 Cachoeirense
            Flamengo 1 x 1 Guarani

07/05- Residencial 0 x 3 Abertão
            Botafogo 3 x 0 Alto Esporte
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Ajax se classifica para a semifinal
em todas as categorias

do Futsal

Cachoeira de Minas: Campeonato
Municipal de Futebol Amador

movimenta o domingo esportivo
Time de Cachoeira de Minas segue dando

show pelas quadras de Paraisópolis.

Sábado, 13 de Maio de 2023

Sub-10

Sub-12

Sub-14

Sub-16

Cachoeira de Minas estreia na próxima 
quinta-feira, dia 18 de maio, na 32ª edição da 
Taça EPTV de Futsal. O adversário é a 
equipe de São Sebastião do Rio Verde. A 
partida será realizada às 21h, no Centro 
Esportivo e Recreativo  Municipal “Amélia 
Cândida de Faria”, em casa. A rodada será 
aberta às 20h30 com o jogo Itajubá e Delfim 
Moreira. 
O time de Cachoeira de Minas, comandado 

por Alex Eduardo de Faria e Fernanda 
Ramos, está no grupo R, ao lado de São 
Sebastião do Rio Verde e Caxambu.
Para essa competição, Cachoeira de Minas 
leva 15 jogadores, sendo três reforços de 
times paulistas, Wesley Nunes, Pablo Silva e 
Eduardo Bonfim. O elenco é composto ainda 
por Bruno dos Santos, Ewerton Bruno, Fábio 
Lopes, João Victor Casalechi, Kauan 
Henrique, Luís Fenando Machado, Marcos 

Aurélio dos Santos, Pedro Henrique, Rafael 
Crystiano, ales Faria, Vagner Alexandre e 
Wenderson Júnio. 
A Taça- Lançada em 1985, a Taça EPTV de 
Futsal promove há 37 anos uma união entre 
esporte e responsabilidade social nas regiões 
Central, Sul de Minas e de Ribeirão Preto. 
Hoje, o torneio se consagra como um dos 
maiores eventos esportivos do interior.
Além de revelar novos talentos do futebol de 

salão, o campeonato contribui para o 
desenvolvimento regional da modalidade, 
mobi l i zando té cnicos , j ogadores  e 
torcedores de até 268 cidades na área de 
cobertura da EPTV.
A 32ª edição da Taça EPTV de Futsal Sul de 
Minas conta com 61 equipes de cidades de 
abrangência da emissora afiliada da Rede 
Globo de Televisão. A final da competição 
está prevista para 15 de julho.

Cachoeira de Minas estreia na Taça EPTV de Futsal, quinta, dia 18

A 3ª Super Copa de Futsal Itaim entra em 
quadra neste sábado, 13, com mais três partidas 
A terceira rodada terá a disputa entre a Croácia 
F.C. e o Sport, válido pelo grupo A e Atlético F.C. 
e Lá Fúria, pelo grupo B e Ideal F.C. e Audax 
F.C., pelo grupo C
Nesta etapa do torneio, são 18 equipes 
divididos em quatro grupos, dois com 4 e dois 
com 5 times. Os dois melhores times de cada 
grupo garantem vaga no mata-mata. 
Os jogos ocorrem sempre aos sábados, na 
quadra do Distrito do Itaim, em Cachoeira de 
Minas.
Competição- A 3ª Super Copa Futsal Itaim é 
organizada pela LIF (Liga Itaim de Futsal), 
formada pelos jovens Gabriel Barbosa e David 
Castro com apoio da Prefeitura de Cachoeira 
de Minas através da Secretária Municipal de 
Turismo, Cultura, Esportes e Lazer, do 
Conselho Municipal de Esportes de Cachoeira 
de Minas (CME) e de alguns comércios. 
Participam do torneio 183 jogadores nos 
seguintes times: Sem Limites F.C., Croácia F.C., 

Sport, Vasco, Meninos do Grêmio, Atlético F.C., 
La Fúria, Corinthians Ourense Sub-17, 
Camarões Ourense, Treze F.C., Audax Futebol 
Clube, Ideal Futebol Clube, Galácticos F.C., 
Residencial, Cruzeiro Futsal, Ipiranga F.C., 
Sociedade Athletic Futsal e Milan.  
O município de Conceição dos Ouros participa 
com quatro equipes, Meninos do Grêmio, 
Camarões Ourense, Corinthians Ourense Sub-
17 e Cruzeiro Futsal, num total de 41 jogadores.
Os resultados das rodadas podem ser 
c o n f e r i d o s  n o  s i t e  C o p a  F á c i l : 
https://copafacil.com/-nmexsryxcddg98-1mjd

Três jogos movimentam a
terceira rodada da Super Copa
de Futsal Itaim neste sábado

O Veterano Ourense enfrentará o Bar 100 
Lona nas quartas de final do 15º Campeonato 
do Distrito de Santa Bárbara, competição que 
reúne nove times no campo localizado em 
Piranguinho. O confronto está marcado para 
o próximo domingo, 21, às 8h30. 
O Veterano Ourense fechou a primeira fase do 
15º Campeonato em segundo na chave A, 
enquanto o Bar 100 Lona ficou em terceiro na 
chave B. 
Comandado por João Carlos de Freitas 
Campos, o Veterano Ourense possui em seu 

elenco 23 jogadores.
Competição- O 15º Campeonato Santa 
Bárbara está sendo organizado por Alair Rosa 
Cândido com a participação de 9 times: Du 
B o g o s i a n  ( I t a j u b á ) ,  B o m  S u c e s s o 
(Brazópolis), Bar 100 Lona (Itajubá), 
Pedralva, Master Minas (Santa Rita do 
Sapucaí), Independente (São José do Alegre), 
Botafogo (Piranguinho), Atmosfera (Itajubá) 
e Veterano Conceição dos Ouros.  A 
competição deverá terminar no inicio de 
junho.

Nas quartas de final do 15º
Campeonato Santa Bárbara, Veterano

Ourense enfrenta Bar 100 Lona
Disputa por uma vaga na semifinal será realizada no

dia 21 de maio, em Piranguinho.
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O Maria da Fé é campeão do Torneio 
Relâmpago de Voleibol Masculino! Em 
jogo bastante equilibrado, o Maria da Fé 
venceu o Cachoeira de Minas e conquistou 
o titulo do Torneio Relâmpago de Voleibol 
Masculino por 2 sets a 1 (parciais de 23/25, 
25/17 e 15/12). A decisão da competição 
organizada pela Prefeitura de Maria da Fé 
através da Secretaria Municipal de 
Esportes aconteceu no Centro Esportivo 
Recreativo Municipal “Amélia Cândida de 
Faria”, em Cachoeira de Minas, no último 
1º de maio. 
Embora tenha começado melhor a partida, 
o Voleibol Cachoeira não conseguia abrir 
grande vantagem em relação ao Maria da 
Fé durante a primeira parcial, mantendo 
s empre  uma p equena  margem ou 
p e r m i t i n d o  o  e mp at e  e m  q u at ro 
oportunidades e a reviravolta em alguns 
momentos da equipe adversária durante o 
primeiro set. Porém, a equipe cachoeirense 
foi mais precisa nos saques e nos bloqueios, 
fechando o primeiro set em 25 a 23.
Apesar da vantagem conquistada, o 
Voleibol Cachoeira não conseguiria 
manter a tranquilidade por muito tempo. 
Com muitos erros nos fundamentos 
básicos do jogo, os atletas cachoeirenses 
deram espaço para a arrancada do Maria 

da Fé, que conseguiu não somente empatar 
o set por  três vezes como virar o resultado 
parcial e fechar em 25 a 17, levando o duelo 
para o tie-break.
No desempate, a equipe de Maria da Fé 
dominou e  abriu cinco pontos de 
vantagem, jogando pressão para os 
cachoeirenses. O time da casa correu atrás 
do placar duas vezes. Mas, o Maria da Fé 
conseguiu se sobressair nas últimas bolas 
da disputa e fechou o tie-break em 15 a 12, 
garantindo assim o título do Torneio 
Relâmpago de Voleibol Masculino. 
A fase eliminatória do Torneio Relâmpago 
foi realizada no dia 4 de março, na quadra 
da escola municipal Padre Pivato, em 
Maria da Fé e contou com a participação de 
três equipes: Medicina Itajubá, Voleibol 
Cachoeira e Monasto (Maria da Fé). 
Participaram  do torneio 36 atletas.

As equipes Sub-11, Sub-13 e Sub-15 do R.A. 
Soccer, de Cachoeira de Minas, realizaram 
amistosos contra as equipes da Escola de 
Futebol da Associação de Moradores do Distrito 
do Sertãozinho, de Borda da Mata, na noite do 
último 4 de maio, no Estádio Municipal “José 
Tércius Costa”, a Leca. 
No primeiro confronto, os garotos do Sub-11 
venceram por 4 a 1, com gols de João Lucas, 
Gabriel Lohan, Lucas de Paula e Lucas Davi. E 
Enzo Resende descontou para o time de Borda 
da Mata.
 E o Sub-13 também terminou com placar de 4 a 
1 para o time da R.A. Soccer, com dois gols de 
Iago, um de Nathan e um iago. Lucas Oliveira 

marcou o gol do Sertãozinho.
Já o Sub-16 empatou em 1 a 1 com o time do 
distrito de Borda da Mata.  O gol do time de 
Cachoeira de Minas foi marcado por Jorge 
enquanto Enzo Oliveira marcou para a equipe 
adversária.
As equipes são treinadas por Reinaldo Rezende 
e Sidney Gomes (R.A. Soccer Cachoeira de 
Minas) e Luiz Rafael dos Santos (Escola de 
Futebol da Associação de Moradores do Distrito 
do Sertãozinho).
O amistoso entre o R.A. Soccer Cachoeira de 
Minas e Escola de Futebol da Associação de 
Moradores do Distrito do Sertãozinho teve a 
participação de 75 jogadores. 

Em amistoso, R.A. Soccer Cachoeira
Sub-11 e Sub-13 vence e

Sub-15 empata com Sertãozinho

No tie-break, Maria da Fé vence o
Voleibol Cachoeira e é campeão

do Torneio Relâmpago
O cachoeirense Guilherme Pessoa Nobre de 
Morais, de 8 anos, ficou bem próximo, mas 
acabou fora do pódio do Campeonato Sul-
Americano de Jiu-Jitsu- Gi & No-Gi - na 
categoria Infantil A Cinza +Amarela Pluma. 
No último 30 de abril, no Ginásio Mauro 
Pinheiro, no Ibirapuera, em São Paulo (SP), 
ele empatou por 0 a 0 com Khalil Nizar 
Escandar, de São Paulo (SP). Mesmo fazendo 
uma luta muito equilibrada, a arbitragem deu 
a vitória para o adversário. “Fiz o meu 
máximo, tentei a pegada, mas infelizmente 
não consegui a medalha. Saio com a cabeça 
erguida. Seguirei treinando para a Copa Jiu-
Jitsu, que acontece em Cambuí no dia 21 de 
maio. Não dá tempo de remoer a derrota”, 
disse Guilherme Pessoa Nobre Morais.
A categoria Infantil A Cinza + Amarela 
Pluma contou com a participação de 14 
atletas. O ouro foi conquistado pelo atleta 
Gabriel Lima Batisda, de São Paulo (SP), 
seguido de Artur Otávio Ribeiro Moscardini, 
de Tambaú (SP), com a prata e Manoel de 
Jesus Pinto Neto, de São Luís (MA) e Heithor 
Ferreira Gomes, de Goiânia, com a medalha 
de bronze.  
Guilherme Pessoa Nobre de Morais é aluno 
da Academia Kazão Team, comandada por 
Leonardo Costa Machado Homem. 
O Campeonato Sul-Americano de Jiu-Jitsu- 
G i  &  N o - G i  f o i  o r g a n i z a d o  p e l a 

Confederação Brasi leira de Jiu-Jitsu 
Esportivo (CBJJ) com a participação de cerca 
de 2 mil atletas de 280 equipes de todo o 
Brasil. 
Participaram atletas de São Paulo, Campinas, 
Itaquaquecetuba, Santo André, Guarulhos, 
Ilha Bela, Marília, Ribeirão Preto, São José dos 
Campos e Osasco, todas no estado de São 
Paulo.

Cachoeirense empata com atleta
de São Paulo na disputa do
Sul-Americano de Jiu-Jitsu

A arbitragem deu a vitória para o jiujiteiro Khalil Nizar Escandar.

Sub-11 Sub-11

Sub-13

Sub-15

Sub-13

Sub-15

Tô Suave é eliminado em
torneio de futsal

A equipe de Cachoeira de Minas venceu o primeiro jogo
contra o Cruzeiro Futsal, de Conceição dos Ouros,

mas perdeu o segundo para o A.A.A. FAI.
Depois de vencer o Cruzeiro Futsal por 1 a 0, 
a equipe do Tô Suave não conseguiu a vaga na 
semifinal do Torneio Regional de Bairros 
(TRB), perdendo para o A.A.A. FAI pelo 
placar de 4 a 2. O Torneio foi realizado no 
último 29 de abril, no Ginásio Poliesportivo 
Municipal Dr. Alcides Rennó Mendes 
(Alcidão), em Santa Rita do Sapucaí, no 
sistema mata-mata. Os gols do time de 
Cachoeira de Minas na segunda partida 
foram marcados por Ligu e Ghetti.
O titulo do torneio foi conquistado pelo 
Unifei, de Itajubá, que derrotou na final o 
Colômbia, de Brazópolis, nos pênaltis por 5 a 
4 após empate na partida por 4 a 4.
Representante de Cachoeira de Minas, o Tô 

Suave levou para a partida 7 jogadores. E o 
município de Conceição dos Ouros foi 
representado pelo Cruzeiro Futsal, time 
comandado por Marcos Paulo da Silva e com 
12 jogadores
O Torneio Regional de Bairros (TRB) foi 
organizado por Gabriel Castro com a 
participação de 16 equipes da região: Cateto's 
Futebol Clube (Gonçalves), Colômbia Futsal 
(Brazópolis), Tô Suave (Cachoeira de Minas), 
Cruzeiro Futsal (Conceição dos Ouros), 
Unifei (Itajubá), Lages F.C. (Maria da Fé), 
Chelsea Football Club, Rajax, A.A.A. FAI, 
New York City, Aston City, Golo-Golo, 
Narração Online, Shakhtar dos Leks, Ressaca 
FC e Rua Nova (Santa Rita do Sapucaí).



Foi realizado no último 15 de abril, na Academia T. 
Martins, a graduação dos alunos do Taekwondo da 
Associação Sul Mineira. Participaram da 
graduação 11 alunos da Associação e, segundo o 
mestre Denílson Henrique Adão, a importância do 
exame de faixa consiste na motivação do aluno a 
crescer na modalidade.
“No exame a gente avalia o desempenho de cada 
aluno, o desenvolvimento e a dedicação. Trata-se de 
um processo intenso de observação nos treinos e 
não somente no dia do exame. Portanto, todos os 
incluídos na graduação estão aptos e preparados 
para receber a nova faixa”, afirmou Denílson.
Além de Conceição dos Ouros, a Associação Sul de 
Taekwondo é formada por atletas das cidades de 
Alfenas, Poço Fundo e Santa Rita do Sapucaí. 
Sobre o esporte  -  A modalidade chegou 
oficialmente em julho de 1970 ao Brasil, trazida 
pelo Mestre Sang Min Cho para São Paulo. O 
Taekwondo entrou no programa dos Jogos 
Olímpicos oficialmente em 2000, em Sydney, mas 
antes disso foi como exibição em 1988 e 1992. O 

principal resultado do país na modalidade foi uma 
medalha de bronze da atleta Natalia Falavigna em 
Pequim, 2008.
Em Conceição dos Ouros, o esporte é praticado 
desde 1991, sob orientação do mestre Denílson 
Henrique
Adão.
No Taekwondo, os competidores usam uma 
combinação de ataque com mãos e pés para superar 
um adversário. Os poderosos chutes e socos 
associados ao esporte de ação fazem dele um dos 
espetáculos mais emocionantes.
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Haja coração! Não faltou emoção no empate em 
4 a 4 entre Conceição dos Ouros e Bem Bolado na 
tarde do último 29 de abril, na abertura do 1º 
Campeonato Superintendência Municipal de 
Esportes, realizado no Ginásio Joaquim Moisés, a 
conhecida Quadra Esportiva do Bandolim, em 
Pouso Alegre. Além da rivalidade história, a 
partida entre os dois times foi intensa e muito 
parelha. 
O Jogo- Os ourenses, marcando firme e jogando 
bem desde o início saíram na frente com Breno 
Henrique. Mas, os pousoalegrenses viraram com 
Alexandre e Marcos Vinicius. Perdendo, o 
Conceição dos Ouros não desanimou e deixou 
tudo igual novamente com outro  gol de Breno 
Henrique. Mas, o empate duraria pouco. 
Alexandre fez o terceiro gol do Bem Bolado. 
No segundo tempo, a equipe de Conceição dos 
Ouros conseguiu empatar novamente com 
Breno Henrique. Mas, na sequência, Alexandre 
ampliou para o Bem Bolado. E, faltando menos 
de cinco minutos para o fim da partida, Marcelo 
Péres empatou para Conceição dos Ouros. Final 
da partida: 4 a 4.
O Conceição dos Ouros volta a quadra esportiva 
do Bandolim no próximo dia 19 de maio, contra 
o Montanhês, de Pouso Alegre.
O time de Conceição dos Ouros é comandado 
por Wesley Freitas e conta com a participação de 

9 jogadores.
Competição- A 1ª edição do Campeonato 
Superintendência Municipal de Esportes, 
categoria Veterano, é organizada por Minas São 
Paulo Eventos com apoio da Prefeitura 
Municipal de Pouso Alegre e da América Esporte. 
Ele conta com 6 equipes, divididas em dois 
grupos de três times. O Conceição dos Ouros está 
no Grupo A, ao lado de Bem Bolado e 
Montanhês, representantes de Pouso Alegre. 
Compõem o grupo B, as equipes de Vetera's M-
10, de Itajubá e o Rio de Janeiro e Nova Aliança, 
de Pouso Alegre. Participam da competição 
jogadores nascidos a partir de 1983, com exceção 
do goleiro.
Na primeira fase da competição, as equipes do 
mesmo grupo se enfrentam em turno único e as 
duas melhores passam para a semifinal. A final 
está prevista para acontecer no dia 10 de junho.

Em jogo parelho, Conceição dos Ouros
empata com Bem Bolado na estreia do

Campeonato Superintendência
Municipal de Esportes

Com direito a todos os ingredientes de um 
clássico e gol no minuto final, o Sparta venceu o 
Bom Repouso por 6 a 5 pela estreia do 1º 
Campeonato Superintendência Municipal de 
Esportes, na tarde do último sábado, 6, no 
Ginásio Joaquim Moisés, a conhecida Quadra 
Esportiva Bandolim, em Pouso Alegre.
Os gols da partida foram marcados por Nathan 
Felipe e Wesley, que abriram o placar para o 
Sparta, e o Bom Repouso empatou com dois 
gols de Alisson Brandão. Nathan Felipe e Felipe 
Augusto colocaram novamente o Sparta a 
frente. Mas Jeferson deixou tudo igual para o 
Bom Repouso. 
No segundo tempo, Hiago Alex fez o quinto gol 
do Bom Repouso. Mas, a dianteira no placar 
duraria pouco. Wesley empatou a partida.. Já no 
minuto final, Elias Santos daria os três pontos 

para o time de Conceição dos Ouros. 
O Sparta volta a quadra neste sábado, 13, a partir 
das 17h para enfrentar a equipe de Brazópolis, 
Atlético Futsal.
A 1ª edição do Campeonato Superintendência 
Municipal de Esportes, categoria Regional, é 
organizada por Minas São Paulo Eventos com 
apoio da Prefeitura Municipal de Pouso Alegre e 
da América Esporte e homenageia Francisco 
Antônio Rodrigues (Chicaria).  Ela termina no 
dia 10 de junho. 
Participam equipes de 8 cidades: Pouso Alegre 
(AR Frios Refrigeração), Santa Rita do Sapucaí 
(Prefeitura Municipal), Conceição dos Ouros 
(Sparta), Paraisópolis (Paraisópolis Futsal), 
Bom Repouso (B.R.C.), Brazópolis (Atlético 
Futsal), Extrema (Poço Comprido e Xexéu) e 
Congonhal (Congonhal Futsal).

Com gol no último minuto,
Sparta vence Bom Repouso no

1º Campeonato Superintendência
Municipal de Esportes

Time de Conceição dos Ouros derrotou o B.R.C.,
de Bom Repouso, por 6 a 5. Equipe volta a quadra neste

sábado (13) para enfrentar o time de Brazópolis.

O Sub-10 do “Meninos do Grêmio” entra em 
quadra neste sábado, 10, por uma vaga na 
finalíssima da 1ª Copa Regional de Futsal 
Paraisópolis. A partida terá um gosto de 
revanche para a equipe comandada por Kleison 
Henrique Magalhães Ribeiro (Chitão), que 
enfrentará o mesmo adversário da segunda fase: 
Espaço Futsal, (Ouro Fino). Na segunda fase, o 
time de Conceição dos Ouros foi derrotado por 
2 a 0. O confronto acontece no Ginásio 
Poliesportivo Prof. Helcias Rocha, às 12h15. .
Além do Sub-10, o 'Meninos do Grêmio' teve a 
participação das equipes Sub-12 e Sub-14, num 
total de 40 jogadores.
A 1ª Copa Regional de Futsal de Base de 
Paraisópolis é organizada pelo setor de Esportes 
da Prefeitura de Paraisópolis com a participação 
de equipes de oito municípios (Paraisópolis, 
Cachoeira de Minas, Ouro Fino, São Bento do 
Sapucaí, Gonçalves, Estiva, São José do Alegre e 
Conceição dos Ouros). A previsão é de que a 

competição termine no dia 20 de maio.

Sub-10 do 'Meninos do Grêmio'
encara Espaço Futsal por vaga na

decisão da 1ª Copa de Paraisópolis

O futsal de Conceição dos Ouros  tem um jogo 
importante pela frente em busca de chegar à 
final da 1ª Copa Regional de Futsal de 
Paraisópolis. A equipe Sub-16 enfrenta o Ajax 
Minas Futsal, de Cachoeira de Minas, neste 
sábado, 13, às 11h30. O jogo será realizado no 
Ginásio Poliesportivo Prof. Helcias Rocha.
A vaga na semifinal foi conquistada no último 
sábado, 6, após vitória por 6 a 2 contra a equipe 
Espaço Futsal (Ouro Fino). Já as equipes Sub-12 
e Sub-14 foram eliminadas na segunda fase da 
competição após derrota para o Nova Geração 
(Estiva) pelos placares de 2 a 1 e 7 a 1, 
respectivamente. 
As equipes ourenses são comandadas por Hélio 
Márcio Aparecido Teixeira e com auxilio de 
Larissa Gabriely de Oliveira com a participação 
de 40 jogadores.
A 1ª Copa Regional de Futsal de Base de 

Paraisópolis é organizada pelo setor de Esportes 
da Prefeitura de Paraisópolis em quatro 
categorias: Sub-10, Sub-12, Sub-14 e Sub-16. 
Par t ic ipam equip es  de  8  munic ípios : 
Paraisópolis, Ouro Fino, São José do Alegre, São 
Bento do Sapucaí, Gonçalves,  Conceição dos 
Ouros, Cachoeira de Minas e Estiva. A partida 
final acontecerá no dia 20 de maio.

Sub-16 de Conceição dos Ouros
disputa semifinal da 1ª Copa

Regional de Futsal de Paraisópolis

Atletas de Taekwondo fazem
exame de faixa

Importância do exame de faixa consiste na motivação do aluno
a crescer na modalidade.

Ourenses se preparam para
duas competições de taekwondo

Atletas e professores da Associação Sul Mineira de 
Taekwondo participaram do intercâmbio da 
modalidade, realizado no último 29 de abril, no 
Centro Poliesportivo da Universidade Federal de 
Alfenas (Unifal) . O evento contou com a 
participação de 20 atletas, sendo 4 de Conceição dos 
Ouros. 
O objetivo é o enriquecimento cultural e técnico dos 
participantes visando a preparação para as 
principais competições de taekwondo como a Copa 
Interestadual de Taekwondo (Conceição dos Ouros), 
o 15º Litoral Open Taekwondo (São Vicente) e o 1º 
Best of  the Best Lutas de Duplas (Governador 

Valadares). 
O treinador da equipe, Denilson Henrique Adão, 
explicou a importância desse tipo de atividade. “Os 
nossos atletas estão treinando forte para as 
competições que acontecerão dos meses de maio a 
julho, portanto esse intercâmbio é importante para 
essa fase final de preparo”, destacou o treinador.
Os treinamentos de taekwondo de Conceição dos 
Ouros acontecem na Academia T. Martins.  Os 
interessados em praticar essa modalidade deverão 
procurar o professor Denilson Henrique Adão nos 
horários das aulas. As aulas são às terças e quintas-
feiras, das 18h30às 20h e aos sábados, às 10h.

Eles participaram de um intercâmbio técnico de taekwondo,
realizado em Alfenas, em preparação para a disputa da

Copa Interestadual de Taekwondo, do o 15º Litoral Open
Taekwondo e do 1º Best of  the Best Lutas de Duplas.



Sob uma temperatura instável, foram definidos 
os campeões do Torneio de Vôlei de Areia de 
Conceição dos Ouros. A competição aconteceu 
no último 29 de abril, na quadra de areia da arena 
do Parquinho José Wladimir de Souza Matos. 
O torneio foi realizado nas categorias adulto, 
mirim 12/13 anos, juvenil 16/17 anos, nos naipes 
masculino e feminino, além de infantil 14/15 
anos feminino. A competição contou com 40 
participantes. As duplas vencedoras receberam 
troféus e medalhas. 
No feminino Adulto, com três duplas e disputa de 
todas contra todas, a dupla formada por Vanessa 
Cristina Baptista e Carol Rosa Pires Viana foi a 
grande campeã. Ela venceu os dois sets 
disputados, com parciais de 21/17 e 21/10. E a 
vice-campeã foi a dupla Andréia Estefânia da 
Silva e Daniela Rosa de Castro, com apenas uma 
vitória em dois jogos, parciais de 17/21 e 21/10.
No feminino Infantil 14/15 anos, Yasmin de 

Freitas e Yasmin Silva venceram o único set por 
21 a 18, contra a dupla Adriele do Carmo Silva 
Luís e Ana Letícia Rosa e levaram o titulo da 
categoria.
E o feminino Mirim 12/13 anos teve três duplas 
disputando. Cada dupla venceu um set e a decisão 
aconteceu pela somatória de  pontos alcançados 
em cada set. A dupla formada por Pietra Helena 
Cândido e Maria Laura Souza Pinto e com aila 
Silva Rocha como reserva levou o titulo da 
categoria. Os sets disputados pelas duas 
terminaram em 20/22 e 21/11. Em segundo lugar 
ficou a dupla Ana Laura Costa Pereira e Júlia 
Viana Alves, que também disputou dois sets, 
parciais de 18/21 e 22/20.
Na categoria Juvenil 16/17 anos, a dupla Maria 
Clara Geraldi Rosa e Ana Carolina Baptista 
Cândido sagraram-se campeãs da categoria pelo 
não cumprimento da regra pela dupla adversária,  
inscrita com vínculo com a cidade e que  não 

compareceu ao Torneio.
Com 5 duplas, a categoria Masculino adulto teve 
quatro jogos preliminares e foi decidida no 
melhor de três sets. A dupla Venício Gabriel de 
Souza Elo e Júlio César Lima Pereira levou o 
título após vencer a dupla Ryan Lucas dos Santos 
e Caio Douglas de Oliveira por 2 sets a 1, parciais 
de 21/16, 20/22 e 15/6.
Nicolas Cage Ramos e Igor Alexandre levaram o 
titulo da categoria mirim 12/13 anos ao derrotar a 
dupla Kevin Eduardo Euzébio e Kléber Eduardo 
Custódio por 21/19, em set único.
E o titulo do Juvenil 16/17 anos foi bem disputado 
e decidido pela somatória ea pontos alcançados 
nos sets, com diferença de um ponto apenas.  
Com três duplas e todos contra todos, André Luiz 
de Souza Pereira e Luís Vitor Machado Pereira, 
tendo como reserva Kauã Antônio Moraes 
ficaram com o titulo da categoria. Eles 
disputaram dois sets, parciais de 20/2 e 22/20. E os 

vice-campeões foram João Lucas Andrade Silva e 
Lucas Rafael Pereira Soares, que também 
disputaram dois sets, parciais de 21/8 e 20/22.
O Torneio de Vôlei de Areia do Parquinho José 
Wladimir de Souza Matos foi organizado pela 
Prefeitura de Conceição dos Ouros através da 
Secretaria Municipal Esporte, Eventos, Lazer, 
Cultura e Turismo.

14ESPORTESFOLHA

Definidos os vencedores do Torneio de Vôlei de Areia

Sábado, 13 de Maio de 2023

Torneio foi realizado nas categorias adulto, mirim 12/13 anos, juvenil 16/17 anos, nos naipes masculinho e feminino,
além de infantil 14/16 anos feminino. Os campeões receberam medalhas e troféus. 

Depois de vários confrontos, o Torneio de Bilhar do 
Bar do Bruno chegou à sua fase final no último sábado, 
6. O torneio teve inicio no dia 23 de janeiro e contou 
com o apoio das empresas Brasipedra e Loja do Léo. 
No total, participaram 24 taqueiros de Conceição dos 
Ouros. 
Prestigiado por um grande público, o gesseiro Ricardo 
Noronha de Souza venceu o professor Rogério Alves 
Lemes por 4 a 1, na melhor de sete partidas e levou 
para casa uma TV 32', além de troféu. Por ficar em 
segundo lugar, o professor Rogério Alves Lemes 
recebeu além da medalha, uma caixa de som. E o 
comerciante e vereador Bruno Eduardo Viana 
derrotou o gesseiro José Maurício Pereira, em partida 
única, ficando com o troféu de terceiro lugar. 
Após a final do torneio de bilhar, aconteceram 
apresentações das duplas João Gustavo & Rafael e dos 

músicos Sérgio Lucas, Emerson Rodrigues e João 
Vitor.
O Bar do Bruno está localizado na rua Gilberto da 
Silva Viana, nº 244, no bairro Chácara dos Euclides, 
em Conceição dos Ouros.

Definidos campeão, vice e
terceiro lugar do Torneio de

Bilhar do Bar do Bruno
O Camarões foi bem e venceu o Grêmio 
Ourense por 3 a 2, no último 30 de abril, no 
campo do bairro da Cascata, na zona rural de 
Conceição dos Ouros. Os gols da vitória do 
Camarões foram marcados por Éverton Bruno, 
Vitinho e Marcos Paulo. E Davi e Miguel 
descontaram para o time do Grêmio Ourense. 
O Camarões foi comandado por José Carlos 

Teixeira. E César Augusto da Silva, José Marcos 
de Oliveira e Wagner de Oliveira Leite 
estiveram na comissão do Grêmio Ourense. 
Participaram do amistoso 31 jogadores nos 
dois times.
O Camarões Ourense estreou no Campeonato 
Municipal de Futebol de Conceição dos Ouros 
no último domingo, 7.

Camarões derrota Grêmio Ourense
em amistoso antes

do Campeonato Municipal

Em jogo-treino de preparação para a disputa do 
Campeonato Municipal de Futebol de Conceição 
dos Ouros, o Atlético Ourense venceu o 
Residencial por 4 a 1, no último 3 de maio, no 
Estádio Municipal “José Tércius Costa”, a Leca, em 
Cachoeira de Minas. João Francisco, Altair, Breno e 
Afrânio marcaram os gols do time de Conceição 
dos Ouros, que foi comandado por Luiz Henrique 
de Castro Rosa. E o único gol do time do 

Residencial, do técnico Júlio César Pereira foi 
marcado por Guilherme. 
O Atlético Ourense estreia no Campeonato 
Municipal  de Futebol Estrela de Ouros “Paulo 
Sérgio de Lima”, no próximo 21 de maio, no Estádio 
João Ribeiro de Carvalho, categorias aspirante e 
titular. 
O amistoso teve a participação de 32 jogadores nos 
dois times, sendo 18 do Clube Atlético Ourense.

Atlético Ourense vence Residencial
visando à estreia no Municipal

O time quarentão de Conceição dos Ouros 
enfrenta o Sapeka M., de Campos do Jordão, no 
próximo domingo, 20, às 14h, em Sapucaí Mirim. 
A partida, válida pela décima rodada do 
Campeonato Regional de Futebol de Campo 
2023, será realizada no Estádio Municipal 
Geraldo Ribeiro Coelho.
Empatando sem gols na primeira partida contra o 
time da casa, Bom Sucesso, o Conceição dos 
Ouros busca a vitória para se consolidar na zona 
de classificação. 
“Expectativa de uma final. Temos três jogos pela 
frente que serão decisivos e encaramos todos 
como finais. Pontuar em Sapucaí Mirim é 
essencial, então estamos com um espírito de 
decisão para encarar o Sapeka M. da melhor 
forma e sair com os três pontos”, afirmou o técnico 
João Carlos de Freitas Campos.
O Campeonato Regional de Futebol de Campo 
2023, categoria 40Tão, é promovido pela 

Prefeitura de Sapucaí Mirim através da Secretaria 
Municipal de Esportes e Lazer. Participam da 
competição os seguintes times: Santo Antônio 
(Santo Antônio do Pinhal), Conceição dos Ouros, 
Flamina (Pouso Alegre), Sapeka M. (Campos do 
Jordão) e Bom Sucesso (Sapucaí Mirim), Santa 
C r u z  ( C amp o s  d o  Jord ã o ) , Par a í s o  M 
(Paraisópolis), Real Santana (Sapucaí Mirim), São 
Bento e Gonçalves). A previsão é de que os jogos 
aconteçam até o mês de agosto de 2023.
A primeira fase do Campeonato Regional de 
Futebol de Campo 2023, categoria 40Tão é 
formada pelos 10 times participantes, que foram 
separados em dois grupos e se enfrentam 
internamente em turno único. Classificam-se 
para a segunda fase os quatro melhores de cada 
grupo. 
Comandado por João Carlos de Freitas Campos, 
o time quarentão de Conceição dos Ouros possui 
em seu elenco 16 jogadores.

Conceição dos Ouros 40Tão
enfrenta o Sapeka M. pelo
Campeonato Regional de

Sapucaí Mirim



O novo gramado do Estádio João Ribeiro de 
Carvalho já está sendo usado novamente. Após 
sete meses de reforma, a praça esportiva é 
utilizada pelos clubes ourenses. O famoso 
campo recebeu no último domingo, 7, a 
primeira partida válida pelo Campeonato 
Municipal de Futebol Estrela de Ouros 'Paulo 
Sérgio de Lima', nas categorias masculino 
adulto aspirantes e titular. O pontapé inicial da 
partida foi dado pela neta de Paulo Sérgio, 
Anna Júlia Soares Souza Lima, de 3 anos, após a 
entrada das bandeiras com a presença de 
autoridades, familiares do homenageado e dos 
times Camarões e Corinthians Ourense, que 
fizeram o certame. O primeiro dia de jogo 
contou com um bom público no Estádio.
A nt e s  d a  p a r t i d a  e nt re  C a m a rõ e s  e 
Corinthians, o prefeito de Conceição dos 
Ouros, Luís Fernando Rosa de Castro fez a 
abertura do campeonato de 2023. Na ocasião, 
também falou Osmir José de Souza Lima, 
i rmão de  Pau lo  S érg io. E  o  fi lho  do 
homenageado João Vitor de Souza Lima cantou 
a música 'Naquela Mesa', uma das preferidas do 
pai, falecido em 9 de setembro de 2019, vitima 

de parada cardíaca.
Além da viúva Ivani Magda Souza Lima e dos 
filhos  Paulo Eduardo de Souza Lima, 
Guilherme Augusto Souza Lima e João Vitor de 
Souza Lima, estavam presente os irmão de 
Paulo Sérgio, Osmir José de Souza Lima, Maysa 
de Sousa Lima e Adalgisa de Sousa Reis.
Aspirante- Embora tenha tido maior volume 
de jogo, o ataque do Camarões não conseguiu 
converter as diversas oportunidades em gol. 
Sorte para o Corinthians Ourense, que abriu o 
placar com Rafael Ferraz. Mas depois de tanto 
insistir, o Camarões deixou tudo igual, ainda no 
primeiro tempo, com Matheus Shakur. E o 
panorama do segundo tempo não mudou 
muito, mas os times não conseguiram sair do 
empate em 1 a 1.
Titular- Bem diferente do primeiro jogo, o 
time titular do Corinthians demonstrou um 
pouco mais de superioridade e fez 3 a 0 em 
cima do Camarões, dois gols de Robinho 
(David Willian) e um de Matheus José.
E a rodada do Campeonato Municipal de 
Futebol Estrela de Ouros 'Paulo Sérgio de Lima' 
dá uma pausa neste domingo, 14, devido ao dia 

das mães e retorna no dia 21 de maio, com as 
partidas entre Alético e Relíquia, pelas 
categorias aspirante e titular.
Competição- O Campeonato Municipal é 
promovido pela Prefeitura de Conceição dos 

Ouros através da Secretaria de Esporte, 
Cultura, Turismo, Eventos e Lazer com a 
participação de 6 equipes: Atlético, Camarões, 
Corinthians, Grêmio, Relíquia e Sport. Ele 
termina no dia 1º de outubro.
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Após reforma do gramado, Estádio João Ribeiro de Carvalho
volta a ter jogos

O Clube Atlético Ourense venceu o Santo Antônio por 
3 a 1 na tarde do último domingo, 7, no Estádio 
Municipal Geraldo Ribeiro Coelho, pela quarta 
rodada do Grupo A do Campeonato Regional de 
Futebol de Campo 2023 de Sapucaí Mirim.  Matheus, 
Bruno Nunes e Breno Henrique fizeram os gols para o 
time de Conceição dos Ouros. 
Esta foi a primeira vitória do Galo na primeira fase do 
Regional de Sapucaí Mirim. A equipe soma três 
pontos e está na vice-liderança do campeonato. O 
primeiro colocado é o Corinthians, de Paraisópolis, 
com 6 pontos. Na sequência vem São Bento e Rodeio, 
também com 3 pontos. 

O Jogo- O Clube Atlético Ourense foi superior longe 
de seus domínios e abriu o placar com Matheus, 
depois de passe de Dú. O segundo gol do time de 
Conceição dos Ouros veio de pênalti. Em uma bela 
jogada, Bruno Nunes driblou dois defensores e sofreu 
a penalidade. Breno Henrique cobrou e fez o segundo 
gol para o Galo. 
No segundo tempo, o Atlético ampliou o placar 
novamente com Breno Henrique, de cabeça. E, depois, 
Santo Antônio diminuiu a diferença com Jamilton 
Ferreira. Final da partida: 3 a 1 para o Clube Atlético 
Ourense. 
O time, comandado por Luiz Henrique de Castro Rosa 

e com a participação de 14 jogadores, tem pela frente 
mais três jogos na fase de classificação. Ele volta aos 
gramados de Sapucaí Mirim no próximo dia 4 de 
junho, quando enfrenta o São Bento.
O Campeonato Regional de Futebol de Campo 2023, 
de Sapucaí Mirim é promovido pela Prefeitura de 
Sapucaí Mirim através da Secretaria Municipal de 
Esportes e Lazer e tem a participação de 10 equipes 
divididas em dois grupos: A (São Bento, Clube Atlético 
Ourense, Santos (Pouso Alegre), Santo Antônio e 
Corinthians (Paraisópolis) e B (Rodeio (Sapucaí 
Mirim), Serrano (São Bento do Sapucaí), Caçapava, 
Gonçalves e Barcelona (Paraisópolis)).

Atlético Ourense vence o Santo Antônio pelo Regional
de Sapucaí Mirim

Galo derrotou o Santo Antônio do Pinhal por 3 a 1 no Estádio Municipal Geraldo Ribeiro Coelho. Matheus, Bruno Nunes e
Breno Henrique marcaram os gols para o time de Conceição dos Ouros.

Ser mãe...
Ser mãe é ser capaz de mudar o mundo!

Sinônimo do Amor mais puro e verdadeiro que Deus criou!

Dona dos nossos primeiros passos e afago das nossas primeiras quedas;

A guerreira de várias batalhas, que rompe barreiras e não esconde o sorriso;

A mulher concebida de graças, geradora dos homens,  um verdadeiro paraíso;

Nossa primeira educadora, querida conselheira, amor pra vida inteira!

É por esse motivo que cremos na presença de um Deus Criador, perfeito arquiteto;

 De um ser que nasceu para ser a mãe do Nosso Senhor e de todas as letras do alfabeto.

Feliz dia dasmães 
Uma homenagem da Câmara Municipal de Cachoeira de Minas

a todas as Mães!

Pedalar 639 km pelas históricas e belas 
paisagens de Minas Gerais e Rio de Janeiro. 
Este foi o desafio de um engenheiro 
aeronáutico de Conceição dos Ouros 
durante onze dias pelo 'Caminho Velho' da 
estrada Real, entre Cachoeira do Campo, em 
Minas Gerais, e Paraty, no Rio de Janeiro. 
Ramiro de Oliveira Castro Prado e mais três 
amigos (Renato Otto e Luiz Zuim, de Belo 
Horizonte (MG) e Eduardo May, de 
Americana (SP)) seguiram o caminho, 
usado pelos bandeirantes em busca de ouro 
e diamantes a pedido da Corte Portuguesa, 
baseados numa planilha feita por outro 
ciclista, Antonio Olinto Ferreira, de 
Ipaussu-SP. O grupo investiu tempo e 
dinheiro para percorrer o conhecido 
'Caminho Velho'. 
“Decidi fazer este caminho depois de 

pesquisar e ver as paisagens e as belas trilhas 
que  o  lo c a l  for ne c e . F i z  to do  um 
planejamento antes de viajar através de 
livros e planilhas já existentes”, conta 
Ramiro. 
Ele saiu de Cachoeira do Campo, no dia 8 de 
abril e terminou o passeio no dia 19. No 
roteiro, várias cidades que faziam parte do 
Ciclo do Ouro na época do Brasil Colônia. 
O caminho remonta a uma antiga trilha 
indígena (peabiru), ut i l izada pelos 
Guaianás que, do litoral de Paraty, atingia o 
vale do Rio Paraíba, atravessando a Serra do 
Mar.
Todo o trajeto percorrido foi estudado com 
quatro meses de antecedência e mapeado. O 
principal desafio foi vencer a grande 
elevação do trajeto, que chegou a atingir 
logo no primeiro trecho 1.400 metros de 

altitude acumulados. “É um percurso difícil 
e que exige um preparo por parte do ciclista. 
Mas conheci várias trilhas e estradas lindas, 
com cachoeiras e belas montanhas. Passei 
pela Serra do Curral, em Ouro Preto; Serra 
de São José, em Tiradentes; a represa dos 
Camargos, em Capela do Saco; a Serra das 
Bicas, em Carrancas; a Serra da Mantiqueira 
e a Serra do Mar, de Cunha a Paraty”, relatou.
Ramiro Prado garantiu que a aventura está 
entre os melhores passeios da vida dele. No 
entanto, ele já planeja pedaladas em outros 
roteiros.
“É uma terra histórica que tive o prazer de 
conhecer a fundo. Além de praticar o meu 
hobby, que é pedalar, senti na pele o que 
sentiram os índios. Foi um desafio diário, de 
controlar as mudanças constantes de humor 
e conseguir vencer mais um trajeto. Mesmo 

com as dificuldades, já planejamos outros 
desafios”, finalizou Ramiro Prado.
A Estrada Real, que corta os estados de 
Minas Gerais, São Paulo e Rio de Janeiro, é 
formada por um conjunto de quatro 
caminhos: Velho, dos Diamantes, Novo e de 
Sabarabuçu. Juntos eles contemplam 199 
cidades ao longo de 1.600 quilômetros 
sinalizados por 1.926 marcos.

De bicicleta, engenheiro ourense percorre 639 Km em onze dias pelo
‘Caminho Velho' da Estrada Real
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Faça seu cartão supercompras,
com ele você tem

até 40 dias para pagar suas compras!

CULTURA

Flores naturais e permanentes

BuquêsOrquídeas

Plantas ornamentais

e frutíferas.

Temos também lindas cestas

de café da manhã,

vinho e queijo,

chocolates e

muito mais.

Consultoria para Decorações de Festas e Interiores

Rua Luiz Gonzaga de Rezende, 200
Bairro Beira Rio

Cachoeira de Minas

(35) 9 9975-1724

FOLHA

PELO WHATSAPPPELO WHATSAPP
RECEBA NOSSAS OFERTAS EXCLUSIVAS

PELO WHATSAPP
ENVIE UMA MENSAGEM PARA O NÚMERO

(35) 3472-1625
FAÇA SEU PEDIDO PELO ZAP E RECEBA NO

CONFORTO DA SUA CASA

,794 cada
,893 cada

,391
a

cada

a

,999 cada

a
a

Sábado, 13 de Maio de 2023

A Câmara Municipal de Cachoeira de Minas 
realizou, na tarde da última segunda-feira, 8, 
uma cerimônia pelo Dia do Ex-combatente 
Cachoeirense na Segunda Guerra Mundial. A 
data, também conhecida como “Dia da Vitória” 
dos Aliados na Segunda Guerra Mundial (8 de 
Maio de 1945), foi celebrada pela primeira vez no 
município.
Instituída através de Projeto de Lei nº 36, de 
autoria da vereadora Ciomara do Prado Oliveira 
Sena (PTB), o Dia Municipal do Ex-combatente 
cachoeirense passou a fazer parte do calendário 
oficial do município em 5 de agosto de 2022 (Lei 
nº 2748).
“A celebração é para relembrar o heroísmo, 
b r a v u r a  e  c o r a g e m  d e s s e s  s o l d a d o s 
cachoeirenses, que lutaram no final da 2ª Guerra 
Mundial, defendendo o Brasil. Todos os 
expedicionários já faleceram, mas para os 
familiares e para nós vereadores, essa data será 
muito importante, pois mantém viva a memória 
dos nossos ex-combatentes”, ressaltou a 
vereadora Ciomara do Prado Oliveira Sena 
(PTB).
A cerimônia contou com a execução do Hino 
Nacional e da Canção do Expedicionário, além 
de relatos de filhos dos ex-combatentes Antônio 

Gomes, Dalmar Menezes Barbosa, Hélcio 
Alfredo de Carvalho, José Mendes e Bustamante, 
José Fernandes de Almeida, Pedro Marcolino 
Ribeiro e Sebastião Campos.
O dia 8 de Maio, Dia Municipal do Ex-
combatente Cachoeirense na Segunda Guerra 
Mundial, poderá contar com as seguintes 
atividades: realização de solenidade do Dia da 
Vitória na Praça da Bandeira, que homenageia os 
ex-combatentes que fizeram parte da Guerra de 
1 9 4 4  a  1 9 4 5 ,  i n t e g r a n t e s  d a  F o r ç a 
Expedicionária Brasileira; palestras ministradas 
por professores, pesquisadores, escritores, 
historiadores ou familiares de ex-combatentes e 
premiação de concursos, realizado por alunos da 
rede municipal de ensino, envolvendo trabalhos 
e s c r i to s , d i g i t a i s  ou  aud iov i su a i s  e m 
homenagem à memória e as ações dos pracinhas 
cachoeirenses. 
A sugestão dos vereadores é que se construa, na 
Praça Santa Bárbara, um memorial em 
homenagem aos ex-combatentes cachoeirenses 
na Força Expedicionária Brasileira, como já 
existem em outros municípios brasileiros como 
Poços de Caldas e Volta Redonda. Santa Bárbara 
é a padroeira da artilharia. 
Esta data marcou com tristeza e dor o passado da 

história, como também, testemunhou a vitória 
dos valores da justiça, liberdade e democracia 
sobre a tirania e insensatez do regime nazi-
facista. A 2ª Guerra Mundial durou seis longos 
anos de uma luta sangrenta, que matou 
aproximadamente 55 milhões de pessoas no 
período de 1939-1945.

Participaram da cerimônia, os secretários 
municipais Marialba Ribeiro (Educação) e 
Márcio Fábio Pereira (Turismo, Cultura, 
Esportes e Lazer) e a diretora da Escola Estadual 
Cônego José Eugênio de Faria, Maria Bethânia 
Beraldo Prado, familiares de ex-combatentes, 
além de alunos do terceiro ano do Ensino Médio.

Pela primeira vez, Câmara celebra Dia do Ex-combatente
cachoeirense na Segunda Guerra Mundial 

Vereadora Ciomara do Prado ressaltou a importância de reverenciar a memória dos cachoeirenses que se uniram para defender o Brasil.

Alecsander pede exoneração e deixa Secretaria de Turismo
e Cultura de Cachoeira

O fisioterapeuta Alecsander Augusto 
Pereira pediu exoneração e deixou a 
Secretaria de Turismo, Cultura, Esportes e 
Lazer de Cachoeira de Minas. Sua 
exoneração foi publicada no Portal 
Transparência da Prefeitura de Cachoeira 
de Minas no último 28 de abril. Márcio 
Fábio de Faria, até então Secretário de 
Indústria, Comércio, Agropecuária e Meio 
Ambiente, foi nomeado para comandar 
mais essa Secretaria. 
Em contato com o jornal Folha Popular, o 
agora ex-secretário disse que deixou a 
função por motivos pessoais e que “não há 
nen hum mot ivo  re tumb ante” que 
influenciou na decisão, mas não retornará 
ao cargo de vereador.

Ele era o quinto secretário a frente da pasta 
de Turismo, Cultura, Esportes e Lazer na 
administração de Dirceu D'Ângelo de 
Faria. Pela secretaria já passaram Antônio 
Carlos Gomes, Josemar Augusto do Prado 
Oliveira, Paulo Cézar de Oliveira e por 
último, neste segundo mandato, Vera Lúcia 
Costa e Silva.
Alecsander Augusto Pereira pretende 
abandonar a vida política, se desfiliando do 
PP, partido que teve como candidato a 
prefeito o advogado e comerciante Paulo 
Dionísio Filho. Foi eleito vereador com 
uma votação recorde, 615 votos, mas 
deixou o cargo para assumir a Secretaria de 
Turismo, Cultura, Esportes e Lazer, no dia 
16 de março.

Nesse período, Alecsander Augusto Pereira 
apoiou o esporte, a cultura e o turismo 
cachoeirense. Entre as diversas ações estão 
a escolha das atrações da Festa da Fogueira 
2023; a inscrição de um time representante 
do  município na 36ª Taça EPTV de Futsal;  
inscrição do handebol na Federação 
Mineira; a doação de materiais esportivos 
como bolas de futsal, vôlei e peteca para as 
comunidades, além de pedidos  para 
reforma do prédio do antigo Grupão e para 
contratação do show da banda Engenharia 
Sertaneja como atração da Festa de São 
J o ã o  B a t i s t a  e  d o  D J  K e v i n  n a s 
c ome mor a ç õ e s  d e  an ive rs ár i o  d e 
emancipação político-administrativa de 
Cachoeira de Minas.

Fisioterapeuta alegou problemas pessoais para sair da função.

Ser Mãe não é apenas dar a vida aos seus filhos, mãe é sinônimo de afeto, 
carinho, amor, proteção e porto seguro.

Ser Mãe é sinônimo de  admiração, ternura, aconchego, apoio e de fonte 
de inspiração.

A MÃE é o verdadeiro anjo deixado por Deus na terra para cuidar e 
auxiliar os seus filhos, tanto nos momentos de amor quanto nos de dor.

Muito obrigado por tudo, Mãe.
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